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सàपादकȧय 

इǓतहास अÚययन के दुçपǐरणाम 

ͪवनोबा 

आजकल जो तालȣम दȣ जाती है, उसमɅ ऐसे तो 

कई दोष हɇ, लेͩकन एक बड़ा भारȣ दोष यह है 

ͩक उसमɅ लोगɉ के Ǒदमाग मɅ इǓतहास के नाम 

पर कई चीजɅ ठंूसी जाती हɇ। तालȣम मɅ सबसे 

बड़ा भारȣ खतरा इस इǓतहास ͧश¢ण ने खड़ा 

ͩकया है। इǓतहास यानी ‘इǓत ह आस’ यानी इस 

Ĥकार हु आ। परंतु आज तो इǓतहास मɅ जो नहȣं 

हु आ वह भी ͧलखा जाता है। इǓतहास िजतने झूठे 

होते हɇ, उनती किãपत कहाǓनयां भी झूठȤ नहȣं 

होतीं, Èयɉͩक कहानी ͧलखने वाला पहले हȣ ͧलख 

देता है ͩक सारȣ कहानी किãपत है। इतनी तो 

सÍचाई उसमɅ होती हȣ है। ͩकंतु इǓतहास ͧलखने 

वाला दावा करता है ͩक ‘मɇने सारा स×य ͧलखा है 

और दूसरा झूठ ͧलखता है।’ Èया आप समझते हɇ 

ͩक इǓतहास नाम कȧ जो चीज पढ़ायी जाती है, 

वह भी कोई चीज है ? ये जो दो महायुƨ हो 

गए, उनका इǓतहास जम[नी ने एक ढंग से ͧलखा 

होगा, तो Ǿस, इंÊलɇड ने दूसरे ढंग से। ͩकसने 

Èया गुनाह ͩकया, Èया अÛयाय ͩकया, कौन-सी 

घटना कब घटȣ, यह सब झूठा ͧलखा जाता है। 

मह×व के कागज जला Ǒदए जाते हɇ और ͩफर 

सबूत के ͧलए झूठे कागज तैयार ͩकए जाते हɇ। 

महा×मा गांधी एक ĐांǓतͪवरोधी åयिÈत हɇ, ऐसा 

उनके इǓतहास मɅ ͧलखा जाता था। अब ͧलखा 

जायेगा ͩक वे एक महापुǽष हो गये। ईæवर कȧ 

इतनी कृपा है ͩक ‘वे हु ए हȣ नहȣं’ ऐसा नहȣं 

ͧलखते। इतना बदल वे नहȣं करत,े यहȣ उनकȧ 

कृपा है। 

सारांश, इǓतहास अपनी मजȸ से ͧलखे जाते हɇ। 

लोगɉ के Ǒदमाग ͪवशेष Ĥकार के बनाने के ͧलए 

पुरानी घटनाओं का उपयोग कर वह लोगɉ के 

सामने रखा जाता है। यह सारा इǓतहास बÍचɉ 

को ͧसखाया जायेगा। इǓतहास बनाने वाले मर 

गये और ͪवɮयाͬथ[यɉ के Ǒदमाग कहाǓनयɉ के 

बोझ के नीचे दबकर मर रहे हɇ। आͨखर मरे हु ए 

राजाओं कȧ नामावलȣ रटने कȧ जǾरत हȣ Èया है 

? कौन-सी घटना कब घटȣ, यह सुनने कȧ कोई 

जǾरत नहȣं। ͩकतने राजा हु ए, कोई Ǒहसाब नहȣं 

है। इन पेड़ɉ पर िजतनी पि×तयां हɇ, उतने राजा 

हो गये। उनका इǓतहास पढ़कर Èया करɅगे ? 

इǓतहास के नाम से लोगɉ के Ǒदमाग ढाले जाते 

हɇ। पǐरणामèवǾप कुल Ĥजा पूव[Ēह से पीͫड़त 

होती है और पुǽषाथ[हȣन भी बनती है। ये पुराने 

इǓतहास िजस ढंग से ͧलखे जाते हɇ, उसी ढंग से 

पढ़ते हɇ, तो अपना-अपना अͧभमान बनता है। 

उसमɅ स×यǓनçठा Ǒटक नहȣं सकती। 

इǓतहास का सार Ēहण करɅ 
जब तक इǓतहास का यह आĒह और अͧभǓनवेश 

टलता नहȣं, तब तक ĤगǓत नहȣं कर सकɅ गे। 

पुराना इǓतहास देखकर काम करना चाहɅगे, तो 

पǐरणाम ऐसा हȣ होगा। इसͧलए सचमुच ĤगǓत 

करना चाहते हɇ, तो इस युग मɅ पुराने इǓतहास 

का सार लेकर असार छोड़ देना चाǑहए। इǓतहास 

का ǒबलकुल उपयोग नहȣं, ऐसा हम नहȣं कहते। 

भगवान åयास जी ने एक सुंदर इǓतहास 

‘महाभारत’ ͧलखा है। मनुçय के ͪवͪवध èवभाव 
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ͩकस Ĥकार हो सकते हɇ, इस पर अपना दश[न 

ͧलखा है। इस Ĥकार इǓतहास से लाभ हो सकता 

है। लेͩकन इǓतहास का भूत ͧसर पर दबाव 

डालेगा, तो समाज कȧ ĤगǓत कभी नहȣं होगी। 

यह ठȤक है ͩक पुराने लोगɉ ने जो पराĐम ͩकये, 

वैसे बुरे काम भी ͩकये। तो, उनकȧ कुल-कȧ-कुल 

चीजɉ का भार Ǒदमाग पर Èयɉ उठाया जाये ? 

उनकȧ अÍछȤ चीजɅ लेकर बुरȣ चीजɅ छोड़नी 

चाǑहए। अगर हम पुराने इǓतहास से ͬचपके बैठɅ गे 

तो यह ͪववेव शिÈत ¢ीण हो जाएगी।  

इǓतहास का अÚयापन 

मानवीय जीवन के मूãय ͩकस Ĥकार ͧसƨ होते 

गये और कैस ेͧसƨ हु आ करते हɇ, तथा हम कहां 

और कैसे आकर पहु ंचे हɇ - इसका èवǾप 

समझना यह इǓतहास का काम है। मानव कȧ 

ͪववेक बुͪƨ के कंटेɪस Èया, कैसे हɇ यह इǓतहास 

पर से समझ मɅ आता है। वह समझ मɅ आता है 

तो मनुçय कȧ ͪववेक बुͪƨ ठȤक काम करती है 

और मनुçय ͪववेकपूण[ åयवहार करने लगता है। 

भूतकालȣन अनुभवɉ से कुछ सीखने के ͧलए 

इǓतहास का अÚययन करना होता है। हमारा 

ͪववेक बनाने के काम मɅ िजन-िजन लोगɉ कȧ 

मदद हु ई, उनकȧ जानकारȣ देना इǓतहास का 

काम है। हमारा ͪववेक चार ने ͧमलकर बनाया - 

आदश[ राÏयकता[, संत-स×पुǽष, साǑहि×यक और 

वै£ाǓनक। इनकȧ जानकारȣ िजसमɅ ͧमले ऐसा 

इǓतहास बÍचɉ को बताना चाǑहए। 

इǓतहास ͧश¢ण का हेतु  
अनाǑद भूत और अनंत भͪवçय के बीच वत[मान 

कहाँ Ǔछपा रहता है, उसका पता भी नहȣं लगता। 

देखते-देखते वह भूतकाल मɅ समाͪवçट हो जाता 

है। इसͧलए उसकȧ ओर देखने के बजाय कम[योग 

मɅ उसका उपयोग कर लेना हे उसके ĤǓत मनुçय 

का कत[åय है। जो मनुçय यह करता है, वहȣ 

सÍचा इǓतहास है। काल-पुǽष कȧ चपलता, 

मनुçय के शारȣǐरक जीवन कȧ ¢ͨणकता और 

आ×मा कȧ अमरता – इसकȧ ĤतीǓत मनुçय को 

करा देना हȣ इǓतहास का काय[ है। यह काय[ 

िजसके जीवन मɅ ओतĤोत है, िजसने वत[मान का 

उपयोग ͩकया, उसी ने वाèतव मɅ इǓतहास को 

समझा।  
- ͪवनोबा साǑह×य खंड 17, ͧश¢ा, èğी शिÈत 


