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संपादकȧय 

आने वाला युग मुÉयत : िèğयɉ का है 

ͪवनोबा 

(ͪवनोबा जी ने आगामी युग के ͧलए महाराçĚ के वधा[ िजले के पवनार गांव मɅ Ħéमͪवɮया-मंǑदर कȧ èथापना कȧ। 
यहां Ħéमͪवɮया कȧ सामूǑहक साधना चलती है। मुÉयतया बहनɅ हȣ यहां रहती हɇ, कुछ भाई भी हɇ। और यहां सब 

काम हाथɉ से होता है। थोड़ी देर खेती करते हɇ। अपनी रसोई करना, पाखाना साफ करना, सफाई आǑद सब खुद कȧ 
करते हɇ। एक Ĥेस ह,ै उस Ĥेस मɅ काम करते हɇ। वहां आÚयाि×मक पुèतकɅ  और ‘मैğी’ नाम कȧ माͧसक पǒğका 
Ĥकाͧशत होती है। तो यहां तीन काम चलते हɇ - एक सामूǑहक साधना, दो ĮमǓनçठा और तीन सबके साथ एकǾप 

होकर Úयान, èवाÚयाय इ×याǑद तथा भिÈत। ये बातɅ यहां मुÉय हɇ।) 

योगसूğ मɅ एक सूğ है, ऋतंभरा तğ Ĥ£ा । ऐसी ऋंतभरा Ĥ£ा पैदा करने के ͧलए खास करके èğी-शिÈत 

सामने आये, तो बहु त लाभ होगा। åयिÈतगत साधना करने वालȣ बहु त िèğयां हो गयीं। परंतु अब िèğयɉ 

कȧ सामूǑहक साधना होनी चाǑहए। Ħéमचाǐरणी िèğयां Ǔनकलनी चाǑहए, बहनɉ मɅ सामूǑहक शिÈत आनी 

चाǑहए। Ħéमͪवɮया के साथ कम[योग का आचरण भी होना चाǑहए। उसका नमूना Ǒदखाना चाǑहए। 

इसीͧलए यह Ħéमͪवɮया मंǑदर है। जहां तक भारत के इǓतहास का हमɅ £ान है, उसके अनुसार èğी-शिÈत 

जगाने का काम Ĥथम भगवान कृçण ने ͩकया, åयापक पैमाने पर। उसके बाद के युग मɅ महावीर èवामी 

ने Ĥय×न ͩकया। बहु त बड़े पैमाने पर उÛहɉने िèğयɉ को दȣ¢ा दȣ।  

इन दो Ĥय×नɉ के बाद तीसरा Ĥय×न åयापक पैमाने पर महा×मा गांधी ने ͩकया। इस काम के ͧलए 

ͪवनोबा का भी अãप-सा अनुदान है। यह कौन-सा अनुदान है ? िèğयɉ कȧ सामूǑहक साधना के ͧलए 

Ħéमͪवɮया-मंǑदर कȧ èथापना। िèğयɉ कȧ åयिÈतगत साधना Ĥाचीन काल से चलȣ आ रहȣ है। मɇ बहु त 

दफा नाम लेता हू,ं पांच िèğयɉ का - लãला, मीरा, मुÈता, अÈका, अंडाल। लãला कæमीर मɅ, मीरा राजèथान 

मɅ, मुÈता महाराçĚ मɅ, अÈका कना[टक मɅ और अंडाल तͧमलनाड मɅ। उनको समाज का ͪवरोध करना पड़ा। 

समाज ने भी उनको काफȧ तकलȣफ दȣ। लेͩ कन यह सारȣ उनकȧ åयिÈतगत तपèया थी।  

ͩकसी ͪवषय मɅ åयिÈतगत तपèया होती है, तो आरंभ हो जाता है। यह साइंस कȧ पƨǓत है। साइंस के 

िजतने Ĥयोग होते हɇ, वे Ĥयोगशाला मɅ होते हɇ। åयिÈतगत ¢ेğ मɅ सफलता हाͧसल हु ई तो उसका åयापक 

आयोजन ͩकया जात है। Ĥाचीन काल मɅ िèğयɉ ने åयिÈतगत तौर पर शिÈत-Ǔनमा[ण कȧ कोͧशश कȧ, 

िजसके फलèवǾप आज हमको Ĥेरणा ͧमल रहȣ है ͩक सामूǑहक तौर पर िèğयां खड़ी हो जाएं। इसके 

आगे जो युग आने वाला है, वह मुÉयतया िèğयɉ का है। िèğयɉ कȧ आÚयाि×मक शिÈत पैदा होनी चाǑहए, 

ऐसी अपे¢ा सारा समाज रखता है। (Ħéमͪवɮया-मंǑदर, एक अͧभनव दश[न, ͪवनोबा) 


