
E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 जनवरȣ 2018 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 6, Issue 3   58   

बीसवीं सदȣ कȧ उदू [ शायरȣ मɅ ǑहÛदुèतानी औरत का तसåवुर 

डॉ.गागȸ अĒवाल 

इèलाͧमया करȣͧमया कॉलेज 

इंदौर,. मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 
सन 1857 कȧ पहलȣ जंग ए आजादȣ के बाद मुãक के ͧसयासी; समाजी; अख़लाकȧ और अदबी हालात मɅ बहु त से 

बदलाव आए िजसका असर उदू [ शायरȣ पर भी पड़ा। हालȣ; आजाद; सǽर; इकबाल और चकबèत ने अपनी शायरȣ के 
ज़ǐरए औरतɉ कȧ तालȣम कȧ पैरवी इससे औरतɉ कȧ अóमत और वकार बढ़ा। 

Ĥèतावना 

बीसवीं सदȣ कȧ शायरȣ पर बात करने से पहले 

मुनाͧसब होगा ͩक हम उन असबाब पर नजरɅ 

दौड़ाएं िजनकȧ वज़ह से इस सदȣ के शेर-ओ-अदब 

मɅ नुमायां तिÞदͧलयɉ के इमकान रोशन हु ए। ये 

वो जमाना था जब ǑहÛदुèतानी समाज एक 

इÛकलाबी दौर और हंगामाख़ेज़ हालात से गुज़र 

रहा था। कदȣम और जदȣद के दरͧमयान उभरȣ 

ज़हनी और अमलȣ कशमश ने समाज को बड़ी 

हद तक तसादुम कȧ हदɉ तक पहु ंचाया Ǒदया था। 

अंĒेजɉ कȧ हु कूमत-ए-अमलȣ ने ǑहÛदुèताǓनयɉ के 

Ǒदल-ओ-Ǒदमाग मɅ एक कुलबुलाहट पैदा कर दȣ 

थी और आने वाले ज़माने कȧ तèवीरɅ उनकȧ 

आंखɉ के सामने रÈस करने लगी थी।ं इस तरह 

अगर देखा जाए तो उस अहद मɅ एक नए 

समाजी ताͧलमी और अदबी इÛकलाब कȧ आहटɅ 

सुनाई देने लगी थी।ं 

और ͩफर यू ं हुआ के अंĒेजɉ कȧ इस ǑहकमतɅ 

अमल कȧ कामयाबी ने पूरे ǑहÛदुèतानी समाज 

को रफता रफता अपने असर मɅ लेना शुǾ कर 

Ǒदया। जहां तक अदबी और शेरȣ या अमलȣ 

तिÞदͧलयɉ का सवाल है, इस ͧसलͧसले मɅ काफȧ 

कुछ बदल चुका था। ǑहÛदुèतानी समाज मɅ 

कदामत परèती कȧ नींव कमजोर होती गई। यहां 

तक ͩक नए तालȣमी Ǔनज़ाम और नई अदबी 

नóम कȧ वज़ह से उदू [ शेर-ओ-अदब और तालȣमी 

तरȣकɉ मɅ काफȧ बदलाव आ चुका था। िजसकȧ 

वजह से कई मुदिÞबद; माǑहर-ए-तालȣम; 

फलसफȧ; मुआिãलम; मुहͩक़क; अदȣब और शायर 

पैदा हो चुके थे। कई ऐसे अदवारɉ कȧ तæकȧल 

कȧ जा चुकȧ थी जो ǑहÛदुèतानी मुआशरे कȧ 

असलाह का बेड़ा उठा चुके थे। 

उदू [ शायरȣ मɅ ǑहÛदुèतानी औरत 
उदू [ अदब को इन बदलते हालात ्  के साथ 

हमकदम बनाने का बेड़ा उठाया सर सैयद और 

उनके रफȧक-ए-खास हालȣ और मोहàमद हु सैन 

आजाद ने। इन दोनɉ ने अपनी कोͧशशɉ से उदू [ 

शेर-ओ-अµब मɅ नई-नई सूरतɅ पैदा कȧं। खास 

तौर से इन दोनɉ ने उदू [ नóमɉ को िजस तरह 

नये मौज़ूआत से संवारा उस मɅ और का िज़Đ 

भी पूरे समाजी वकार के साथ मौजूद है। इस 

अहद के मुिèलम मुआशरे मɅ औरत कȧ बेबसी के 

बहु त से ऐसे खतरनाक पहलू मौजूद थे िजनकȧ 

वज़ह से औरत का समाजी Ǿतबा घट गया था। 

हालȣ का Éयाल था ͩक एक खानदानी लड़कȧ को 

उसकȧ खानगी िज़àमेदाǐरयɉ से पूरȣ तरह वाͩकफ 
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करा Ǒदया जाए तो वो आने वाले जमाने को 

खुषहाल बना सकती है। इसी Éयाल को अपनी 

नóम ‘चुप कȧ दाद’ मɅ बहु त मोअिèसर अÛदाज़ 

मɅ पेश ͩकया है। इस नóम मɅ उÛहɉने न ͧसफ[  

औरत कȧ अóमत का खुलकर ऐतराफ ͩकया 

बãके उसे इÏजत-ए-नāस और िजÛदगी का 

एहतराम करने वालȣ हèती बताते हु ए कदम 

कदम पर होशमंद रहने कȧ तलͩकन कȧ है। वो 

औरत को कई-कई Ǿप मɅ देखते थे और उनके 

नज़Ǒदक उसका हर Ǿप इÛतहाई अज़ीम और 

काǒबल-ए-एहतराम होता था। कभी वो उसे माँ कȧ 

शÈल मɅ देखते तो कभी बेटȣ और बहन के Ǿप 

मɅ- 

ऐ माँओं! बेǑटयɉ! दुǓनया कȧ ज़ीनत तुम से है  

मुãकɉ कȧ बèती हो तुम हȣ कौ ़ मɉ कȧ इóज़त 

तुम से है 

नेकȧ कȧ तुम तèवीर हो इāत कȧ तुम तदबीर हो 

हो दȣन कȧ तुम पासबां ईमान सलामत तुम से है 

हालȣ औरत के तालȣम के जबरदèत हामी थे। 

उÛहɉने इस ͧसलͧसले मɅ जो कोͧशश कȧ उÛहɅ 

हम वÈत कȧ आवाज़ कह सकते हɇ, िजसका 

इज़हार उÛहɉने अपनी इसी नóम मɅ इस तरह 

ͩकया है - 

दु Ǔनया के दाना और हकȧम इस ख़ौफ से लरज़ा 

थे सब  

तुम पर मुबादा इãम कȧ पड़ जाए परछाɃ कहȣ ं

ऐसा ना हो मद[ और औरत मɅ रहे बाͩक न फक[  

तालȣम पा कर आदमी बनना तुàहɅ ज़ेबा नहȣ ं

हालȣ का इस बात का शदȣद अहसास था ͩक जब 

तक औरत को आला तालȣम नहȣं Ǒदलाई जाती 

वो मजलूमीयत का ͧशकार होती रहेगी। इसीͧलए 

उÛहɉने बेहद मुखͧलसाना अÛदाज मɅ अपने को 

पेश ͩकया। 

हालȣ ने बेवा औरत के हालात ्  को देखा तो वे 

तड़प उठे। समाज उसे ‘रांड’ कहकर उसके साये 

को भी मनहू स करार देता था। हालȣ न ेइस ना 

इÛसाफȧ को बरदाæत नहȣं ͩकया और उÛहɉने 

‘मनाज़ात-ए-बेवा’ के उनवान से एक ऐसी नóम 

कȧ तÉलȣम कȧ िजसमɅ उÛहɉने औरत कȧ उस 

बेबसी को जाǑहर करते हु ए उसे समाज कȧ एक 

दुखयारȣ कȧ शÈल मɅ पेश ͩकया - 

आँख मɅ एक-एक के यू ं हो खटकती 

पर अपने बस मɅ मर नहȣं सकती 

हालȣ को अपनी इस नóम के जǐरए एक बेबस 

और मज़लूम औरत कȧ िजस हालात-ए-ज़ार को 

पशे ͩकया है। उससे ये ज़ाǑहर होता है ͩक उनके 

अहद मɅ औरत महज़ एक ऐसी बेबसी का 

मुóसमा थी जो खुद पर होने वाला मुज़ाͧलम के 

ͨखलाफ़ फ़ǐरयाद करने कȧ Ǒहàमत भी नहȣं कर 

सकती थी। हालȣ ने उस मɅ इतना हौसला पैदा 

ͩकया ͩक वो कम अज़ कम अपनी फǐरयाद 

अपने खु ़ दा के हज़ूर मɅ तो पेश कर सके। हालȣ 

को इस बात का अहसास था ͩक औरत के बग़ैर 

कोई भी समाज तरìक़ȧ नहȣं कर सकता। 

हालȣ के अलावा एक और शायर दुगा[ सहाय सǽर 

हɇ, िजनकȧ नóमɉ मɅ औरत के जमाͧलयाती 

पहलूओं कȧ अÈकासी भी नज़र आती है। उÛहɉने 

हु èन के जमाͧलयाती और निÝसयाती पहलूओं 

को बखूबी समझ ͧलया था इसकȧ ͧमसाल उनकȧ 

नóम एक ‘हसीना और जुगनू‘ मɅ देखी जा 

सकती है ͧमला ख़त कȧिजए - 

जगमगाता न शब-ए-तार मɅ जुगनू होकर 

काश रहता मेरȣ खाǓतम का नगीं तु होकर 

Èया चमकता है शब ए तार मɅ तÛहा जुगनू 

आ ͧमरȣ चाÛद सी जुगनी पे चमक जा जुगनू  

अपनी इस नóम मɅ सǽर औरत कȧ उस ͩफतरत 

कȧ जाǓनब भी इशारा करते हɇ। सǽर ने 
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ǑहÛदुèतानी औरत को उसकȧ मज़हबी तकदȣस के 

साथ भी देखा है। इस ͧसलͧसले मɅ उनकȧ नóम 

‘सीताजी कȧ आह-ओ-ज़ारȣ‘ को पेश ͩकया जा 

सकता है, िजसमɅ उÛहɉने सीताजी को एक 

बावकार औरत कȧ शÈल मɅ पेश ͩकया है जो 

शोहर परèत  भी है और वफा कȧ देवी भी। सीता 

के वो जóबात िजनका इज़हार वो अपने शोहर 

रामचÛġ जी के वन जाते वÈत करती है; देͨखए 

- 

हम राह अपने वन मɅ मुझे साथ ले चलो 

रेखा तुàहारे चरणɉ कȧ हू ँसाथ ले चलो  

नाज़ुक है मेरा शीशा-ए-Ǒदल टूट जाएगा 

छूटा तुàहारा साथ तो जी भी छूट जाएगा 

माना ͩक दæत मɅ ग़म-ओ-आलम है बहु त 

वन वाͧसयɉ को दु ःख सहर-ओ-शाम है बहु त 

ईज़ा अगरचे आबला पाई कȧ है कड़ी 

दोज़ख से बढ़के आग जुदाई कȧ है बड़ी 

सǽर के इस अÛदाज़े बयान और जóबात Ǔनगारȣ 

के बारे मɅ रामबाबू सÈसेना कहते हɇ - 

‘‘उनकȧ शायरȣ कȧ सबसे बड़ी खुसुͧसयत जóबात 

Ǔनगारȣ और दरद-ओ-असर है। इस रंग मɅ वो 

अपने ज़माने मɅ अपना जवाब नहȣं रखते थे।’’ 

तारȣख़-ए-अदब उदू [ सफ़ा - 227 

इस तरह कहा जा सकता है ͩक हालȣ ने िजस 

तरह अपने अहद कȧ औरत के वकार और उसकȧ 

अज़मत के साथ हȣ उस पर होने वाले मुजाͧलम 

और ना इÛसाͩफयɉ का िज़Đ अपनी नóमɉ मɅ 

पहलȣ बार ͩकया था। उसकȧ तकलȣद मɅ बाद के 

कई शोरा ने अपनी ऐसी तखलȣकात पेश कȧ 

िजनमɅ औरत का हर पहलू बहु त खुलकर सामने 

आने लगा। उन शोरा ने उसके  हु èन-ओ-जमाल 

का िजस तरह िज़Đ ͩकया उसमɅ उसकȧ 

पाͩकज़गी और तक़दȣस के साथ हȣ उसकȧ 

समाजी हैͧसयत उसके वकार को भी सामने रखा 

था। 

इकबाल कȧ शायरȣ मɅ औरत के तसåवुर का 

सवाल है तो जब वो दाग़ देहलवी के शाͬगद[ हु ए 

तब एक रवायती औरत का तसåवुर जǾर Ǒदखाई 

देता है। िजसकȧ झलक उनकȧ उस अहद कȧ 

ग़ज़लɉ मɅ नज़र आती है। मगर उÛहɉन े उन 

रवायत को Ïयादा काǒबल ए कबूल नहȣं समझा 

और जैस-ेजैसे उÛहɉने अमलȣ पैमाने पर औरत के 

तसåवुर का मुताला ͩकया उनके नजरयात मɅ 

तिÞदͧलयां आती गई। उनके नजदȣक औरतɉ कȧ 

तालȣम जǾरȣ थी, मगर वो औरत कȧ तालȣम 

उन हदूद मɅ देखने के काइल थे जो उÛहɅ बा 

शउर तो बनाए मगर जो उÛहɅ शम[ ओ हया से 

दूर करते हु ए बेहयाई के पेकर मɅ डालने का 

वसीला न बने। चू ंͩक वे मगǐरबी औरत कȧ उस 

तहज़ीब का अÛजाम देख चुके थे िजसमɅ 

‘आजादȣ’ के नाम पर बेहयाई को अåवाͧलयत दे 

दȣ गई थी। इसͧलए उÛहɉने उसके ͨखलाफ 

तÛज़यालहज़े मɅ इस तरह आवाज़ उठाई - 

Èया फायदा कुछ कह के बनो और भी मआतुब 

पहले हȣ ख़फ़ा मुझसे हɇ तहज़ीब के फ़रज़Ûद 

इस राज़ को औरत कȧ बसीरत हȣ करे फाश 

मजबूर है मआजुर हɇ मरदान-ए-खद[ मÛद 

Èया चीज है आराईशɅ कȧमत मɅ Ïयादा 

आज़ादȣ ए गुèतां के ज़àमǽद का गुलुबÛद 

इकबाल को औरत कȧ अज़मत और उसके मरतबे 

का अहसास था। इसͧलए वो इस बात का ऐलान 

भी करते नज़र आते हɇ ͩक जब तक औरत 

अपनी अहͧमयत को नहȣं समझती वो समाज मɅ 

आला मुक़ाम हाͧसल नहȣं कर सकती। इसके 

ͧलए वो इèलाम कȧ उस ͩफ़Đ को पशे ए नज़र 

रखते हɇ, िजसमɅ औरत को मद[ के साथ तरÈकȧ 

करने और अपनी सलाǑहयतɉ को उभारने कȧ बात 
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कहȣ गई है। इस ͧसलͧसले मɅ उनका ये íयाल 

ǒबलकुल सहȣ मालूम होता है ͩक - 

वजूद-ए-ज़न से है तèवीर-ए-कायनात ्  मɅ रंग 

उसी के साज से है िज़Ûदगी का सोज़ ए दǾं 

शक[  मɅ बढ़के सरया से मुæत-ए-खाक उसकȧ 

के हर शफ[  है उसी दजȶ का दुर-ए-मकनू ं

मकालमात-ए-फलातून न ͧलख सकȧ लेͩकन 

उसी के शोले से टूटा शरार-ए-अफलातून 

इकबाल औरत के बारे मɅ इस íयाल को पशे-ए-

नज़र रखते हɇ के उसे तालȣम के जेवर से तो 

आराèता ͩकया जाए मगर मगǐरबी तहज़ीब कȧ 

उस बबा[द कुन सुरत से उसे जहां तक हो बचाया 

जाए िजसका वजूद मशरकȧ और के ͧलए 

इÛतहाई खतरनाक हो सकता है। 

पंͫडत Ħजनारायण चकबèत ने अपनी नóमɉ मɅ 

जहाँ कौम-ओ-वतन के मसाइल को पूरȣ ͧशƧत के 

साथ पेश ͩकया है। वहȣं उÛहɉने ǑहÛदुèतानी 

समाज के बदलते हु ए हालात ् पर भी गहरȣ नज़र 

रखी है। औरत कȧ तालȣम और उसकȧ तरबीयत 

के ͧसलͧसले मɅ उÛहɉने खुलकर इस बात कȧ 

ताइद कȧ है औरत का तालȣमयाÝता होना ज़ǽरȣ 

है। उनकȧ नóम फूल माला को पेश ͩकया जा 

सकता है - 

रͪवश-ए-खाम पे मदɟ कȧ न जाना हरͬगज़ 

दाग़ तालȣम पे अपनी न लगाना हरͬगज 

इस तरह कहा जा सकता है के उदू [ मɅ बीसवीं 

सदȣ कȧ शुǽआत मɅ जो शायरȣ हु ई वो औरतɉ कȧ 

तालȣम कȧ राह रोशन करने वालȣ थी। 
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