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जवािरलाल नेिरू ववश्वववद्यालय, नई दिल्ली, भारत   

शोध िकं्षेप 

बिृि स्त्तर पर राजनीततक ित्ताओं के बिलन े पर िामाजजक िंर ना में फेरबिल 

िोता िै। नवीन वर्ा अजस्त्तत्व में आत े िैं, पारंपररक वर्ों का व ास्त्व 

टूटता िै; जजििे िामाजजक िंघषा की पररजस्त्र्थततयों और तरीकों में बिलाव आता 
िै। इि जस्त्र्थतत में िादित्य की भूसमका और उिके िामाजजक आधार भी बिल जात े

िैं। कभी-कभी इि प्रक्रिया में िादित्य शोषकों की स्त्तुततर्ान का माध्यम बन 

जाता िै तर्था जनता की िमस्त्याओं िे उिका कोई िंबंध निी ं रिता। इिके ववपरीत 

कभी-कभी यि प्रक्रिया िादित्य को जनता ि े जोड़ िेती िै। ऐिी जस्त्र्थतत में 
िादित्य जनता के शोषण की िशाओ ं का तनरूपण करता िुआ जन-िंघषा को बढावा 
िेता िै। भजतत िादित्य की भी यि ववशेषता िै। प्रस्त्तुत शोध पि में 
मिात्मा कबीर के स्त्िी िंबंधी च तंन पर दृजष्ट्टपात क्रकया र्या िै। 

प्रस्त्तावना 

भजतत िादित्य ने न केवल तत्त्कालीन जनता 
को िंघषा की पे्ररणा िी, अवपतु आज भी वि 
अपनी िामाजजक भूसमका तनभा रिा िै। कबीर, 
िूरिाि, मसलक मुिम्मि जायिी, मीराबाई, 

तुलिीिाि आदि भजततकालीन कववयों की वाणी 
इतनी लंबी अवचध के पश् ात भी जन िामान्द्य 
के मध्य िे लुप्त निीं िुई िै। जनता िे जुड़ाव 

का यि िबिे बड़ा प्रमाण िै। 

दििंी िादित्य के पूवा मध्यकाल को भजततकाल 
किा जाता िै। भजततकाल के उिय के ववषय में 
ववद्वानों में मतभेि िैं, क्रकन्द्तु िभी ववद्वान इि 
बात पर ििमत िैं क्रक इि िौर का िादित्य 

तात्कासलक िमाज में उभरे उि िांस्त्कृततक 

आंिोलन की िेन िै, जजिे भजतत आंिोलन के 
नाम िे जाना जाता िै। भजतत आंिोलन एक 
िांस्त्कृततक आंिोलन र्था, जजिने िमाज के िभी 
अवयवों को प्रभाववत क्रकया। बकौल मैनेजर 
पाण्डये ‘‘भजतत आंिोलन के िार्थ भारतीय 
िमाज, िंस्त्कृतत और िादित्य के ववकाि की नई 
अवस्त्र्था का आरंभ िोता िै; जजिकी असभव्यजतत 

िशान, धमा, कला, िादित्य, भाषा और िंस्त्कृतत के 
ििूरे रूपों में दिखाई िेती िै।’’1 भजतत आंिोलन 
के िार्थ जन िामान्द्य की िंस्त्कृतत के उत्कषा का 
काल शुरू िोता िै। असभजन िंस्त्कृतत को लोक 
िंस्त्कृतत  ुनौती िेती िै। पररणामतः असभजन 
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िंस्त्कृतत की पररचध अत्यंत िीसमत िो जाती िै, 

जजिका प्रभाव िादित्य में भी  दिखलाई िेता िै। 

कबीर (1398-1518 ई.) भजततकालीन कववयों में 
िबिे मित्वपूणा कवव िैं। उनका लालन-पालन 
िमाज में तनम्न िमझी जाने वाली उि जुलािा 
जातत में िुआ जो कुछ िमय पूवा इस्त्लाम को 
अपना  ुकी र्थी। तनर्ुाण धारा की शुरुआत कबीर 
के माध्यम िे िोती िै। आ ाया िजारी प्रिाि 
द्वववेिी ने अपनी पुस्त्तक ‘कबीर’ (1942 ई.) के 
माध्यम िे कबीर के िांततकारी व्यजततत्व को 
दििंी आलो ना में स्त्र्थावपत क्रकया। परवती िौर में 
मातिावािी आलो ना ने यि बात सभन्द्न-सभन्द्न 
ढंर् िे किी। कबीर की अनेक ववशेषताएं िैं, जो 
उन्द्िें िमकालीन र नाकारों िे परृ्थक करती िैं। 
उन्द्िोंने जांत-पांत, ऊं -नी , छुआछूत आदि 

िामाजजक अिमानता को बढावा िेने वाली 
कुरीततयों का खुलकर ववरोध क्रकया। इन 

अमानवीय प्रर्थाओं को िंदिताबद्ध करने वाले धमों 
का ववरोध क्रकया। धमा के नाम पर िमाज में फैले 
अंधववश्वाि, व्यसभ ार, आडम्बर की तनिंा करते 
िुए धमा के कमाकांडी रूप की अविेलना की। 
मंदिर और मजस्त्जि के नाम पर फैलाए जाने वाले 
िामाजजक ववद्वेष और िंर्ों की भत्िाना की। 
कमा की जर्ि जन्द्म के आधार पर मनुष्ट्य की 
योग्यता का तनधाारण करने वाली व्यवस्त्र्था का 
अस्त्वीकार क्रकया। कुल समलाकर व े प्र सलत 
पक्षपाती िामाजजक िंर ना को नकार कर 
िमानता को बढावा िेने वाली िामाजजक 
व्यवस्त्र्था के स्त्वप्न को िाकार करने का उद्योर् 
करत ेिैं। इन ववशेषताओं के आधार पर आलो क 
उन्द्िें ‘आधुतनक च त्त’ के तनकट िमझत ेिैं। 

कबीर की ववरोिी  तेना 

कबीर की ववरोिी  तेना जब आध्याजत्मक रूप ले 
लेती िै तब वि तनर्ुाण रूप ग्रिण कर लेती िै। 
िोनों एकमेक िैं, उन्द्िें ववभाजजत निीं क्रकया जा 
िकता। बकौल नामवर सििं ‘‘िभी स्त्र्थावपत 
मान्द्यताओं का तनषेध िी तनर्ुाण िै और इतने बड़े 
तनषेध में िखु अस्त्वाभाववक निीं िै। क्रकन्द्तु यि 
अनास्त्र्था का आत्मघाती िखु निीं िै और न िी 
िवुवधा का िंिाि िै। तनर्ुाण का स्त्वीकार करके 
िी कबीर ने बाकी िबको अस्त्वीकार करने का 
िािि िासिल क्रकया। किना न िोर्ा क्रक ‘तनभाय 
तनरर्ुण’ र्ाने वाले कबीर के अंिर कोई र्िरा 
स्त्वीकार िै। यि तनर्ुाण कोई रिस्त्य निीं, बजल्क 
एक िांतिशी कवव की उिात्त कल्पना िै: िभी 
वांतछत मूल्यों और िपनों का िंभाव्य 
मानच ि।’’2 

कबीर की ववरोिी भावना पर क्रकिी भी आलो क 
को ऐतराज निीं िै। िभी ववद्वान ्इि बात पर 
ििमत िैं क्रक उन्द्िोंने तन ली जातत के लोर्ों में 
आत्मववश्वाि को जर्ाया तर्था िंघषा की भावना 
को जन्द्म दिया। लेक्रकन जब कबीर की नारी 
दृजष्ट्ट का अध्ययन क्रकया जाता िै; तब अध्येता के 
िामने उलझन उपजस्त्र्थत िो जाती िै। कबीर की 
ववरोिी  तेना िे उनके नारी-िंबंधी दृजष्ट्टकोण का 
कोई तालमेल निीं बैठता िै। जातत व्यवस्त्र्था, वणा 
व्यवस्त्र्था और धमा व्यवस्त्र्था का ववरोध करने वाले 
कबीर िती प्रर्था की इन शब्िों में प्रशंिा करत ेिैं 
:  

‘‘टूटी बरत अकाि रै्थ, कोई न िकै झड़ झले। 

िार्थ िती अरू िूर का, अँणी ऊवपला खेल।।’’3 

आकाश िे रस्त्िी टूट जाने पर इंिान को कोई 
निीं ब ा िकता िै। अर्थाात ्ऊपर िे आिेश आने 
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पर कोई भी व्यजतत इि लौक्रकक िंिार में ठिर 
निीं िकता िै। अजग्न और ऊपला जजि तरि 
िार्थ-िार्थ रित ेिैं, उिी तरि ऐिे िमय में िती 
और िूया का िार्थ निीं छूटता िै। कबीर की इन 
पंजततयों को पढकर अ रज िोता िै क्रक जो कवव 
मानवता की बात करता िै, वि िती प्रर्था जैिी 
वीभत्ि और मानव ववरोधी प्रर्था का िमर्थान तयों 
करता िै? ऐिी पंजततयों की िंख्या भी अत्यंत 
िीसमत निीं िै। अतः कबीर के नारी दृजष्ट्टकोण 
पर ववस्त्तार िे   ाा करना आवश्यक प्रतीत िोता 
िै।  

कबीर की कववता में नारी 

कबीर की कववता में नारी मूल रूप िे तीन 
िंिभों में आती िै: (1) िाधना पर्थ में बाधक 
बनकर, (2) राम िे समलाने के सलए कामभावना 
के रूप में और (3) िामाजजक मान्द्यताओं के 
अन्द्वेषण के िम में। तीनों िी जर्ि नारी अलर्-
अलर् रूपों में उपजस्त्र्थत िोती िै, क्रकन्द्तु उिमें एक 
िसमकता तनरंतर रिती िै, जो तीनों रूपों को 
आपि में ववजछछन्द्न िोने िे रोकती िै। इि 
अववजछछन्द्नता पर   ाा करने िे पूवा कबीर के 
िादित्य में मौजूि स्त्िी की छववयों को जान लेना 
आवश्यक लर्ता िै। िाधना के िंिभा में कबीर 
िमाज में प्र सलत स्त्िी िंबंधी पारंपररक 
मान्द्यताओं िे ििमतत जताते िैं। वे िाधकों को 
उपिेश िेत ेिुए कित ेिैं क्रक स्त्िी के कारण अनेक 
मिान व्यजततयों का पतन िो र्या। 

अंधे व्यजतत को जजि प्रकार अपने पैर में  ुभा 
कांटा दिखाई निीं िेता िै और वि ििा भुर्तने के 
सलए मजबूर िो जाता िै; उिी प्रकार िमस्त्याओं 
का तनिान िंभव िै, क्रकन्द्तु कासमनी के मोि-पाश 

में फंिे व्यजतत के उद्धार का कोई मार्ा निीं िै। 
वे पुरुष जो भजतत, मुजतत और आत्मज्ञान प्राप्त 
करना  ाित े िैं; उन्द्िें ििा स्त्िी िे िरू रिना 
 ादिए : 

‘‘नारर निावै तीतन िुख, जा नर पािैं िोई। 

भर्तत मुकतत तनज ग्यान मैं, पैसि न िकई 
कोई।’’4 

स्त्िी के िार्थ रिने वाला पुरुष तीन प्रकार के 
िुखों को कभी प्राप्त निीं कर िकता िै। अतः 
जो िाधक ज्ञान, भजतत और मुजतत पाने का 
असभलाषी िै, उिे स्त्िी के तनकट जाने िे परिेज 
करना  ादिए। िाधना के िंिभा में कबीर स्त्िी की 
कामभावना िे इतने भयािांत दिखलाई िेत े िैं 
क्रक स्त्िी की तनिंा करने लर्त े िैं। स्त्िी की 
कासमनी, िुंिरी, मोदिनी, माया आदि छववयों की 
उन्द्िोंने अनेक प्रकार िे तनिंा की िै और िाधकों 
को आवश्यक रूप िे इनिे ब ने का उपिेश 
दिया िै। कबीर ग्रंर्थावली के ‘कामी नर कौ अंर्’, 

‘मायाकौ अंर्’ आदि शीषाकों में शासमल पिों में 
ऐिे पिों की भरमार िै। उपयुातत शीषाकों के 
अन्द्यि भी कबीर के ऐिे पि िैं जजनमें िाधना 
के मार्ा में बाधक बनकर खड़ी िोने वाली स्त्िी 
की आलो ना की िै। कबीर का नारी िंबंधी यि 
दृजष्ट्टकोण पारंपररक वव ारों का िमर्थान करता 
िै। वपतिृत्तात्मक, व्यवस्त्र्था इिी प्रववचध पर स्त्िी 
को पुरुष िे तनम्न स्त्र्थावपत करती िै। िाधना 
मार्ा में आने वाली स्त्िी के प्रतत कबीर का 
व्यविार वपतिृत्तात्मक ‘पुरुष’ के िमान िै। 
कबीर जब स्त्वयं िाधना के पर्थ पर आरूढ िोते 
िैं, तब खुि स्त्िी का रूप ग्रिण कर लेत ेिैं। अपने 
ईश्वर को पतत मानत ेिैं और स्त्वयं उिकी पत्नी 
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बनकर, उििे समलने की आतुरता जादिर करते 
िैं। समलन की आतुरता को असभव्यतत करने के 
सलए उन्द्िें स्त्िी की कामभावना शे्रयस्त्कर लर्ती 
िै। वे एक पतत के ववयोर् में व्याकुल ववरिाजग्न 
में िप्त पत्नी की भांतत तड़पत े िैं और अपने 
पतत के लौटने की आशा में िुध-बुध खोकर 
प्रतीक्षा करने लर्त े िैं। इि िम में कबीर रूपी 
स्त्िी अपने वप्रयतम का इंतजार करते-करत ेऔर 
उिको खोजत-ेखोजत े अत्यंत कृशकाय िो जाती 
िै। कबीर के शब्िों में : 

‘‘अँषड  डयाँ झाई पड़ी, पंर्थ तनिारर तनिारर। 

जीभड  डयाँ छाला पड्या, राम पकुारर पुकारर।।’’5 

इतनी ववफलता के बावजूि भी कबीर रूपी स्त्िी 
का मन र्थकता निीं िै। वप्रय समलन के सलए 
तरिने वाला मन तनरंतर खोजने की शजतत 
प्रिान करता िै। प्रश्न उठाता िै क्रक जो कबीर 
िाधना पर्थ पर  लने वाले ििूरे पचर्थकों को स्त्िी 
िे ब ने का उपिेश िेत ेिैं, स्त्वयं अपनी िाधना 
के िौरान तयों स्त्िी का रूप धारण कर लेत ेिैं? 

तया ईश्वर के प्रतत पे्रम प्रिसशात करने का यि 
एकमाि मार्ा िै? दििंी आलो ना में इन प्रश्नों 
का भी उत्तर खोजा र्या िै। पुरुषोत्तम अग्रवाल 
का मानना िै क्रक कबीर के यिां िाधना के ववषय 
में स्त्िी को लेकर उभरने वाला द्वन्द्द्व स्त्िी 
मुजतत के िंघषा िे जुड़ा िुआ िै। वे सलखत े िैं, 
‘‘िाधना के धरातल पर द्वन्द्द्व िै-नारी तनिंा की 
रूद  ढ और नारी रूप धारण करने की युजतत के 
बी । यि द्वन्द्द्व जो कबीर को परंपरा िे िी 
प्राप्त िै-कबीर की कववता में और भी रोमां क 
बन जाता िै-उनकी स्त्वाभाववक पारिसशाता के 
कारण, उनकी अद्ववतीय काव्य क्षमता के कारण। 

यिां फाँक िजानात्मक िोने के िार्थ-िार्थ अपने 
िांस्त्कृततक आशयों में भी उत्तजेक और िार्थाक 
िै। बार-बार कौंधती िै यि िछ ाई इि फाँक िे 
र्ुजरत े िुए क्रक मिान कववता वव ारधात्मक 
ज्ञानमीमांिाओं पर ििज वववेक और अनुभव पर 
आधाररत प्रश्नच न्द्ि लर्ाने का काम भी करती 
िै-मयाािावािी िंस्त्कारों पर दटके िंिार के 
िमानान्द्तर िंवेिना और प्रश्नाकुलता का एक 
प्रततिंिार र ने का काम भी करती िै।’’6 अर्र 
यि मत स्त्वीकार क्रकया जाए क्रक मयाािावािी 
िमाज िे टकरात ेिुए कबीर स्त्िी की रतत भावना 
को अपनाकर स्त्िी मुजतत की भावना को व्यतत 
करत े िैं तो इििे कबीर के उन पिों का कोई 
िंबंध स्त्र्थावपत निीं िो पाता िै, जो िामाजजक 
पररदृश्य िे िंबद्ध िै। 

कबीर के काव्य में स्त्िी का तीिरा रूप तब 
उभरता िै; जब वे िामाजजक, मान्द्यताओं का 
अन्द्वेषण करत ेिैं। कबीर के काव्य में िामाजजक-
िंबंधों की वैधता और अवैधता की र्िरी पड़ताल 
िै। वे स्त्िी के ववषय में प्र सलत पवविता की 
धारणा पर र्ंभीरता िे वव ार करत ेिैं। िमाज में 
स्त्िी पर लार्ू िोने वाली पततव्रता, िती प्रर्था जैिी 
मान्द्यताएं स्त्िी-शरीर की पवविता िे जुड़ी िैं और 
तात्कासलक िमाज में इनका व्यापक स्त्तर पर 
प्र लन र्था। कबीर भी स्त्िी के जीवन की इन 
िोनों जस्त्र्थततयों पर अनेक रूपों में वव ार करत े
िैं। उनका नारी रूपी िाधक भाव भी इििे मुतत 
निीं िै। कबीर स्त्वयं को परमात्मा की पततव्रता 
पत्नी मानत ेिैं। वे कित ेिैं: 

‘‘उि िंम्रर्थ का िाि िौं, किे न िोइ अकाज। 

पततब्रता नाँर्ी रिै, तो उििी परुरि कौ लाज।। 
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धरर परमेिुर पािंुणां, िुणौं िनेिी िाि। 

षट रि भोजन भर्तत करर, जयू ँ किे न छाड़ ै
पाि।।’7 

अतत िमर्था पुरुष का िेवक भी कभी क्रकिी वस्त्तु 
का मोिताज निीं रिता। ऐिे पुरुष की पत्नी 
अर्र वस्त्िों के अभाव के कारण नग्न रिने को 
मजबूर िै तो इि अवस्त्र्था में उिका पतत िी 
लाज र्ंवाता िै। ऐिे पतत के समलने पर कौन 
उििे ववमुख रिना  ािेर्ा। कबीर स्त्वयं िी 
पततव्रता स्त्िी निीं बनत ेिैं, अवपतु ििूरों को भी 
इिका उपिेश िेत ेिैं। उनका मानना िै क्रक स्त्िी 
के सलए अपने पतत को खुश रखना िी िबिे 
मित्वपूणा काया िै। अपने शृंर्ार और व्यविार िे 
वि इि काया को पूरा करती िै। पतत के 
अनुरंजनार्था िी पततव्रता का िारा 

श्रृंर्ार िै : 

‘‘नवित िाजे काँंंमनीं, तन मन रिी िँजोइ। 

पीव कै मन भाव ेनिीं, पटम कीयें तया िोइ।’’8 

स्त्िी द्वारा क्रकए जाने वाले िोलि शृंर्ार िे अर्र 
पतत का मन खुश निीं िोता िै तो पत्नी द्वारा 
क्रकया र्या शृंर्ार अर्थािीन िै। इि प्रकार की 
पंजततयां स्त्पष्ट्ट तौर पर स्त्िी के ववषय में 
प्र सलत पारंपररक धारणा का िमर्थान करती िैं। 
कबीर िाधना की जस्त्र्थतत में अपने को जजि 
कासमनी के रूप में प्रस्त्तुत करत े िैं, वि 
वपतिृत्तात्मक िमाज में र्ढी र्ई स्त्िी की 
तनसमातत िे सभन्द्न निीं िै। िामाजजक ववषयों के 
ववश्लेषण के िम में भी वे उन िभी मान्द्यताओं 
का िमर्थान करत ेिैं, जजिमें एक स्त्िी मनुष्ट्य िे 
वस्त्तु के रूप में तब्िील िो जाती िै। ऐिी 

व्यवस्त्र्था में न वि अपने अनुिार रि िकती िै 
और न िी अपनी जस्त्र्थतत पर वव ार कर िकती 
िै। उिका जीवन ििूरों के अनुिार िं ासलत 
िोता िै। कबीर के द्वारा क्रकया र्या िती वणान 
भी इिका बोध प्रस्त्तुत करता िै। 

िती प्रर्था का वणान कबीर िो िंिभों में करत ेिैं। 
पिला, अपने ईश्वरीय पे्रम को असभव्यतत करने 
के सलए और ििूरा, िामाजजक मान्द्यताओं को 
तनभाने के िम में। िोनों िी जस्त्र्थततयों में लौक्रकक 
जर्त िे िती का ररश्ता रिता िै। िती िोने के 
सलए स्त्िी के पाि पिले अपने पतत के शव का 
िोना जरूरी िै और वि उिके मरने के पश् ात 
िी िासिल क्रकया जा िकता िै। कबीर अपने जजन 
पिों में लौक्रकक िंिभा में िती प्रर्था की प्रशंिा 
करत ेिैं, तब पिों का असभप्राय आिानी िे िमझ 
में आ जाता िै। लेक्रकन जब वे अपने पारलौक्रकक 
पतत को प्राप्त करने के सलए िती का रूपक 
प्रयोर् में लात ेिैं, तब एक अत्यंत जदटल िमस्त्या 
उत्पन्द्न िो जाती िै। इि िमस्त्या का िंबंध 
कबीर के पतत िे िै। कबीर बार-बार अपनी 
कववता में अपने वप्रयतम को अजन्द्मा, तनरावतारी, 
तनराकार और अनादि बतलात े िैं। ऐिे िवाव्यापी 
ईश्वर की मतृ्यु कैिे िंभव िै। घट-घट व्यापी 
ईश्वर का मरण क्रकिी भी जस्त्र्थतत में िंभव निीं 
िै। कबीर भी इि बात िे पररच त िैं। क्रफर भी, वे 
िती का रूपक अपने वप्रयतम िे समलने की 
भावना को जादिर करत ेिमय अपनात ेिैं; जबक्रक 
वे जानत ेिैं क्रक च ताजग्न में जलकर भस्त्म िोने 
के बाि िी पतत िे समला जा िकता िै : 

‘‘िती जलन कँू नीकली, पीव का िुमरर िनेि। 

िबि िुनन जीव तनकल्या, भूसल र्ई िब िेि।’’9 
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अपने वप्रयतम के स्त्नेि का स्त्मरण करके िती 
िोने के सलए तनकलने वाली स्त्िी को िेि के 
जलने का कोई िखु निीं िोता िै। उिकी आत्मा 
(जीव) वप्रयतम िे समलने  ली जाती िै और िेि 
िे उिका कोई ररश्ता निीं रि जाता िै। ऐिी 
जस्त्र्थतत में कबीर की कववता में आए िती के 
िभी प्रिंर् आम जीवन िे जडु़ ेिुए लर्त ेिैं। इन 
प्रिंर्ों में कबीर िती प्रर्था की प्रशंिा करत े िुए 
जान पड़त ेिैं। वे कित ेिैं: 

‘‘मैं अपने िािब िंर्  ली। 

िार्थ में नाररयल मुख में बीड़ा, मोततयन मांर् 
भरी। 

सलल्ली घोड़ी जरि बछेड़ी, तापै  दढ के  ली। 

निी क्रकनारे ितर्ुरू भेंटे, तुरत जनम िुधरी। 

किै कबीर िुनो भाई िाधो, िोउ कुल तारर 
 ली।’’10 

तनष्ट्कषा  : 

इि वववे न के आधार पर प्रतीत िोता िै क्रक 
कबीर स्त्िी जीवन को परंपरावािी दृजष्ट्टकोण िे 
िेखत े िैं। वे स्त्िी की िमस्त्याओं को उच त ढंर् 
िे िमझने में अिफल रिे, स्त्िी को पराधीन 
बनाने वाली िती प्रर्था जैिी रीततयों को जस्त्ियों 
की मुजतत का िाधन मानत ेिैं, पततव्रत धमा के 
पालन पर बल िेत ेिैं। कबीर की स्त्िी वपतिृत्ता 
के ढां  ेपर कोई प्रिार निीं करती िै। 
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