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शोध सं¢ेप 
भारतीय मनीषा मɅ ͪवचारत××व के साथ भावत××व को भी बेहद मह××वपूण[ माना गया है। साǑह×य का महत ् उƧेæय 

लोक जीवन मɅ मानवीय संवेदना का भाव जगाकर समाज कãयाण कȧ योजना तैयार करना है। आज जबͩक समूचा 
ͪवæव मूãय संĐमण और ǿदयशूÛयता के दौर से गुजर रहा है, तब लोक संèकृǓत के संर¢ण कȧ बात और भी 
मह××वपूण[ हो जाती है। एक समय वह था जब शहरɉ और गाँवɉ कȧ सामूǑहक चेतना के बीच कोई भी ͪवभाजकता 

नहȣं थी। देश मɅ जाǓत और संĤदाय कȧ कोई दू ͪषत राजनीǓत नहȣं थी। लोक जीवन मɅ मानवीय मूãयɉ कȧ अहͧमयत 
थी। आज िèथǓत ǒबãकुल ͪवपरȣत हो गई है। शहरɉ का आ×मगौरव लु ंǑठत हो रहा है और गाँव अपनी संकुͬचत 

सीमाओं मɅ ͧसमट रहे हɇ। ऐसी िèथǓत मɅ साǑह×य के सामने खंͫडत लोक संèकृǓत कȧ ǽƨĤाय हु ई धारा को गǓत देना 
एक चुनौतीपूण[ काय[ है। लोक संèकृǓत के इस ĤसुÜत वातावरण मɅ डॉ. कमलाकर पांडेय ɮवारा रͬचत ‘काͧसका 
(भोजपुरȣ भजन गीǓत’ लोकमानस मɅ एक नई चेतना का संचार करती है। ‘काͧसका’ के रचनाकार डॉ. कमलाकर 
पांडेय का.स.ु साकेत èनातको×तर महाͪवɮयालय, अयोÚया, फैजाबाद मɅ Ǒह ंदȣ ͪवभाग के अÚय¢ थे और साथ हȣ मेरे 
शोध Ǔनदȶशक भी। उनका åयिÈत×व ͪवल¢ण था। £ान मɅ सघनता तथा èवभाव मɅ सरलता और तरलता, दु Ǔनया मɅ 
रहते हु ए भी द ु Ǔनयादारȣ से हमेशा द ू र ǒबãकुल पƬपğͧमवाàभसा। वे एक ऐसे िज़ंदाǑदल इंसान थे, जो कͪवताएँ 
ͧलखते थे और कͪवताओं मɅ Ǒदखते भी थे। उÛहɉने ‘काͧसका’ कȧ रचना के माÚयम से मूãयहȣनता के अँधेरे मɅ Ǔघरȣ 

लोक संèकृǓत और उसकȧ परंपरा को पुनǽƧीÜत करने का Ĥयास ͩकया है। 

‘काͧसका’ मɅ लोक जीवन 

‘काͧसका’ मɅ लोक जीवन के वैयिÈतक, 

सामािजक, सांèकृǓतक, साǑहि×यक एवं 

आÚयाि×मक प¢ɉ का गहन अनुशीलन ͩकया 

गया है। लोक संèकृǓत जीवन कȧ ͪवͧभÛन राग-

राͬगǓनयɉ का वह सुर संगम है, िजसमɅ समता, 

ममता और मैğी कȧ अनुगूँज सुनाई देती है। 

गीǓत कȧ शुǽआत मंगलाचरण से कȧ गई है, जहाँ 

रचनाकार ने आ×मसमप[ण और दैÛय भाव Ĥकट 

करते हु ए माँ सरèवती से शरणागǓत कȧ याचना 

कȧ है। इस याचना कȧ अंतभू[ͧम मɅ एक Ǿपक 

झाँकता है, िजसमɅ लोकǿदय का भावना×मक मम[ 

उɮघाǑटत हुआ है। लोकानुभव के ɮवारा यह £ात 

होता है ͩक एक अबोध बालक को अपनी माँ कȧ 

अपे¢ा मौसी का साहचय[ अͬधक ͪĤय लगता है। 

बहन के यहाँ से अपने घर जाने को तैयार मौसी 

के साथ चलने के ͧलए नाना Ĥय×नɉ के बावजूद 

वह अपना बालहठ नहȣं छोड़ता। इस 

मनोवै£ाǓनक तØय के पǐरĤेêय मɅ ‘काͧसका’ मɅ 

माँ और मौसी के Ǿप मɅ Đमश: लêमी और 

सरèवती का संकेत Ēहण ͩकया गया है। इसमɅ 

संशय नहȣं ͩक भौǓतकता मɅ आसÈत åयिÈत को 

उसके जीवन का लêय केवल भौǓतक ऐæवय[ 

Ǒदखाई देता है। इसीͧलए वह लêमी का अनुसरण 
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करता है। जबͩक एक सरèवती उपासक के 

जीवन का उƧेæय अथ[ संĒह नहȣ,ं अͪपतु जीवन 

के ‘अथ[’ का अÛवेषण करना है। वह धनोपाज[न 

कȧ योÊयता रखते हु ए भी धन को आवæयकता से 

अͬधक मह××व नहȣं देता। वह शÞदɉ मɅ ‘अथ[ कȧ 

खोज’ को हȣ जीवन का Úयेय मानता है। 

‘काͧसका’ मɅ लोक जीवन के सामािजक-

सांèकृǓतक मूãयɉ का यह उदा×त Ǿप वयैिÈतक 

होने के साथ-साथ वèतुपरक भी है। 

धावत-धावत अब थाकल बटोǑहया  

माई से अͬधक होले मउँसी क नेǑहया 

अब तनी अँगुरȣ धरावऽ ͩक थाकल परान मोǐर 

मैया।1  

लोक संèकृǓत मɅ जीवन का सुंदरतम Ǿप Ǒदखाई 

देता है। समय और यथाथ[ के Úवंसावशेष मɅ भी 

जीवन कȧ अनबुझी उàमीद ǑटमǑटमाते न¢ğ कȧ 

तरह मन मɅ रह-रहकर कɋध जाती है और ऐसा 

लगता है ͩक जैसे कोई लोक आèथा ǿदय कȧ 

सोई हु ई राͬगǓनयɉ को जगा रहȣ हो। यह अǺæय 

Ĥेरणा कोई बाéय उɮवेलन नहȣं, अͪपतु अपने हȣ 

भावलोक कȧ अंतÚव[Ǔन है, िजसमɅ लोक जीवन 

का मंġ èवर èपçट Ǿप से सुना जा सकता है। 

‘काͧसका’ मɅ अयोÚया को ͪवरागी तपोभूͧम कहा 

गया है। यह भोग कȧ नहȣं, तपने कȧ जमीन है। 

राम लोक मया[दा का पालन करते हु ए ͪपता कȧ 

आ£ा पर वन के ͧलए चल पड़ते हɇ। उधर भरत 

ͪवरÈत भाव से राजधम[ का दाǓय×व èवीकार 

करते हɇ और लêमण राम के ×यागमय संकãप 

को देखकर उनका अनुसरण करते हɇ। कत[åय 

और भावना के समÛवय का यह Ǿप लोक धम[ 

कȧ अƫु त ͧमसाल पेश करता है। 

“मोर अवधपुरȣ ह ई ǒबरागी नगरȣ 

राम जी अजोͬधया से जंगल क राह धइलँ 

x x x x 

भरत चलावɅ राजकुǑट ले साज-बाज  

राम नाम रटत मगन मन रȣ  

राज-साज-बाज छोͫड़ सकल लखनलाल  

सेवा क ͧमसाल बने छाया तन रȣ”2  

इसी Ĥकार उͧम[ला का जीवन भी ×याग और 

तपèया का जीवन है, जो नारȣ-शिÈत कȧ 

जीवंतता को दशा[ता है। उͧम[ला लêमण के 

कत[åयभाव और ħातृ Ĥेम को अपने ǿदय मɅ 

èथान देती हɇ और åयिÈतगत सुखɉ कȧ चाह मɅ 

वे कोई ऐसा काम नहȣं करना चाहती जो उनके 

कत[åय मɅ बाधक बने। वे ͪवरह-ͪवकलता कȧ 

आग मɅ ¢ण-ĤǓत¢ण जलती और धुआँ होती 

रहती हɇ। “उͧम[ला भइलȣ जरल रसरȣ।”3 उͧम[ला 

के इस उदा×त चǐरğ मɅ भारतीय गृ Ǒहणी कȧ 

संकãप-ͧसͪƨ का चरमो×कष[ देखा जा सकता है।  

दश[न वेदɉ के आÜत वचन कȧ मीमांसा करते हɇ 

और पुराण ͪवͧभÛन आÉयानɉ एवं Ǻçटांतɉ के 

ɮवारा उनकȧ स×यता Ĥमाͨणत करते हɇ। 

पौराͨणक आÉयान के माÚयम से काͧसकाकार ने 

काशी कȧ मǑहमा का गायन करते हु ए कुबेर का 

गणेश Ǿप Ēहण करने के साथ ͪवͧभÛन भाषा-

बोͧलयɉ के उƫव का साêय èतुत ͩकया है। 

सरèवती के वाणी नाद से जहाँ ͪवͧभÛन भाषाओं 

कȧ उ×पि×त हु ई. वहȣं गणेश जी कȧ तोतलȣ वाणी 

से ͪवͧभÛन बोͧलयɉ का जÛम हुआ। तोतलȣ वाणी 

मɅ भाषा का पǐरçकार नहȣं होता। अत: भोजपुरȣ 

कȧ उ×पि×त गणेश जी कȧ तोतलȣ वाणी से हु ई 

होगी, जो लोक ǿदय कȧ कोमल अमूत[ भावनाओं 

को अͧभåयÈत करती है। ‘काͧसका’ मɅ पौराͨणक 

आÉयान कȧ यह कांत कãपना ͩकतनी सजीव है 

: 

“काͧसका बनाइ बोलȣ मͧसरȣ मɅ घोǐर बोǐर  

धइलँ पुǽǒबहन देस नगर उसे कासी हमरोsss  

काͧसका ह भोजपुरȣ, भोजपुरȣ कासी क  
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तोतर गनेस जी क बोल नगर उहे कासी 

हमरोsss”4  

ͧशव कȧ नगरȣ काशी तीनɉ लोकɉ से Ûयारȣ है। 

वहाँ जीवन और अÚया×म का सुंदर समÛवय 

देखने को ͧमलता है। वह साधना कȧ भूͧम है, 

जहाँ शÞद-ͧशãप को नहȣं अͪपतु अथ[ सौçठव के 

संधान को मह××व Ǒदया जाता है। भाषा का कोरा 

शÞद जाल बुनने वाले लोग भाषा कȧ पकड़ पर 

भले हȣ अपना दावा करɅ, ͩकंतु लोक जीवन के 

अथ[ £ान के ǒबना शÞदɉ का बखान एक Ĥलाप 

माğ है। यहाँ लोक जीवन के अथ[ £ान से 

ता×पय[ लोक परंपरा के åयावहाǐरक £ान से है। 

कोई भी शÞद ͧशãपी साǑह×यकार होने कȧ पदवी 

भले हȣ ĤाÜत कर ले, ͩकंतु लोक भावना का अथ[ 

समझे ǒबना उसका साǑह×य ͬचंतन कालजयी 

साǑह×य नहȣं बन पाता। तुलसीदास जी का 

रामचǐरतमानस और कबीर कȧ बाǓनयाँ आज भी 

इसीͧलए लोक जीवन का कंठहार बने हु ए हɇ ͩक 

वे लोक धम[ का अनुसरण करते हɇ। गंगा और 

काशी के ĤǓत आज भी वहȣ लोक ͪवæवास है, जो 

पहले था। जब लोक ǿदय मɅ आèथा कȧ लहर 

उठती है तो तीथ[ याǒğयɉ का समूह स×त-ूआटा 

आǑद के साथ ͪवæवनाथदश[न और गंगा èनान के 

ͧलए उमड़ पड़ता है। गीǓतकार ने इस लोक 

आèथा को गहराई से समझने का Ĥयास ͩकया है 

: 

“तनी गंगा जी मɅ डुबुकȧ लगवा द बचवा  

हमके चारɉ खूँट कासी क देखा द बचवा  

सगरȣ समान ले लसतुवापसान ले ल  

(हो) Ǒदया बाती बेल पǓतया जुटा ल बचवा”5  

‘काͧसका’ मɅ लोक ǿदय कȧ ͪवͧभÛन रागा×मक 

अनुभूǓतयɉ का माͧम[क ͬचğण हुआ है, िजसे 

देखने से ऐसा लगता है जैसे जीवन के मूत[-अमूत[ 

ǒबंब हमारे सामने एक सͬचğ घटनावलȣ Ĥèतुत 

कर रहे हɉ। जीवन स×य के Ĥकाशन के ͧलए 

खरȣ-से-खरȣ बात को भी सहज Ǿप मɅ कह देना 

रचनाकार के åयिÈत×व कȧ èपçटता को दशा[ता 

है। ‘काͧसका’ मɅ लोगɉ के जीवन कȧ रȣǓत-नीǓत 

के ĤǓत ¢ोभ Ĥकट करने के साथ èवाथȸ समाज 

कȧ संकȧण[ मानͧसकता पर भी गहरȣ चोट कȧ 

गई है। काल समुġ कȧ लहरɉ से खेलने के ͧलए 

जहाँ लोगɉ मɅ साहस का भाव Ǒदखाई देता है, 

वहȣं ͪवसंगǓतयɉ के थपेड़ɉ से जीवन कȧ 

डगमगाती नाव को देखकर मन ͪवचͧलत-सा हो 

जाता है। इस अिèथरता के वातावरण मɅ सभी 

को केवल अपनी-अपनी ͬचंता है : 

“मनई के संग जब कनई सनाला  

तब तक मन अकुताला 

बनल रहे नंदलाला 

जग क चले ना सनेह बाप-माई 

अउरȣ ͧमतरता क केतना समाई  

एक ͨखयाल ना भुलाला 

बनल रहे नंदलाला”6  

लोक ǿदय मɅ जीवन कȧ केवल सामािजक-

सांèकृǓतक भावनाओं कȧ घुमड़न हȣ नहȣं है, वहाँ 

आÚया×म परंपरा कȧ कɋध भी Ǒदखाई देती है। 

लोक परंपरा के ͪवͧभÛन अनुçठान अÚया×म 

भावना से भी अनुĤाͨणत हɇ। लोक संèकृǓत मɅ 

इसͧलए भी कृǒğमता का अभाव है, Èयɉͩक वहाँ 

अÚया×म कȧ सरसता का माधुय[ है। यह संपूण[ 

जगत माँ भगवती का लȣला कौतुक है। जीवन के 

हर ͩĐया×मक पहलू और ĤकृǓतगत पǐरवत[नɉ मɅ 

उसी कȧ योगमाया का रहèय Ǔछपा हुआ है। 

अपनी अ£ानता और अͧभमान के कारण जब 

åयिÈत èवयं को सव[शिÈतमान मान बैठता है तो 

वह मानव से दानव बन जाता है। मधु और 

कैटभ जैसी दुदाɍत आसुरȣ शिÈतयɉ का आशय 

Ēहण कर काͧसकाकार ने एक अहंकारȣ जीव कȧ 
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इसी अमानुͪषक वृ ि×त का पǐरचय Ǒदया हैय जो 

लोकानुभव मɅ आज कȧ देखने को ͧमलता है : 

“मधु औ कैटभ दुई बेधमȸ रहे महा अͧभमानी  

अपने के भगवान समुͨझ के करɅ खूब मनमानी  

तूǐर डाले चाहɅ बरàहाँ क ͪवधनवा  

ǒबèतार से बतावे के परȣ”7  

स×य कȧ अनेक पतɏ हɇ और उन पतɟ के बीच 

लोक जीवन के महास×य को खोजना बहु त कǑठन 

है। गीǓतकार ने लोक संèकृǓत के कथासूğ को 

साधे रखने के ͧलए दगुा[सÜतशती कȧ कǓतपय 

मह××वपूण[ कथाओं का भावा×मक गुंफन ͩकया है, 

जहाँ कØय, संवाद और ͧशãप साथ-साथ चलते 

हɇ। उसे देखकर ऐसा लगता है, जैसे ͩकसी 

सुसिÏजत मंच पर संवाद और अͧभनय के साथ 

संपूण[ Ǻæयावलȣ Đͧमक घटना लेकर Ĥèतुत हो 

रहȣ हो और हम उस कथावèतु का एक अंग 

बनकर लोक संèकृǓत के उस महास×य के Ǔनकट 

पहु ँच गए हɉ, कबीर के लालȣ देखन मɇ चलȣ मɇ 

भी हो गई लाल8 कȧ तरह। लोक परंपरा के 

ͪवकास मɅ स×वगुण कȧ Ĥमुखता रहती है और 

इसी के धरातल पर लोक जीवन का वैभव 

फलता-फूलता है। स×वगुण से ͪवमुख होना 

मनुçयता के पतन का सबसे बड़ा कारण है। 

भौǓतक सुखɉ कȧ एषणा और उनके भोग कȧ 

इÍछा मनुçय को हȣ नहȣ,ं देवताओं को भी पागल 

बना देती है। काͧसकाकार ने Ĥकारांतर से मनुçय 

के जीवन कȧ मनोवृ ि×तयɉ कȧ इस ͪवरोधी 

पǐरवत[नशीलता का बड़े èपçट शÞदɉ मɅ उãलेख 

ͩकया है : 

“सत-रज-तम ई ǒबसम खेͧलया बार-बार दोहरावे,  

एहȣ से धरǓतया पर एक हȣ हवा कबो नाहȣं चͧल 

पावे। 

देवता ǒबजय पाई गइलँ अघाइ,  

मानɉ सब भय भागल भोगवा कȧ आहटऽ मɅ,  

सुखवा कȧ चाहत मɅ देव-कुल पागल”9  

लोक-ǿदय कȧ संवेदना को अͧभåयÈत करने वाले 

ͪवͧभÛन तØयɉ एवं Ĥसंगɉ कȧ ĤèतुǓत के ͧलए 

एक समथ[ लोक-भाषा कȧ आवæयकता होती है। 

आज के इस बनावटȣ युग मɅ लोक-संèकृǓत और 

लोक-भाषाएँ उपेͯ¢त-सी हो गई हɇ। कोमल ĤकृǓत 

वालȣ लोक-संèकृǓत खड़ी भाषा के खरेपन को 

बदा[æत नहȣं कर पाती। उसके ͧलए सहज लोक-

भाषा कȧ संवेदना अपेͯ¢त है। इस Ǻिçट से 

भोजपुरȣ कȧ लोकͪĤयता असंǑदÊध है। ‘काͧसका’ 

कȧ भाषा लोक-संवेदना कȧ भाषा है, जो एकदम 

सहज और सुबोध है, जहाँ ͪवचारɉ कȧ Ĥौढ़ता के 

साथ भावɉ कȧ सघनता और मृदुता भी है। लोक-

भाषा भावना×मक संवाद का एक मह××वपूण[ 

लया×मक माÚयम है। इसमɅ हर संवेदना को 

åयÈत करने के ͧलए अलग-अलग सं£ा, ͪवशेषण 

और ͩĐया के शÞद मौजूद है। इस Ǻिçट से 

भोजपुरȣ एक समृƨ भाषा है. जो ǒबना ͩकसी 

औपचाǐरकता के हमसे सीध ेसंवाद करती है। यह 

संवाद कȧ भाषा है, जहाँ कुछ भी अनकहा नहȣं 

रह जाता और इसमɅ ͩकसी भी Ĥकार कȧ 

कृǒğमता कȧ गु ंजाइश भी नहȣं होती। ‘काͧसका’ मɅ 

भी संवेदनाओं कȧ ͪवͪवधता के ͧलए अलग-अलग 

और उपयुÈत शÞदɉ का Ĥयोग देखने को ͧमलता 

है, जहाँ अलग-अलग भाव-Ĥसंग, Ǻæय एवं 

पǐरिèथǓत ͪवशेष के अनुसार ǒब ंब अपना Ǿप 

बदल लेते हɇ। ‘काͧसका’ मɅ शÞद ͪवÛयास राग, 

सुर और ताल कȧ लहरɉ पर नाचता हु आ-सा 

लगता है। कहȣं-कहȣं तो भाषा घोड़े कȧ टाप कȧ 

तरह अनुतान के साथ गǓतशील और चͩĐल 

होती हु ई-सी Ĥतीत होती है। ऐसा लगता है जैसे 

भाषा मɅ स××व, रजस और तमोगुण का एक 

साथ सिÛनवेश हो। सभी कØय Ǿपɉ का आĮय 
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ͧलए हु ए आँखɉ के सामन ेतैरते Ǒदखाई देते हɇ जो 

पाठकɉ को सहज हȣ अͧभभूत कर देने वाले हɇ :  

“कालȣ करे लȣ समर आर-पार, चारɉ ओǐरयाँ 

दुधार चमके  

मुँहवाँ खोलत लागे परबत-खोहवा  

रथ-हाथी-घोड़वा समायँ जानɅ कहवाँ  

जायँ चट जम कȧ दुवार, चारɉ ओǐरयाँ दुधार 

चमके।”10 

लोक-भाषा पर गीǓतकार कȧ जबरदèत पकड़ है। 

कहȣं-कहȣं ͪवɮयापǓत कȧ तरह लोक-ǿदय मɅ 

तैरती हु ई भाषा का Ĥयोग ͩकया गया है। दुगा[ के 

युƨ भूͧम मɅ उतरने पर पूͨण[मा कȧ छटा छा 

जाती है तथा महाकालȣ के पहु ँचने पर सावन कȧ 

घटा घहराने लगती है। यहाँ पर कØय, 

वèतुͧशãप और ǒबंब का Ĥभावकारȣ Ĥयोग देखने 

को ͧमलता है, जो लोक जीवन कȧ परंपरा और 

भाव छटा को बेहद रोमांचक ढंग से Ĥèतुत 

करता है : ‘देख दुǽगा अइलȣ पǓुनमाँ क उगͧल 

अँजोǐरया’11 झूम-झूमकर गाए जाने वाले गीतɉ मɅ 

मैहर और पाटनदेवी के गीत भी सहज हȣ 

अͧभभूत कर देने वाले हɇ। उन गीतɉ को देखने से 

ऐसा लगता है जैसे ढोल-झाल पर झूमता हु आ 

समाज हो, जहाँ लोक-ǿदय कȧ भावना×मक घुमड़ 

का ता×काͧलक Ĥवाह देखा जा सकता है :   

“आगे-आगे कालȣ मइया पछवा जोͬगǓनयाँ  

होए बजावɅ झͧलया  

ढोल डमǾ मिजरवा  

होए बजावɅ झͧलया”12  

कͪवता जीवन का कãपवृ¢ है। वह मनुçय कȧ 

सभी कामनाओं कȧ पूǓत[ करती है तथा Ǔनराशा 

के ¢णɉ मɅ हारे हु ए åयिÈत को धीरज देती है। 

जीवन के हर संĒाम और घमासान मɅ कͪवता 

सबसे बड़ा हͬथयार है। कͪवता कȧ अͧभåयिÈत 

के अलग-अलग Ǿप हɇ। वह मनुçय को केवल 

कम[ और पुǽषाथ[ से हȣ नहȣं जोड़ती, अͪपतु धम[ 

और अÚया×म के भावना×मक संसार मɅ भी ले 

जाती है। भगवती कȧ मǑहमा के ĤǓत लोक-जीवन 

मɅ अĤमेय आèथा है। ¢ण-¢ण जीन-ेमरने कȧ 

आशंका मɅ जब ͬच×त आंदोͧलत हो उठता है तब 

ͩकंकत[åयͪवमूढ़ता कȧ िèथǓत मɅ लोग भगवती कȧ 

शरण मɅ जाते हɇ। गीǓतकार ने आ×मपीड़ा के 

माÚयम से लोक-जीवन कȧ åयथा का गायन 

ͩकया है, जो बड़ा हȣ वेदना×मक और 

संवेदना×मक है :  

“सावन कारȣ बदǐरया घुमͫड़ जस बरसे हो 

ͩकरपा क ककर बरसात उदास मन हरसे हो 

कोͨखया क हारͧल बहु ǐरया िजǓनͬगया स ेहारͧल 

हो  

थͩक के ͬगरͧल चउकठवाँए कालȣ के गोहरावे ले 

हो13  

‘काͧसका’ मɅ सीताराम झूला गीǓत के माÚयम से 

रचनाकार ने राम और सीता के झूला झूलने 

ͪवषयक लोक परंपरा का भावĒाहȣ ͬचğण ͩकया 

है। Ĥेम मɅ आलोͫड़त लोक-ǿदय कȧ उÍचतर 

भावदशा कȧ िèथǓत मɅ Èया èğी और Èया पुǽष 

दोनɉ हȣ उस रसबोध कȧ महारास अवèथा मɅ 

पहु ँचकर एकमके हो जाते हɇ। लोक मɅ आज भी 

झूला झूलने और झुलाने का Ĥचलन है। लोक 

इÍछा कȧ तृ िÜत हेतु सीता राम स े झूला झुलाने 

का आĒह करती हɇ : 

राजघाट सरजू कȧ Ǔतरवा हे हे ͪपया, झुलना लगा 

दs’14 कभी èनेहवश राम सीता को झुलाते हɇ तो 

कभी सीता राम को : 

कबो राम जी झुलावɅ, कबो जनक ललȣ 

देͨख नेǑहया क जोर दाँते अँगुरȣ परȣ”15  

बाǐरश का मौसम है। आकाश मɅ घुमड़ते बादल 

झूम-झूमकर बरस रहे हɇ और रह-रहकर ǒबजलȣ 

भी चमक रहȣ है, िजसे देखकर ऐसा लगता है 
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जैस ेबादल ǒबजलȣ को झूला झुला रहा हɉ और 

ǒबजलȣ भी बादल के साथ झूला झूल रहȣ हो। 

‘काͧसका’ मɅ राम का बादल और सीता का 

ǒबजलȣ कȧ Ǻæय छटा के Ǿप मɅ जो वण[ साǺæय 

का अɮͪवतीय संयोजन है, वह लोक पǐरवेश के 

सɋदय[ का अनोखा ͬचğ Ĥèतुत करता है। राम 

और सीता के उस Ĥेमो×सव को देखकर सͨखयाँ 

भावͪवéवव हो जाती हɇ और èवयं भी कजलȣ 

गीत गाने लगती हɇ : 

“उतर झुमͩक ͪपया ͧसया के झुलावɅ  

मेघ-सँग ǒबजुलȣ लचͩक नाͬच धावे  

सखी लोग गावɅ ला कजǐरया 

हे हे तुहू ँ कजरȣ सुना”16  

मनुçय कȧ हर ͪवचार याğा मन से शुǾ होती है 

और मन मɅ हȣ आकर समाÜत हो जाती है। अतः 

जीवन कȧ साधना के ͧलए मन कȧ साधना बहु त 

मह××वपूण[ है। मन के भीतर हȣ सारे तीथ[, ĭत 

और पूजा-अनुçठान कȧ Ĥवृ ि×तयाँ अपने Ǿपाकार 

Ēहण करती हɇ और इसी से बाéय संसार का Ǿप 

भी Ǔनͧम[त होता है। काͧ सकाकार ने मौनी 

मèतराम के जीवन-दश[न के माÚयम से मन कȧ 

‘अनूप साधना’ करने पर बल Ǒदया है : ‘मन मɅ 

तीरͬथ करऽ मनवɅ मɅ जप-तप मन नहववले 

नहाई दु Ǔनया”ँ17 कबीरदास ने भी मन कȧ इसी 

साधना को सवȾपǐर माना है।18 यह धरती 

कम[लोक है। लोक-जीवन मɅ खेती-ͩकसानी और 

सभी घरेलू कायɟ से लेकर पारèपǐरक ǐरæतɉ-नातɉ 

के ĤǓत आि×मक जुड़ाव और तीज-×योहारɉ कȧ 

परंपरागत माÛयताओं को घर-पǐरवार कȧ सुख-

समृ ͪƨ का सबसे मह××वपूण[ आधार माना जाता 

है। घर-गृ हèथी के संपूण[ दाǓय×वɉ का पालन 

करते हु ए गाँव-ͬगराँव और समाज के Ǒहत कȧ 

बात सोचना हȣ सÍचा लोक-धम[ है। डॉ. 

कमलाकर पांडेय ने ‘काͧसका’ मɅ इस लोक-

पǐरǺæय का बड़ा हȣ सजीव ͬचğांकन ͩकया है : 

घरवा सँवार खेती-पǓतया सँवारऽ दूसरɉ कȧ Ǒहत 

क ͪवचार करऽ होनहार बछǾ गावं-ͬगराँव-समाज 

सँवार”19 ‘काͧसका’ के अंǓतम चरण मɅ गीǓतकार 

ने भोजपुरȣ के संपूण[ लोक-जीवन मɅ रच-बस 

जाने कȧ कामना Ĥकट कȧ है :  

धाई खेत-खͧलहान, छोट-बड़का नहान  

छ͡ी मूड़ंनs ǒबयाह गू ँजी भोजपुǐरया 

x x x x  

कतहू ँ Ǔततलȣ क पाँͨखए कतहू ँ Ǒहरनी क आँͨख 

नाचत मोर फहराई पाँͨखए भोजपुǐरया”20  

Ǔनçकष[ 
इस Ĥकार हम देखते हɇ ͩक ‘काͧसका’ मɅ लोक-

जीवन के समèत प¢ɉ कȧ èवाभाͪवक 

अͧभåयिÈत हु ई है। लोक-जीवन कȧ अͧभåयिÈत 

के ͧलए लोक-भाषा एक Ĥमुख माÚयम बन 

सकती है। इस गीǓतकाåय कȧ रचना èवयं लोक-

भाषा मɅ हु ई है, इसͧलए इसमɅ लोक-जीवन कȧ 

अͧभåयिÈत पूरȣ सफलता के साथ हो सकȧ है। 

चाहे जीवन का ¢ेğ हो या भाषा का अथवा भाषा 

के माÚयम से साǑहि×यक संरचना का, सामािजक 

जीवन मɅ लोक कȧ ĤǓतçठा के ǒबना साǑह×य कȧ 

कãपना अधूरȣ है। लोक मूãयɉ के संर¢ण मɅ हȣ 

जीवन का संर¢ण है, Èयɉͩक लोक मɅ हȣ जीवन-

छͪवयɉ कȧ संपूण[ अͧभåयिÈत संभव है। लोक-

जीवन पर आधाǐरत इस रचना कȧ पठनीयता के 

ɮवारा लोक-मूãयɉ को बल ͧमलेगा और आज के 

इस घुटनभरे वातावरण मɅ मनुçयता को जीͪवत 

रहने के ͧलए Ĥाणवायु भी। 
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