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ͪवजयĮी त.ू सातपालकर (शोधाथȸ) 

पाव[तीबाई चौगुले कला एवं ͪव£ान (èवाय×त) महाͪवɮयालय 

मडगाँव, गोवा, भारत 

शोध सं¢ेप  

आज का समय Ǒह ंदȣ साǑह×य मɅ ͪवमशɟ से भरा हु आ है। साǑह×य कȧ अनके ͪवधाओं मɅ इन ͪवमशɟ को अͧभåयिÈत 

ͧमलȣ है। èğी ͪवमश[, दͧलत ͪवमश[, आǑदवासी ͪवमश[ के साथ आज साǑह×य मɅ ͩकÛनर ͪवमश[ पर भी गंभीर 
साǑह×य सृजन हो रहा ह।ै ͩकÛनरɉ को तीसरे ͧल ंग के अंतग[त रखा गया है, ͩकÛतु मनुçय होने के बावजूद उनके 
साथ जानवरɉ जैसा बता[व ͩकया जाता है। एक समय वह था जब लोग ͩकÛनरɉ के बारे मɅ बात करना पसंद नहȣं 
करते थी, लेͩकन आज उन पर चचा[ हो रहȣ है। साǑह×य के माÚयम से उनकȧ पीड़ा को समाज के सामने लाने का 
Ĥयास हो रहा है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ ǑहÛदȣ कȧ कुछ कहाǓनयɉ के माÚयम से ͩकÛनरɉ कȧ दशा, पीड़ा एवं दुखद 

िèथǓत को उजागर ͩकया गया है। 

Ĥèतावना 

इस धरती पर मनुçय ईæवर कȧ सव[Įेçठ कृǓत 

है। मानव को ͧलंग के आधार पर दो वगɟ मɅ 

ͪवभािजत ͩकया गया है, पुǽष और èğी। इन दो 

वगɟ को छोड़कर एक तीसरा वग[ भी है िजसे 

हाͧशये पर रखा गया है। वह तीसरा वग[ ͩकÛनरɉ 

का है। भारत मɅ इन ͩकÛनरɉ को अलग नामɉ से 

जाना जाता है। तेलुगू मɅ नपु ंसकुडु, कोÏजा या 

मादा, तͧमल मɅ ͬथǽ नंगई, अरावनी, गुजराती मɅ 

पवैय, पंजाबी मɅ खुसरा, कÛनड मɅ जोगÜपा एवं 

इसी Ĥकार भारत के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ छÈका, 

खोजा, ͩकÛनर, Ǒहजड़ा, नपुंसक, थड[ जɅडर, 

ĚाÛसजɅडर इ×याǑद शÞद भी ͩकÛनरɉ के ͧलए 

Ĥयोग ͩकए जाते हɇ।”1  

पौराͨणक ĒÛथɉ मɅ ͩकÛनरɉ का उãलेख ͧमलता 

है। वाãमीͩक कृत रामायण के उ×तरकाÖड मɅ 

वͨण[त राजा ĤजापǓत कद[म के पुğ इल कȧ कथा 

के माÚयम से ͩकÛनरɉ कȧ उ×पि×त के ͧमथकȧय 

Ĥमाण ͧमलते हɇ।”2 

महाभारत मɅ ͩकÛनर के Ǿप मɅ ͧशखंडी तथा 

बृ हनãला (अजु[न) का उãलेख ͧमलता है। पुराणɉ 

को छोडकर मÚयकाल मɅ भी ͩकÛनरɉ को देखा 

जा सकता है। ͩकÛनरɉ का संबंध राज महलɉ से 

था। राǓनयɉ कȧ देखभाल के ͧलए ͪवशेष Ǿप से 

ͧसफ[  ͩकÛनरɉ को हȣ ǓनयुÈत ͩकया जाता था। 

ͨखलजी वंश के शासक अãलाउƧीन ͨखलजी के 

हरम मɅ भी ͩकंपुǽष एवं ͩकंपुǽͪषयाँ होती थीं। 

उÛहɅ खोजा एवं कलȣब नाम से संबोͬधत ͩकया 

जाता था।”3 

इससे यह पता चलता है ͩक पौराͨणक काल से 

ͩकÛनरɉ का इǓतहास समृƨ रहा है, ͩकÛतु आज 

उÛहɅ उपे¢ा ͩक Ǻिçट से देखा जाता है। देवताओं 

के साथ उनका भी उãलेख ͩकया जाता है। जब 

समाज कȧ संरचना मɅ उÍच एवं Ǔनàन वग[ कȧ 

संकãपना थी, उस उस दौर मɅ भी ͩकÛनरɉ का 

संबंध उÍच वग[ के साथ देखने को ͧमलता है।”4 

बहु त से आंदोलनɉ के माÚयम से ͩकÛनर समुदाय 

को मुÉयधारा मɅ लाने का Ĥयास हो रहा है। 
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सरकार ने क़ानून बनाकर उÛहɅ कुछ अͬधकार 

Ǒदए हɇ। पǐरवार मɅ अगर कोई शारȣǐरक Ǿप से 

ͪवकलांग पैदा होता है तो उसकȧ देखभाल 

पǐरवारवाले करते हɇ, ͩकÛतु पǐरवार मɅ ͩकÛनर 

बÍचा पैदा हो तो उसे दर-दर कȧ ठोकरɅ खाने पर 

मजबूर हो जाता है। सरकार ने तीसरे ͧलंग के 

Ǿप मɅ उÛहɅ दजा[ और अͬधकार भी Ǒदए हɇ, 

ͩकÛतु समाज उÛहɅ मह×व नहȣं देता। ͩकÛनर वग[ 

समाज कȧ मुÉय धारा मɅ आज भी सिàमͧलत 

नहȣं हो पाया है। इस बǑहçकृत थड[ जɅडर समाज 

पर अभी ͬचंतन हो रहा है और साǑह×य के 

माÚयम से लोगɉ तक पहु ंचाया जा रहा है। ǑहÛदȣ 

भाषा कȧ लगभग सभी ͪवधाओं मɅ ͩकÛनरɉ पर 

आधाǐरत रचनाएँ ͧलखी जा रहȣ हɇ। ͩकÛनर 

ͪवमश[ पर कहाǓनयाँ भी ͧलखी जा रहȣ हɇ। 

Ǒहंदȣ कहाǓनयɉ मɅ ͩकÛनर ͪवमश[ 
ͩकÛनर ͪवमश[ कȧ कहाǓनयɉ मɅ ‘ǒबंदा महाराज’ 

एक मह×वपूण[ कहानी है। इस कहानी का मुÉय 

पाğ ǒबंदा न तो èğी है और न हȣ पुǽष है, वह 

ͩकÛनर है। एक ͩकÛनर के जीवन मɅ ͩकस Ĥकार 

से घटनाएँ घǑटत होती हɇ, उसे इस कहानी मɅ 

दशा[या है। ͧशवĤसाद जी ने ͩकÛनरɉ के दुख-दद[, 

संताप, मोह, अंधͪवæवास, उनकȧ ͪवडàबना आǑद 

को उजागर ͩकया है। ǒबंदा के माÚयम से ͪपता 

ɮवारा Ǔतरèकार, पǓत का सुख, प×नी कȧ Ĥती¢ा, 

बेटा-बेटȣ का मोह आǑद से वंͬचत होने कȧ 

मानͧसक पीड़ा को कहानी मɅ दशा[या है। लोगɉ 

कȧ अवहेलना को èवीकार करते हु ए ǒब ंदा अपने 

अिèत×व के ͧलए संघष[ करता Ǒदखाई देता है। 

इसी तरह Įीकृçण सैनी कȧ ‘Ǒहजड़ा’ एक 

ǿदयèपशȸ कहानी है। इस कहानी मɅ ͩकÛनरɉ कȧ 

åयथा, ͪववशता, कǽणा मम×व को दशा[या है। 

इस कहानी मɅ राघव और Ǔनम[ला कȧ बस 

दुघ[टना मɅ मृ ×यु हो जाती है। राघव के दूर के 

ǐरæते का भाई राघव के घर पर तो कÞजा कर 

लेता है, ͩकÛतु उनके तीन-चार साल के लड़के 

सुनील कȧ िज़àमेदारȣ नहȣं लेता। Ǔनम[ला का 

रिज़या के साथ आ×मीयता का ǐरæता था। रिज़या 

एक ͩकÛनर थी। सुनील को देखकर रिज़या का 

मम×व जाग उठता है। सुनील कȧ िज़àमदेारȣ 

रिज़या लेती है। सुनील पढ़-ͧलखकर बड़ा अफसर 

बन जाता है। लोगɉ कȧ Ǔनंदा से सुनील को 

बचाने के ͧलए रिज़या सुनील से दरू रहकर 

अपनी पहचान Ǔछपाती है। यहाँ तक ͩक अपना 

खून देकर सुनील कȧ जान भी बचाती है। अंत मɅ 

जब रिज़या को खुद कȧ पहचान बताने का समय 

आता है तब वह समाज के डर से कहती है, “अरे 

छोड़ो मुझ,े मɇ नहȣं जाऊँगी उसके पास.... इतना 

बड़ा अफसर है मेरा बेटा और जब लोग यह 

जानɅगे ͩक मɇने उसे पाला है तो Èया कहɅगे 

लोग।”5 

ͩकÛनर ͪवमश[ के संदभ[ मɅ पूनम पाठक कȧ 

कहानी ‘ͩकÛनर’ मह×वपूण[ कहानी है। बस मɅ बैठे 

ͩकÛनर के बगल मɅ मानसी बैठना नहȣं चाहती, 

इसͧलए वह कंडÈटर से दूसरȣ सीट मांगती है। 

दूसरȣ सीट न ͧमलने के कारण वह खड़ी रहती 

है। बस मɅ बैठे लड़के उसके साथ बदतमीजी 

करने लगते हɇ। तब वहȣ ͩकÛनर आगे आकर 

उसकȧ र¢ा करता है। बाकȧ के लोग मानसी कȧ 

मदद करना तो दूर और उस ͩकÛनर कȧ Ĥशंसा 

करने के बजाय ͩकÛनर को हȣ अपमाǓनत करते 

हु ए कहते हɇ, “अरे यह तो Ǒहजड़ा है।”6 इस 

Ĥकार ͩकÛनरɉ के ĤǓत सामािजक धारणा और 

ͩकÛनरɉ मɅ मानवीय संवेदना का यथाथ[ अंकन 

इस कहानी मɅ ͬचǒğत हुआ है।  

ͩकÛनर ͪवमश[ कȧ एक उ×कृçट कहानी अंजना 

वमा[ ɮवारा ͧलͨखत ‘कौन तार से बीनी चदǐरया’ 

है। यह कहानी संबंधɉ के धरातल पर भावुक 
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करने वालȣ कहानी है। इस कहानी मɅ ͩकÛनरɉ 

कȧ भावुकता, ͪववशता, समाज कȧ Ĥताड़ना को 

दशा[या है। इस कहानी के पाğ सुंदरȣ और कुसुम 

ͩकÛनर हɇ। ͩकÛनर होने के कारण उनका कोई 

पǐरवार नहȣं है। दोनɉ नाच-गाकर हȣ अपना 

जीवन चलाते हɇ। सुंदरȣ का पǐरवार है, ͩकÛतु 

ͩकÛनर होने के कारण उसे अपने पǐरवार से दूर 

होना पड़ा। वह अपने पǐरवार वालɉ कȧ याद मɅ 

पल-पल तड़पती रहती है। ͩकÛतु कुसुम को अपने 

माता-ͪपता के बारे मɅ कुछ नहȣं पता। वह कहती 

है, “तुमको तो उहो मालूम ͩक तुàहारा जनमभूͧम 

कहा है, मतारȣ-बाप कौन है, हमɅ तो ओहु नय 

पता। हम तो जानते हȣ नहȣं ͩक कौन हमरा 

माय-बाप है।”7 

सु ंदरȣ अपने ͩकÛनर होने पर दुखी होकर कहती 

है, “ओह सबके दु Ǔनया अलग है, अउर हमर 

सबके दु Ǔनया अलग। हाथ-पैर, मुँह-कान मानुस 

के समान होके भी हम मानुस मɅ नहȣं ͬगनात ेहɇ। 

ऐसे अÍछा होता ͩक हम कौनो जानवर जाǓत  मɅ 

जनम लेते।”8 समाज ने हमेशा ͩकÛनरɉ को 

हाͧशये पर रखा है। उनके साथ अनुͬचत åयवहार 

ͩकया जाता है। इस पर सुंदरȣ का कहना है। 

“ͩफर हमɅ सबस े अलग Èयɉ रखा गया जैसे 

अछूत हɇ हम, राèते मɅ सब देͨखकै हँस देते है, 

का हम हँसने कȧ चीज है।”9 

कहानीकार ͩकÛनरɉ के जǐरये यह Ĥæन समाज से 

पूछ रहȣ हɇ। सुंदरȣ अपने हȣ घर एक अजनबी कȧ 

भांǓत जाती है। अपनɉ को देखने के ͧलए उसकȧ 

आँखɅ तरस जाती हɇ। इस Ĥकार से इस कहानी मɅ 

ͩकÛनरɉ के दुख और समाज का ͩकÛनरɉ के ĤǓत 

दोयम दजȶ के åयवहार को भी देखा जा सकता 

है।  

ͩकÛनर ͪवमश[ कȧ कहाǓनयɉ मɅ ͩकरण ͧसंह कȧ 

कहानी ‘संझा’ उãलेखनीय कहानी है। यह एक 

लंबी कहानी होने के साथ हȣ ͩकÛनरɉ कȧ 

यतनाओं को बड़े हȣ मनोवै£ाǓनक ढंग से åयÈत 

करती है। संझा एक ͩकÛनर होने के साथ हȣ 

अपने माता-ͪपता कȧ इकलौती संतान है। उनके 

गाँव मɅ ͩकÛनरɉ को हेय Ǻिçट से देखा जाता है। 

ͩकÛनरɉ के बारे मɅ संझा को बताते हु ए वैɮयजी 

कहते हɇ, “व ेलोग कपड़े उठा कर नाचते हɇ और 

भीख माँगते हɇ। लोग उÛहɅ गाͧलयाँ देते हɇ, थूकते 

हɇ, उनके मुँह पर दरवाजा बंद कर लेते हɇ, उÛहɅ 

घेर कर मारते हɇ। वे िजस इलाके मɅ बसे हɉ, वहाँ 

कोई भी अपराध हो, इन पर हȣ इलजाम लगता 

है।”10 

इससे ͩकÛनरɉ पर होने वाले अ×याचारɉ का पता 

चलता है। मनुçय अपनी मनुçयता को परे रखकर 

जानवर कȧ भांǓत एक मनुçय पर हȣ अ×याचार 

करता है Èयɉͩक ͧसफ[  इसͧलए ͩक वह ͩकÛनर 

है। संझा को ͩकÛनरɉ के हवाले न करना पड़,े 

इसीͧलए वैɮयजी संझा को सबकȧ नजरɉ से 

बचाकर रखते हɇ। संझा अपने शरȣर को लेकर 

बहु त िज£ासु है। èवयं का शरȣर बाकȧ औरतɉ से 

ͧभÛन है, यह समझने मɅ उसे समय लगता है। 

इस कहानी मɅ अƫु त तरȣके से संझा के 

मनोͪव£ान को उकेरा है। वैɮयजी कȧ बेटȣ होने 

के कारण संझा भी लोगɉ को औषͬध देती थी। 

लेͩकन जब संझा का ͩकÛनर होने का भेद खुलता 

है तो वहȣ लोग उसके खून के Üयासे हो जाते हɇ। 

संझा का गुनहगार ससुर कहता है, “उसने मेरे 

देवथान को अपͪव×तर ͩकया है। इसको नÊन 

करके इसका बाल मुंड दो। मुँह पर काͧलख पोथ 

कर पू रे गाँव मɅ मारते हु ए घुमाओ।”11 अंत मɅ 

संघष[ करते हु ए संझा अिèमता èथाͪपत करने मɅ 

सफल हो जाती है। इस कहानी मɅ ͩकÛनरɉ कȧ 

यातनाओं के साथ हȣ िèğयɉ के शोषण को भी 

सामने लाने का Ĥयास ͩकया गया है। 
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Ǔनçकष[  
इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक सरकार ने 

ͩकÛनरɉ के ͧलए अͬधकार तो दे Ǒदए ͩकÛतु 

समाज उÛहɅ उन अͬधकारɉ का उपयोग करने नहȣं 

दे रहा। अगर कोई बÍचा ͩकÛनर बनकर जÛम 

लेता है तो उसका उसमɅ कोई दोष न होते हु ए भी 

पǐरवार से दूर रहकर नारकȧय जीवन जीने के 

ͧलए ͪववश ͩकया जाता है। खुद का पǐरवार होते 

हु ए भी उÛहɅ लोगɉ के सामने हाथ फैलाकर अपना 

उदरǓनवा[ह करना पड़ता है। समाज को ͩकÛनरɉ 

को तृ तीय ͧलंग के Ǿप मɅ èवीकार करना होगा। 

साǑह×य के माÚयम से लोगɉ को जागǾक करना 

अǓनवाय[ है। तमाम Ĥताड़णा, पीड़ा, घृणा के 

बावजूद ͩकÛनर समाज मुÉयधारा मɅ शाͧमल होने 

के ͧलए जƧोजहद कर रहा है। इसीͧलए उनकȧ 

मदद करना हमारा भी कत[åय है। 
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