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रघुवीर सहाय के ‘रामदास’ कȧ Ĥासंͬगकता 

कनक कुमारȣ (शोधाथȸ) 

Ǒहंदȣ ͪवभाग, दरभंगा हाउस, 

पटना ͪवæवͪवɮयालय 

पटना, ǒबहार, भारत 

शोध सं¢ेप 
Ǒह ंदȣ साǑह×य के ĤगǓतशील काåयधारा का èवर शोͪषतɉ और पीͫड़तɉ को समͪप[त रहा है। नयी कͪवता के ĤǓतǓनͬध 

कͪव रघुवीर सहाय कȧ कͪवता का मूल èवर यथाथ[वादȣ है। उÛहɉने अपनी रचनाओं मɅ आजादȣ के बाद के भारत का 
सटȣक ͬचğण ͩकया है। उनका साǑह×य पğकाǐरता से Ĥभाͪवत रहा है। जब अ£ेय ने उÛहɅ ‘दूसरा सÜतक’ मɅ शाͧमल 
ͩकया, तब उनके साǑह×य पर पया[Üत चचा[ हु ई। Ĥèतुत शोध पğ मɅ उनकȧ कͪवता ‘रामदास’ कȧ Ĥासंͬगकता पर 

ͪवचार ͩकया गया ह।ै 

Ĥèतावना 

रघुवीर सहाय ǑहÛदȣ कȧ ‘नई कͪवता’ के 

मह×वपूण[ कͪव हɇ। इनके ͧलये कͪवता एक संघ[ष 

थी, जो अपने समय कȧ तमाम ͪवġूपताओं से 

टकराती है। उनकȧ कͪवतायɄ पू ंजीवादȣ जनतंğ कȧ 

आड़ मे हो रहे शोषण, दमन,  अÛयाय का पूरȣ 

ताकत के साथ ĤǓतरोध करती हɇ। इनकȧ 

गणना Ǒहंदȣ साǑह×य के उन कͪवयɉ मɅ कȧ जाती 

है िजनकȧ भाषा और ͧशãप मɅ पğकाǐरता का 

Ĥभाव होता था और उनकȧ रचनाओं मɅ आम 

आदमी कȧ åयथा झलकती है। 

åयिÈत×व 
9 Ǒदसंबर 1929 को लखनऊ के मॉडल हाउस 

मोहãला मɅ रघुवीर सहाय का जÛम हु आ। जब वे 

10 वष[ के थे, तभी उनकȧ माता का èवग[वास हो 

गया और उनके गंभीर èवभाव का एक बहु त बड़ा 

कारण यह भी था। बचपन से हȣ वे बड़े 

संवेदनशील थे। सन 1944 ई. मɅ रघुवीर सहाय 

ने मैǑĚक कȧ परȣ¢ा और 1946 ई. मɅ इंटर कȧ 

परȣ¢ा उ×तीण[ कȧ। बचपन से हȣ रघुवीर सहाय 

मɅ ͧलखने-पढ़ने का शौक था।  16 वष[ कȧ आयु 

मɅ हȣ उÛहɉने हȣरानंद शाèğी के पुरात×व संबंधी 

åयाÉयाओं का Ǒहंदȣ Ǿपांतरण ͩकया। ͪपता के 

देहांत के बाद पǐरवार कȧ िजàमेदारȣ ने उÛहɅ 

अखबार कȧ तरफ मोड़ा। यह काम उनके मन का 

था। उनके शौक ने अथȾपाज[न का भी अवसर 

Ǒदया। अथȾपाज[न के साथ-साथ उÛहɅ बहु त कुछ 

करना था। िजसे उÛहɉने इस तरह åयÈत ͩकया 

है – “पढ़ने के साथ-साथ जब यह काम मुझे 

ͧमला तो तीन बातɅ एक साथ बनी, एक तो मɇ 

पढ़ने के साथ कुछ थोड़ी बहु त आमदनी भी 

करता रहू,ँ दूसरȣ मुझ े कोई राèता ͧमलेगा 

अͧभåयिÈत का। कुछ कागज - कलम का, भाषा 

का इèतेमाल होगा। तीसरȣ यह ͩक समाज मɅ मɇ 

जो घूमता ͩफरता रहता था, यूǓनवͧस[टȣ मɅ या 

ͩकसी कॉफȧ हाउस मɅ या ͩकसी बहु त से और 

वैचाǐरक, राजनीǓतक, सामािजक - संगठनɉ मɅ, 

उसी का यह मनुसंग था। यह आकष[ण भी था 

ͩक 100 ǽपये मुझे ͧमलɅगे।”1 1945 ई. मɅ 

रघुवीर सहाय ने जब लेखन कȧ शुǽआत कȧ तब 
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Ĥेमचंद और जयशंकर Ĥसाद का युग समाÜत हो 

चुका था। यह वह दौर था जब लेखकɉ मɅ तु रंत 

ͧमलȣ आजादȣ कȧ एक उमंग थी। आजादȣ के 

èवÜन और अनेक आशाएँ सभी के मन-मिèतçक 

पर झूल रहȣ थीं। इसी समय भाषा से लगाव के 

कारण रघुवीर सहाय ने साǑह×य के ¢ेğ मɅ Ĥवेश 

ͩकया। रघुवीर सहाय को लेखन कȧ Ĥेरणा बचपन 

मɅ अÚययन के दौरान हȣ ͧमलने लगी थी ͩफर 

बÍचन, पंत, Ǔनराला, अ£ेय, शमशेर आǑद से वे 

काफȧ Ĥभाͪवत रहे। रघुवीर जी खुद कहते हɇ – 

“मɇने 1947 मɅ एक बार बÍचन कȧ कͪवताएं पढ़ȣ 

और उसकȧ वेदना से मेरा कंठ फूटा, तभी से 

ͧलखना आरंभ ͩकया। कुछ समय बाद ͬगǐरजा 

कुमार माथुर के कुछ सफल और असफल रंगɉ ने 

मुझे अपनी थोड़ी बहु त सामØय[ का बोध कराया 

पंत और Ǔनराला का अगर असर हु आ तो बहु त 

टेढ़े तरȣके से। अÛय कͪवयɉ मɅ अ£ेय और 

शमशेर बहादुर ने िजनकȧ बौͪƨक आ×मानुभूǓत 

और बोधगàय दुǽहता ͩकसी हद तक एक हȣ सा 

Ĥभाव डालती है, मुझे आगामी रचनाओं के ͧलए 

काफȧ तैयार ͩकया है।”2. इस दौर मɅ रघुवीर जी 

अनेक लेखकɉ के संपक[  मɅ आए। इसी Đम मɅ 

अ£ेय के संपक[  मɅ आना मह×वपूण[ घटना 

साǒबत हु ई। रघुवीर जी के साǑहि×यक åयिÈत×व 

को ͧशखर तक पहु ंचाने मɅ अ£ेय जी ने 

मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई। पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ 

लंबे समय तक इÛहɉने मह×वपूण[ योगदान Ǒदया। 

रघुवीर सहाय मानते थे ͩक कͪवता और 

पğकाǐरता दोनɉ का उƧेæय एक है – “खबर 

ͧलखना बहु त हȣ रचना×मक काय[ हो सकता है 

उतना हȣ रचना×मक िजतना कͪवता ͧलखना। 

दोनɉ का उƧेæय मनुçय और समाज को ताकत 

पहु ंचाना है।”3 

पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ लàबे अरसे तक रहने के 

कारण त×कालȣन राजनैǓतक स×ता कȧ तमाम 

गǓतͪवͬधयɉ को उÛहɉने बड़े करȣब से देखा। 

पğकाǐरता उनके ͧलए केवल आजीͪवका का 

साधन माğ नहȣं थी, बिãक देश सेवा का जǐरया 

भी था  रघुवीर जी नयी कͪवता के युग मɅ 

उभरकर हमारे सामने आते हɇ। यह वह समय था 

िजसमɅ लगभग सभी कͪवयɉ ने Ǔनàन 

मÚयमवगȸय जीवन को अपना ͪवषय बना कर 

कͪवता ͧलखी स रघुवीर जी भी इÛहȣ मɅ एक थ,े 

या यूँ कहɅ तो इन कͪवयɉ मɅ रघुवीर जी का कद 

थोड़ा ऊँचा है। दो सौ वषɟ कȧ गुलामी के बाद 

देश आजाद हुआ। 1951 मɅ गणतंğ कȧ घोषणा 

के बाद Ĥ×येक åयिÈत को अͬधकार ĤाÜत हु ए। 

पहलȣ बार लोकतािÛğक åयवèथा का अनुभव 

हुआ। पंचवषȸय योजनाएँ बनीं, सबने खूब सपने 

देखे। लेͩकन नेहǾ युग के पंचवषȸय योजनाओं 

कȧ ͪवफलता, अकाल के कारण भुखमरȣ, 

नÈसलवादȣ आंदोलन, कàयुǓनèट पाटȹ का 

ͪवभाजन आǑद ने भारतीय मानस मɅ अनेक 

Ĥकार कȧ हलचल पैदा कȧ। स×ता मɅ कुसȸ कȧ 

लड़ाई होने लगी, चू ँͩक रघुवीर जी का सàबÛध 

समाज और राजनीǓत से कुछ Ïयादा हȣ था। 

उÛहɉने राजǓनǓतक शोषण को कͪवता मɅ उतारने 

का काय[ ͩकया। उनकȧ रचनाओं मɅ स×ता के 

ĤǓत जो मोहभंग था उसे उÛहɉने बड़ी हȣ तीखे 

èवर मɅ Ĥèतुत ͩकया।  

‘हंसो हंसो जãदȣ हंसो’ कͪवता संĒह मɅ उÛहɉने 

‘रामदास’ कͪवता मɅ स×ता के Ǔघनौने सच को 

उजागर ͩकया। यह कͪवता भारतीय नागǐरक के 

जीवन कȧ अंǓतम पǐरणǓत का दèतावेज है। इस 

कͪवता मɅ जो घटना घट रहȣ है वह बार बार 

घǑटत होने वालȣ घटना है, जो न जाने ͩकतनी 

बार घǑटत हो चुकȧ है और इसकȧ कोई गैरɅटȣ 
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नहȣं है कȧ ͩकतनी बार घǑटत होगी। यह कोई 

घटना नहȣं लगती है बिãक हमारे नागǐरक 

समाज कȧ असफलता है। 

‘रामदास’ कȧ Ĥासंͬगकता 
‘रामदास’ कͪवता रघुवीर सहाय कȧ बहु चͬच[त 

कͪवता है। ‘रामदास’ नाम कãपनाओं मɅ गढ़ा एक 

चǐरğ है जो ͩक हमारȣ आपकȧ तरह एक आम 

इंसान है। रामदास नाम का पाğ समाज मɅ रह 

रहे आम आदमी का ĤǓतǓनͬध×व कर रहा है। 

रामदास कȧ ह×या ͧसफ[  ह×या नहȣं है यह ह×या 

हर उस आम इंसान कȧ है जो ͧसèटम से लड़ता 

है। वह उसकȧ ह×या नहȣं बिãक हर उस आम 

इंसान के सोच, हमारे लोकतंğ, हमारȣ जो एक 

आèथा है Ûयाय के ĤǓत, उस आèथा कȧ एक 

तरह से ह×या है। 

कानून सबके ͧलए बराबर है एक समान, लेͩकन 

हमारे समाज मɅ यह कानून सबके ͧलए एक जैसा 

काम नहȣं करता है। वह जाǓत, वग[, धम[ के 

अनुǾप अलग-अलग खेमɉ मɅ बंटा नजर आता है, 

और इस खाई को पाटना बेमुिæकल नजर आता 

है। यह खाई सǑदयɉ से चलȣ आ रहȣ है, िजसे 

कोई नहȣं पाट पाया है। ना हȣ इसकȧ कͧमयɉ को 

दूर करने कȧ कोई रोशनी हमɅ नजर आती है। 

यहाँ सवाल अब यह उठता है ͩक तब कानून है 

ͩकसके ͧलए, दूसरा सवाल यह भी ͩक इस 

कानून का दुǾपयोग कौन लोग कर रहे हɇ, तीसरा 

हमारा कानून ͩकस तरह काम कर रहा जो Ûयाय 

नहȣं Ǒदला सकता। कानून को सहȣ ढंग स े

काया[िÛवत कर एकप¢ीय ना बनाकर सबके Ǒहत 

मɅ काम करनेवाला Ûयाय तंğ होना चाǑहए। 

कानून कȧ तह मɅ जाते हɇ, उसकȧ काय[Ĥणालȣ को 

देखते हɇ तो पता चलता है ͩक हमारे ͧलए बने 

हु ए कानून का ͧमसयूज अमीर घराने के लोग, 

रसूखदार अͬधक से अͬधक करते हɇ। नेताओं ने 

तो कानून को मजेदार खेल बना Ǒदया है। कानून 

नाम के खेल से वे भलȣभांǓत पǐरͬचत व उसकȧ 

रग-रग से वाͩकफ नजर आते हɇ। िजस समाज मɅ 

हम रहते हɇ, आये Ǒदन अपराध होते रहते हɇ। 

ऐसा कोई Ǒदन नहȣं िजस Ǒदन कोई घटना अमुक 

èथान, अमुक जगह नहȣं घटȣ हो, और जब हम 

अपराध होने कȧ बात करे तो अपराध होना, 

करना, करवाना आम बात हो गई है। खुलेआम 

अपराधी इसे अंजाम देते हɇ जैसे लगता है उसे 

पूरȣ छूट दȣ गई हो या शह दȣ गई हो। कुछ 

अपराध Ǔछपाकर होते हɇ तो कुछ धड़ãले से 

सामने हȣ। इस कͪवता मɅ यहȣ Ǒदखाने कȧ 

कोͧशश है ͩक हमारे समाज मɅ अपराͬधयɉ का 

वच[èव फल फूल रहा है। उसने अपना एक 

साĨाÏय èथाͪपत कर ͧलया अपने आंतक के बल 

पर। 

जब से रामदास को धमकȧ ͧमलȣ उसके चेहरे पर 

उदासी ने अपना डेरा जमा ͧलया। यहाँ हम देखते 

हɇ ͩक रामदास जानता था ͩक उसकȧ ह×या होने 

वालȣ है, आज उसका अंत होना है। ͩफर भी वह 

अनͧभ£ सा, सबकुछ जानते हु ए भी उस चौड़ी 

सड़क जो ͩक पतलȣ गलȣ-सी है। वह Ǒदन मɅ 

Ǔनकल पड़ता है - 

चौड़ी सड़क गलȣ पतलȣ थी  

Ǒदन का समय घनी बदलȣ थी  

रामदास उस Ǒदन उदास था  

अंत समय आ गया पास था 

उसे बता यह Ǒदया गया था उसकȧ ह×या होगी...4  

इस कͪवता मɅ एक असहाय आदमी हाथɉ को 

अपने पेट पर रखकर अपनी लाचारȣ बयां कर 

रहा है। उसकȧ लाचारȣ, उसकȧ हरेक बेबसी कȧ 

अͧभåयिÈत बहु त हȣ सुंदर ढंग से कȧ गई है। 

हमारे समाज कȧ कड़वी सÍचाई को Ĥèतुत करते 

हु ए हमɅ आईना Ǒदखाती है यह कͪवता। यहाँ हम 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 ͧसतàबर 2020 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 8, Issue 11   14  

पाते हɇ ͩक आज के समय मɅ रामदास जैसे 

असहाय बनेने से इंसान का यहȣ हĮ होने वाला 

है, ऐसा हȣ ǿदयͪवदारक अंत। 

खड़ा हु आ वह बीच सड़क पर  

दोनɉ हाथ पेट पर रख कर  

सधे कदम रख कर के आए  

लोग ͧसमट कर आंख गड़ाए  

लगे देखने उसको िजसकȧ तय था ह×या होगी...5 

एक संवेदनहȣन समाज से हम अपे¢ा भी कैसे 

रखɅ वह समाज जो रामदास कȧ ह×या को अपनी 

आंखɉ से देखता है, घǑटत होते हर घटनाĐम से 

पǐरͬचत होते हु ए एक चुÜपी साध लȣ है। सवाल 

यह भी है ͩक िजस समाज को पता हो ͩक 

रामदास कȧ ह×या होने वालȣ है, उसने उसे 

बचाया Èयɉ नहȣं ? या उसने बचाने के ͧलए 

एड़ी-चोटȣ एक Èयɉ ना कर दȣ। कुछ तो करता 

यह समाज पर सबकुछ जानकर भी अनजान बने 

रहना यह उनकȧ मूढ़ता कȧ पहचान है। साथ हȣ 

समाज यहȣ है ऐसे समाज से हमारȣ पहचान 

होती है। 

यहाँ रघुवीर जी हमारȣ आंखɉ पर बंधी प͠ी कȧ 

गाँठɉ को खोलते नजर आते हɇ, वह कहते हɇ ͩक 

ͩकस Ĥकार एक आम इंसान को मार Ǒदया जाता 

है पूरे समाज कȧ आंखɉ के सामन,े उस पूरȣ भीड़ 

के रहते भी कुछ नहȣं हो पाता। यहाँ मौजूद एक 

भी इंसान इस हो रहȣ घटना का ĤǓतरोध करता 

नजर नहȣं आता, ना हȣ ͩकसी तरह कȧ रोकने 

कȧ कोͧशश, या उस हो रहȣ ह×या से बचाने कȧ 

जƧोजहद। 

Ǔनकल गलȣ से तब ह×यारा  

आया उसने नाम पुकारा 

हाथ तौल कर चाकू मारा  

छूटा लोहू  का फåवारा  

कहा नहȣं था उसने आͨखर  

उसकȧ ह×या होगी... 6 

Èया रामदास कȧ यह ǓनयǓत है ? उसकȧ ह×या 

को उसके हȣ समाज के अपने हȣ लोग अपनी 

आँखɉ से उस एक एक ¢ण के गवाह बने। Èया 

उनकȧ अंतरा×मा ने उन सßय लोगɉ को नहȣं 

ͬधÈकारा होगा ? Èयɉ नहȣं उÛहɉने रोकने कȧ 

कोͧशश कȧ उसकȧ ह×या को ? 

उÛहɉने यह तमाशा देखना हȣ पसंद ͩकया और 

एक दूसरे को बतान-ेǑदखाने का ͧसलͧसला चल 

पड़ा यह देखो रामदास कȧ ह×या हो गयी यह तो 

मर गया। ऊपर से रघुवीर जी कहते हɇ यह 

ͩकतनी ͪवͬचğ बात है ͩक रामदास कȧ ह×या 

करने वाला ह×यारा उसी भीड़ को चीरते हु ए, 

आगे ठेलते हु ए अपना काम कर लौट जाता है। 

Èया इतना आसान है अपराध को अंजाम देना 

जहाँ भीड़ इक͡ी हो और इतना आसान है पेट मɅ 

चाकू घɉप देना, ͩफर उसका बेहोश होना, मारा 

जाना इतनी बेद[दȣ से। खून का फैल जाना, 

अपराधी का उसे आवाज देना, यह Ǻæय देखा 

जाए तो ͩकतना कुछ कहता है। हमारे पूरे 

ͧसèटम कȧ पोल खोल कर रख देता है, और 

समाज के लोगɉ कȧ कैसी मानͧसकता है उसकȧ 

बͨखया उधेड़ कर रख देता है। 

भीड़ ठेल कर लौट गया वह  

मरा पड़ा है रामदास यह  

देखो - देखो बार बार कह  

लोग Ǔनडर उस जगह खड़े रह  

लोग बुलाने उÛहɅ िजÛहɅ संशय था ह×या होगी...7 

इस Ǻæय को देखकर कͪव का मन ͪवचͧलत 

होता है। वह हताश हो Ǔनराश मन से ऐसी 

समाज åयवèथा, कानून के ना रहन,े कानून से 

ͨखलवाड़ कर रहे लोगɉ के ĤǓत ¢ोभ से भर 

उठता है और इसी ¢ोभ से यह रचना Ǔनकलती 

है। उस इंसान कȧ जो लाचार, बेबस है, अपने 
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जीवन मɅ हर Ĥकार से। इस ह×या को रोकने मɅ 

ना कोई संͪवधान काम आया ना ͩकसी तरह का 

कानून, ना हȣ देश पर शासन कर रहे लोग, कोई 

भी सरकार। हम यहाँ यह कह सकते हɇ ͩक कुछ 

देर मɅ घǑटत होने वालȣ घटना को कोई भी 

Ĥशासन, उपिèतथ जमा लोगɉ कȧ भीड़ नहȣं रोक 

पायी। यह ͩकस समाज मɅ रह रहे हɇ हम, यह 

कैसा शासन, Ĥशासन, सरकार जो एक आदमी 

कȧ र¢ा नहȣं कर पाता। उसे Ûयाय नहȣं 

Ǒदलवाता। कानून के रखवाले को हȣ नहȣं पता 

ह×या होनेवालȣ है, ऊपर से अपराधी कȧ 

सीनाजोरȣ यह ͩक Ǒदन दोपहरȣ मɅ मार कर, 

खुलेआम अपराध को अंजाम देकर भीड़ से 

Ǔनकल जाता है। 

यह घटना आज भी हमारे ͧलए उतनी हȣ 

Ĥासंͬगक है िजतना उस समय ͧलखी गई सड़-े

गले ͧसèटम को कौन सुचाǾ ǽप से लाएं ? 

आज भी कानून åयवèथा कȧ यहȣ लचर िèथǓत 

है। आज भी ͩकतने रामदास जैसे आम इंसान कȧ 

ह×या बीच चौराहे पर हो रहȣ, िजस ेकोई देखने-

सुनने वाला नहȣं है। कानून को ध×ता बताकर 

अपराधी हमारे समाज आज भी फल-फूल रहे हɇ। 

Ǔनçकष[ 

कͪव का ͪवचͧलत मन अपनी कͪवता के माÚयम 

से यह Ǒदखलाने कȧ कोͧशश करता है ͩक यह 

कैसी बब[रता है लोग एक-दूसरे के खून के Üयासे 

हɇ। ͩकसी को ͩकसी कȧ ͩĥक नहȣं है ना हȣ 

ͩकसी Ĥकार का मतलब। यह दयनीय िèथǓत हमɅ 

भी अंदर से झकझोर देती है। यहाँ ͩफर सवाल 

उठता है ͩक कानून ͩकस तरह काम करता है ? 

Ûयाय पाने कȧ शतɏ Èया हɇ ? कानून के होते हु ए 

इस तरह कȧ घटना का होना बताता है ͩक 

अपराͬधयɉ को थोड़ा भी कानून का भय नहȣं। 

इस तरह कȧ घटनाओं का आम हो जाना बताता 

है ͩक कानून पूण[ नहȣं है, ͧसफ[  बनाने भर स,े 

उसे इतना तो जǾर मजबूत बना देना चाǑहए ͩक 

कोई भी अपराध करने के बारे मɅ सोचकर खौफ 

खाए। अपराध करने के ͧलए घर से Ǔनकलने पर 

Ǒहचके, उसे कानून कȧ दǒबश का हर Ĥकार से 

भय हो। तभी हम कह सकते हɇ कानून Įेçठ है। 

रघुवीर सहाय ने अपनी कͪवता रामदास नाम के 

पाğ मɅ उसके जीवन मɅ घǑटत घटना को, अपनी 

सÍचाई को पूरे समाज के सामने लाते हɇ। आज 

भी यह कͪवता हमारे समय मɅ अपनी Ĥासंͬगकता 

को दज[ कराती नजर आती है ।  
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