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शोध सं¢ेप 
तुलसी साǑह×य समय, èथान एवं पǐरिèथǓत कȧ सीमाओं से परे ‘बहु जन Ǒहताय’ के सूğ वाÈय से संपृÈत Ĥाचीन 
काल से वत[मान काल तक जन-जन के ͧलये जीवन मंğ बना हु आ है। èवाÛतः सुखाय कȧ अवधारणा को फलȣभूत 

कर जन-जन कȧ आ×मा मɅ इस भाव बोध को तुलसी साǑह×य ने साकार Ǿप Ĥदान ͩकया है। तुलसी साǑह×य का 
लोकोपकारȣ Ǿप उसे अनÛतकाल तक जीवÛत कर Ǒदया है। उनके साǑह×य मɅ ͪवɮयमान युगबोध कभी पुराना नहȣं 
होगा। अͪपतु उसका सàबÛध Ĥ×येक युग के ͧलये उतना हȣ नवीन व समीचीन रहेगा िजतना अपने युग के ͧलये 
जाना जाता है। अतः हम कह सकते है ͩक तुलसी साǑह×य का आधुǓनक बोध Ǔनत नूतन, Ĥासंͬगक एवं 
लोकमंगलकारȣ है। 

रामचǐरत मानस मɅ आधुǓनकता बोध  
तुलसीदास जी ǑहÛदȣ भाषा के हȣ नहȣं अͪपतु 

सàपूण[ भारतीय समाज एवं दश[न के Įेçठ कͪव 

हɇ। तुलसी जैसे कालजयी लोकनायक महाकͪव 

समूचे संसार के ͧलए गौरव èवǾप हɇ। उनका 

साǑह×य गीता से भी अͬधक सरल, सहज एवं 

Ēाéय है। जन-जन के ͧलए सुबोध एवं जीवन 

दश[न का £ान करान ेवाले तुलसी कȧ Ĥासंͬगकता 

आज पहले से भी अͬधक एवं मह×वपूण[ है, साथ 

हȣ भͪवçय मɅ भी कभी अĤासंͬगक नहȣं होगा। 

समय कȧ गǓत के साथ िजस Ĥकार तुलसी 

साǑह×य जन जीवन से संपृ Èत हु आ वैसा 

चम×कार अÛयğ कहȣं नहȣं Ǒदखता। तुलसी 

साǑह×य का ¢ेğ समय के साथ और अͬधक 

åयापक हुआ है। कहना न होगा ͩक इसको ¢ेğीय 

एवं राçĚȣय सीमाओं के पार वैिæवक आकष[ण, 

अनुसंधान एवं जीवन मूãयɉ का पया[य बनते 

देखा जा सकता है। 

गोèवामी तुलसीदास ने अपने साǑह×य ͪवशेषकर 

Įीरामचǐरत मानस मɅ जीवन के सभी प¢ɉ का 

समĒता एवं सूêमता के साथ इतना सुÛदर 

ͬचğण ͩकया है ͩक वह Ĥ×येक åयिÈत के ͧलए 

èवानुभूǓत का ͪवषय Ǒदखाई देता है। 

आज के आपा-धापी भरे समय मɅ åयिÈत तमाम 

परेशाǓनयɉ से जूझ रहा है। संवेदनाहȣन हो रहा है, 

मानवता मर रहȣ है, सàबÛधɉ का ͪवलोप हो रहा 

है, तब ऐसे समय मɅ तुलसी दास जी के ͪवचार 

ͪवशेषतः मानस के Ĥसंग मानव मन के और 

अͬधक Ǔनकट Ǒदखाई दे रहे हɇ। आधुǓनक युग मɅ 

जन-मन के छटपटाहट कȧ सटȣक åयाÉया के 

साथ हȣ यह जन मन के ताप को दूर करने के 

ͧलए बरगद कȧ छाँव के सǺश है। बाबा तुलसी ने 

िजस Ĥकार मानस सृजन के आरàभ मɅ ‘èवाÛतः 

सुखाय’ को अͧभमंǒğत ͩकया वाèतव मɅ आज 

केवल मानस के अनुशीलन माğा से इस सुख कȧ 

अनुभूǓत होती है। राज और समाज से लेकर घर, 
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पǐरवार के अÛतस[àबÛध एवं उनके कत[åयɉ कȧ 

गहन ͪववेचना ने मानस के कालजयी èवǾप एवं 

आधुǓनक बोध को और मजबूत ͩकया है। आज 

कȧ ͪवġपूताओं मɅ भी सàबÛधɉ कȧ मया[दा मानस 

के आधारभूͧम पर उतनी हȣ सहज, सरल व 

èवीकाय[ हो सकती है, िजतनी कãपना कभी 

गोèवामी जी ने मया[दा पुǾषो×तम Įीराम व 

उनके सàबÛधɉ के Ǿप मɅ कȧ थी। राजा और 

Ĥजा के सàबÛध मɅ िजन मूãयɉ कȧ èथापना 

गोèवामी जी ɮवारा जन-जन तक पहु ँची, उसी का 

Ĥभाव यह है ͩक हम सदा रामराÏय कȧ कãपना 

करते हɇ। राजा के सभी उͬचत कत[åयɉ को 

ͬचिÛहत कर गोèवामी जी ने शासन åयवèथा के 

मानदÖड Ǔनधा[ǐरत करते हु ए कहा है - 

“सोͬचय नृपǓत जो नीǓत न जाना। 

जेǑह न Ĥजा ͪĤय Ĥान समाना।।”1 

गोèवामी जी ने कहा है राजा वहȣ अÍछा है जो 

अपनी Ĥजा को Ĥाणɉ के समान ͪĤय मानता है - 

“अनुͬचत उͬचत ͪवचाǾ तिज, जे पालǑहं ͪपतु 

वैन। 

ते भाजन सुख सुजस के, बसǑह अमर पुर 

ऐन।।”2 

ħातृ Ĥेम कȧ अनूठȤ ͧमसाल को युग-युगाÛतर के 

माग[दश[न एवं उदाहरण के ͧलये राम-भरत, राम-

लêमण के Ǿप मɅ बाबा तुलसी ने अपने साǑह×य 

मɅ अमर कर Ǒदया। गोèवामी जी ने इन 

सàबÛधɉ को उजागर करते हु ए कहा है, यǑद 

पृ Øवी पर भरत का जÛम न होता तो पृ Øवी पर 

धम[ कȧ धुरȣ को कौन धारण करता ? हे राम! 

तुàहारे ǒबना भरत जी के गुणɉ कȧ कथा को 

भला कौन जान सकता है- यथा - 

“जɋ न होत जग जनम भरत को। एकल धरम 

धुर धरǓन धरत को। कͪव कुल अगम भरत 

गुनगाथा। 

को जानइ तुàह ǒबन रघुनाथा।”3 

समाज एवं पǐरवार मɅ ͪपता का दाǓय×व एवं पुğ 

का कत[åय बहु त हȣ मह×वपूण[ हɇ, इसकȧ åयाÉया 

एवं èथापना का काय[ Ĥाचीन काल स े ͪवͪवध 

Ǿपɉ मɅ चलता आ रहा है, ͩकÛतु ͪवषय को 

िजतना सुÛदर गोèवामी जी ने ĤǓतिçठत ͩकया 

है, उससे यह ͪवषय सनातन हो गया है। ͪपता 

का अͬधकार एवं दाǓय×व तथा पुğ के कत[åय को 

राजा दशरथ के ɮवारा कैकेई से कहे गये इस 

कथन के Ǿप मɅ देखा जा सकता है।  

“लोभ न रामǑहं राजकर, बहु त भरत पर ĤीǓत। 

मɇ बड़ छोट ͪवचाǐर िजय, करत रहेहु ँ नृपनीǓत।”4 

दशरथ के मृ ×यु उपराÛत राम के कुलगुǾ वͧशçठ 

जी भरत जी को राÏय करने कȧ बात कहते हु ए 

åयवèथा बताते हɇ - 

“वेद ͪवǑहत संमत सबहȣ का, जेǑहं ͪपतु देइ सो 

पावइ टȣका।”5 

लोकमत एवं वेदमत का सहारा भी गोèवामी जी 

ने इस आशय को èपçट करने हेतु ͧलखा है - 

“लोक वेद संमत सब कहई, जेǑहं ͪपतु देइ राजु 

सो लहई।।”6 

नारȣ के मान-सàमान कȧ ĤǓतçठा गोèवामी जी 

ने मानस के कई Ĥसंगɉ मɅ कȧ है। यह ͪवषय 

आज के युग मɅ िजतना मह×वपूण[ एवं Ĥासंͬगक 

है, इससे बाबा तुलसी कȧ आधुǓनक Ǻिçट का 

अÛदाजा लगाया जा सकता है। ͬचğकूट सभा मɅ 

सीता के ×याग एवं समप[ण को देखकर राजा 

जनक जी उनकȧ Ĥशंसा मɅ कह उठते हɇ - 

“पुǒğ पͪवğ ͩकए कुल दोऊ। सुजस धवल जग 

कह सबकोऊ।”7 

राम का आदश[ चǐरğ पुğ Ǿप मɅ ĤǓतिçठत कर 

गोèवामी जी ने कालांतर के समèत संèकृǓतयɉ 

को पुğ कत[åय का बोध कराया है। ͪपता कȧ 
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आ£ा से राम राÏय को ×यागकर वनगमन हेतु 

Ĥèतुत होते हु ए माता कैकेई से कहते हɇ- 

“सुनु जननी सोइ सुत बड़भागी। जो ͪपतु मातु 

वचन अनुरागी।। 

तनय मातु ͪपतु तोष Ǔनहारा। दुल[भ जनǓन 

सकल संसारा।।”8 

बाबा तुलसी के साǑह×य मɅ पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ 

के आदश[ एवं मया[दा के साथ सामािजक 

सàबÛधɉ के आदश[ एवं मया[दा को Ĥèतुत ͩकया 

गया है। गुǾ-ͧशçय परàपरा कȧ मया[दा हो या 

ͧमğ कȧ, Ĥजा कȧ मया[दा हो या राजा कȧ, संत 

हो या साधु, राज åयवèथा, वण[åयवèथा आǑद 

सभी ͪवषयɉ पर सàयक ͪववेचन Ĥèतुत ͩकया 

है। राम और सुĒीव कȧ ͧमğता आज के युग के 

ͧलये ऐसा उदाहरण है, िजससे लोग ͧमğता कȧ 

मया[दा का £ान ĤाÜत कर सकते हɇ। सुĒीव कȧ 

ͪवपि×त कथा जानकर राम कह उठते हɇ। 

“जे न ͧमğ दु ःख होǑहं दुखारȣ। ǓतÛहǑह ͪवलोकत 

पातक भारȣ।। 

Ǔनज दु ःख ͬगǐर सम बजकǐर जाना। ͧमğ के 

दु ःख रज मेǾ समाना।। 

कुपथ Ǔनवाǐर सुपंथ चलावा। गुन Ĥगटै अवगुनǑहं 

दुरावा।”9 

संत और असंत के ल¢ण ǓनǾͪपत करते हु ए वे 

सामािजक आदश[ एवं सामािजक जीवन मूãयɉ 

को åयÈत करते हɇ। संत असंत के भेद बताते हु ए 

गोèवामी जी कहते हɇ - 

“संत असंतÛह कै अͧस करनी। िजͧम कुठार 

चंदन आचरनी।। 

काटइ परसु मलय सुनु भाई। Ǔनज गुन देइ 

सुगंध बसाई।।”10 

तुलसी काåय का मूल उƧेæय लोकमंगल का 

ͪवधान है। लोकमंगल का ͪवधान तभी हो सकता 

है, जब समाज व पǐरवार मɅ नैǓतक मूãयɉ कȧ 

èथापना हो तथा उदा××त जीवन मूãयɉ पर 

सबका Úयान केिÛġत हो। गोèवामी जी कȧ Ǻिçट 

रामकथा के माÚयम से आदश[ जीवन मूãयɉ कȧ 

èथापना करने कȧ ओर केिÛġत रहȣ है। इसी 

कारण से तुलसी साǑह×य मɅ जीवन के ͪवͪवध 

Ĥसंगɉ का उãलेख ͧमलता है, तथा जीवन के 

ͩकसी भी प¢ कȧ उपे¢ा नहȣं हो सकȧ है।  

आधुǓनक युग के संतÜत जीवन के ͧलये बाबा 

तुलसी का साǑह×य कँुए के जल के सǺश 

शीतलता Ĥदान करने वाला है। दैǑहक, दैͪवक, 

भौǓतक ताप के Ǔनवारणाथ[ तुलसी साǑह×य, 

संजीवनी सǺश है। राम-राÏय कȧ åयवèथा मɅ 

इसका उãलेख करते हु ए गोèवामी जी ने कहा है-  

“दैǑहक दैͪवक भौǓतक तापा। राम राज काहु Ǒहं 

नǑहं åयापा। 

सब नर करǑहं परèपर Ĥीती। चलǑहं èवधम[ 

सुरǓत ĮुǓत नीती।।”11 

मानस का लोकåयापी èवǾप भारत के अपढ़ वग[ 

मɅ भी लोकͪĤय है जो इसकȧ चैपाइयɉ को सुनकर 

आनÛद व जीवन मूãय Ēहण करते हɇ तथा साथ 

हȣ ͪवɮवत समाज मɅ भी इसकȧ लोकͪĤयता 

अ¢ुÖय है। तुलसी के åयिÈत×व मɅ कͪव और 

भÈत ĤǓतèपधा[ के Ǿप मɅ न आकर पूरक Ǿप मɅ 

आए हɇ, इसी के फलèवǾप मानस मɅ आदश[ कȧ 

उÍचता और अͧभåयंजना कȧ उ×कृçटता देानɉ पर 

समान Ǿप से आĒह Ǒदखाया गया है। इस तरह 

से तुलसी साǑह×य के लोक मंगलकारȣ èवǾप का 

उƧेæय सफल हो जाता है, िजसके ͪवषय मɅ बाबा 

तुलसी ने मानस मɅ कहा भी है- 

“कȧरǓत भǓनǓत भूǓत भͧल सोई। सुरसǐर सम 

सब कर Ǒहत होई।।”12 

गोèवामी जी एक ऐसी åयवèथा èथाͪपत करना 

चाहते थे जो समाज व पǐरवार मɅ नैǓतक मूãयɉ 

कȧ प¢धर हो। उÛहɉने पǐरवार एवं समाज के 
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आदश[ Ǿप कȧ èथापना कȧ है। Įीरामचǐरत 

मानस के उ×तरकाÖड मɅ ‘रामराÏय’ कȧ 

पǐरकãपना पǐरवार व समाज के इसी आदश[ कȧ 

èथापना के ͧलये कȧ है। गोèवामी जी कȧ काåय 

Ǻिçट इतनी Ĥखर थी ͩक उÛहɉने उ×तरकाÖड मɅ 

कͧलयुग कȧ ͪवडंबना का इतना सटȣक वण[न 

ͩकया है ͩक उसमɅ युगबोध कȧ समèत वृ ि×तयाँ 

ĤǓतǒबिàबत हो उठȤ। वण[åयवèथा ͩकसानɉ कȧ 

दशा, åयापाǐरयɉ कȧ िèथǓत, राजा-Ĥजा कȧ 

िèथǓत, संत-असंत कȧ पǐरभाषा, सßयता, 

संèकृǓत आǑद तØयɉ के वण[न मɅ आधुǓनक 

युगबोध कȧ सटȣक झलक Ǒदखती है। 

Ǔनçकष[ 

गोèवामी तुलसीदास एक महान भÈत Ĥबुƨ कͪव, 

लोकनायक, समाज सुधारक, उपदेशक एवं त×व 

ġçटा दाश[Ǔनक थे। आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ 

ने तुलसी के मह×व का ĤǓतपादन करते हु ए कहा 

है, ‘‘तुलसीदास का मह×व बताने के ͧलये 

ͪवɮवानɉ ने अनेक Ĥकार कȧ तुलना×मक उिÈतयɉ 

का सहारा ͧलया है। नाभादास ने इÛहɅ कͧलकाल 

का वाãमीͩक कहा था। िèमथ ने उÛहɅ मुगलकाल 

का सबसे बड़ा åयिÈत माना था, ͬĒयस[न ने इÛहɅ 

बुƨदेव के बाद सबसे बड़ा लोकनायक कहा था, 

और यह तो बहु त लोगɉ ने बहु त बार कहा है ͩक 

उनकȧ रामचǐरतमानस भारत कȧ बाइǒबल है। इन 

सारȣ उिÈतयɉ का ता×पय[ यहȣ है ͩक तुलसीदास 

असाधारण शिÈतशालȣ कͪव लोकनायक और 

महा×मा थे। इस Ĥकार तुलसी ने अपने साǑह×य 

को लोकमंगल से जोड़कर उसे अनÛतकाल के 

ͧलए लोकोपकारȣ Ǿप दे Ǒदया और èवयं 

अनÛतकाल तक के ͧलए अमर हो गये। 

त×कालȣन समय मɅ हȣ उनकȧ इतनी लोकͧसͪƨ 

फैल चुकȧ थी ͩक रहȣम ने उनके ͪवषय मɅ कहा 

था - 

‘गोद ͧलये हु लसी ͩफरै तुलसी सो सुत होय।‘ 

अतः समĒ Ǿप मɅ देखा जा सकता है ͩक 

गोèवामी जी के साǑह×य मɅ आधुǓनक बोध 

युगानुǾप जीवÛत रहेगा। उनके साǑह×य कȧ 

Ĥासंͬगकता व चमक कभी फȧकȧ नहȣं होगी। 
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