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Ǔनàन उपलिÞध èतर के कारणɉ का अÚययन एवं समाधान 

डॉ. अǾणा वाजपेयी 

Ĥाचाय[ 

काàफȧडर Ĥͧश¢ण संèथान 

इÛदौर, मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 

यह समèया बी.एड. के ¢ेğ मɅ संदͧभ[त है। इसका समाधान èवयं ͩकया जा सकता है। यह गुणव×ता पूण[ है। इसके 
अÚययन मɅ समय भी कम लगेगा। समाधान के पæचात बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ के उपलिÞध èतर मɅ भी वृ ͪƨ होगी। 

बी.एड. Ĥथम सेमेèटर मɅ यह CC3 (भाषा से परे पाɫयĐम शीष[क स)े पाɫयचया[ मɅ वͨण[त है। यह Ĥायोͬगक ͪवषय 
है। इसके Đेͫडट कुल 4 हɇ तथा कुल अंक 50 हɇ, िजसमɅ से 15 अंक आंतǐरक मूãयांकन एवं 35 अंक बाéय 
मूãयांकन हेतु पाɫयचया[ मɅ ǓनǑद[çट हɇ। Ĥèतुत शोध पğ मɅ Ǔनàन उपलिÞध èतर के कारणɉ का अÚययन एवं 
समाधान पर ͪवचार ͩकया गया है। 

भूͧमका 

पाɫयचया[ मɅ इस ͪवषय के पाɫयĐम मɅ कुल 

तीन इकाईयाँ हɇ। पहलȣ इकाई - ͪववरणा×मक 

और वण[ना×मक वृ ×तांतɉ से जुड़ना है। दूसरȣ 

इकाई - Ĥͧसƨ ͪवषय आधाǐरत åयाÉया×मक 

लेखन से जुड़ना तथा तीसरा इकाई - पğकाǐरता 

लेखन से जुड़ना। 

इस ͪवषय के अंतग[त Ǔनàनͧलͨखत गǓतͪवͬधयाँ 

सàपÛन कȧ गई : 

1 पढ़ने के ͧलये बोधगàयता एवं मानͧसक 

ͬचğण के ͧलए गǓतͪवͬधयाँ (åयिÈतगत एवं 

सहसमूह वाचन तथा वाद-ͪववाद व åयाÉया)। 

2 पुनः कथन लेखन - ͩकसी åयिÈत के èवयं के 

शÞदɉ मɅ / ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण से/छोटे समूहɉ मɅ। 

3 ͩकसी åयिÈत के जीवन-अनुभव से सàबिÛधत 

वण[न / åयाÉया (ͩकसी छोटे समूह मɅ)। 

4 पाğɉ के चǐरğ एवं िèथǓतयɉ पर चचा[-अथɟ एवं 

Ǻिçटकोणɉ को साझा करना। (ͩकसी छोटे समूह 

मɅ)। 

5 मूल पाठ पर आधाǐरत लेखन, उदाहरण के 

ͧलये, Ǻæय का सारांश, कहानी का èपçटȣकरण, 

ͩकसी िèथǓत को संवाद मɅ बदलना  इ×याǑद 

(åयिÈतगत काय[)। 

6 समĒ अथ[, जानकारȣ, ͪवषय £ान का सार 

Ǔनकालने के ͧलये पठन (युÊमɉ मɅ सरल नोɪस 

बनाने हेतु माग[दश[न)। 

7 ͪवषय संदͧभ[त Ĥमुख संकãपनाओं और ͪवचारɉ 

को पहचानना तथा Ĥणालȣ बहु  Ǿप मɅ नोɪस 

बनाना एवं छायाͬचğ, वृ¢ ͬचğ, मिèतçक नÈशा 

बनाना एवं माग[दश[न ɮवारा युÊमɉ मɅ काय[ 

करना। 

8 पाठ / ͪवषय /Ĥकाश के सार कȧ èवयं के 

शÞदɉ मɅ दूसरɉ को समझाने के ͧलये कहना। 

9 लेखन शैलȣ, ͪवषय ͪवͧशçट शÞदकोश और 

पǐरĤेêय या संदभ[ रचना मɅ भाग लेना िजसमɅ 

ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को Ĥèतुत ͩकया जाता है। 

åयाÉया कौशल का Ĥयोग करना। 
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10 ǑटÜपͨणयɉ और मतɉ के साथ पाठ कȧ 

समी¢ा या साराशं ͧलखना। (åयिÈतगत काय[) 

11 चयǓनत पाɫयͪवषय मɅ समाचार पğ का 

साथ[क मह×व के Ĥसंगɉ पर पǒğकाओं के लेख 

एकğ करना।2 

12 जानकारȣ का सार Ǔनकालने के ͧलये पठन 

नीǓतयɉ का उपयोग करना जैसे èकेǓनगं, 

िèकͧमंग और टȣͫडंग - लेखɉ के Ĥारिàभक पठन 

के Ǔनदȶͧशत åयिÈतगत काय[ करना। 

13 लेखɉ कȧ संरचना का ͪवæलेषण, उप शीष[कɉ 

को पहचानना, मुÉय शÞद, ͪवचारɉ को Đम देना, 

ठोस ͪववरण, ͬचğांकन या सांिÉयकȧय 

Ĥèतुतीकरण का उपयोग इ×याǑद करना। 

14 लेख कȧ ĥेͧमंग हेतु Ĥèतुत ͩकए गए 

Ǻिçटकोण, संभाͪवत अͧभमतɉ व झुकावɉ मɅ भाग 

लेने के ͧलये पठन। 

15 èथानीय Ǿͬच के ͪवषयɉ पर शोध करना और 

लेखɉ को ͧलखना (ͩकसी èथानीय Ǿͬच पǒğका 

का Ǔनमा[ण करने के ͧलये काय[ करना।) 

इस पğ मɅ इस सेमेèटर मɅ उपयु[Èत गǓतͪवͬधयाँ 

सàपÛन कȧ जाती हɇ। 

बी.एड. Ĥथम सेमेèटर के Ĥͧश¢णाथȸ CC3 के 

Ĥायोͬगक ͪवषय मɅ ĤाÜत उपलिÞध के Ǔनàन 

èतर के कारणɉ को जानने हेतु Ǔनàनͧलͨखत 

समèया चुनने के कारण अनुभव ͩकए गए : 

1 अèपçट, ͪवèतृत एवं अåयावहाǐरक पाɫयĐम। 

2 Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ कम उपिèथǓत व अनुभवɉ 

मɅ कमी। 

3 बी.एड. के नवीन पाɫयĐम मɅ इस ͪवषय का 

अǓनवाय[ व मह×वपूण[ èथान। 

4 सभी Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ भाषागत कौशलɉ मɅ 

Ǔनपुण न होना। 

5 Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ भाषा को मह×वपूण[ न 

मानकर ͪवषय मɅ Ǿͬच न लेना। 

6 भाषा के ĤǓत सकारा×मक Ǻिçटकोण न होना। 

शोध Ĥæन / उƧेæय 

Ĥèतुत शोध हेतु Ǔनàनͧलͨखत शोध Ĥæन/उƧेæयɉ 

का Ǔनधा[रण ͩकया गया 

1 बी.एड. Ĥथम सेमेèटर के CC3 ͪवषय के 

पाɫयĐम का अÚययन करना। 

2 बी.एड. Ĥथम सेमेèटर के CC3 ͪवषय मɅ 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ उपलिÞध के Ǔनàन èतर के 

कारणɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना। 

3 èवǓनͧम[त Ĥæनावलȣ ɮवारा बी.एड. Ĥथम 

सेमेèटर के CC3 ͪवषय के अÚययन मɅ आने 

वालȣ समèयाओं व उनके कारणɉ को £ात 

करना। 

4 CC4 ͪवषय कȧ उपलिÞध के èतर मɅ वृ ͪƨ 

हेतु माग[दश[न Ĥदान करना। 

5 माग[दश[न कȧ ĤǓतपुिçट Ĥͧ शͯ¢णाͬथ[यɉ से 

ĤाÜत करना। 

पǐरकãपना 
Ĥèतुत शोध हेतु Ǔनàनͧलͨखत पǐरकãपना 

ͪवकͧसत कȧ गई : 

1 बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ CC3 मɅ उपलिÞध 

के Ǔनàन èतर हेतु ͪवͧभÛन कारण पाए जायɅगे। 

2 बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को CC3 ͪवषय के 

अÚययन मɅ आने वालȣ समèयायɅ अलग पायी 

जायɅगी। 

3 माग[दश[न ɮवारा बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ 

उपलिÞध का èतर समान Ǿप से वृ ͪƨ को ĤाÜत 

हो सकेगा। 

शोध Ĥͪवͬध 

Ĥèतुत शोध Ĥायोͬगक Ĥͪवͬध अपनायी गई। 

उपकरण 

उपलिÞध परȣ¢ण पğ, Ĥæनावलȣ, ĤǓतपुिçट पğ।  

काय[ ͪवͬध 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 नवàबर 2018 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 7, Issue 1   18 

Ĥèतुत शोध हेतु शोधाथȸ ɮवारा Ǔनàन काय[ 

ͪवͬध सàपÛन कȧ गई : 

1 काàफȧडर Ĥͧश¢ण संèथान के बी.एड. के 

Ĥͧश¢णाथȸ Ûयादश[ के Ǿप मɅ उपलÞधता के 

आधार पर तथा उƧेæयपूण[ Ûयादश[ ͪवͬध ɮवारा 

आदश[ के Ǿप मɅ चयǓनत ͩकए गए। 

2 èवǓनͧम[त CC3 ͪवषय मɅ उपलिÞध परȣ¢ण 

पğ को बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ मɅ Ĥशाͧसत कर 

उपलिÞध £ात कȧ गई। 

3 Ǔनàन उपलिÞध èतर ĤाÜत बी.एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को शोधाथȸ ɮवारा माग[दश[न 

Ĥदान ͩकया गया। 

4 त×पæचात बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ का पुनः 

उपलिÞध परȣ¢ण ɮवारा उपलिÞध £ात कȧ गई। 

5 पूव[ व पæच उपलिÞध परȣ¢ण के ĤाÜतांकɉ कȧ 

तुलना का उपलिÞध èतर £ात ͩकया गया। 

6 उपलिÞध के èतर मɅ वृ ͪƨ पूव[ व पæच परȣ¢ण 

के ĤाÜतांकɉ कȧ तुलना ɮवारा जांची गई। 

माग[दश[न हेतु ĤǓतपुिçट ĤाÜत कȧ गई। 

7 ĤाÜत पǐरणामɉ पर चचा[ कर Ǔनçकष[ ĤाÜत 

ͩकया गया। 

Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण 

èवǓनͧम[त उपलिÞध परȣ¢ण पğ (CC3 ͪवषय) 

ɮवारा ĤाÜत पूव[ एव ंपæच परȣ¢ण के उपलिÞध 

ĤाÜतांकɉ कȧ तुलना कȧ गई। 
परȣ¢ण 
ĤाÜत/ 

ͪवɮयाथȸ 

पूव[ 
परȣ¢ण 

% पæच 
परȣ¢ण 

% उपलिÞध 
èतर मɅ 
वृ ͪƨ 

1 30 60 35 70 10 
2 25 50 30 60 10 

3 18 36 25 50 14 
4 20 40 27 54 14 
5 30 60 40 80 20 
6 24 48 32 64 16 
7 28 56 35 70 14 

8 30 60 40 80 20 

9 15 30 25 50 20 
10 10 20 30 60 40 

11 20 40 40 80 40 

12 22 44 44 88 44 

13 18 36 36 72 36 

14 26 52 40 80 28 

15 14 28 30 60 32 

16 12 24 28 56 32 

17 20 40 40 80 40 

18 16 32 35 70 38 

19 28 56 34 68 14 

20 22 44 40 80 40 

Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण से èपçट है ͩक CC3 ͪवषय 

को उͬचत माग[दश[न से पढ़ाने पर बी.एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ मɅ उपलिÞध èतर मɅ कम से कम 

10 ĤǓतशत से लेकर 44 ĤǓतशत तक वृ ͪƨ हु ई 

है। 

माग[दश[न मɅ Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को अǓतलघुèतरȣय 

Ĥæनɉ को हल सǑहत समझाने पर Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ 

का CC3 ͪवषय का समुͬचत £ान ĤाÜत हु आ, 

िजसकȧ वजह से उपलिÞध èतर मɅ वृ ͪƨ पायी 

गई। 

पǐरणाम 

शोध हेतु Ǔनͧम[त पǐरकãपना : 

1 Ĥæनावलȣ ɮवारा ĤाÜत उ×तरɉ के आधार पर 

बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ के CC3 ͪवषय मɅ 

उपलिÞध के Ǔनàन èतर हेतु कारण ͪवͧभÛन पाए 

गए अतएव पǐरकãपना पहलȣ अèवीकृत नहȣं 

होती है। 

2 दूसरȣ पǐरकãपना Ǔनͧम[त कȧ गई थी ͩक 

बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को Þब3् ͪवषय के 

अÚययन मɅ आने वालȣ समèयाएं अलग-अलग 

पायी जायɅगी, अèवीकृत नहȣं कȧ जाती है, Èयɉͩक 

समèयाएं अलग-अलग पायी गयीं। 

3 शोधाथȸ ɮवारा Ĥद×त माग[दश[न ɮवारा बी.एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ के CC3 ͪवषय कȧ उपलिÞध मɅ 
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ĤाÜतांकɉ मɅ वृ ͪƨ हु ई है अतएव पǐरकãपना 

Đमांक तीन भी अèवीकृत नहȣं कȧ जाती है। 

Ǔनçकष[ 

ĤाÜत पǐरणामɉ एवं माग[दश[न हेतु ĤाÜतु बी.एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ ĤǓतपुिçट ɮवारा यह Ǔनçकष[ 

Ĥदान ͩकया जाता है ͩक CC3 के अÚययन मɅ 

बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 

समèयाओं का सामना करना पड़ता है, िजससे 

उनकȧ ͪवषयगत उपलिÞध का èतर घर जाता है, 

इनके कारण भी Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ɮवारा अलग-

अलग बनाये जाते हɇ। Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को उͬचत 

माग[दश[न Ĥदान ͩकया जाए तो Ǔनिæचत तौर पर 

उनकȧ उपलिÞध के èतर मɅ वृ ͪƨ होती है। 

शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
उͬचत माग[दश[न से ͩकसी भी ͪवषय के ͧश¢ण 

अͬधगम को Ǿͬचकर एवं Ĥभावी बनाया जा 

सकता है तथा ĤǓतपुिçट माग[दश[न को भी 

अधोͬचत बनाया जा सकता है। Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ के 

उपलिÞध èतर को समèया व उनके कारणɉ का 

अÚययन कर उÛहɅ दू र कर उͬचत माग[दश[न देकर 

वृ ͪƨ Ĥदान कȧ जा सकती है। 

सुझाव 

CC3 ͪवषय से संदͧभ[त Ĥæन बɇक व èवअͬधगम 

सामĒी ɮवारा Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को माग[दश[न Ĥदान 

ͩकया जा सकता है। 
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