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जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ 

कȧ अͧभवृ ि×त का अÚययन 

Įीमती दȣͪपका हु रमाड़े 

(संͪवदा ͧश¢क)  

ͧश¢ा अÚययनशाला 

देव अǑहãया ͪवæवͪवɮयालय 

इंदौर, मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 

वत[मान समय मɅ जनसंÉया वृ ͪƨ संसार के सàमुख ͪवकराल समèया के Ǿप मɅ खड़ी है। पृØवी पर इस समय 
लगभग 7 अरब 65 करोड़ जनसंÉया Ǔनवास कर रहȣ है। भारत कȧ जनसंÉया भी 136 करोड़ होने वालȣ है। 
जनसंÉया वृ ͪƨ से द ु Ǔनया के देश ͬच ंǓतत हɇ। ͧश¢ा कȧ समèयाओं संबंध मɄ भी यहȣ ͪवचार èवीकाय[ है। जनसंÉया 
ͧश¢ा जनसंÉया संबंधी समèयाओं के ĤǓत मानव के £ान एवं åयवहार को पǐरçकृत करती है तथा इन समèयाओं 
के समाधान हेतु नवीन ͪवचार Ĥदान करती है। इस हेतु राçĚ के Ĥ×येक åयिÈत को जनसंÉया ͧश¢ा का £ान होना 
आवæयक है। इसके ͧलए ͧश¢क-Ĥͧश¢ण काय[Đम कȧ पाɫयचया[ मɅ जनसंÉया ͧश¢ा को एक ͪवषय के Ǿप मɅ 
शाͧमल ͩकया गया था। देश के भावी ͧश¢कɉ कȧ जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत अͧभवृ ि×त कैसी है ? इसी उƧेæय से 
Ĥèतुत शोध के अंतग[त जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त का अÚययन कर Ǔनçकष[ 

Ĥèततु ͩकए गए हɇ। 

Ĥèतावना 
ͧश¢ा मानव जीवन को सुखी व समृƨ बनाने का Ĥमुख साधन है। ͧश¢ा के माÚयम से कोई राçĚ 

उÛनǓत के सवȾÍच ͧशखर का èपश[ कर सकता है। ͧश¢ा के माÚयम से हȣ बालक के £ान, कौशल व 

अͧभवृ ि×त का ͪवकास ͩकया जाता है। बालक कȧ ͧश¢ा मɅ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन अͧभकरण जैसे औपचाǐरक, 

अनौपचाǐरक व औपचǐरके×तर अͧभकरण अपनी मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ। ͧश¢ा के औपचाǐरक 

अͧभकरणɉ के अंतग[त ͪवɮयालय, महाͪवɮयालय व ͪवæवͪवɮयालय आते हɇ। इनमɅ उपयुÈत वातावरण व 

संसाधनɉ के माÚयम से बालक के चहु ंमुखी ͪवकास के Ĥयास ͩकए जाते हɇ। जहां वातावरण व संसाधन 

उस ͪवɮयालय कȧ सामािजक-सांèकृǓतक व भौगोͧलक कारकɉ पर Ǔनभ[र करते हɇ। इन सामािजक-

सांèकृǓतक कारकɉ मɄ वहाँ कȧ जनसंÉया सबसे Ĥमुख कारक है। ͩकसी भी ¢ेğ कȧ जनसंÉया के आकार 

का वहाँ कȧ जनसंÉया के गुणा×मक ͪवकास पर गहरा Ĥभाव पड़ता है। कारण ͩक ͩकसी भी राçĚ या 

राÏय ɮवारा पर Ĥदान कȧ जाने वालȣ समèत सुͪवधाएं उस राçĚ या राÏय कȧ जनसंÉया मɄ समान Ǿप 

से ͪवतǐरत होती हɇ। यǑद जनसंÉया का आकार बड़ा होगा तो उÛहɅ कम सुͪवधाएं ĤाÜत हɉगी व यǑद 

जनसंÉया का आकार छोटा है तो उÛहɅ अͬधक या पया[Üत सुͪवधाएं ĤाÜत हो सकɅ गी और यहȣ सुͪवधाएं 
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उनके ͪवकास को Ĥभाͪवत करती हɇ। इस हेतु राçĚ के Ĥ×येक åयिÈत को जनसंÉया ͧश¢ा का £ान होना 

आवæयक है। 

जनसंÉया ͧश¢ा 

ͧश¢ा मानव को अपने ͪवचारɉ को åयवहार मɅ पǐरणत करन,े समय एवं पǐरिèथǓत के अनुसार Ǔनण[य 

लेने कȧ ¢मता Ĥदान करने, èवयं तथा अपने पǐरवेश को समझने कȧ शिÈत Ĥदान कर समायोजन करने 

कȧ Ĥेरणा देती है। जनसंÉया ͧश¢ा इसी संदभ[ मɅ £ान कȧ एक Ǒदशा है जो जन तथा मानवीय शिÈतयɉ 

के ͪवकास से जुड़ी है। जनसंÉया ͧश¢ा मूलतः तीन शÞदɉ के योग से बना है- जन+संÉया+़ͧश¢ा, अथा[त 

मानवीय शिÈत अथवा मानवीय संसाधनɉ से संबिÛधत ͧश¢ा। जनसंÉया ͧश¢ा को अनेक ͪवɮवान 

पǐरवार Ǔनयोजन व यौन ͧश¢ा समझते हɇ। परंतु यह समझना आवæयक है ͩक जनसंÉया ͧश¢ा न तो 

पǐरवार Ǔनयोजन है और न हȣ यौन ͧश¢ा। यह दूसरȣ बात है ͩक दोनɉ से संबिÛधत बातɉ का समावेश 

जनसंÉया ͧश¢ा के अंतग[त ͩकया जा सकता है। जनसंÉया ͧश¢ा को कुटंुब बड़ा या छोटा रखने कȧ 

ͧश¢ा देने वालȣ ͧश¢ा भी नहȣं समझना चाǑहए। जनसंÉया ͧश¢ा को Ǔनàन Ĥकार से पǐरभाͪषत ͩकया 

गया है -  

यूनेèको के अनुसार - “जनसंÉया ͧश¢ा एक शैͯ¢क काय[Đम है जो पǐरवार, समूह, राçĚ तथा ͪवæव कȧ 

जनसंÉया िèथǓत के संदभ[ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ आदश[ एवं िजàमेदारȣ पूण[ अͧभवृ ि×त तथा åयवहार 

ͪवकͧसत करती है।”  

गोपाल राव के अनुसार - “जनसंÉया ͧश¢ा एक शैͯ¢क काय[Đम है, जो ͩक जनसंÉया संबंधी घटनाओं के 

अÚययन के ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ को तीĭ जनसंÉया वृ ͪƨ के कारण उ×पÛन समèयाओं के ĤǓत ताͩक[ क 

Ǔनण[य लेने योÊय बनाता है।”  

Ǔनçकष[तः जनसंÉया ͧश¢ा का अथ[ इसी संदभ[ मɅ ͧलया जाना चाǑहए ͩक जनसंÉया ͧश¢ा जनसंÉया 

संबंधी समèयाओं के ĤǓत मानव के £ान एवं åयवहार को पǐरçकृत करती है तथा इन समèयाओं के 

समाधान हेतु नवीन ͪवचार Ĥदान करती है।  

जनसंÉया ͧश¢ा कȧ आवæयकता  

वत[मान मɅ जनसंÉया वृ ͪƨ संसार के सàमुख ͪवकराल समèया के Ǿप मɅ खड़ी है। पृØवी पर इस समय 

लगभग 7 अरब 65 करोड़ जनसंÉया Ǔनवास कर रहȣ है। भारत कȧ जनसंÉया भी 136 करोड़ होने वालȣ 

है। ͪपछलȣ शताÞदȣ तक तो जÛम दर कम व मृ ×यु दर अͬधक होने कȧ वजह से जनसंÉया वृ ͪƨ सीͧमत 

रहȣ थी। ͩकÛतु ͪव£ान व तकनीकȧ £ान ने मनुçय कȧ जीͪवत रहने कȧ संभावनाओं को बढ़ाया है। इसके 

साथ-साथ èवाèØय, ͬचͩक×सा सुͪवधाओं व èवÍछता काय[Đमɉ ने मृ ×यु कȧ संभावनाओं को कम ͩकया है। 

इससे सàपूण[ संसार मɅ जनसंÉया ͪवèफोट कȧ िèथǓत Ǔनͧम[त हो गई है। अǓनयंǒğत जनसंÉया ͪवèफोट 

के कई दुçपǐरणाम हाल के वषɟ मɅ देखने को ͧमले हɇ, जो ͩक Ǔनàन हɇ -1. आͬĮत जनसंÉया मɅ वृ ͪƨ, 

2. गरȣबी रेखा से नीचे जीवन यापन करने वाले लोगɉ कȧ संÉया मɅ वृ ͪƨ, 3. जीवन हेतु आवæयक 

सामͬĒयɉ कȧ कमी, 4. पाǐरिèथǓतक असंतुलन, 5.पया[वरण Ĥदूषण, 6. झोपड़पǑ͠यɉ कȧ संÉया मɅ वृ ͪƨ, 

7. सामािजक समèयाओं मɅ वृ ͪƨ, 8. बेरोजगारȣ कȧ समèया मɅ वृ ͪƨ, 9. ĤाकृǓतक संसाधनɉ का ¢य व 
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10. जीवन कȧ गुणव×ता मɅ ͬगरावट। इन दुçपǐरणामɉ को दूर करने हेतु हमɅ जनसंÉया ͧश¢ा कȧ 

अǓनवाय[ आवæयकता को महसूस ͩकया गया िजससे ͩक, इन दुçपǐरणामɉ को दूर कर मानव जीवन कȧ 

गुणव×ता मɅ सुधार लाया जा सके। 

औͬच×य 

जनसंÉया वृ ͪƨ कȧ समèया सभी समèयाओं का एक कारण है या यू ँ कहɅ ͩक कई सारȣ समèयाएँ 

जनसÉया वृ ͪƨ कȧ के कारण हȣ उ×पÛन हु ई हɇ। ͧश¢ा के संबंध मɄ भी यहȣ ͪवचार èवीकाय[ है, Èयɉͩक 

ͩकसी भी राÏय को उसकȧ जनसंÉया को ͧश¢ा Ĥदान करने मɄ जनसंÉया के अनुपात मɄ मानवीय व 

भौǓतक संसाधनɉ जैसे- ͧश¢क, ͪवɮयालय, पाɫयपुèतकɅ , फनȸचर इ×याǑद कȧ आवæयकता होती है। इन 

समèत संसाधनɉ कȧ उपलÞधता ͩकसी भी ͪवɮयालय कȧ ͧश¢ा कȧ गुणव×ता का Ǔनधा[रण करती हɇ। 

ͩकसी भी राçĚ या राÏय कȧ जनसंÉया का आकार उस राÏय के सामािजक, आͬथ[क, राजनैǓतक व 

भौगोͧलक वातावरण को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करता है, इसके ĤǓत सहȣ समझ उ×पÛन होना व उसके 

अनुǾप अपने Ǻिçटकोण व åयवहार मɄ बदलाव करना हȣ जनसंÉया ͧश¢ा है। राÏय के Ĥ×येक åयिÈत 

को इसका £ान होना आवæयक है। चू ंͩक ͧश¢क भी ͩकसी राÏय कȧ जनसंÉया का अͧभÛन अंग होता है। 

राÏय कȧ सàपूण[ जनसंÉया मɅ उसके ͧश¢कɉ को आदर व सàमान के साथ देखा जाता है। उन पर राÏय 

व समाज के ͪवकास कȧ मह×वपूण[ िजàमेदारȣ होती है। वे वहाँ के समाज का Ǔनमा[ण करते हɇ। उनसे 

अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वे अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ को गुणव×तापूण[ ͧश¢ा Ĥदान करɅ, ताͩक भͪवçय मɅ राÏय 

का ͪवकास सुǓनिæचत ͩकया जा सके। इसी उàमीद के साथ देश मɅ ͧश¢क Ĥͧश¢ण काय[Đम कȧ 

पाɫयचया[ मɅ जनसंÉया ͧश¢ा को एक ͪवषय के Ǿप मɅ शाͧमल ͩकया गया था।  िजससे ͩक अͬधक से 

अͬधक भावी ͧश¢क जनसंÉया ͧश¢ा जैसे मह×वपूण[ ͪवषय का अÚययन करɅ। आगे ͪवɮयालयɉ मɅ जाकर 

ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत समझ ͪवकͧसत कराने मɅ सͩĐय सहयोग Ĥदान करɅ। अतः यह 

जानना आवæयक हो जाता है ͩक भावी ͧश¢कɉ कȧ अͧभवृ ि×त जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत कैसी है ? वे 

जनसंÉया ͧश¢ा के संबंध मɅ Èया ͪवचार रखते हɇ ?  

शोधाथȸ ɮवारा जनसंÉया ͧश¢ा व ͧश¢क Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ से संबिÛधत ͪवͧभÛन शोधɉ का अÚययन ͩकया 

व पाया ͩक अĒवाल(1990), यादव (1994), ͧसÛहा(1995), पटेल(2003), माहेæवरȣ(2006), 

देशमुख(2007), शमा[(2008), Ǔतवारȣ (2008), बाशा (2009), गुÜता (2010), मेØय(ू2012) ɮवारा 

जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत ͪवɮयाͬथ[यɉ, डी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ, ͧश¢कɉ व पालकɉ कȧ अͧभवृ ि×त तथा 

जनसंÉया ͧश¢ा के अÚयापन से संबिÛधत ¢ेğɉ पर शोध काय[ ͩकए गए, ͩकÛतु जनसंÉया ͧश¢ा पर 

संबिÛधत Ûयादश[ को लेकर कोई शोध नहȣं पाया गया। अतः ‘जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी.एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त का अÚययन’ शीष[क पर शोध काय[ करने कȧ आवæयकता Ĥतीत होती है। 

समèया कथन  

Ĥèतुत शोध कȧ समèया Ǔनàन है - 

जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त का अÚययन 

उƧेæय : Ĥèतुत शोध का उƧेæय Ǔनàन है - 
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जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त का अÚययन करना ।  

शोध का Ĥकार  

Ĥèतुत शोध सवȶ¢ण Ĥकार का था।  

Ûयादश[ 
Ĥèतुत शोध हेतु Ûयादश[ के Ǿप मɅ शोधाथȸ ɮवारा ͧश¢ा अÚययनशाला, देवी अǑहãया ͪवæवͪवɮयालय, 

इंदौर के बी.एड. चतुथ[ सेमेèटर के ‘जनसंÉया ͧश¢ा’ ͪवषय को वैकिãपक ͪवषय के Ǿप मɅ चयन करने 

वाले 40 बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ का चयन सोƧेæय Ûयादश[ तकनीक ɮवारा ͩकया गया। ये Ĥͧश¢णाथȸ 

लगभग 22-30 आयु वग[ के थे। Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ मɅ मǑहला व पुǾष दोनɉ हȣ Ĥͧश¢णाथȸ शाͧमल थे। 

उपकरण  

Ĥèतुत शोध मɅ जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त का अÚययन करने हेतु 

शोधाथȸ ɮवारा ͪवकͧसत ‘जनसंÉया ͧश¢ाः अͧभवृ ि×त मापनी’ का उपयोग ͩकया गया। मापनी मɅ कुल 15 

कथन थे िजनमɅ कुछ सकारा×मक व कुछ नकारा×मक कथन थे। Ĥ×येक कथन पर Ĥͧश¢णाथȸ को हाँ, 

अǓनिæचत व नहȣं मɅ अपनी अͧभवृ ि×त देनी होती थी। सकारा×मक कथनɉ का अंकभार 3,2,1 तथा 

नकारा×मक कथनɉ का अंकभार 1,2,3 था। ये कथन जनसंÉया ͧश¢ा के उƧेæयɉ, जनसंÉया ͧश¢ा कȧ 

पाɫयचया[ व जनसंÉया ͧश¢ा के लाभ व हाǓनयाँ आǑद पहलुओं से संबिÛधत थे। 

Ĥद×त संकलन  

Ĥèतुत अÚययन मɅ Ĥद×त संकलन हेतु सव[Ĥथम शोधाथȸ ɮवारा ͧश¢ा अÚययनशाला, देवी अǑहãया 

ͪवæवͪवɮयालय, इंदौर के बी.एड. चतुथ[ सेमेèटर के बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ से संपक[  कर उÛहɅ शोध के 

उƧेæय से अवगत कराया गया व ͪवæवास Ǒदलाया गया ͩक उनसे ĤाÜत Ĥद×तɉ का उपयोग केवल शोध 

काय[ हेतु ͩकया जाएगा। Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ सुͪवधा व इÍछानुसार तय समय पर “जनसंÉया ͧश¢ा Ǿ 

अͧभवृ ि×त मापनी” कȧ सहायता से Ĥद×तɉ का संकलन ͩकया गया।  

Ĥद×त ͪवæलेषण  

Ĥèतुत शोध मɅ ‘जनसंÉया ͧश¢ाः अͧभवृ ि×त मापनी’ से ĤाÜत Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण आवृ ि×त व ĤǓतशत 

ɮवारा ͩकया गया। ĤाÜत आवृ ि×त व ĤǓतशत व औसत को नीचे ताͧलका मɅ दशा[या गया है - 

ताͧलका 1 

जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त के फलांक : 

Đ. कथन हाँ अǓन. नहȣं योग औसत 
1. जनसंÉया ͧश¢ा को माÚयͧमक èतर कȧ 

ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ अǓनवाय[तः शाͧमल 
ͩकया जाना चाǑहए। 

87.5% 
(35) 

05% 
(2) 

7.5% 
(3) 

112 2.80 

2. जनसंÉया ͧश¢ा के पाɫयĐम का संचालन 
ͪवɮयालयɉ पर खचȶ का बोझ है। 

17.5% 
(7) 

2.5% 
(1) 

80% 
(32) 

105 2.62 

3. जनसंÉया ͧश¢ा धाͧम[क भावनाओं को ठेस 
पहु ँचाती है। 

22.5% 
(9) 

7.5% 
(3) 

70% 
(28) 

99 2.47 
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4. जनसंÉया ͧश¢ा कुपोषण कȧ समèयाओं के 
समाधान मɅ सहायक है। 

85% 
(34) 

05% 
(2) 

10% 
(4) 

110 2.75 

5. जनसंÉया ͧश¢ा ͪवɮयाͬथ[यɉ के सामािजक 
मूãयɉ के ͪवकास मɅ बाधक है। 

7.5% 
(3) 

2.5% 
(1) 

90% 
(36) 

113 2.82 

6. जनसंÉया वृ ͪƨ Ēामीण व शहरȣ दोनɉ ¢ेğɉ 
कȧ समèया है।  

92.5% 
(37) 

0 7.5% 
(3) 

114 2.85 

7. जनसंÉया ͧश¢ा पǐरवारɉ कȧ आͬथ[क 
समèयाओं के समाधान मɅ सहायक है। 

95% 
(38) 

0 5% 
(2) 

116 
 

2.90 
 

8. जनसंÉया ͧश¢ा ĤाकृǓतक संसाधनɉ के 
अǓतदोहन कȧ प¢धर है । 

2.5% 
(1) 

7.5% 
(3) 

90% 
(36) 

115 2.87 

9. अͬधक संतान वाले पǐरवार हȣ सुखी व समृƨ 
होते हɇ। 

30% 
(12) 

7.5% 
(3) 

62.5% 
(25) 

93 2.32 

10
. 

जनसंÉया ͧश¢ा पǐरवार के छोटे आकार को 
अͬधक मह×व देती है। 

95% 
(38) 

0 5% 
(2) 

116 2.90 

11
. 

जनसंÉया व पया[वरण ͧश¢ा दोनɉ 
अंतसɍबंͬधत है। 

95% 
(38) 

2.5% 
(1) 

2.5% 
(1) 

117 2.92 

12
. 

जनसंÉया ͧश¢ा अंतजा[तीय सामािजक 
सàबÛधɉ का ͪवरोध करती है।  

15% 
(6) 

7.5% 
(3) 

77.5% 
(31) 

105 2.62 

13
. 

जनसंÉया ͧश¢ा का जीवन कȧ गुणव×ता से 
सीधा संबंध है। 

95% 
(38) 

0 5% 
(2) 

116 2.90 

14
. 

जनसंÉया ͧश¢ा के ǒबना भी जनसंÉया वृ ͪƨ 
पर Ǔनयंğण पाना संभव है। 

17.5% 
(7) 

2.5% 
(1) 

80% 
(32) 

105 2.62 

15
. 

जनसंÉया ͧश¢ा केवल ͪवɮयाͬथ[यɉ के पालकɉ 
हेतु आवæयक है। 

25% 
(10) 

0 75% 
(30) 

100 2.50 

 कुल योग    40.86 
ताͧलका 1.0 से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ाः अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 1. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

को माÚयͧमक èतर कȧ ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ अǓनवाय[तः शाͧमल ͩकया जाना चाǑहए।’ के ĤǓत 87.5 

ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 05 ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 07.5 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने 

ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.80 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के 

ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 2. ‘जनसंÉया ͧश¢ा के 

पाɫयĐम का संचालन ͪवɮयालयɉ पर खचȶ का बोझ है’ के ĤǓत 17.5 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने 

हाँ, 2.5 ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 80 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत 

औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.62 ĤाÜत हु आ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत 

हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 3. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

धाͧम[क भावनाओं को ठेस पहु ँचाती है’ के ĤǓत 22.5 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 7.5 ĤǓतशत 
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ने अǓनिæचत तथा 70 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त 

फलांक 2.47 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत मÚयम सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 4. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

कुपोषण कȧ समèयाओं के समाधान मɅ सहायक है’  के ĤǓत 85 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 

5 ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 10 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत 

अͧभवृ ि×त फलांक 2.75 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 5 ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

ͪवɮयाͬथ[यɉ के सामािजक मूãयɉ के ͪवकास मɅ बाधक है’ के ĤǓत 7.5 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने 

हाँ, 2.5 ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 90 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत 

औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.82 ĤाÜत हु आ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत 

हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 6. ‘जनसंÉया वृ ͪƨ 

Ēामीण व शहरȣ दोनɉ ¢ेğɉ कȧ समèया है’ के ĤǓत 92.5 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ तथा 7.5 

ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.85 ĤाÜत 

हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 7. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

पǐरवारɉ कȧ आͬथ[क समèयाओं के समाधान मɅ सहायक है’ के ĤǓत 95 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ 

ने हाँ तथा 5 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त फलांक 

2.90 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 8. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

ĤाकृǓतक संसाधनɉ के अǓतदोहन कȧ प¢धर है’ के ĤǓत 2.5 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 7.5 

ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 90 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत 

अͧभवृ ि×त फलांक 2.87 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 9. ‘अͬधक संतान वाले 

पǐरवार सुखी व समृƨ नहȣं होते हɇ’ के ĤǓत 30 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 7.5 ĤǓतशत ने 

अǓनिæचत तथा 62.5 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त 

फलांक 2.32 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत Ǔनàन सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 10. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

पǐरवार के छोटे आकार को अͬधक मह×व देती हɇ’ के ĤǓत 95 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ तथा 

05 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.90 ĤाÜत 

हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हुई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 11. ‘जनसंÉया व 

पया[वरण ͧश¢ा दोनɉ अंतसɍबंͬधत है।‘ के ĤǓत 95 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 2.5 ĤǓतशत ने 
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अǓनिæचत तथा 2.5 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त 

फलांक 2.62 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत मÚयम सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 12. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

अंतजा[तीय सामािजक सàबÛधɉ का ͪवरोध करती है’ के ĤǓत 15 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 

7.5 ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 77.5 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत 

औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.62 ĤाÜत हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत मÚयम सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत 

हु ई। 

ताͧलका स ेͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 13. ‘जनसंÉया ͧश¢ा का 

जीवन कȧ गुणव×ता से सीधा संबंध है’ के ĤǓत 95 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ तथा 5 ĤǓतशत 

ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त फलाकं 2.90 ĤाÜत हु आ है। 

अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 14. ‘जनसंÉया ͧश¢ा के 

ǒबना भी जनसंÉया वृ ͪƨ पर Ǔनयंğण पाना संभव है’ के ĤǓत 17 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ, 

2.5 ĤǓतशत ने अǓनिæचत तथा 80 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत 

औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.62 ĤाÜत हु आ है। अथा[त कथन के ĤǓत मÚयम सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत 

हु ई। 

ताͧलका से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के कथन 3. ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

केवल ͪवɮयाͬथ[यɉ के पालकɉ हेतु आवæयक है’ के ĤǓत 25 ĤǓतशत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ ने हाँ तथा 

75 ĤǓतशत ने नहȣं मɅ अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। कथन के ĤǓत औसत अͧभवृ ि×त फलांक 2.50 ĤाÜत 

हुआ है। अथा[त कथन के ĤǓत उÍच सकारा×मक अͧभवृ ि×त ĤाÜत हु ई। 

सàपूण[ ताͧलका के अवलोकन से ͪवǑदत होता है ͩक ‘जनसंÉया ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के Ĥ×येक 

कथन के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त सकारा×मक पायी गई। िजनमɅ से कथन Đ. 2, 3, 

12, 14 व 15 के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त मÚयम सकारा×मक पायी गई। केवल कथन 

Đ. 9 के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त Ǔनàन सकारा×मक पायी गई। शेष कथनɉ के ĤǓत 

बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त उÍच सकारा×मक पायी गई। सàपूण[ अͧभवृ ि×त मापनी हेतु 

अͬधकतम अͧभवृ ि×त फलांक 45 थे िजनमɅ से अͧभवृ ि×त के 40.86 फलांक ĤाÜत हु ये अथा[त ‘जनसंÉया 

ͧश¢ा : अͧभवृ ि×त मापनी’ के माÚयम से जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त 

उÍच सकारा×मक पायी गई। 

Ǔनçकष[ 

Ĥèतुत अÚययन के Ǔनàन Ǔनçकष[ ĤाÜत हु ए- 

1 जनसंÉया ͧश¢ा के ĤǓत बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त उÍच सकारा×मक पायी गई। 

2 जनसंÉया ͧश¢ा के ‘पǐरवार मɅ अͬधक संतान व पǐरवार कȧ सुख समृ ͪƨ’ के संबंध मɅ बी. एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त Ǔनàन सकारा×मक पायी गई। 
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3 जनसंÉया ͧश¢ा के संबंध मɅ ‘पाɫयĐम का संचालन ͪवɮयालयɉ पर खचȶ का बोझ’, ‘जनसंÉया ͧश¢ा 

धाͧम[क भावनाओं को ठेस पहु ँचाती है’, ‘जनसंÉया ͧश¢ा अंतजा[तीय सामािजक सàबÛधɉ का ͪवरोध करती 

है’, ‘जनसंÉया ͧश¢ा के ǒबना भी जनसंÉया वृ ͪƨ पर Ǔनयंğण पाना संभव है’ व ‘जनसंÉया ͧश¢ा केवल 

ͪवɮयाͬथ[यɉ के पालकɉ हेतु आवæयक है’ हेतु बी. एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त औसत सकारा×मक 

पायी गई। 

4 जनसंÉया ͧश¢ा के संबंध मɅ ‘जनसंÉया ͧश¢ा को माÚयͧमक èतर कȧ ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ 

अǓनवाय[तः शाͧमल करन’े, ‘जनसंÉया ͧश¢ा ͪवɮयाͬथ[यɉ के सामािजक मूãयɉ के ͪवकास मɅ सहायक’, 

‘जनसंÉया ͧश¢ा पǐरवारɉ कȧ आͬथ[क समèयाओं के समाधान मɅ सहायक’, ‘जनसंÉया व पया[वरण ͧश¢ा 

दोनɉ अंतसɍबंͬधत है’ व ‘जनसंÉया ͧश¢ा का जीवन कȧ गुणव×ता से सीधा संबंध है’ हेतु बी. एड. 

Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभवृ ि×त उÍच सकारा×मक पायी गई। 
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