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नरेश मेहता के उपÛयासɉ का भाͪषक वैͧशçɪय 

हनुमान Ĥसाद ĤजापǓत (शोधाथȸ) 

महाराजा गंगा ͧसंह ͪवæवͪवɮयालय, 

बीकानेर, राजèथान, भारत 

शोध सं¢ेप 
भाषा अͧभåयिÈत कȧ ĤाणशिÈत है, जो रचना को सशÈत बनाती है। इसीͧलये ͩकसी भी रचनाकार के ͧलये भाषा 

Ĥमुख साधन होती है। भाषा हȣ रचना को सशÈत बनाती है और उसके ͧशãप को उ×कृçटता Ĥदान करती है। 
रचनाकार भी अपनी रचना को कालजयी एवं Ĥासंͬगक बनाते हेतु युगानुकूल नयी भाषा कȧ तलाश एवं तराश करता 
रहता है। साǑह×यकार रचना के ͧलए भाषा का उपयोग हͬथयार कȧ तरह करता है। £ानपीठ पुरèकार ĤाÜत नरेश 
मेहता के साǑह×य मɅ भाषाई ͪवͪवधता आæचय[ मɅ डाल देती है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ नरेश मेहता के उपÛयासɉ के 
भाͪषक वैͧशçɪय पर ͪवचार ͩकया गया है। 

Ĥèतावना 
डॉ. मोहन अवèथी के शÞदɉ मɅ, “कͪव कȧ 

अͧभåयंजना मɅ उसका शÞदकोश हȣ सिàमͧलत 

है, जो शÞद का मूल अथ[ तथा उपयुÈत Ĥयोग 

जानता है, वहȣ ͧशãपी है।”1 इस Ǻिçट से देखɅ 

तो नरेश मेहता न केवल नई कͪवता के बिãक 

आधुǓनक उपÛयासकारɉ मɅ अ£ेय कȧ भांǓत शÞद-

ͧशãपी हɇ, जो पुराने शÞदɉ मɅ नये अथ[ एवं 

सÛदभ[ भर, औपÛयाͧसक भाषा को åयापक 

फलक देने वाले कथाकार हɇ। मेहताजी के 

उपÛयासɉ कȧ भाषा जीवनǺिçट, अÛतǺ[िçट और 

ͪवचारǺिçट से तो ओत-Ĥोत है हȣ, अͧभåयंजना 

के èतर पर भी ताजगी, नयापन ͧलये जीवÛत है, 

जो सǿदय को सहज Ǿप से बांधे रखने मɅ स¢म 

है। वैçणववादȣ संèकृǓत के उÛनायक उपÛयासकार 

नरेश मेहता भाषा के सàबÛध मɅ दोगलेपन को 

ͧसरे से खाǐरज करते हु ए ͧलखते हɇ, “सरलता के 

संदभ[ मɅ एक बात भाषा के बारे मɅ भी कह देना 

आवæयक है। भाषा, भाषा हȣ होती है - गɮय या 

पɮय कȧ नहȣं और न हȣ सरल या कǑठन।”2 

अथा[त ्  उनकȧ भाषा कͪवता और उपÛयास मɅ 

समान Ǿप से ĤवाǑहत होती है। उनका कथा-मन 

कͪवता मɅ और कͪव-मन कथा मɅ समान Ǿप से 

लेखनी मɅ बंधा रहा। भाषा के साथ उनकȧ लेखनी 

ने सौतेलापन नहȣं दशा[या। डॉ. िèमता चतुवȶदȣ के 

अनुसार, “उÛहɉने नवीन Ĥयोगɉ के माÚयम से 

उपÛयास को भी काåयमय बना Ǒदया। उनके 

भाषायी Ĥयोगɉ ने उपÛयास कȧ भाषा के ¢ेğ मɅ 

नये मानदÖड ͪवकͧसत ͩकये हɇ।”3  

उपÛयासɉ का भाषा सौÛदय[ 

नरेश मेहता के उपÛयासɉ को शÞद ͪवधान कȧ 

Ǻिçट से देखɅ, तो उनमɅ संèकृतǓनçठ त×सम 

शÞदावलȣ, तƫव शÞद, अंĒेजी-उदू [ का गजब का 

ͧमĮण है एवं आँचͧलकता के पुट ने भाषा को 

लोक त××व के Ǔनकट लाकर उनको लोक सजग 

उपÛयासकारɉ कȧ पंिÈत मɅ खड़ा कर Ǒदया है। 

इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक उनके उपÛयासɉ 

मɅ शÞदɉ कȧ ͪवͪवधता है। ‘नदȣ यशèवी है’ के 

नायक ‘उदयन’ कȧ संÚया-वÛदना हो, या ‘यह 

पथ बंधु है’ के पेमन बाबू का ‘दुगा[ èतवन पाठ’, 
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या ͩफर ‘उ×तर कथा’ के आचाय[जी ɮवारा अंजͧल 

से जलाͧभषेक करवाना। मेहताजी का 

संèकृतǓनçठ त×सम शÞदावलȣ के ĤǓत मोह को 

दशा[ता है। यथा “ऊँ गणना×वा गणपǓत गँ 

हवामहे, Ǔनͬधना×वा ǓनͬधपǓत गँ हवामहे।”4 

मेहताजी के उपÛयासɉ मɅ त×सम शÞदावलȣ भरȣ 

पड़ी है यथा - èवरͪĤयाएँ, वीͬथकायɅ, वंदेमातरम,् 

हǐरण, चुàबन, शशक आǑद। इसके साथ हȣ 

त×सम शÞदɉ कȧ तƫव शÞदɉ से जुगलबंदȣ कर 

ͪवचार त××व एवं पाğɉ के वगȸय Ǿप को सहजता 

से उɮघाǑटत ͩकया है। मिÈखयाँ, गरमी, परछाɃ, 

पेड़, नंगे, पतझर, हɬͫडयाँ, पीले प×ते आǑद तƫव 

शÞदावलȣ के Ĥयोग ने उनके उपÛयासɉ कȧ भाषा 

को वैͪवÚय Ĥदान ͩकया है। 

अंĒेजी और उदू [ इǓतहास के राèते से ǑहÛदȣ मɅ 

आयी। इन दोनɉ भाषाओं कȧ शÞदावलȣ हमारȣ 

सßयता, संèकृǓत एवं ĤशासǓनक Ǒदनचया[ का 

अͧभÛन अंग हो गयी है। कथाकार मेहताजी ने 

अपने उपÛयासɉ मɅ अंĒेजी भाषा कȧ शÞदावलȣ 

का Ĥयोग आͧभजा×य वगȸय वैचाǐरकता को 

उभारने और आधुǓनकता को यथाथ[ के धरातल 

पर उतारने हेतु बखूबी ͩकया है। ‘Ĥथम फाãगुन’ 

मɅ मǑहम के जÛमǑदन पर गोपा कहती है, “ͪवश 

यू मैनी हैÜपी ǐरटÛस[ ऑफ़ द डे ĥॉम मी टू 

यू।”5 ऐसे सàपूण[ वाÈय संगठन के अलावा - 

ǐरमाक[ , Ēामोफोन, सीǐरयस, जेÛटलमैन, रेèट 

हाउस, वुमनहु ड, एͪĤͧशयेट, Þलड-Ĥेशर, टोèट 

जैसी अंĒेजी शÞदावलȣ Ĥसंगानुकूल ĤयुÈत हु ई 

है। उसी Ĥकार “सामािजक जीवन के ͪवͪवध 

पहलुओं, राजनीǓत, दश[न, खान-पान, कानून-

åयवèथा आǑद से सàबिÛधत भावɉ कȧ 

अͧभåयिÈत के ͧलये उदू [ शÞदावलȣ का Ĥयोग 

उनके सभी उपÛयासɉ मɅ हु आ है।”6 ‘नदȣ यशèवी 

है’ उपÛयास मɅ ‘हु जूर गुèताखी माफ हो तो अज़[ 

कǾँ’7 मु ंशीजी और चाचा के मÚय के वाता[लाप 

का अंश है, जो नज़ाकत और नफ़ासत के 

सरोकारɉ को åयÈत करता है। इसके अलावा - 

रईसी, वाͩक़फ, नाǑदरशाह, तीमारदारȣ, तोपखाना, 

जाजम, सलाम, नुमाइÛदे, पेशकार जैसी 

शÞदावलȣ पाğ, पǐरवेश के अनुसार उपÛयासɉ के 

कØय को ǿदयंगम करने मɅ स¢म है। उदू [ 

शÞदावलȣ के Ĥयोग कȧ Ǻिçट से देखɅ तो नरेश 

मेहता उपÛयास-सĨाट ĤेमचÛद कȧ आम-फहाम 

उदू [ से Ĥभाͪवत लगते हɇ। 

अèतु, नरेश मेहता के उपÛयासɉ का शÞद ͪवधान 

वैͪवÚयपूण[ एवं ͪवचारानुकूल है। नरेश मेहता 

लोक जुड़ाव के सशÈत उपÛयासकार हɇ। इसͧलये 

उनकȧ भाषा लोक अनुभव से जुड़ी है और यह 

अनुभव लोक मुहावरɉ से åयÈत होता है। उÛहɉने 

अपने उपÛयासɉ मɅ भारतीय लोक जीवन मɅ 

Ĥचͧलत लगभग सभी मुहावरɉ का Ĥयोग ͩकया है 

जो कØय को लोक संदभ[ से जोड़ने व लोक पाğɉ 

के चǐरğ को उɮघाǑटत करने मɅ स¢म है। यथा 

-सभी उनके सामने भीगी ǒबãलȣ बने रहते थे।8 

उãटा चोर कोतवाल को डाँटे।9  

न ऊधो के लेने, न माधो के देने।10  

काला अ¢र भɇस बराबर।11 

उपयु[Èत मुहावरɉ ɮवारा भाषा को èवाभाͪवक एवं 

Ĥभावो×पादक बनाने मɅ मेहताजी सफल तो हु ए 

हȣ हɇ, लोक अनुभव को पकड़ कर भाषा मɅ 

उतारने मɅ भी स¢म हु ए हɇ। 

रचनाकार का åयिÈत×व एवं लेखनी अपने अँचल 

ͪवशेष से सदैव Ĥभाͪवत रहती है। मेहताजी भी 

इससे अछूते नहȣं हɇ। उनकȧ वृ ि×त कबीर कȧ 

भांǓत घुमÈकड़ी रहȣ इसͧलये उनकȧ भाषा मɅ 

Ĥ×येक ¢ेğ के अँचल कȧ भाषा कȧ शÞदावलȣ 

ĤयुÈत हु ई है जो लोक वैͧशçɪय को अͧभåयÈत 

करने मɅ स¢म है। मेहताजी कØय कȧ मांग के 
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अनुसार लोक भाषा कȧ खोज कर लेते हɇ। डॉ. 

देवीशंकर अवèथी के अनुसार, “कØय के अनुǾप 

भाषा कȧ खोज कȧ समèया हर कथाकार कȧ होती 

है।”12 परÛतु मेहताजी लोक चेतना एवं आँचͧलक 

भाषा के जानकार कथाकार हɇ। इसͧलये वे अपने 

उपÛयासɉ मɅ मराठȤ (इकͫड़ये, तुला, फारच, काय, 

झाला, मी), गुजराती (माणस, कोण छे, आझादȣ 

नी, लड़त, माँ काय करे, छे, एम), बंगला (दुगा[ 

बाड़ी, आबार ऐशो मा), भोजपुरȣ (ǒबǑटया, 

तबीयत, राते से, ͪपरात रहा) आǑद बोͧलयɉ का 

आĮय Ēहण कर भाषा कȧ खोज कȧ उÈत 

समèया को लेखनी तक आने हȣ नहȣं Ǒदया। 

मेहताजी उपÛयासकार से पूव[ कͪव हɇ। इसͧलये 

उनके उपÛयासɉ मɅ Ĥसाद कȧ भाषा कȧ-सी 

काåया×मकता का आभास होता है। िजनमɅ नवीन 

उपमान योजना ͪवͧशçट है। उÛहɉने उपमानɉ कȧ 

अनेक नवीन उƫावना कर अपने उपÛयासɉ को 

सàĤेषणीय बनाया। यहाँ कुछ उदाहरण Ǻçटåय है 

-‘बफ[  कȧ चमेलȣ झर रहȣ थी।’ (डूबते मèतूल, प.ृ 

177 ) 

‘गोबर ͧलये चबूतरे ठÖडाये हु ए, ऊँघ रहे थे।’  

(यह पथबÛधु था, प.ृ 174 ) 

‘चतुथȸ का चÛġमा उदय हुआ, बड़ा ͪवनĨ सा।’  

(धूमकेतु एक ĮुǓत, प.ृ 78 ) 

‘सारा कमरा ĒाउÖड Êलास कȧ झांई सा लगने 

लगा।’ ( दो एकांत, प.ृ 23 ) 

नरेश मेहता ने उÈत भाͪषक उपकरणɉ के अलावा 

अͧभåयिÈतगत रोचकता, माͧम[कता एवं 

Ĥभावो×पादकता हेतु åयंÊय का भी समावेश कर 

अपने उपÛयासɉ को भाͪषक èतर पर 

åयंजनामूलक बना उसे Ĥेषणीय बनाया। मेहताजी 

कȧ åयंÊया×मक भाषा कबीर और नागाजु [न कȧ 

कोǑट कȧ है, जो सीधा शÞदɉ मɅ ǓनǑहत होता है। 

पाठक को इसके ͧलये Ïयादा Ǒदमागी कसरत कȧ 

आवæयकता नहȣं होती। åयंÊय को पǐरभाͪषत 

करते हु ए आचाय[ हजारȣĤसाद ɮͪववेदȣ ͧलखते हɇ, 

“åयंÊय वह है, जहाँ कहने वाला अधरोçठ मɅ हँस 

रहा हो और सुनने वाला Ǔतलͧमला उठा हो और 

ͩफर भी कहने वाले को जवाब देना अपने को 

और भी उपहासाèपद बना लेना हो जाता है।”13 

मेहताजी कȧ åयंÊय भाषा इसी Ĥवृ ि×त कȧ है। 

यहाँ सामािजक सàबÛधɉ पर åयंÊय का यह 

उदाहरण उãलेखनीय हɇ - “हम सब साँप कȧ 

भांǓत हȣ तो हɇ, ͬचकने, मुलायम, ͬचतकबरे, 

काले-पीले।”14 इसी तरह अपने उपÛयासɉ मɅ 

èवाथȸ वृ ि×त, धाͧम[क कम[काÖड, ÏयोǓतष-

अंधͪवæवास आǑद ͪवͪवध ¢ेğɉ पर åयंÊया×मक 

चोट कर मेहताजी भाषा और भावɉ को मांजने मɅ 

सफल हु ए हɇ। 

Ǔनçकष[ 
कुल ͧमलाकर नरेश मेहता के उपÛयासɉ कȧ भाषा 

कØय, सǿदय एवं रचनाकार के åयिÈत×व के 

ǒğकोणा×मक संतुलन से पǐरपूण[ है एवं सहज 

बोधगàय है। िजसमɅ उपयु[Èत ͪवͧशçटताओं के 

अलावा èवाभाͪवक बोलचाल, पाğानुकूल 

åयाकरणगत वाÈय सुगढ़ता, संͯ¢Üत एवं चुèत 

वाÈय-ͪवÛयास, लोकरȣǓतयɉ एवं लोक संèकार 

अनुèयुत शÞदावलȣ, लोक ǒबàब, सूğा×मÈत 

आǑद का भी वैͧशçɪय है, जो उÛहɅ उपÛयासɉ का 

कुशल शÞद ͬचतेरा ठहराते हɇ। ĤगǓतशील 

Ǻिçटकोण, जीवन के ĤǓत सकारा×मक सनातनी 

मानवीय Ǻिçट, यथाथ[वाद जैसे आयामɉ को 

ͪवषयवèतु बनाने वाले मेहताजी कȧ भाषा का भी 

दायरा åयापक है जो उÛहɅ तɮयुगीन 

उपÛयासकारɉ मɅ अलग मुकाम देता है। 

संèकृतǓनçठ खड़ी बोलȣ युÈत उनकȧ भाषा ͧशãप 

और अͧभåयंजना èतर पर ͪवषयानुकूल, भावपूण[ 

तथा Ĥवाहमयी है, िजसमɅ ताजगी और नयापन 
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है। िजसने उपÛयास ͪवधा को भाͪषक èतर पर 

नयी Ǻिçट और Ǒदशा दȣ है। उ×तर-आधुǓनकता 

और वैæवीकरण के दौर मɅ जहाँ आज उपÛयास 

ͪवधा का ¢ेğ åयापक होता जा रहा है, तो 

Ǔनिæचत Ǿप से भाषा का दायरा भी बढ़ा, पर यह 

केवल बाéय चकाचɋध एवं शÞदा×मक आडàबर 

माğ है, जो केवल पǐरगणा×मक है, परÛतु 

मेहताजी कȧ भाषा वैचाǐरक गहराई एवं 

परàपरागत संèकारɉ से युÈत है। यहȣ उनके 

उपÛयासɉ कȧ भाषा वैͧशçɪय है। 
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