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बारेलȣ बोलȣ के लोकगीतɉ का ͪववेचन 

डॉ. लोहारͧसंह Ħाéमणे 

भाषा अÚययन शाला  

देवी अǑहãया ͪवæवͪवɮयालय 

इंदौर, मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 

बारेलȣ लोकसाǑह×य के भÖडार मɅ लोकगीतɉ कȧ संÉया अनͬगनत है। लोकगीत लोक संèकृǓत के समĒ संवाहक है। 

लोकगीत ͩकसी जाǓत, समूह और देश कȧ लोकसंèकृǓत के पǐरचायक होते हɇ। उनमɅ जीवन कȧ धड़कनɉ को सुना जा 
सकता है। बारेलȣ बोलȣ के लोकगीतɉ मɅ तीज-×यौहारɉ के लोकगीतɉ मɅ- Ǒदवासा के लोकगीत, नवाई के लोकगीत, 
Ǒदवालȣ के लोकगीत, इÛदल के लोकगीत, भगोǐरया के लोकगीत, नेवादला के लोकगीत, होलȣ व गाता के लोकगीत 

और ͪवͪवध संèकारɉ के लोकगीत, जैस-ेजÛम संèकार, ͪववाह संèकार एवं मृ×यु संèकार आǑद संèकारɉ एवं तीज-
×यौहारɉ के अवसर पर अनेक लोकगीत गाये जाते है, जो बारेला जनजातीय जीवन कȧ लोकसंèकृǓत को रेखांͩकत 

करते हɇ। बारेलȣ लोकसाǑह×य मɅ लोकगीत बारेला जनजीवन कȧ हषȾउãलासमय अͧभåयिÈत है, िजसके माÚयम से 
बारेला जनजाǓत के लोग अपने जीवन को आनÛदमय बनाते हɇ। 

Ĥèतावना 

बारेला जनजाǓत भील जनजाǓत कȧ एक उपजाǓत 

है, जो मÚयĤदेश ͪवशेषत: पिæचम Ǔनमाड़ और 

खानदेश (महाराçĚ) मɅ फैलȣ हु ई है। यह अपना 

èवतंğ अिèत×व रखती है। बारेला जनजाǓत के 

लोग वत[मान मɅ िजस बोलȣ का Ĥयोग करते हɇ, 

उसे बारेलȣ बोलȣ कहा जाता है। बारेलȣ बोलȣ 

बड़वानी, खरगोन िजले कȧ बारेला जनजाǓत कȧ 

लोक भाषा है। बारेलȣ बोलȣ मुÉय Ǿप से 

पिæचमी Ǔनमाड़ के सीमावतȸ ¢ेğɉ मɅ बोलȣ जाती 

है। भाषा कȧ Ǻिçट से यह एक èवतÛğ इकाई 

नहȣं है, ͩकÛतु लोक åयवहार मɅ यह यहाँ कȧ 

Ĥचͧलत लोक भाषा रहȣ है। बारेलȣ बोलȣ Ǔनमाड़ी 

और मालवी भाषा से बहु त अͬधक Ĥभाͪवत हु ई 

है। बारेला जनजाǓत के लोगɉ न ेǓनमाड़ी बोलȣ के 

सàपक[  मɅ आने के कारण Ǔनमाड़ी बोलȣ के शÞदɉ 

को अपनी लोक भाषा मɅ अपना ͧलया है। बारेलȣ 

बोलȣ अपने आस-पास के ¢ेğɉ से Ïयादा Ĥभाͪवत 

हु ई है। बारेलȣ बोलȣ भीलȣ, गुजराती, राजèथानी, 

खानदेशी, मराठȤ, मालवी आǑद भाषाओं से बहु त 

Ĥभाͪवत हु ई है। बारेला जनजाǓत के लोग अपना 

जÛम èथान गुजरात, राजèथान, मालवा आǑद 

बताते हɇ। इस Ĥकार इनकȧ बोलȣ पर इन 

भाषाओं का Ĥभाव पड़ना èवाभाͪवक है। िजस 

Ĥकार से धार, झाबुआ िजले के आǑदवाͧसयɉ कȧ 

बोͧलयɉ पर मालवी, गुजराती, राजèथानी का 

Ĥभाव है, उसी Ĥकार बड़वानी, खरगोन िजलɉ मɅ 

Ǔनवास करने वाले बारेला जनजाǓत कȧ लोक 

भाषा पर Ǔनमाड़ी, खानदेशी और मराठȤ का èपçट 

Ĥभाव Ǒदखाई देता है। बारेलȣ बोलȣ Ǔनमाड़ी और 

मालवी भाषा से बहु त अͬधक Ĥभाͪवत है। बारेला 

जनजाǓत के लोग अपने Ĥ×येक पव[ एवं ×यौहारɉ 

को बड़े हषȾãलास, उमंग, नाच-गान,े पूजा-पाठ 

आǑद पारंपǐरक Ǿप से मनाते हɇ। बारेलȣ 

लोकसाǑह×य के भÖडार मɅ लोकगीतɉ कȧ संÉया 
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अनͬगनत है। जैसे तीज-×यौहार के लोकगीतɉ मɅ 

Ǒदवास, नवाई, Ǒदवालȣ, इÛदल, भगाǐरया, नेवादला 

या मान के लोकगीत एवं गाता के लोकगीत। 

ͪवͪवध संèकारɉ के लोकगीतɉ मɅ- जÛम संèकार, 

ͪववाह संèकार एवं मु×यू संèकार संबंधीत 

लोकगीत। देवी-देवताओं के लोकगीतɉ मɅ-कुलदेवी, 

कुलदेवता, Ēामदेवता, खेतरपालबाबा, 

राणीकाजलमाता, कणसरȣ माता के लोकगीत और 

Įम पǐरहार एवं मनोरंजन के लोकगीतɉ के 

माÚयम से बारेलȣ लोकसंèकृǓत, रȣǓत-ǐरवाज, 

परàपराए,ँ आèथाएँ, ͪवæवास एवं कुलदेवी-देवताओं 

के बारे मɅ पता चलता है। 

बारेला जनजाǓत का सामाÛय पǐरचय 

ĮीचÛद जैन बारेला जनजाǓत के बारे मɅ ͧलखते 

हɇ, “भीलɉ से अͬधक तथा ͧभलालɉ से अपे¢ाकृत 

कम ĤगǓतशील ये आǑदवासी Ǔनमाड़ मɅ अͬधक 

रहते हɇ। होãकर राÏय कȧ जनगणना से Ĥकट है 

ͩक ये खरगोन, सेगाँव तथा भीकनगाँव परगनɉ मɅ 

काफȧ बड़ी संÉया मɅ है। सतपुड़ा के अंचल मɅ 

ͪवशेष Ǿप से रहने वाले ये बारेला भी ͧभलालɉ 

कȧ भाँǓत èवयं को राजपूत कहते हɇ। इनके 

अनेक गोğ ऐसे हɇ जो राजपूतɉ से ͧमलते हɇ। 

समान गोğɉ मɅ ͪववाह-सàबÛध Ǔनͪषƨ है। भीलɉ 

कȧ भाँǓत इनके ͪवͪवध गोğɉ का नामकरण वृ¢ɉ, 

पशुओं एवं पͯ¢यɉ पर आधाǐरत है। गोğɉ से 

सàबिÛधत पादप, पशु-प¢ी आǑद इनके ͧलए 

पुनीत हɇ और पूण[ Ĥयास के साथ वे इनका 

संर¢ण करते हɇ।”1 

Ĥेमनारायण Įीवाèतव ने पिæचम Ǔनमाड़ 

गजेǑटयर मɅ ͧलखा है ͩक, “बारेले केवल Ǔनमाड़ 

तक हȣ सीͧमत हɇ, िजसमɅ से तीन चौथाई åयिÈत 

अकेले सɅधवा मɅ रहते हɇ। दूसरा èथान आस-पास 

के भ-ूभाग खरगोन तथा सेगांव का हɇ।”2 

डॉ.नेमीचÛद जैन ने बारेलाओं के बारे मɅ ͧलखा है 

ͩक, “बारेला पिæचम Ǔनमाड़ (मÚयĤदेश) का एक 

खेǓतहर कबीला है। पिæचम Ǔनमाड़ कȧ सɅधवा 

तहसील के Ǔनकटवतȸ ¢े ़ ğɉ मɅ यह फैला हु आ है। 

जहाँ तक इसकȧ आचरण-संǑहता का Ĥæन है, उन 

पर राजèथान और गुजरात कȧ संèकृǓतयɉ का 

èपçट ĤǓतǒबàब Ǒदखायी पड़ता है। सतपुड़ा कȧ 

ĤजाǓतयɉ ने भी उनके रहन-सहन को पया[Üत 

Ĥभाͪवत ͩकया है।”3 

बारेलाओं का पहनावा व वेष-भूषा एवं रहन-सहन 

सौçठव राजपूतɉ जैसा हȣ है वे अपने आप को 

राजपूत हȣ कहते हɇ। इनके पहनावे मɅ 

महाराçĚȣयन पहनावे का Ĥभाव भी पǐरलͯ¢त 

होता है। पुराने समय मɅ बारेला पुǽष कम वèğ 

धारण करते थ,े ͩकÛतु वत[मान समय मɅ पूण[ 

वèğ धारण करत ेहɇ। पुǽष- धोती, कुता[, पगड़ी या 

टोपी भी ͧसर पर रखते हɇ। मǑहलाएँ 18-19 फȧट 

कȧ नाटȣ या साड़ी तथा वृƨ मǑहलाएँ घाघरा भी 

पहनती है। बारेला लोग पव[-×यौहारɉ एवं हाट-

बाजार आǑद के अवसर पर बहु त हȣ सज-धजकर 

जाते हɇ। बारेला जनजाǓत कȧ मǑहलाएँ व 

युवǓतयाँ आभूषण ͪĤय होती है वे अͬधकांश Ǿप 

से चाँदȣ के गहने पहनना अͬधक पसंद करती हɇ, 

िजसमɅ कडी, वाकला, तुड़ा, बाहɪया, कुरदु डू, 

ͪवÍछया, हेतेवा, घूमरा, टागलȣ, घुगǐरया वावी 

टागलȣ, पाटडू, Ǔछबरा, वावा, बाहवा, बाजीबंद आǑद 

पहनते हɇ । बारेला पुǾष व युवक कानɉ मɅ सोने 

कȧ साकव (साकल) व हाथɉ मɅ चाँदȣ का कड़ा 

पहनना नहȣं भूलते है। बारेलाओं का पहनावा 

बहु त हȣ आकष[क एवं सादगीपूण[ है। 

बारेला जनजाǓत कȧ उ×पि×त 

म.Ĥ. एक आǑदवासी Ĥधान राÏय है। 12 वीं एवं 

13 वीं शताÞदȣ मɅ भील, राजपूतɉ से घुल-ͧमल 

गए। शरȣर से सुǺढ़ एवं साहसी होन े के कारण 
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भील लोग राजपूत राजाओं कȧ सेना मɅ रहते थे। 

ͪवशेषकर महाराणा Ĥताप ने भीलɉ को अपनी 

सेना मɅ अͬधक मह××व Ǒदया। भीलɉ व राजपूतɉ 

के संबंध कालाÛतर मɅ ͪववाह संबंध तक हो गए। 

परÛतु िजन भीलɉ एवं राजपूतɉ के संबंध मɅ 

तालमेल नहȣं हुआ। ऐसे भील जनजाǓत के लोग 

भागकर घने जंगलɉ मɅ रहना शुǾ कर Ǒदया। 

फलèवǾप भीलɉ के इस वग[ का रहन-सहन, 

रȣǓत-ǐरवाज एवं आचार-ͪवचार मɅ उãलेखनीय 

पǐरवत[न हु आ तथा इनसे हȣ एक नई उपजाǓत 

‘बारेला’ का उदय हुआ। भीलɉ के इस वग[ के 

रहन-सहन रȣǓत-ǐरवाज एवं आचार-ͪवचार मɅ 

उãलेखनीय पǐरव[तन हुआ। उÛहɉने अपनी अलग 

सांèकृǓतक ͪवरासत का ͪवकास ͩकया। इनसे हȣ 

एक नई उपजाǓत ‘बारेला’ का उदय हुआ। यहȣ 

आगे चलकर अपनी परàपराओं और रȣǓत-ǐरवाजɉ 

के साथ वत[मान समय मɅ अपनी अलग पहचान 

बना चुकȧ है। बारेला जनजाǓत कȧ åयु×पि×त के 

संबंध मɅ गोͪवÛदराम का कथन है ͩक, “भील 

जनजाǓत के लोग Ĥाचीनकाल मɅ राजपूतɉ से 

झगड़कर घने-जंगलɉ एवं पहाड़ɉ के बारे-बारे 

(ͩकनारे-ͩकनारे) रहने के कारण हȣ ये लोग 

‘बारेला’ कहलाते हɇ।”4 

अͬधकाँश लोगɉ के मतानुसार बारेला जनजाǓत 

का उƫव गुजरात के जूनागढ, पावागढ़ तथा 

गुजरात के एक छोटे से गाँव ‘बारापाला’ से हȣ 

बारेला उपजाǓत का उƫव मानते हɇ। पूव[काल मɅ 

सामािजक, आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ के कारण हȣ 

लोग वहाँ से पलायन कर Ǔनमाड़ के अलग-अलग 

¢ेğɉ मɅ बस गये, िजÛहɅ ‘बारेला’ कहा जाने लगा। 

बारेला जनजाǓत के लोग म.Ĥ. के बड़वानी, 

खरगोन, झाबुआ, धार, खÖडवा आǑद िजलɉ मɅ 

Ǔनवास करते हɇ। यहȣं से पलायन कर कुछ लोग 

मजदूरȣ करने के ͧलए महाराçĚ मɅ चले गए, 

िजÛहɅ ‘पावरा’ कहा जाता है। लेͩकन वह बारेला 

जनजाǓत के हȣ लोग है और बारेलȣ बोलȣ हȣ 

बोलते हɇ। बारेला जनजाǓत के Ĥारंͧभक इǓतहास 

एवं उ×पि×त के बारे मɅ Đमबƨ Ĥामाͨणक सामĒी 

का अभाव है। 

बारेलȣ बोलȣ का सामाÛय पǐरचय 

भील जनजाǓत कȧ बारेला उपजाǓत समाज या 

लोगɉ ɮवारा बोलȣ जाने वालȣ भाषा हȣ ‘बारेलȣ 

बोलȣ’ कहलाती है। बारेला जनजाǓत के लोग 

वत[मान मɅ िजस बोलȣ का Ĥयोग करते हɇ उसे 

बारेलȣ बोलȣ कहा जाता है। बारेला Ǔनकटवतȸ एक 

अãपसंÉयक भील वंश है। ͬĒयस[न भाषा सवȶ¢ण 

के अनुसार, “बारेले बारेलȣ ͪवभाषा का उपयोग 

करते हɇ।”5 

बारेलȣ लोकगीतɉ का ͪववेचन 

बारेला लोकजीवन मɅ ͪववाह एक Ĥमुख संèकार 

है। इस अवसर पर अनेक गीत गाये जाते हɇ, जो 

ͪववाह गीत के नाम से Ĥͧसƨ हɇ। Ǔनमाड़ का 

Ĥ×येक मांगͧलक काय[ गणेश-पूजा के ǒबना 

सàपÛन नहȣं होता है। ͪववाह के समय èमृ Ǔत 

गीत गाया जाता है, िजसके माÚयम स ेपूव[जɉ के 

पास ͪववाह का संदेश भेजा जाता है। बारेलाओं मɅ 

ͪववाह के गीतɉ मɅ छाÈया गीत, दहेज गीत, वर 

प¢-वधू प¢ के गीत एवं मनोरंजन के अनेक 

गीत गाये जाते हɇ। दहेज Ĥथा का यह गीत 

ͩकतना भावुक है जो गाँव कȧ अनपढ़ मǑहलाओं 

एवं युवǓतयɉ ɮवारा åयÈत ͩकया गया है-  

ͪववाह के गीत 

माडी हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 

माडी हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 

बाबा हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 

बाबा हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 

दादा हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 
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दादा हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 

भाबी हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 

भाबी हय पौहया फैकȧ दे, बैना रोडे वो। 6 

इस गीत मɅ दहेज लेने वाले माता-ͪपता पर 

åयंÊय करती हुई कहती है ͩक-हे लड़कȧ के माता-

ͪपता, दादा (भाई), काका! तुम सब ͧमलकर वह 

पैसे (दहेज के पैसे) वापस लौटा दो ? लड़कȧ बहु त 

रो रहȣ है तथा उसे शादȣ नहȣं करना है। यहȣ 

माͧम[क भाव गीत के माÚयम से åयÈत होता है। 

इस तरह के अनेक ͪववाह लोकगीत हɇ, जो दहेज 

Ĥथा को åयÈत करते हɇ। 

वर प¢ के गीत 

बारे सीसी लेणो छेन,े आमरȣ बेनीक देणो छे। 

पोÛदरे सीसी लेणो छेन,े आमरȣ बेनीक देणो छे। 

बुकडू खाईन जाणो छेने, आमरȣ बेनीक देणो छे। 

बुकडू खाईन जाणो छेने, आमरȣ बेनीक देणो छे। 

कुकडा बुकडा खाणो छेने, आमरȣ बेनीक देणो छे। 

कुकडा बुकडा खाणो छेने, आमरȣ बेनीक देणो 

छे।7 

ͪववाह के अवसर पर यह गीत गाया जाता है। 

जब बारात लड़के के घर पहु ँचने वालȣ होती है, 

तब इस Ĥकार के गीत गाये जाते हɇ। लड़कȧ वाले 

कहते हɇ ͩक हमɅ पÛġह बोतल दाǾ लेना है और 

चार Ĥकार के जेवर भी लेना है और खाने मɅ हमɅ 

एक बकरा तथा दस बारह मगुȶ भी लेना है और 

लेकर हȣ रहɅगे। यह सभी वèतुएँ ͧमलने पर हȣ  

हम अपनी लड़कȧ को यहाँ छोड़ेगे ? इस Ĥकार 

बारेला जनजाǓत के लोग आपस मɅ दहेज एवं 

खान-पान कȧ बातɅ करते हɇ। यह सभी गीत के 

माÚयम से Ĥèतुत करते हɇ और बकरा खाकर, 

दाǾ पीकर हȣ जाते हɇ। यह बारेलाओं कȧ सǑदयɉ 

से चलȣ आ रहȣ परàपरा है, जो आज भी गाँवɉ मɅ 

Ǔनभाई जा रहȣ है। बारेला जनजाǓत कȧ 

सामािजक, आͬथ[क, धाͧम[क, सांèकृǓतक एवं 

वैचाǐरक पृ çठभूͧम इन लोकगीतɉ मɅ Ǒदखाई देती 

है। 

ĤकुǓत संबंधी गीत 

आमेलȣने नीवɉ पेवɉ फुल ेरे, मारा भाय। 

आमेलȣने नीवɉ पेवɉ फुले रे, मारा भाय। 

आमेलȣने फुले घणा लाÊया रे, मारा भाय। 

आमेलȣने फुले घणा लाÊया रे, मारा भाय। 

आमेलȣने खाटा मीठा फुले रे, मारा भाय। 

आमेलȣने खाटा मीठा फुले रे, मारा भाय। 

आमेलȣने खाटȣ मीठȤ भाजी रे, मारा भाय। 

आमेलȣने खाटȣ मीठȤ भाजी रे, मारा भाय। 8 

Ĥèतुत गीत मɅ बारेला समाज के पाǐरवाǐरक 

जीवन मɅ वृ¢ɉ का बड़ा मह××व होता है। वृ¢ भी 

आǑदवाͧसयɉ के साथी होते हɇ। ऐसे वृ¢ अनेक है, 

िजस पर जनजाǓतयɉ का जीवन Ǔनभ[र होता है। 

जैस-ेमहु ँआ, इमलȣ, आम, पलास, सागवान, नीम 

आǑद। इस गीत मɅ मǑहला इमलȣ के पेड़ कȧ 

सुÛदरता का वण[न करते हु ए कहती है ͩक-इमलȣ 

कȧ डगाल ͩकतनी सुÛदर है, छोटȣ-छोटȣ है पर 

मजबूत है। इमलȣ के नुकȧले प×तɉ कȧ सÞजी 

बनाकर खाते हɇ। इमलȣ के फूल और फल भी 

ख͠े-मीठे होते हɇ। इस Ĥकार बारेला जनजाǓत के 

लोग इमलȣ के पेड़ को अपने घर के आस-पास 

लगाते हɇ। 

नवाई लोकगीत 

आपेणा रे देसɉ मा वासुणया नी मैवे, 

कांसी झपेलɉ वीणावɉ जीवै...। 

आपेणा रे देसɉ मा वासुणया नी मैवे, 

कांसी घोरे सीवेड़ɉ जीवै...। 

आपेणा रे देसɉ मा लाकेड़ा नी मैव,े 

कांसी घोरे बणावɉ जीवै...। 9 

बारेला जनजाǓत के लोग अपना मकान या घर 

घास या लकड़ी का हȣ बनाते हɇ। इस गीत मɅ 

बारेला पुǽष एवं मǑहलाएँ अपना घर बनाने का 
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भाव åयÈत करते हु ए कहते हɇ ͩक अपने देशɉ के 

जंगलɉ मɅ घर बनाने के ͧलए बाँस, सागवान, 

पलाश आǑद वृ¢ɉ कȧ लकड़ी कȧ आवæयकता 

होती है, जो हमारे देश मɅ नहȣं है। हम लोग घर 

कैसे बनायɅगे ? घर के दरवाजे, छत एवं दȣवारे 

(ट͠े) बनाने के ͧलए बाँस कहाँ से लायɅगे ? 

Èयɉͩक अपने देश के जंगलɉ मɅ बाँस नहȣं हɇ। 

कवेलू बनाकर पकाने के ͧलए हमारे देश मɅ 

लकड़ी नहȣं है, तो हम घर कहाँ से बना लɅगे ? 

इस Ĥकार गीत के माÚयम से बारेला जनजाǓत 

के लोग घर बनाने कȧ इÍछाओं एवं भावनाओं 

को लोकगीतɉ के ɮवारा åयÈत करते हɇ। 

Ǒदवालȣ के गीत 

सरगे गोथी उतरȣ राणी Ǒदवावी, 

कुणीने घरे उतरȣ राणी Ǒदवावी। 

पटãया पूजारा ने घरे उतरȣ, 

राणी Ǒदवावी रे राणी Ǒदवावीं। 

घणा चूखा गुड़ खादा, 

वलȣ घी खांण खवाड़े राणी Ǒदवावी।10 

काǓत[क अमावèया पर गाँव मɅ मकानɉ को 

दȣपमालाओं से सुसिÏजत ͩकया जाता हɇ। यह 

×यौहार ǑहÛदुओं के अ×यंत Ĥͧसƨ ×यौहारɉ मɅ से 

एक है। इस अवसर पर घर-घर मɅ पकवान बनाये 

जाते हɇ। बारेला जनजाǓत के लोग Ǒदवालȣ को 

èवग[ से आई हु ई मानते हɇ और गाँव के मुͨखया 

के घर आयी है। रानी Ǒदवालȣ ͩकसके घर आई है 

? पटेल, पुजारȣ के घर आकर उतरȣ है। दȣपावलȣ 

चावल, गुड़ तथा घी और खांण भी बहु त ͨखलाती 

है। हे दȣपमाͧलका रानी! चूखा, गुड़, खांण और घी 

बहु त खाया है। यह ×यौहार आनÛददायक होने के 

कारण Ǒदवालȣ को èवग[ से उतरने वालȣ कहाँ है। 

यहȣ बात बारेला जनजाǓत कȧ मǑहलाएँ गीत के 

माÚयम से åयÈत करती है। 

होलȣ के गीत 

होवी Ǒदवावी दुये बǑहणे,  

बठȤ ने ͪवचारे कोरे। 

होवी पुठȤ आɪया ने कुɪया,  

Ǒदवावी पुठȤ ताया।  

Ǒदवावी भर ͧसयाले आवी,  

होवी आवी भर उनावे। 

दुये बयुणे ͧमलȣ बठȤ,  

बठȤ ने ͪवचारे कोरे।11 

बारेला जनजाǓत कȧ मǑहलाएँ होलȣ और Ǒदवालȣ 

पव[ कȧ समानता एवं असमानता åयÈत करते 

हु ए गीत गाती हु ई कहती हɇ ͩक-होलȣ माता और 

दȣपावलȣ दोनɉ बहनɅ हɇ। दोनɉ बैठकर ͪवचार 

करती हɇ। होलȣ के समय मǑहलाएँ आटा पीसती 

है तथा धान कूटती हɇ। Ǒदवालȣ पर ताये ͧमलते 

हɇ। दȣपावलȣ ǒबलकुल शीतकाल मɅ आती है और 

होलȣ Ēीçमकाल मɅ। 

इÛदल के गीत 

भला नाचे भला नाचे इÛदȣराजाने, 

ढ़ावू भला नाच.े..। 

भला नाचे भला नाचे इÛदȣराजाने, 

ढ़ावू भला नाचे...। 

भला नाचे भला नाचे इÛदȣराजाने, 

पाटला भला नाच.े..। 12 

इÛदल उ×सव के आͨखरȣ Ǒदन इÛदȣराजा को 

नचाते हɇ और नचाते हु ए बारेला जनजाǓत कȧ 

मǑहलाएँ गीत गाती है ͩक इÛदȣराजा कȧ डालȣ 

(कलम वृ¢ कȧ डगाल) बहु त हȣ ĤसÛन होकर 

खुशी-खुशी से नाच रहȣ है। इÛदȣराजा के पǑटए 

(िजस पर इÛदȣराजा कȧ पूजा-पाठ कȧ जाती है) 

को Ēाम या गाँव के लोग तथा पुजारȣ (बड़वा) 

इÛदȣराजा के पाटले को खुशी-खुशी से नचाते हɇ 

और नाचते भी है। पǑटए पर दȣया सदैव जलता 

रहता है, वह कभी भी बुझता नहȣं है। 
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बारेला जनजाǓत के लोग इÛदल उ×सव समाÜत 

होने पर इÛदȣराजा, इÛदȣराजा कȧ डगालɅ, 

इÛदȣराजा के पाटल,े इÛदȣराजा का कंुवारा लड़का, 

गाँव के समèत लोगɉ को खुशी-खुशी से नचाते 

हɇ। इन सभी Ǻæयɉ को बारेला जाǓत कȧ मǑहलाएँ 

नाचते हु ए यह गीत गाती हɇ और इÛदȣराजा कȧ 

अिÛतम िèथǓत का वण[न अपने लोकगीतɉ के 

माÚयम से åयÈत करती हɇ। 

भगोǐरया के गीत 

भंगरयू देखणे जाणे लागे, 

गाड़ी मारȣ ͬगरवे मेलाय गोयी वा। 

भंगरयू देखणे जाणे लागे, 

बुãये मारा ͬगरवे मेलाय गोया वा। 

भंगरयू देखणे जाणे लागे, 

घुघरया मारा ͬगरवे मेलाय गोया वा।13 

आǑदवासी बारेला जनजाǓत के लोग भगोǐरया 

देखने के ͧलए बैलगाड़ी लेकर जाते हɇ। बैलɉ को 

सजाकर, गाड़ी को सजाकर, बैलां◌े के गले मɅ 

घु ँघǾ बाँधकर भगोǐरया मैले मɅ जाते हɇ। एक 

बारेला पुǾष अपनी गरȣबी के कारण सब कुछ 

ͬगरवी रख देता है और कहता है ͩक भगोǐरया 

देखने कȧ बहु त इÍछा हो रहȣ है, लेͩकन मेरȣ 

बैलगाड़ी ͬगरवी रखी हु ई है। मɇ कैसे जा सकता हू ँ 

? गीत कȧ अगलȣ पंिÈत मɅ वह कहता है ͩक 

बैलɉ के गले मɅ बाँधने वाले घु ँघǾ भी नहȣं है, वह 

भी मɇन े बेच Ǒदये हɇ। गरȣबी के कारण बारेला 

जनजाǓत के लोग गाय, बैल, गाड़ी तथा घु ँघǾ को 

भी बेच देते हɇ। इस Ĥकार बारेला जाǓत के लोग 

अपनी गरȣबी का वण[न भगोǐरया के लोकगीतɉ 

के माÚयम से åयÈत करते हɇ। 

Įम-पǐरहास के गीत 

बारेला जनजाǓत के लोग Įम पǐरहार के ͧलये 

कृͪष करते समय, हल चलाते समय गीत गाकर 

अपने काय[ को सुगम बना लेते हɇ। यह उनकȧ 

जीवन के ĤǓत आèथा का Ĥतीक है। 

कावǑठया खेतोमा होवे गेरो, 

होवे गेरो होवेकȧ जुवानी वा। 

रातला माͪवया मा होवे गेरो, 

होवे टूɪयू हवेकȧ जुवानी वा। 14 

इस गीत मɅ हल चलाते हुए युवक गीत गाता 

हुआ कहता है ͩक कालȣ ͧम͠ी वाले खेत मɅ हल 

चलाता हू ँ तो ऐसा लगता है ͩक मेरȣ जवानी 

आना अभी बाकȧ है, Èयɉͩक अभी तक हल 

चलाना नहȣं आता है। लाल ͧम͠ी वाले खेत मɅ 

हल चलाता हू ँ तो मुझे प×थरɉ का पता नहȣं 

चलता है और हल टूट जाता है। इस Ĥकार गीत 

के माÚयम से युवक हल चलाते समय Įम से 

सàबंͬधत गीत गाता है। इन गीतɉ मɅ युवा चेतना 

एवं जीवन के ĤǓत साथ[क नजǐरया Ǻिçटगोचर 

होता है। 

बारेलȣ लोकगीतɉ का मह××व 

बारेला जनजातीय समाज के तीज-×यौहार नया 

साल शुǾ होते हȣ आ जाते हɇ, जो अपनी हȣ 

रȣǓत-ǐरवाज एवं परàपरानुसार मनाये जाते हɇ। 

जैस-ेǑदतवाǐरया, Ǒदवासा, नवाई, Ǒदवालȣ, इÛदल, 

भगोǐरया, होलȣ, मेले (नेवादला), गाता उ×सव, 

जातरा आǑद। इस Ĥकार इनके उ×सवɉ व तीज-

×यौहारɉ के लोकगीतɉ के माÚयम से इनकȧ 

लोकसंèकृǓत, रȣǓत-ǐरवाज, परàपराएँ, आèथाएँ, 

ͪवçवास एवं कुलदेवी-देवताओं के बारे मɅ पता 

चलता है। आǑदवासी बारेला जनजातीय समाज मɅ 

अनेक लोक देवी-देवता को भी पूजते हɇ, िजसमɅ 

कुलदेवी, कुलदेवता, खेरतपाला बाबा, बाबदेव, 

राणीकाजल माता, नम[दा माता, पǐरवार देवता, 

Ēामदेवता, भीलटबाबा आǑद देवी-देवता है। इसके 

अǓतǐरÈत भी अनेक लोक देवी-देवता है जैस-े

धरती माता, कणसरȣ माता, देवमोगरा माता, 
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कोचरा माता, आसरावी माता, होवी (होलȣ) माता, 

पीरबाबा, आयखेड़ा, पातालदेवता, हनुवात बाबा, 

पाया बाबा, राजू पाÛटू, गांडू ठाकुर, कावू राणू, कंु दू 

राणू, साटु रावत, भूǐरयू डगोर आǑद देवी-देवता हɇ, 

िजनकȧ बारेला समाज मɅ पूजा-पाठ कȧ जाती 

है◌ै। इन देवी-देवताओं कȧ पूजा-पाठ ͩकए ǒबना 

कोई भी पव[ व ×यौहारɉ का आयोजन कȧ कãपना 

भी नहȣं कȧ जा सकती है। Èयɉͩक इनके पव[ व 

×यौहारɉ के अवसर पर लोकदेवी-देवताओं कȧ 

पूजा-पाठ करते समय बारेलȣ मǑहलाएँ व युवǓतयाँ 

Ĥ×येक लोकदेवी-देवताओं से संबंͬधत अनेक 

लोकगीतɉ को गाती है, जो गीत Ĥ×येक देवी-

देवताओं को आéवान कर उसकȧ èतुǓत कȧ जाती 

है। 

Ǔनçकष[ 

बारेला जनजाǓत कȧ समृƨ लोक परàपरा अपने 

ढंग मɅ Ǔनरालȣ है। इनके लोकगीतɉ को गाँव के 

युवक-युवǓतयाँ एवं लोकगायक हȣ गा रहे हɇ। इस 

जनजाǓत समाज मɅ लोकगीतɉ को ͧलͪपबƨ करने 

का Ĥयास कम हुआ है, परÛतु मौͨखक Ǿप मɅ 

Ĥचुर माğा मɅ ͧमलता है। इस जनजाǓत के 

अͬधकांष लोग अͪषͯ¢त व अनपढ़ है। इनके 

लोकगीतɉ का Ĥचलन आज भी मौͨखक Ǿप मɅ 

हȣ है, परÛतु आधुǓनकता के Ĥभाव से लोकगीतɉ 

को संĒहȣत करने का दौर चला है। बारेला 

लोकगीतɉ मɅ इस जनजाǓत कȧ संèकृǓत, 

परàपराए,ँ åयवहार और समाज कȧ वाèतͪवक 

िèथǓत का पǐरचय ͧमलता है। बारेला जनजǓत 

के लोगɉ मɅ आई चेतना, जागǾकता व परàपराओं 

के ĤǓत आĒह भी इन लोकगीतɉ का पǐरचय 

बना हɇ। ͧश¢ा ने इस समाज को आधुǓनक 

संसाधनɉ से जोड़ा है, जो एक सुखद भͪवçय का 

संकेत है। 
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