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माया वमाा  : व्यक्ततत्व और कृततत्व 

डॉ. बजेृश कुमार त्रिपाठी 
वररष्ट्ठ अध्यापक (दिन्िी) 

शा. मालव कन्या उ.मा.वव. इन्िौर 

शोध िारांश 
दिन्िी िादित्य अपनी प्रारंभ िे िी िामाक्जक िरोकारों के प्रतत प्रततबद्ध रिा िै। कवतयिी माया वमाा अपने िंस्कारों िे 
िामाक्जक िासं्कृततक िन्िभस िे जु ी मदिला िैं। िामाक्जक वविगंततयों ने माया वमाा की चेतना को झकझोरा और 
व िादित्य कमा की ओर उन्मुख िो गई। उन्िोंन ेअपन ेव्यक्ततत्व को अपन ेकृततत्व िे िवंारा और िामाक्जकता का 
तनवााि ककया। क्जिका प्रततफलन उनके िादित्य में िुआ िै। प्रस्तुत शोध पि में माया वमाा की िादित्य िाधना पर 
ववचार ककया गया िै। 

माया वमाा का व्यक्ततत्व 
माया वमाा के नारी-पररचय में िी उनका व्यक्तत 
पररचय िन्नदित िै। उनका नारी धमा और 
नारीत्व उनके व्यक्तत पररचय के त्रबम्ब-प्रततत्रबबं 
िै। अपने पाररवाररक िंस्कारों िे िसं्कृत, 
आंचसलक िादिक्त्यक पवन िे िुरसभत तथा 
िामाक्जक चेतना िे आत्मववभोर माया वमाा का 
जन्म 10 जून 1937 को ग्वासलयर नगरी में श्री 
नारायण प्रिाि वमाा तथा श्रीमती कृष्ट्णा िेवी के 
घर िुकन्या के रूप में िुआ। केवल िात वषा की 
उम्र में िी वे मातवृविीन िो गईं। 
पररवार िी बच्चे की प्रारंसभक पाठशाला िैं। उनका 
लालन-पालन और सशक्षा-िीक्षा वपता और ब  े
भाई भगवतीप्रिाि वमाा के िंरक्षण में िुई। 
उन्िोंने ‘िादित्य रत्न‘, ‘धमा ववशारद्‘, और 
‘िंस्कृत प्रवेसशका की परीक्षाएँ उत्तीणा कीं। 
माया वमाा बाल्यकाल िे िी िंयतुत पररवार िे 
जु ी रिीं और िंयतुत पररवार की िंस्कृतत िे 
जीवनपयान्त उनका िम्बन्ध बना रिा। 4 
दििम्बर 1956 को ग्वासलयर तनवािी श्री मिेश 
प्रिाि ितिेना िे उनका वववाि िुआ। वे आिशा 

पत्नी, वत्िल माता तथा िामाक्जक आिशस वाली 
िमाजचेता कलाकार थी।ं 20 मई 1998 को वे 
इि ििंार िे मिाप्रयाण कर गईं। 
िजृन के पे्ररणा स्रोत  
माया वमाा में काव्य लेखन की प्रततभा जन्मजात 
थी। ककशोरावस्था में िी उन्िोंने कुछ रचनाएँ 
सलखी।ं ग्वासलयर नगर के िांस्कृततक, धासमाक, 
िादिक्त्यक और िामाक्जक वातावरण ने कवतयिी 
के िंवेिनशील मानि को अपनी ओर आकृष्ट्ट 
ककया और उन्िें काव्य मागा पर चलने के सलए 
पे्रररत ककया। माया वमाा के पाररवाररक पररवेश ने 
भी उन्िें काव्य िजृन की ओर पे्रररत ककया। 
पाररवाररक िांस्कृततक वातावरण ने उनके 
व्यक्ततगत जीवन तथा लेखन िंिसभात जीवन में 
िांस्कृततक तनष्ट्ठाएँ अकुंररत, पल्लववत, पकु्ष्ट्पत 
और फसलत की। धमा प्राण मा ँ ने िंस्कृतततनष्ट्ठ 
पिुी को काव्य पे्ररणाएँ प्रिान की। पतत ने ििैव 
उनकी काव्य िजाना में िियोग दिया। 
िन ्1967 में माया वमाा प.ं श्रीराम शमाा आचाया 
के िम्पका  में आयीं और विां िे काव्य तथा 
िामाक्जक चेतना के स्वर पे्ररणा स्वरूप प्राप्त 
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िुए। माया वमाा अपने काव्य िजृन के पे्ररण स्रोत 
अपने पजू्य गरुूिेव प.ं श्रीराम शमाा आचाया को 
िी मानती िैं। ‘जीवन िरुसभ‘ के प्रारंभ में वे 
आराध्यपजू्य गरुूवर को िम्बोधधत करती िुई 
किती िैं - 
‘‘उिी स्रोत को, क्जिका रि पी, 
रचनाओ ंने पाया प्राण। 
उिी प्रकाश को, क्जिकी ककरणें, 
करतीं जीवनतम िे िाण।।” 
अपनी िांस्कृततक ववराित के प्रतत उनका गिरा 
लगाव िै। उनके पे्ररणा स्रोतों में यि िांस्कृततक 
भाव िवााधधक प्रबल िै। 
िजृन का ववकाि क्रम 
माया वमाा की अब तक िोलि काव्य पसु्तकें  
प्रकासशत िो चुकी िैं, क्जनमें एक खंड काव्य 
‘ििेज का िानव‘, िो िंगीत रूपक ‘भगवान 
श्रीकृष्ट्ण‘, ‘भगवान सशवशकंर‘, बारि काव्य िंग्रि 
- यगु तनमंिण, प्रभात ककरण, अचाना गीत, 
जागतृत गीत, यगु परुूष की वविाई, नए िंिभा, 
बाल नीतत शतक, यगुऋवष श्रीराम शतक, त्रबल्ली 
के बच्चे, गागर में िागर, जीवन िुरसभ तथा 
िमपाण िैं। माया वमाा को उनकी िादित्य िाधना 
के सलए अनेक परुस्कार और िम्मान प्राप्त िुए 
उनमें वधाा तथा भोपाल िे िम्बद्ध राष्ट्र भाषा 
प्रचार िसमतत िम्मान, मध्य भारतीय दिन्िी 
िादित्य िभा िम्मान, िंस्कार भारती िम्मान, 
भारतीय बाल-कल्याण िंस्थान कानपरु का 
िारस्वत िम्मान, अखखल भारतीय गायिी का 
आचाया स्मतृत परुस्कार, अखखल भारतीय 
िादित्यकार असभनिंन िसमतत, मथुरा का 
कववयिी ‘मिािेवी वमाा िम्मान‘ मुख्य िैं।2 
कववयिी माया वमाा का िादित्य िजृन 

यगु नर्मंत्रण : इि यगु तनमंिण में यगु 
पररवतान की िचूना िै। यि यगु पररवतान 
भौततक और मानसिक िोनों धरातलों पर िै। 
श्रम, ििाचार और आित को राित द्वारा िी 
पनुरूस्थान का मागा प्रषस्त िो िकता िै। यवुा 
वगा िी अपने त्याग-बसलिान िे यगु जीवन का 
दित िाध िकता िै। 
‘‘करने पनुरूस्थान जगत का, गततमय चरण 
बढ़ाओ, 
बिुत िो चकुी िसं्कृतत, जाओ और जगाओ।।”3 
यिाँ गततमय चरण, श्रम तथा िंस्कृतत, ििाचार 
का द्योतक िै, क्जनका यवुा चररि में िक्न्नवेश 
आवश्यक िै। 
प्रभात किरण : इि काव्य िकंलन में नवतनमााण 
की मित्वाकांक्षा में िांस्कृततक पनुजाागरण की 
क्जज्ञािा-असभलाषा िै। कवतयिी नए यगु को 
प्रभात ककरण िे आलोककत करना चािती िै। 
इिमें जीवन की वविंगततयों, िमाज की 
िभुाावनाएँ, अंध परम्पराओं का तनषेध िै, और 
सशष्ट्ट िमाज की कामना िै। 
‘‘िदियों िे िोचा, जागे यि िेश मिान 
ऐिी कृपा कररए, कृपासिधं ुभगवान।”4 
िेश का जगना िै, प्रभात की ककरण िै। 
अर्चर्ा गीत : इि िंकल्प के गीत भतयात्मक, 
भावनापरक और करूणार्द्ा िैं। जीव ििंार के 
मायाजाल में सलप्त िोकर अपने ईश्वराशं को भूल 
गया िै। ववचार करने पर जीवात्मा को अपने 
मूलरूप का आभाि तो िोता िी िै। ईष्ट्वर िे 
जीव की यिी अचाना िै कक वि इि भ्रमजाल िे 
कैिे मुक्तत पाए:- 
‘‘बीच में भव सिधंु िै, मैं नाथ कैिे पार जाऊँ? 
आत्मा मैं- तुम परमात्मा ने कफर भी िरि 
पाऊँ।”5 
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कवतयिी में धमा, नतैतकता, भक्ततभाव और नारी 
आिशा परुूषों की तलुना में अपेक्षाकृत अधधक िै। 
इिका कारण िै उनकी भारतीय िंस्कृतत िे 
िम्बद्धता। 
र्ए सन्दभच : ‘नए िन्िभा‘ के गीत ‘‘नए आलोक, 
नई चेतना तथा नई दिशा-बोध के िाथ 
भावानभुाव की ज्ञान गगंा में अवगािन करने का 
अविर पाठक को िेते िैं।”6 कवतयिी की 
िामाक्जक चेतना िंिसभात उिात्त भावनाएँ 
ममास्पशी िैं। ‘नए िंिभा‘ का गीत ‘यि िंकल्प 
िमारा‘ जीवन की िमरिता-िम्पन्नता के प्रतत 
असभलावषत िै िंकक्ल्पत िै। 
‘‘िर प्यािे को जल, िर िखुखया को स्नेि रि-
धारा। 
पिँुचाए त्रबन चैन न पाएँ, यि िंकल्प िमारा।। 
मरूथल के िूखे आँगन में िुरिरर िम लिरा िें। 
िूखे रिे मानि तल में श्रद्धा की धार बिा िें।। 
यि िंकल्प िमारा।।‘‘7 
इि नए िन्िभा की कववताएँ उिात्त भावोन्मेषी 
िैं, उनमें िाथाक िंवेिनाएँ िैं। कल्पना की 
ववसशष्ट्टता िरािनीय िै। 
जागतृत गीत : ‘जागतृत गीत’ मदिलाओं के 
जागरण िंबधंी गीतों का िंग्रि िै। इिमें स्िी की 
िुखि-िखुि अनभुूततयों के िाथ भावात्मक िंबधं 
स्थावपत करते िुए उिकी वेिनोंन्मुख 
पररक्स्थततयों का िमाधान भी प्रस्तुत ककया गया 
िै। 
‘‘अब और न िो इतनी पी ा/ क्जिको नारी यि 
िि न िके।”8 
परुूष िमाज िे अपेक्षक्षत िियोग न समलने पर 
वे शोवषत नाररयों को जाग्रत िोने का आह्वान 
करती िैं- 
‘‘स्वय ं िी बांध लो लय में, िजृन के गीत को 
रचकर, 

ककिी को तया पता िे या न िे िकंल्प वाले 
स्वर।”9 
‘जाग्रतत गीत’ के गीतों में पररवार बोध और नारी 
की करूण िशा कवतयिी की ववचारिरखण की 
मित्वपणूा क ी िै।  
जीवर् सुरभभ : ‘जीवन िरुसभ’ िी निीं उनकी 
िम्पणूा रचना धसमाता ‘अथाकृते’ प्रयोजन िे कोिों 
िरू िै। व्यविार ज्ञान की सशक्षा अमंगलकारी 
तत्वों का ववनाश नतैतक मयाािाओं और 
िांस्कृततक मूल्यों की रक्षा, मानव कल्याण, 
उच्चािशस का उपिेश इिके प्रयोजन िो िकत े
िैं।”10 िामाक्जक जीवन में फैली कुरीततयों, 
ववषमताओं और वविंगततयों पर गिरी चोट िै। 
“पीर ििूरों की जो िमझ,े ऐिा गढ़ा ाे़ े नया 
इंिान। 
मानव बनकर रो िकता िो, ऐिा गढ़ो नया 
भगवान।”11 
‘जीवन िरुसभ’ की िभी रचनाएं पे्ररणास्पि िैं, 
उनमें ‘िवेभवन्तु िुखखनः‘ की भावना िै। 
बालर्ीनत शति : बच्चों को छोटी उम्र में क्जन 
सशक्षाओ,ं पे्ररणाओं और भावनाओं को िमझाया 
जाता िै, वे िसं्कार जीवन भर काम आते िैं। 
बाल्याकाल की वषक्षा िी भववष्ट्य में चररि तनमााण 
में ििायक िोती िै। बाल नीतत शतक की एक-
एक पकं्तत में सशक्षा का िार तछपा िै।”12 
‘‘बालनीतत शतक का यि गलुिस्ता िेश की बाल 
पीढ़ी को कवतयिी ने िमवपात ककया िै।13 
बबल्ली िे बच्रे् : ‘त्रबल्ली के बच्चे’ िंकलन में 
चौबीि बाल कववताएँ िै, क्जनकी भाषा और 
ववचार अथा िलुभ िैं। 
ये िभी कववताएँ बच्चों का उनके मानसिक 
ववकाि के स्तर के आधार पर मनोरंजन और 
बालिलुभ जानकारी प्रस्तुत करती िैं। 
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“चंिा मामा प्यारे-प्यारे। िम बच्चों के बिुत 
िलुारे।। 
िै आकाश तुम्िारा िी घर। इतने िारे तारे 
िुन्िर।।”14 
त्रबल्ली के बच्चे‘‘ की कववताएँ तनःतातं िरल, 
बालोधचत और बाल मनोववज्ञान की प्रािंधगकता 
में िैं। 
यगु ऋषि श्रीरामशति : िन ् 1967 िे माया 
वमाा प.ं श्रीराम शमाा, आचाया जिेै यगुावतार 
मिापरुूष के िम्पका  में आईं, उनके व्यक्ततत्व 
और कृततत्व िोनों िाथाक िो गए। प.ं श्रीराम 
शमाा आचाया को गरुू रूप में स्वीकार कर उनके 
व्यक्ततत्व में िंस्कृतत तनष्ट्ठा, धमातनष्ट्ठा, और 
िमाज तनष्ट्ठा तनरंतर बढ़ती चली गई िै। 
मनषु्ट्यता उनकी वाणी, शब्िाथा और स्वािं में 
िमा गई। उन्िोंने ‘यगु ऋवष श्रीराम शतक‘ में 
अपने गरुू के िमग्र जीवन को एक िौ आठ 
छंिों में तनबद्ध ककया िै। वे श्रीराम शमाा का 
पररचय इि प्रकार िेती िैं - 
“कथा िनो गायिी ितु की जो िै तेज पुजं 
िाकार। 
यगु का ऋवष, नवयगु िषृ्ट्टा जो िाक्षात, प्रज्ञा 
अवतार।।” 
यगु परुूि िी षवदाई : आचाया प्रवर श्रीराम शमाा 
1970 में ििैव के सलए तपस्या पर गए थे, 
ककन्तु यगु की पकुार पर उन्िें अपना तनणाय 
जनदित में बिलना प ा और वे विां िे आकर 
िररद्वार में रिने लगे। इिी िंिभा िे प्रभाववत 
िोकर माया वमाा द्वारा यि काव्य रचना तैयार 
की और अपनी भावोसमायाँ यगु परुूष के चरणों में 
िमवपात की।ं 
“नवयगु के ब्रह्मवषा चले तुम, आज पनुःधगरर पर 
तपने।”15 

दहेज िा दावर् : ‘ििेज का िानव‘ एक खंड 
काव्य िै। इिकी कथा ििेज को िामाक्जक-
असभशाप के रूप में प्रस्तुत करती िै। ििेज के 
कारण िी कन्या पररवार के सलए भार िै - 
असभशाप िै वि पिु की तुलना में उपेक्षक्षत िै। 
आज के िन्िभा में कुछ पररवतान आया िै, 
ककन्तु अथा लोभी िमाज इि ििेज िानव को 
क्जंिा बनाए िुए िैं। 
इक्िीसवााँ जोड़ा : ििेज का िानव‘ और 
‘इतकीिवां जो ा’ माया वमाा के िमानाथी िो 
पद्य और गद्य रूप िै - एक िै िंगीत नादटका 
और ििूरा िै उपन्याि। इन िोनों िी िादित्य 
रूपों में दिन्ि ूिमाज की कुप्रथा ििेज प्रथा को 
िामाक्जक चेतना की पषृ्ट्ठभूसम में प्रस्तुत ककया 
गया िै। 
भगवार् श्रीिृष्ण : यि कृतत िंगीत रूपक िै, 
क्जिमें श्रीकृष्ट्ण के जीवन की प्रमुख घटनाओं को 
यथाथा और ववश्विनीय िंिभा में प्रस्तुत ककया 
गया िै। माया वमाा परोपकार भाव को कृष्ट्ण के 
चररि में िेखती िै। िावाक्ग्न में फंिे ग्वाल-वालों 
की रक्षा के सलए कृष्ट्ण की तत्परता मित्वपणूा 
लोकदृक्ष्ट्ट िै – 
‘‘बचा लेना मिुीबत िे, प ा ववपक्त्त में कोई। 
ििायक बनो तनराधश्रत के, ककिी के िेतु मर 
जाना। 
तकाजा िै मनजुता का, िुनो कुछ काम कर 
जाना।”16 
कृष्ट्ण द्वारा िुिामा की ििायता-िियोग में भी 
लोक-िम्मत दृक्ष्ट्ट िै। 
भगवार् भशवशंिर : माया वमाा के इि िंगीत 
रूपक में सशव जीवन लोकमंगल और जनकल्याण 
िे जु े िैं। ‘सशव’ के शब्िाथा में कल्याण का भाव 
वतामान के अथा में िवााधधक प्रािांधगक िै। मा ँ
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पावाती पिु गणेश को वपता सशव के अद्भुत वेश 
धारण के िम्बन्ध में बताती िैं : 
“जग को सशक्षा िेने के सलए वेश यि धरा िै। 
िीखें कुछ अच्छी बातें िब, उनने यिी ववचारा 
िै।। 
गगंा को सिर पर आश्रय िेकर उनने यि सिद्ध 
ककया। 
क्जिने परदित भार उठाया, जग में मानव विी 
क्जया।। 
और चन्र्द्मा शीतलता का, अमतृमय रिमयता 
का। 
िै प्रतीक अतएव उिे मखण-मुकुट बनाया िै सिर 
का।।17 कवतयिी ने अपने धचतंन और िजृन 
िोनों में पौराखणक आख्यानों को वतामान की 
प्रािंधगकता में िेखने का प्रयाि ककया िै। 
िजृन के मित्वपूणा त्रबन्ि ु 
माया वमाा ने अपनी कृततयों में व्यकं्जत ववचार 
त्रबन्िओंु को तनम्नांककत रूप में प्रस्ततु ककया िै - 
1. लोकमंगल की भावना और लोकमानि का 
पररष्ट्कार, 2. भारतीय िंस्कृतत और भारतीय 
जीवन मूल्यों में तनष्ट्ठा, 3. िशान दृक्ष्ट्ट और 
गायिी पररवार, 4. राष्ट्र पे्रम और नवचेतना, 5. 
परोपकार भारतीय वांगमय का स्वर, 6. सशवम ्
और िौन्िया, 7. िशतत नारी भाव, वत्िल भाव, 
8. आप्तवाणी, ित्य बोलो और धमाानिुरण, 9. 
िामाक्जक वविंगततयां और ििेज, 10. प्राचीन में 
आधुतनक भावबोध, 11. आिशा िंयतुत पररवार 
की िंकल्पना, 12. भारतीय जीवन के िाथ जु े 
िेवताओ,ं ऋवषयों और मिापरुूषों के प्रतत श्रद्धा 
िमपाण भाव। 
तनष्ट्कषा  
माया वमाा का व्यक्ततत्व और कतृात्व अपने 
िंस्कारों, पाररवाररक पररवेश, िामाक्जक चेतना 

के प्रभाव का पररणाम था। आचंसलकता और 
ग्वासलयर के िादिक्त्यक वातावरण ने भी 
कवतयिी को काव्य िजृन की ओर उन्मखु ककया। 
यगुजीवन और यगुीन पररक्स्थततयाँ तो उनके 
िजृन की पे्ररणास्रोत थीं िी, गायिी पररवार के 
िंस्थापक प.ं श्रीराम शमाा आचाया और उनकी 
यगुतनमााण योजना में कवतयिी ने अपने भावों-
ववचारों की प्रततमूतता िेखी और उन्िीं की 
प्रािंधगकता में अपने ववचार व्यतत ककए।  
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