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èवयं Ĥकाश कȧ कहाǓनयɉ मɅ कèबाई और महानगरȣय पǐरवेश 

कͪवता शमा[ (शोधाथȸ) 

महारानी Įी जया महाͪवɮयालय 

भरतपुर, राजèथान, भारत 

शोध सारांश 

èवयं Ĥकाश जी èवतंğता के पæचात ्  के मह××वपूण[ रचनाकार है, िजनके åयिÈत×व और कृǓत×व कȧ कई Ǒदशाएँ हɇ। 

èवयं Ĥकाश जी कȧ कहाǓनयɉ का ¢ेğ बहु त åयापक है। उÛहɉने अपनी कहाǓनयɉ मɅ शहर से लेकर गाँव तक और 
उÍच वग[ से लेकर मÚय वग[ तक फ़ैलȣ समèयाओं को अपना कØय बनाया है। आज का महानगरȣय जीवन कंु ठा, 
संğास, ऊब, अवसाद इ×याǑद से Ēèत है। मनुçय अकेलेपन को भोगने के ͧलए अͧभशÜत ह।ै दूसरȣ ओर Ēामीण 
पǐरवेश मɅ अभी भी सौÛदय[ शेष है।  Ĥèतुत शोध आलेख मɅ उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ कèबाई और महानगरȣय पǐरवेश का 
ͪवæलेषण ͩकया गया है।  

Ĥèतावना 
समकालȣन पǐरवेश मɅ जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ 

मोहभंग कȧ िèथत Ǔनͧम[त हईु है। आͬथ[क दबावɉ 

ने मनुçय के सामािजक, राजǓनǓतक, और 

सांèकृǓतक मूãयɉ को बदल कर रख Ǒदया है। 

साǑह×य कȧ हर ͪवधा मɅ इन िèथǓतयɉ का सूêम 

ͬचğण ͩकया गया है। èवतÛğता के पæचात ्  

कहानी अनेक मोड़ɉ से होकर गुज़रȣ है। कहानी 

लेखन मɅ अनेक नवीन त×वɉ का समावेश हु आ 

है। यह िèथǓत Ĥधानतः पǐरवेश के बदलाव के 

कारण उभर कर आई। èवांतŧयो×तर कहानी 

लेखन मɅ जो पǐरवेशगत पǐरवत[न हो रहा था, 

उसके Ĥेरक त××व त×कालȣन राजनीǓतक और 

सामािजक åयवèथा मɅ मौजूद थे। सन ्  50 के 

बाद ǑहÛदȣ मɅ जो नवलेखन का आंदोलन चला, 

वह मुÉय Ǿप से नगरबोध और आधुǓनकतावादȣ 

Ǻिçट का हȣ आंदोलन था। ͧशवĤसाद ͧसंह का 

मत है ͩक “कहानी मɅ नगरबोध थोड़ा ͧभÛन ढंग 

से आया। उस समय कȧ अͬधकांश चͬच[त 

कहाǓनयाँ जो नगर लेखकɉ ने ͧलखी नगर से 

उतनी संबƨ नहȣं थी, िजतनी åयिÈतवादȣ, 

आ×मीय मनः िèथǓतयɉ से।”1 èवयं Ĥकाश जी 

चू ँͩक मानवीय संवेदना के कहानीकार हɇ, अतः 

उÛहɉने भी पǐरवेश के महानगरȣय प¢ को अपनी 

कहाǓनयɉ मɅ उभार कर उसे आम आदमी से 

संदͧभ[त ͩकया है। èवयं Ĥकाश जी कȧ कुछ 

कहाǓनयɉ मɅ åयिÈत और समाज के ǐरæते 

मानवीय धरातल से उखड़कर यांǒğक èतर पर 

उभरे हɇ। 
कहाǓनयɉ मɅ कèबाई और महानगरबोध 

महानगरȣय संèकृǓत से उ×पÛन यातनापूण[ जीवन 

अजनबीपन ‘èव’ कȧ तलाश, पाǐरवाǐरक ͪवघटन, 

ऊब सğांस, आ×म Ǔनवा[सन आǑद मनःिèथǓतयɉ 

को èवयं Ĥकाश जी ने अपनी कहाǓनयɉ के 

माÚयम से अ×यÛत कुशलता से उजागर ͩकया 

है। “महानगर कȧ संèकृǓत आमनवीकृत मूãयɉ के 

रचाव कȧ संèकृǓत है। यहाँ एक ओर आधुǓनकता 

के वरदानɉ और उपलिÞधयɉ को काया[िÛवत करने 

कȧ होड लगी है तो दूसरȣ ओर मानवीय संèपश[ 

से धीरे-धीरे टूट जाने का मलाल भी है। एक 
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ͪवल¢ण अंतɮ[वÛɮव का सामना करता हुआ यहाँ 

का मनुçय महानगर बोध कȧ पीड़ा को वहन कर 

रहा है।”2 èवयं Ĥकाशजी कȧ कहानी ‘संधान’ मɅ 

ͪवæव मोहन एक सामाÛय मÚयवगȸय पǐरवार का 

मुͨखया है। सरकारȣ नौकरȣ करना और एक 

Ĥकार के Ǿटȣन का जीवन जीना उÛहɅ ठȤक 

लगता है। परÛतु उनकȧ प×नी और बÍचे तो 

समाज मɅ रहते हɇ। उनके आँख-कान हमेशा और 

अपने यहाँ कुछ भी न होने से खीझत-ेकुढ़ते रहते 

हɇ। ͪवæव मोहन जी से जब भी कहȣं बाहर चलन,े 
कुछ औरɉ जैसा करने कȧ कहते है तो वे बड़ी 

सफाई से उनकȧ बात टाल देते हɇ। पर यह 

अनासिÈत बहु त लàबे समय तक नहȣं चल 

पाती। आͨखर उÛहɅ झुकना हȣ पड़ता है। बड़े 

शहर के आकष[ण उÛहɅ बहु त लुभाते हɇ। वे भरपूर 

उनका आनÛद लेते हɇ और ͩफर उसी पुराने 

माहौल मɅ लौट आते हɇ। कई Ǒदनɉ तक उÛहɅ 

अपने जीवन कȧ मोहक èमृ Ǔतयां मèत बनाये 

रखती हɇ, पर जैसे हȣ धुधंलȣ पड़ती है तो उÛहɅ 

अपनी जगह अͬधक ͪपछडी, गÛदȣ व अǾͬचकर 

लगने लगती है, Èयɉͩक अब वे यहाँ कȧ सब 

चीजɉ कȧ तुलना उस महानगर कȧ चीजɉ से करते 

हɇ। उÛहɅ लगता है वे बहु त भाÊयहȣन अͧभशÜत 

Ĥाणी हɇ तभी तो यहाँ पड़Ʌ हɇ। लोग ऐश कर रहे 

हɇ और वे यहाँ सड़ रहे हɇ। अपनी िजÛदͬगयɉ को 

बबा[द कर रहे है। 
इसी दौरान उनके एक बचपन के लंगोǑटया ͧमğ 

का पğ आता है, िजसमɅ उÛहɉने सपǐरवार दो-

तीन Ǒदन के ͧलये आकर उनके साथ रहने कȧ 

इÍछा जाǑहर कȧ है। पहले तो उनके आने से होने 

वालȣ असुͪवधाओं का अंदाजा लगाकर पǓत-प×नी 

उÛहɅ मना करने के बहाने ढँूढते हɇ, पर बाद मɅ 
उÛहɅ आ जाने कȧ बात पर सहमत हो जाते हɇ। 

ͧमğ पǐरवार जो एक बडे ़  शहर का रहने वाला है, 
Ǔनिæचत समय पर आता है और दोनɉ पǐरवार 

जãदȣ हȣ घुलͧमल जाते हɇ। जैसे बरसɉ से साथ 

रह रहे हɉ। ͧमğ पǐरवार को इस जगह कȧ सब 

बातɅ अÍछȤ लगती है। वे यहाँ कȧ हर चीज मɅ 

Ǿͬच लेते है। Ĥशंसा करते हɇ और इस बात का 

अफसोस करते हɇ ͩक वे उÛहɅ अपने वहाँ नहȣं 

ͧमल पाती। तीन Ǒदन बाद ͧमğ पǐरवार चला 

जाता है लेͩकन ͪवæवमोहन जी के पǐरवार कȧ 

खीझ और कुढन को अनायास हȣ अपने साथ ले 

जाता है। वह मानने लगता है ͩक उसके पास भी 

कुछ ऐसा गव[ करने लायक है जो बड़े शहर वालɉ 

के ͧलए ईçया[ का ͪवषय हो सकता है – “शहर से 

आयी आंटȣ शाͪपंग के बाद एक पुͫडया खोलकर 

Ǒदखाती है। सोजत कȧ मɅहदȣ और कलौजी और 

अमचूर और साबूत ͧमच[ और रȣठा और आँवलɅ 

और जामुन का ͧसरका और घाणी का सरसɉ का 

तेल और बताशे और खनǓतãलȣ और ͬचरɉजी 

दाने और यहाँ तक कȧ बू ंदȣ के लɬडू, मू ँगफलȣ 

कȧ प ी͠, केर-साँगरȣ, जौ-चने कȧ स×तू और सींग 

कȧ कंǓघया। ये ͪववरण ĤेमचÛद कȧ याद Ǒदलाते 

है।”3 
भूमÖडलȣकरण अथ[åयवèथा ͪवकास कȧ उस 

अवधारणा पर केिÛġत है जो देश के अͬधकतर 

संसाधनɉ को शहरɉ कȧ समृ ͪƨ मɅ Ǔनयोिजत 

करती है। इसी तरह ‘बͧल’ कहानी भी Ēामीण 

और शहरȣ सßयता के तनावɉ, परèपर ɮवÛɮवɉ 

और सĐािÛत कȧ पृ çठभूͧम मɅ घरेलू नौकराǓनयɉ 

खासतौर से बाͧलकाओं और युवǓतयɉ कȧ 

जƧोजहद को रेखांकǓत करती है। ͪवकास मɅ 

ͪवèथापन कȧ समèया ‘बͧल’ मɅ भी है। वैसी हȣ 

जैसी वीरेÛġ जैन जी के उपÛयास ‘डूब’ मɅ हɇ, 
लेͩकन ‘डूब’ मɅ डूबने के पहले तक हȣ कथा है। 
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‘बͧल’ मɅ ͪवèथापन और औɮयोगीकरण से 

अͧभशÜत एक समाज कȧ बͧल कȧ कथा है। 

नगरȣय पǐरवार कȧ रसोई से आ रहȣ सɋधी खुशबू 

ने भूखी मंगलȣ के पाँव गाड़ Ǒदए। मालͩकन चोरȣ 

कȧ आशंका से भर उठȤ। मंगलȣ चोर नहȣं, 

ईमानदार भूखी लड़कȧ थी। नई चीजɉ को देखने 

महसूस करने को उ×सुक थी। मालͩकन उसे काम 

पर लगा देती हɇ। भूख हȣ नहȣ,ं आǑदवासी संसार 

का बहु त कुछ और नगरȣय संसार का उससे 

संबंध सब इतने सजीव Ǿप मɅ आते हɇ ͩक उनकȧ 

गूँज लगातार सुनाई पड़ती है। Ĥèतुत पंिÈतयɉ मɅ 

बाजारवाद कȧ Ĥवृ Ǔत Ǒदखाई गयी है – “अब 

झगड़े होते रोज और कड़वे, गालȣ-गलौज, 

अबोला-बोलȣ, लंबे मनमुटाव। गाँव के लड़के 

साहब लोगɉ कȧ नकल करते है। सु ंदरगढ से 

पतलून ͧसलवाकर लाते हɇ। ͧसगरेट पीते हɇ, 
साईͩकल कȧ िजद करते है नौकरȣ  का Éवाब 

देखते है, दुकानɅ खुलने लगीं हɇ। कोई कƧू बेच 

रहा है, कोई चाय-भिजया। एक कƧू का एक 

Ǿपया, बÍचे भूखे रहते थे। चोरȣ करने के ͧलए 

हालात ɮवारा उकसाए जाते थे और यǑद नदȣ मɅ 

मछलȣ थी पेड़ पर फल आसमान मɅ पंǐरदा और 

धरती मɅ जड़, तो जǾर उनकȧ भी कोई कȧमत 

रहȣ होगी।”4 

इसी तरह ‘गौरȣ का गुèसा’ कहानी यह संदेश 

देती है ͩक मौज कȧ ऐसी इÍछाओं का कोई अंत 

नहȣं है जो ǒबना कम[ ͩकए आपको ͧमले। 

रतनलाल हमेशा अशांत हȣ रह जाता है, चाहे वह 

बड़-ेबड़े महानगरɉ कȧ चहल-पहल मɅ हो या ऊँची-

ऊँची ईमारातɉ मɅ रहे सब बेमतलब का रह जाता 

है। इसͧलए लेखक कहते हɇ मनुçय जैसा है वैसी 

दु Ǔनया बना लेता है। रतनलाल अशांत है तो हर 

वरदान के ͧमलने पर भी वैसे हȣ रोता रहता है, 

जैसा बेरोजगारȣ के समय रोता था – “यह 

शानदार मकान एक शानदार कॉलोनी मɅ था, 

िजसमɅ मकान गाͫडयाँ, सड़कɅ  पेड़ सब कुछ 

ͪवलायत जैसा था - ͧसवा नाम के जो संèकृत 

का था ͪवलास कुÑज। यहाँ के लोग एकदम अप-

टु-डेट थे और बÍचे तो ऐसे गुलाबी और गबदूãले 

ͩक पूछो मत एकदम ͪवलायती जैसे। ͧसफ[  उनके 

नाम संèकृत से लेकर रखे हु ए थे।”5 पǐरवेश का 

एक-एक शÞद बता देता है ͩक नव धनाɭयɉ कȧ 

जीवन शैलȣ èवयं Ĥकाश जी ͩकतनी गहराई से 

पकड़ते हɇ। अिÛतम बार उसे एक शानदार 

महानगर के शानदार मोहãले मɅ एक शानदार 

मकान ͧमलता है। िजसमɅ वह अपना समान 

लाकर रहने लगता है। थोड़े Ǒदन उसे बहु त अÍछा 

लगता है, लेͩकन ͩफर ऊब जाता है और 

यथािèथǓत मɅ आ जाता है। महानगरȣय पǐरवेश 

कȧ चकाचɋध थोड़े हȣ Ǒदन अÍछȤ लगती है। 

Ǔनæचय हȣ उ×पादकता बढȣ है। समͪƨ आई है, 
लोगɉ के जीवन èतर भी समुÛनत हु ए हɇ, ͩफर 

भी लोगɉ को वह सुख नहȣं ͧमला है जो परम 

तृ िÜत दायक होता है। 
इसी तरह कȧ कहानी ‘Ěेͩफक’  है। िजसमɅ बुजुग[ 

शामलाल अपने हम उĨ जोशी जी को ͩकसी बड़े 

शहर से लौटकर वहाँ कȧ यातायात åयवèथा के 

बारे मɅ बताते हु ए कहते हɇ अब हम शहरɉ के 

ͧलए ‘सूटेबल-बॉय’ नहȣं रहे हɇ; Èयɉͩक महानगरɉ 

मɅ अब पैदल चलना तो मुमͩकन रहा हȣ नहȣं है। 

तांगे, ǐरÈशे भी वहाँ से गायब हो गये हɇ। अपने 

घर से आगे चौथे मकान मɅ भी यǑद कोई काम 

होता है तो वहाँ जाने कȧ बजाय टेलȣफोन से 

काम चला लेना अͬधक सुरͯ¢त हो गया है। 

शामलाल जब अपने पोते से जरा धीरे गाड़ी 

चलाने को कहते हɇ तो उसका जवाब होता है ͩक 
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– “आप यहाँ के Ěेͩफक को नहȣं जानते दादाजी। 

आपकȧ ‘सोकाãड’ सßयता से गाड़ी चलांऊ तो 

कोई मुझे सड़क पर न चलने दे। सßयता का 

जमाना नहȣं रहा अब। और वैसे भी इधर जो 

गाͫडयाँ आ रहȣ है; वे फाèट चलाने के Ǒहसाब से 

हȣ ͫडजाइन कȧ जाती है। èलो वालȣ तो बस 

ͪवÛटेज कार रैलȣ मɅ देखने को ͧमलती है और 

िजसे आप फाèट कह रहे हɇ कोई अमेǐरकन 

जम[न सुन लेगा तो हंसेगा। वह तो हंĜेड से कम 

पर आप चला नहȣं सकते। एÛड आई ͬथंक दे 

आर राइट। वरना Èया फायदा कार रखने का।”6 

Ǔनçकष[ 
Ǔनçकष[तः èवयं Ĥकाश जी कȧ कहाǓनयाँ एक 

आम आदमी कȧ कहानी है, िजसमɅ मÚयवगȸ 

जनसामाÛय कȧ आदतɉ, èवभाव व संèकार से 

अपनी कहाǓनयɉ का माहौल Ǔनͧम[त करते है। 

यहȣ आम आदमी कहȣं महानगरȣय तो कहȣं 

कèबाई पǐरवेश मɅ अपनी समèत दुब[लताओं तथा 

सबलताओं के साथ उनके लेखन मɅ ͬचǒğत हु आ 

है। 
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