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शोध िंके्षप 
निमाड़ी लोक िाहित्य में लोकगीतों का भंडार िै। अिगगित मौखिक एव ंमौसलक रूप िे पाये जािे वाले अिखं्य 
लोकगीतों का वागिक परम्परा में िवोच्ि और मित्वपूर्ा स्र्थाि िै। निमाड़ी लोकगीत निमाड़ी लोक िंस्कृनत के िमग्र 
िंवािक िै। निमाड़ी लोक गीत निमाड़ की लोक िंस्कृनत के पररिालक िैं। निमाड़ की लोक िंस्कृनत में ववववध 
िंस्कारों के निमाड़ी लोक गीत प्रिसलत िै। िर अविर पर जन्म िे मृत्यु तक के िर काया आयोजि पर लोकगीत 
गाये जाते िै जो निमाड़ की िंस्कृनत, रीनत ररवाज को बताते िैं। निमाड़ी लोक िाहित्य में लोक गीत निमाड़ के जि-
जीवि की उल्लािमय असभव्यक्तत करते िैं। लोक गीतों िे निमाड़ का जिजीवि आिन्र्दमय बिा जाता िै। लोक 
िंस्कृनत परम्परा के ववकाि में लोकगीतो का अमूल्य योगर्दाि िै। लोकगीतों में निमाड़ के ग्रामीर् िमाज का 
प्रनतत्रबम्ब रे्दिा जा िकता िै। निमाड़ी लोकगीतों में ग्राम्य जीवि का जीवंत गिि प्राप्त िोता िै। लोकगीत निमाड़ी 
िंस्कृनत का असभन्ि अगं िै। प्रस्तुत शोध पि में निमाड़ी लोकगीतों की जािकारी र्दी गयी िै। 

प्रस्ताविा 
आहर्दम यगु िे िली आ रिी लोकगीतों की 
अजस्ि लोकधारा में ककतिी िी िंस्कृनतयों के 
िभी तजेस्वी तत्व मौजूर्द िै, जो मिषु्ट्य को 
परम्परा िे बेितर बिािे में िमर्था िैं। लोकगीतों 
में भारतीय िंस्कृनत की धडकिें िमाई िैं। 
लोकगीत िमय और शब्र्द के िबिे मित्वपरू्ा 
र्दस्तावेज िै, क्जिमें जातीय स्मनृतयों के ऐनतिाि 
गिन्ि िरु्क्षत और िंर्क्षत िै। डॉ. श्याम परमार 
िे सलिा िै- “गीतों की यि परम्परा तब तक 
जीववत िै, जब तक मािव का अक्स्तत्व 
ववद्यमाि िै। यहर्द मािव के कण्ठ िे जो ववगत 
भाव कभी निकले रे्थ, कालान्तर में वे गीत बि 
गये।” आिाया िजारी प्रिार्द द्वववेर्दी िे लोकगीतों 
को वेर्द की िजं्ञा र्दी िै।  

लोकगीत लोक की पारम्पररक छोटी-छोटी 
कववतायेँ िै, क्जिमें जीवि के िमस्त ििु-
िौन्र्दया, िाि-उल्लाि, र्दुुःि तिाव प्रनतत्रबम्बत 
िोते िै। लोक काव्य की यि जीवि धारा लोक के 
िांस्कृनतक जीवि में निरन्तर बिती िै। लोक 
िमाज में प्रिसलत ववसभन्ि िंस्कार, अिषु्ट्ठाि 
और रीनतररवाज लोककववता की असभव्यक्तत के 
अविर िै। जन्म, वववाि द्वार गमि आहर्द 
मांगसलक अविरों के गीत, गार्थाएँ या ऋत,ु पवा, 
त्यौिारों के गीतों के रूप में लोक काव्य की 
उपक्स्र्थनत मलूतुः परम्परागत िै। लोकगीत 
िंस्कृनत के िंवािक िै। लोकगीतों में िंस्कृनत के 
िमस्त िंवेर्दी स्वर मौजूर्द िोते िैं। लोकगीत 
ककिी जानत, िमूि और रे्दश की लोक िंस्कृनतयों 
के पररिायक िोत े िै। उिमें जीवि की प्रत्येक 
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गनतववगधयों का एििाि रे्दिा जा िकता िै। 
मिषु्ट्य के जन्म-मरर्, मंगिी-वववाि, जिेउ-
मुंडि, पवा-त्यौिार, िषा-उल्लाि, िाि-पररिाि, 
िुि-र्दिु आिार-वविार, लोक-व्यविार, प्रर्थाएं, 
रीनत- ररवाज, परम्परा-प्रर्था, रूहियाँ, धमा-कमा, 
अध्यात्म और अिषु्ट्ठाि, अतीत तर्था और 
वतामाि के िारे िंस्कार लोक गीतों में ििज रूप 
में समलते िै। 
लोकगीत लोककण्ठों की धरोिर िै। एक कंठ िे 
र्दिूरे कंठ, एक पीिी िे र्दिूरी पीिी तक पिुंििे 
वाले लोकवप्रय शब्र्द और स्वर के र्दोिराव िे 
िंिररत िोते िैं। र्दोिराव लोकगीतों का र्दोष ििी,ं 
गरु् िै, उिकी शक्तत िै, क्जिके कारर् ियी 
पीिी िरलता िे अपिी स्मनृत में गीतों और 
उिके अर्था ग्रिर् करिे में िक्षम िोती िै।  
निमाड़ी लोकगीतों में परम्परा और िंस्कृनत 
निमाड़ अंिल में ववसभन्ि प्रकार की लोक काव्य 
िेतिा पायी जाती िै। निमाड़ी मध्यप्ररे्दश की एक 
प्रमुि बोली िै। निमाड़ी राजस्र्थािी, गजुराती के 
िार्थ मराठी शब्र्द िम्पर्दा की िम्पकृ्तत में 
िम्परू्ा बोली के रूप में प्रिसलत िै, क्जिकी 
अपिी िमग्र लोक िंस्कृनत की परृ्थक प्रनतष्ट्ठा भी 
िै। निमाड़ी िे ववन्ध्य और ितपड़ुा के मध्य 
बिती िमार्दा और तपती काली समट्टी के कारर् 
िड़ी बोली की िजं्ञा धारर् कर ली िै। निमाड़ी 
लोकगीत गरम जलवाय ुके उष्ट्म गीत िै। निमाड़ी 
के अिाम लोकगीतकार जीवि के उि िमस्त 
तेजि तत्वों को िमाहित करिे में िफल िुए िै, 
क्जिमें लोक िेतिा के िारे मंि और समर्थक 
अकु्षण्र् िै। निमाड़ के िांस्कृनतक लोक जीवि में 
लोकगीत की िंख्या िबिे अगधक िै। ववशेषकर 
िंस्कारों के िमय पर लोकगीत िबिे अगधक 
गाये जाते िैं। क्जिकी अपिी पारम्पररक लोक 
धुि और लोक िंगीत िै। लोकगीतों की िबिे 

बड़ी ववशेषता यि िै कक उिका रििाकार कोई 
अकेला व्यक्तत ििीं िोता, बक्ल्क िमूि िोता िै, 
इिीसलए इि गीतों िमिेू िमाज के िुि और 
र्दुुःि की असभव्यक्तत ििज समल जाती िै। 
निमाड़ी लोक गीत या लोक कववता कहठि जीवि 
की तपस्या और िंघषा की िरी असभव्यक्तत िै।  
जन्म, वववाि, मतृ्य,ु त्यौिार, रे्दवता, यािा अन्य 
िंस्कार के लोकगीतों में निमाड़ की िमूिी लोक 
िंस्कृनत का िमावेश िुआ िै। क्जिके लोकगीतों 
में लोक कववता कर्था-िाट्यों, कर्था-वातााओं आहर्द 
में लोकगीतों की िमदृ्ध पम्परा हर्दिाई रे्दती िै। 
निमाड़ की पारम्पररक लोक ववधाओं कलगी, तुरी, 
काठी, मिाण्या गीत, गम्मत लोरी, बारामािा, 
पवा-त्यौिार आहर्द िे िंबगंधत लोकगीत निमाड़ी 
िंस्कृनत के पररिायक िै। निमाड़ी लोकगीत 
निमाड़ी लोक िंस्कृनत की िारभतू और रिमयी 
आख्यायें िैं।  
निमाड़ी लोक-िाहित्य में िबिे अगधक िंख्या 
गीतों की िै। यिां के लोक-जीवि की तरि िी 
यिां के लोक-गीत भी भाविा प्रधाि िै। भाव, 
भाषा उपमा एव ं अलकंार िभी दृक्ष्ट्टयों िे 
लोकगीत अत्यन्त िमदृ्ध रिा िै। इिमें रे्दवी-रे्दवता 
के माध्यम िे भी मािव जीवि की किािी किी 
गई िै। िािे िूया िो या ब्रह्मा-िावविी, वे िब 
यिाँ मािवीय स्वरूप लेकर आते और पाररवाररक 
प्रतीकों के ििारे िमाक्जक जीवि को िमदृ्ध 
बिािे में अपिा योगर्दाि रे्दते िैं। एक ओर यहर्द 
इिके वववाि के गीतों में कन्या की िगाई िे 
लेकर त्रबर्दाई तक के प्रत्येक क्षर् का वर्ाि िै तो 
र्दिूरी ओर गर्गौर के गीतों में ककशोर बासलका 
िे लगाकर वयस्क ग्राम वधु िोिे तक की 
मिोभावाओं का अकंि िै। निमाड़ में गर्गौर 
गीतों को िामाक्जक जीवि की मांगसलक 
असभव्यक्तत कि िकते िै। स्वभाव के अििुार 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं की अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 जलुाई 2017 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 5, Issue 9   84 

निमाड़ी के कुछ गीत स्िी प्रवकृ्त्त के िैं और कुछ 
परुूष प्रवकृ्त्त के। गर्गौर, वववाि, व्रत, त्यौिार, 
तीर्था तर्था ऋतुओं के गीत स्िी प्रवकृ्त्त के िैं और 
ये िब क्स्ियों द्वारा िामूहिक रूप िे गाए जात े
िैं।  
लोकगीतों का वगीकरर् 
निमाड़ी लोकगीतों को ववद्वािों िे निम्िाििुार 
वगीकृत ककया िै :  
संस्कार-सम्बन्धी गीत - िोिर गभाावस्र्था और 
जन्मोत्िव के सलए, यज्ञोपवीत, वववाि आहर्द के 
गीत। 
लेवो-लेवो विुरे्दव जी िात मंऽ कुिी 
िोलो ते वजीर ककवाड़ 
िार पिर जुग जागजो िो  
रार्ी रे्दवकी ि जायेा िरं्दलाल, झुले पालर्ो 
िरं्दलाल 
झगो सिवंाडू ंबाला मिमल को रे 
टोपी मंऽ फून्र्दा लगाऊं ......... 
पांय मंऽ िेिूर वाजण्या िो 
बाळो ि लते ठुम्मकु िाल, झूले पालर्ो िरं्दलाल 
िोिा-रूपा का घड़ा -घड़ीया रे,  
(रे्दवकी जी) यशोर्दा जी पार्ी िऽ जाय  
जल्र्दी िलो ि म्िारी िंग की ििेली 
म्िारो बाळो त ेइलख्यो(त्रबलख्यो)जाय 
झुल पालर्ो िरं्दलाल 
िोन्िा रूपा का िेंडू-पाटली 
कृष्ट्र् जी िेलर् जाय  
र्दरू िेलर् मनत जाओ रे बालाजी 
मर्थरुा मंऽ माम- मििाळ झूले पालर्ो िरं्दलाल । 
ऋतु- संबधंी गीत - पाररवाररक , िामाक्जक और 
धासमाक क्स्र्थनत पर प्रकाश डालिे वाले गीत। 
आई, िरर्द िुिार्ी आई रे, आई िरर्द िुिार्ी 
आई रे, 
गोरी गोरी िांर्दर्ी को करी िऽ सिगंार, 

ऋतुराज की रार्ी आई रे, आई िरर्द िुिार्ी आई 
रे .... 
ओिी िऽ मिोिर िू  ॅर्दड़ी अिमािी तारा वाळी 
मार्था पऽ िा  ॅर्द की र्दी त्रबन्र्दी इिऽ िमिम 
करिऽ वाली, 
अमरत छलतयो धरती पऽ जब मंर्द मंर्द मिुकाई 
रे । आई .... 
धार्मचक गीत - रे्दवी के गीत, जन्माष्ट्टी के गीत, 
गोधि के गीत, गिगौर के गीत, तीर्थायािा िंबधंी 
गीत, भजि आहर्द। 
घोड़ा-बठी ि धखर्यर जी आया 
रिबुाई करऽ सिगंार वो िंर्दा 
किी भरी लाऊं जमुिा को पार्ी 
पीयर को पेळो जड़ाव की टीकी 
मेर् की पाटी पड़ाड़ वा िंर्दा 
किी भरी लाऊं जमुिा को पार्ी 
घर म्िारो र्दरू घाघर म्िारी भारी 
घाटी िित िऊं िारी वो िरं्दा  
किी भरी लाऊं जमुिा को पर्ी 
घोड़ा बठी ि धखर्यर जी आया........ 
ऐनतिासिक गीत – लोकगार्थाएं 
उठ रे ककरिार् तू तो जाग जाग जाग 
धरती माता को तू छे बेटो 
तू िऽ कर्दी िी रे्दऊ टोटो 
िमय िऽ मत करऽ तू िोटो 
बाँध जल्र्दी अपर्ो रोटो 
अळिई िऽ लगई र्दऽ आग। 
उठई लऽ िेती को िाज 
लई लऽ धरती को राज 
परै्दा करी िऽ आज अिाज। 
उठ रे ककरिार्, तू तो जाग जाग जाग। 
अन्य गीत - प्रकृनत- वर्ाि, भौगोसलक गििर्, 
िौपाल के गीत आहर्द। 
कुवां पार्ी किी जाऊ  रे, िजर लगी जाये। 
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िजर लगी जाय, िवा लगी जाये। 
म्िारा िािेब जी का बाग घर्ा छे, 
फुलड़ा तोड़र् किी जाऊ  रे, िजर लगी जाये 
म्िारा भरर्ऽ िी जाऊ  रे, िजर लगी जाये। 
िजर लगी जाय, िवा लगी जाय। 
जीवर् ववषयक गीत  -  
तुमिऽ तो पाळया भैया अपर्ा पेट जी 
कई एक िका, कहट गया िेत जी 
जेका कट्या िेत भैया, वो भी करऽ टेि जी 
ई िरकार िऽ तो, म्िारी िी करयो बेि जी 
लोग किे रे भैया, ठीक करयो बेि जी 
ई िरकार िऽ तो भैया, पाळयो िारो रे्दि जी।1  
लोकगीतों का मित्व 
निमाड़ में लोक गीतों का ववशेष मित्व िै। लोक 
िाहित्य में लोकगीत अपिी मित्वपरू्ा भूसमका 
निवााि करते िै। निमाड़ी लोकगीत भारतीय 
भाषाओ,ं उपभाषाओ,ं बोसलयों, उपबोसलयों में 
अपिी ववसशष्ट्ट पििाि रिते िैं। निमाड़ी 
लोकगीतों की धासमाक असभव्यक्तत िामाक्जक 
उत्िव पवा व्रत त्यौिार, अविर, मेले इत्याहर्द के 
रूप में वववेगित ककये गये िैं। निमाड़ी लोकगीत 
निमाड़ की िम्परू्ा िंस्कृनत को िमेटे िुए िै। 
धासमाक लोकगीतों में निमाड़ के िमकालीि 
परम्परावािी िमाज का रूप दृक्ष्ट्टगोिर िोता िै। 
लोकगीतों का िंस्कृनतक मूल्य और उिकी 
उपारे्दयता मािव मि को ििज आकवषात करती 
िै। लोकगीतों में मिषु्ट्य के िुि-र्दिु, पे्रम 
अिरुाग, िषा, उल्लाि िभी हर्दिाई रे्दता िै। 
निष्ट्कषा 
निमाड़ी लोकगीत निमाड़ी लोक िाहित्य की 
आत्मा िै। निमाड़ी लोकगीतों िे िमिेू निमाड़ 
की िंस्कृनत के र्दशाि िोते िैं। निमाड़ी लोकगीतो 
में निमाड़ की िामाक्जक, िांस्कृनतक, आगर्थाक, 

आध्याक्त्मक, परम्पराएं, रीनत-ररवाज के ििज िी 
र्दशाि िोते िैं। लोक िाहित्य में लोकगीतों का 
मित्वपरू्ा स्र्थाि िै। निमाड़ी लोकगीत निमाड़ की 
जीवि शलैी को गित्रित करते िैं। निमाड़ के 
लोकगीत अपिे आप में एक धरोधर िै। 
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