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शोध िंके्षप 
मानव प्रारम्भ िे िी पयाावरण के प्रतत रुचच रखना आया िै। प्रारम्भ में मानव पूवारूप िे पयाावरण पर तनभार रिता 
था। अत: उि मानव ने पयाावरण के मित्तत्तव को िमझकर उिकी रक्षा करने िेतु पयाावरण के घटकों को देवता का 
रूप टदया। प्रकृतत के उपादानों को मनुष्ट्य ने अपन ेसलए वरदान माना। उिन ेप्रकृतत के िाथ िघंषा का निीं बजल्क 
िमन्वय का रास्ता अपनाया। इि कारण िाटित्तय में भी पयाावरण के प्रतत चचतंाएं जाटिर िुई िैं। आधुतनकीकरण की 
अंधी दौड़ के कारण आप पयाावरण के िभी घटक िकंट में िैं। प्रस्तुत शोध पि में डॉ. पद्मा पाटील के काव्य में 
पयाावरण के प्रतत िजग भाव का ववश्लेषण ककया गया िै। 
मूल शब्द- पयाावरण प्रकृतत, प्राकृततक, प्रदषूण, तलाश, कासलदाि और भ्रमर, कादंत्रबनी, रत्तनाकर, जल,पानी, वायु, 
तलाश 

प्रस्तावना 
वतामानकाल में मानव िुख िुववधाओं के पीछे 
लगने के कारण पयाावरण का ह्राि िोने लगा िै 
और उिका गभंीर पररणाम मानव जीवन पर भी 
िोने लगा िै। अत: पयाावरण प्रदषूण को रोकने 
के सलए िभी के्षिों िे प्रयाि ककए जा रिे िैं। 
इिी कारण यि छोटे बच्चों िे लेकर िशंोधकों 
तक िभी के अध्ययन का ववषय बन गया िै। 
पयाावरण की पररभाषाएँ- 
‘िमारे चारों ओर का वायमुंडल िोनेवाले जीवधारी 
िब समलकर पयाावरण बनाता िै।’1 

‘पयाावरण का मतलब किी व्यजतत या ववयशय 
की पररजस्थतत, वातावरण’2 

‘पयाावरण के अन्तरगत वे िभी बिी दशाएँ तथा 
प्रभाव आते िैं जो मानव जीवन के ववकाि तथा 

ववृि को प्राभववत करत े िैं। इिे िी िाटित्तय के 
के्षि में प्राकृततक, पररवेश किा जाता िै। जिेै- 
आकाश, जमीन, िमुद्र, िवा, पानी, पत्तथर, 
जीवजंत,ु वनस्पततया,ँ पेड़-पौधे आटद।’3 

इन पररभाषाओं िे स्पष्ट्ट िोता िै कक पयाावरण 
के अंतगात िोनेवाले िर घटक का मानव जीवन 
में अिाधरण मित्तत्तव िै। िाटित्तयकारों ने प्राचीन 
काल िे प्रकृतत के िौदया का वणान अपने 
िाटित्तय में ककया िुआ टदखाई देता िै। परंत ु
आज पयाावरण प्रदषूण के कारण प्राकृततक िौदया 
नष्ट्ट िोने लगा िै। प्रदषूण के कारण मानव 
जीवन पर िोनेवाले गभंीर पररणामों को 
िाटित्तयकार अपने िाटित्तय के माध्यम िे व्यतत 
करते िैं तथा उिके प्रतत िमाज में िजगता 
तनमााण करने का प्रयाि करने लगे िैं। 
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डॉ. पद्मा पाटील के काव्य में पयाावरण 
डॉ. पद्मा पाटील जी एक िंवेदनशील कवतयिी िैं। 
उन्िोंने अपनी कववताओं में अनेक िामाजजक 
िमस्याओ ं को चचत्रित ककया िै। कवतयिी को 
पयाावरण के प्रतत अचधक लगाव िोने के कारण 
उनकी ‘कादंत्रबनी’ कववता िंग्रि में अचधकतर 
कववताएँ पयाावरण प्रदषूण ववषय को लेकर सलखी 
िुई िैं। कवतयिी पद्मा जी का ‘कादंत्रबनी’ कववता 
िंग्रि इ. ि. 1998 में प्रकासशत िुआ िै। 
कवतयिी ‘कासलदाि और भ्रमर’ कववता में 
कासलदाि के माध्यम िे प्राचीन पयाावरण िौदया 
की तथा भ्रमर के माध्यम िे िरे-भरे बगीचे के 
रंगीत िुंदर फूलों की याद टदलाकर आज के 
कृत्रिम बगीचे का वणान करके पयाावरण का ह्राि 
बताने का प्रयाि करती िैं – 
‘आज 
विैी िवा किाँ ? 
फूलों िे लदे 
उपवन 
बाग-बगीचे 
वनश्री 
किाँ ?’ 4 
इन पजंततयों के माध्यम िे कवतयिी किना 
चािती िैं कक प्राचीन काल जिैी शुि बिनेवाली 
िवा आज निीं रिी िै। फूलों िे भरे उपवन, बाग-
बगीचे वनश्री आज टदखाई निीं देती िै। इिका 
कारण एकमाि मानव िै। मानव ने आधुतनकता 
के नाम प्रकृतत का रूप त्रबगाड़ डाला िै। विा ँपर 
िुख-िुववधा यतुत मकानों, कारखानों रास्तों की 
तनसमातत करके प्रकृतत का िौंदया नष्ट्ट कर टदया 
िै। 
कवतयिी को प्राकृततक िौंदया िे लगाव िै। कृत्रिम 
िौदया िे उनका मन में दखुी िोता िै और वि 

लोगों के मन में पयाावरण के प्रतत िजगता 
तनमााण करने का प्रयाि करती िैं। 
“मिकती िुई िवा 
पड़ती िै लेनी 
इि – िेंट िे 
िूँघ कर 
ताजगी के अलावा 
बढ़ती िै बेचैनी” 5 
कवतयिी को प्रकृतत में खखले फूलों का िुगधं मन 
को आनदंी बना देता िै। आज उि िुगधं की 
जगि पर िेंट का उपयोग ककया जाने लागा िै 
जजनिे मानव मन की भावनाएँ भी कृत्रिम बनने 
लगी िै। ववज्ञान की प्रगतत के कारण आज बगीचे 
में ववववध रंगों के फूल टदखाई निीं देते िैं उिके 
बदले विाँ पर िौंदया बढ़ाने के सलए रंगीले 
फव्वारें तनमााण ककए गए िैं । लेककन इि प्रकार 
का झूठा टदखावटी िौदया का मानव जीवन में 
कुछ भी मित्तत्तव निीं िैं। 
कवतयिी को प्रकृतत का िौंदया अचधक पिंद िै। 
उिे देिात का िरा-भरा िौंदया पिंद िै, मिानगरों 
की चकाचौंध पिदं निीं िै। इिी बात के प्रतत 
लोगों को िचेत करने के सलए कवतयिी ‘ररश्ता’ 
नामक कववता में पगडडंी और िड़क के माध्यम 
िे शिर और देिात का वणान करती िै। िड़क 
शिरी लोगों का प्रतततनचधत्तव करती िै। शिर के 
लोग देिात के लोगों को अनपढ़ और मटमैले 
िमझते िैं, परंतु उनके पाि िोनेवाला पयाावरण 
िंतुलन शिर के िाफ-िुधरे, प्रगततशील 
िमझनेवाले लोगों के पाि निी ं िोता िै। आज 
शिरों में वाय ुप्रदषूण बढ़ता जा रिा िै- 
“तुम िी िो बेजान 
ये मोटरें-स्कूटर फैलते िै प्रदषूण 
कफर बन जाती िो तुम मटमैली 
अजस्मतवचंचत-िी तमु” 6 
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कवतयिी किती िैं कक शिरों कक िड़क धलू और 
समट्टी िे मटमैली निी ं िै परंत ुमोटरों के धुएँ के 
कारण मटमैली बनती जा रिी िै। मतलब देिात 
कक िड़क समट्टी के कारण मटमैली िोती िै परंत ु
विाँ पर प्रदषूण निी ं िै। अत: कवतयिीशिरी 
लोगों को स्वय ंको प्रगततशील िमझने के कारण 
िोनेवाले पयाावरण प्रदषूण के प्रतत िजग करने 
का काम करके िड़क और पगडडंी के बीच के 
ररश्ते को स्पष्ट्ट करती िै। 
‘रत्तनाकर’ नाम िे जजि िागर को िम बलुात ेिैं, 
विी िागर आज स्वय ंको रत्तनाकर न किने को 
किता िै। उि िागर के मन की  व्यथा कवतयिी 
अपनी ‘तनरथाक’ कववता में व्यतत करती िै। 
रत्तनों का तनमााण करनेवाला, रत्तनों िे भरा िुआ 
िागर  आज मानव के कारण कुडा-करकट िे 
भरा िुआ िै अत: वि आज स्वय ंकिने लगा िै- 
“मुझे तयों किते िो रत्तनाकर 
मेरे भीतर का वडवानल 
बझु गया िै 
मनषु्ट्य ने फें के कूडे-करकट ने 
उिे बझुाया िै” 7 
पयाावरण अपना स्वय ं का ितंुलन रखता िै। 
परंतु मानव िी उिे दवूषत कर देता िै। नदी के 
उद्गम िे िमुद्र तक जाते िमय बिती नदी किी ं
जगिों िे जाती िै। लेककन वि अपना शुि रूप 
छोडती निी िै। परंतु मानव िी अपना कूड़ा-
करकट उिमें फें क देती िै और उिे अशुि बनात े
िैं। िागर के तल में कूड़ा-करकट भरा िुआ िै। 
तब िागर किता िै कक  जब गोताखोर रत्तन 
तनकालने के सलए गिराई में गोते लगाए तो 
उनके िाथ में आज रत्तन निी आयेंगे  तो उिके 
बदले गदंगी, प्रदषूणभरी धरातल का वेस्ट 
मटेररयल िाथ में आ जाएगा। 
“लगाए गये गिराई में गोताख़ोरों ने गोत े

निीं िाथ आयेँगे उनके रत्तन मेरे 
उनके िाथों में आएगी 
गदंगी, प्रदषूणभरी धरातल का वेस्ट माटेररयल 
अब किो मुझ ेरत्तनाकर 
तयों ? मुकर गए ?” 8 
इि पजंततयों के माध्यम िे कवतयिी किना 
चािती िै कक जजिे िम रत्तनाकर किते िैं उिका 
रूप िी त्रबगड़ गया िै।  इि कववता में कवतयिी  
के िंवेदनशील मन में पयाावरण के प्रतत िोनेवाला 
ददा टदखाई देता िै। इिके प्रतत लोगों को िचेत 
करती िै। 
तनष्ट्कषा 
इि प्रकार कवतयिी  अपनी कववताओं के माध्यम 
िे मानव जीवन में पयाावरण –ह्राि के कारण 
आनेवाले िकंट के प्रतत िचेत करना चािती िै। 
प्राचीन काल में लोगों ने प्रकृतत के िर घटक को 
देवता का रूप टदया था। तयोंकक उिके कारण 
मानव प्राकृततक घटकों का – ह्राि निी ं  करता 
था। जजििे प्राकृततक िौन्दया रिता था और 
प्रदषूण की िमस्या िी तनमााण  निीं िोती थी। 
आज मानव अचधक िे अचधक िुख िुववधाजनक 
जीवन के पीछे लगने के कारण अनेक पयाावरण 
को बाधा पिँुचने वाली चीजों के उपयोग के पीछे 
लगा िै, जजििे प्रकृतत का मूल रूप नष्ट्ट िोने 
लगा िै। पयाावरण के प्रतत डॉ.पद्मा पाटटल की 
चचतंाएं वाजजब िैं। िमें िर स्तर पर पयाावरण 
रक्षण का िंकल्प लेने की आवश्यकता िै। 
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