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भीçम साहनी के उपÛयासɉ मɅ आͬथ[क जीवन दश[न 

डॉ.Ǒदलȣप कुमार झा 

फोट[ Êलाèटर ͪवɮयालय 

हावड़ा, प.बंगाल, भारत 

शोध सं¢ेप 

ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य मɅ भीçम साहनी का èथान ͪवͧशçट है। वे शोͪषत, पीͫड़त लोगɉ के प¢धर हɇ। उÛहɉने सात 

उपÛयासɉ कȧ रचना कर ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य कȧ Įीवृ ͪƨ कȧ है। ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य मɅ वे अपना ͪवͧशçट 
मत रखते हɇ। Ĥèतुत शोध पğ मɅ उनके उपÛयासɉ मɅ आͬथ[क जीवन दश[न पर ͪवचार ͩकया गया है। 

Ĥèतावना 

“भीçम साहनी बहु त हȣ संवेदनशील åयिÈत हɇ। 

इसका असर भी उनके साǑह×य मɅ देखने को 

ͧमलता है। उनके इस सरल और सौàय 

åयिÈत×व के ͧलए हȣ उन पर माÈस[वाद उस Ǿप 

मɅ हावी नहȣं है, जैसा अÛय वामपंथी लेखकɉ मɅ 

देखने को ͧमलता है।”1 

समािजक जीवन का Ǿप आͬथ[क åयवèथा पर 

आधाǐरत है। “समाज मɅ लोगɉ कȧ Ĥथाओं, 

भावनाओ,ं Ǻिçटकोणɉ, आकां¢ाओ,ं नैǓतक 

माÛयताओɅ और आदशɟ कȧ समिçट को युग कȧ 

मनोवृ ि×त कहते हɇ और जो सभी ͪवचारधाराओं 

कȧ मूलİोत भी है। Ĥ×येक युग कȧ अपनी 

मनोवृ ि×त होती है, जो समाज के आͬथ[क त×वɉ 

के अनुǾप होती है। समाज का आͬथ[क आधार 

लोगɉ को सभी Ĥकार से Ĥभाͪवत करता है। इस 

Ĥकार युग कȧ मनोवृ ि×त हमेशा हȣ अंततः 

आͬथ[क åयवèथा ɮवारा Ǔनधा[ǐरत होती है। 

इसͧलए ͩकसी भी लेखक कȧ नैǓतक माÛयताएं 

और आदतɅ, युग कȧ मनोवृ ि×त आǑद उसकȧ 

रचनाओं मɅ अͧभåयÈत होती है। वे Ǔनिæचत Ǿप 

से आͬथ[क åयवèथा से Ĥभाͪवत और Ǔनधा[ǐरत 

होती हɇ।”2 

आͬथ[क जीवन और माÈस[वाद 

जब जीवन का ͪववेचन-ͪवæलेषण आͬथ[क Ǻिçट 

से ͩकया जाता है, तब उसे आͬथ[क जीवन दश[न 

कहते हɇ। भीçम साहनी के उपÛयासɉ मɅ 

अͧभåयÈत आͬथ[क जीवन दश[न को समझने के 

ͧलए माÈस[वाद को समझना आवæयक है।  

काल[माÈस[ जम[न दाश[Ǔनक, अथ[शाèğी एवं 

वै£ाǓनक समाजवाद के Ĥणेता थे। ĥेडǐरक 

एंगेãस ने काल[माÈस[ ɮवारा ĤǓतपाǑदत 

सामािजक, आͬथ[क एवं राजनैǓतक ͧसƨांत को 

वै£ाǓनक समाजवाद का नाम Ǒदया। माÈस[ को 

वै£ाǓनक समाजवाद का Ĥणेता माना जाता है। 

‘दास केͪपटल’ कȧ रचना काल[माÈस[ ने 1867 मɅ 

कȧ थी। इसमɅ पू ंजी तथा पू ंजीवाद का ͪवæलेषण 

है। मजदूर वग[ को शोषण से मुÈत करने के 

उपाय बताए गए हɇ। इस पुèतक के ɮवारा एक 

नवीन ͪवचारधारा ĤवाǑहत हु ई, िजसने संपूण[ 

Ĥाचीन माÛयताओं को झकझोर कर रख Ǒदया। 

इस पुèतक के Ĥकाशन के कुछ हȣ वषɟ बाद Ǿस 

मɅ साàयवादȣ ĐांǓत हु ई। ‘दास केͪपटल’ माÈस[ 

के जीवनकाल मɅ Ĥकाͧशत ͩकया गया था, 

लेͩकन माÈस[ कȧ मृ ×यु (1883) होने के बाद 
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ɮͪवतीय और तृतीय खंड का संपादन माÈस[ के 

दोèत एवं सहयोगी ĥेडǐरक एंगेãस ने ͩकया। 

काल[माÈस[ के ͪवचारɉ ने दु Ǔनया कȧ अथ[åयवèथा 

को Ĥभाͪवत ͩकया। सन ्  1848 मɅ माÈस[ ने 

‘कàयुǓनèट मेǓनफेèटो’ जारȣ ͩकया, िजसमɅ 

अथ[åयवèथा संबंधी माÛयताएं èपçट ĤǓतǒबंǒबत 

होती हɇ। उनका ‘ɮवंɮवा×मक भौǓतकवाद का 

ͧसƨांत’, ‘अǓतǐरÈत मूãय का ͧसƨांत’ और 

वग[संघष[ कȧ अवधारणा ने शोͪषतɉ और पीͫड़तɉ 

मɅ नवीन चेतना का संचार ͩकया। डॉ.रामदरश 

ͧमĮ के शÞदɉ मɅ “अभी तक का सारा इǓतहास 

वग[ संघषɟ का इǓतहास रहा है। आधुǓनक 

पूंजीवादȣ समाज सामंती समाज के Úवंस से पैदा 

हुआ है। आज समूचा समाज दो ͪवशाल ͧशͪवरɉ, 

दो ͪवरोधी वगɟ - पू ंजीपǓत एवं सव[हारा’ मɅ बंटता 

जा रहा है। पूंजीपǓत वग[ Įम का माͧलक है और 

सव[हारा के पास उ×पादन का कोई साधन नहȣं 

होता। वह िजंदाभर रहने के ͧलए अपनी 

ĮमशिÈत बेचने के ͧलए ͪववश होता है। मजदूर 

वग[ अपने को अलग-अलग बेचने को तैयार हɇ। वे 

åयापाǐरक माल कȧ तरह खुद भी माल हɇ। 

मजदूर समूचे पू ंजीपǓत वग[ एवं पू ंजीवादȣ राÏय 

के गुलाम हɇ।”3 

इसके आगे वे जोड़ते हɇ, ‘”बुजु [आ से मतलब 

आधुǓनक पूंजीपǓत वग[ अथा[त ्  सामािजक 

उ×पादन के साधनɉ के èवामी। सव[हारा से 

मतलब आधुǓनक उजरती मजदूरɉ से है, िजनके 

पास उ×पादन का अपना कोई साधन नहȣं है। 

Įमजीͪवयɉ का कोई देश नहȣं है। सव[हारा वग[ 

को सबसे पहले राजनीǓतक Ĥभु×व ĤाÜत करना 

होगा। अपने को राçĚ के Ǿप मɅ गǑठत करना 

होगा।”4 

माÈस[ ने ͪवæव के सामने एक ĐांǓतकारȣ ͪवचार 

रखा। उÛहɉने सारे संबंधɉ के मूल मɅ अथ[ को हȣ 

सब कुछ माना। उनके ͪवचारɉ ने एक ओर तो 

राजनीǓतक åयवèथा पर Ĥहार ͩकया तो दूसरȣ 

ओर बंधी-बंधायी लȣक पर चलने वाले साǑह×य 

कȧ परंपरागत भावभूͧम पर भी चोट कȧ। साǑह×य 

मɅ उपÛयास ͪवधा का जÛम पूंजीवादȣ åयवèथा 

कȧ देन है। माÈस[ कȧ ͪवचारधारा पर आधाǐरत 

साǑह×य को ‘ĤगǓतवादȣ साǑह×य’ सं£ा से 

अͧभǑहत ͩकया गया। ĤगǓतवादȣ उपÛयासकारɉ ने 

आͬथ[क पहलू को ͪवशेष मह×व Ǒदया। आͬथ[क 

साधनɉ के बदलने से समाज के संबंध भी बदल 

जाते हɇ और समाज के संबंधɉ के बदलने से 

समाज कȧ सßयता, संèकृǓत, कला, साǑह×य मɅ 

नवीनता आती है। समाजवादȣ उपÛयासकारɉ ने 

इसी Ǻिçटकोण से समाज के यथाथ[ को ͬचǒğत 

ͩकया है। “समाजवादȣ उपÛयासɉ मɅ सदैव 

सामाÛय ͪपसी हु ई जनता और जीवन कȧ नवीन 

शिÈतयɉ के ĤǓत सहानुभूǓत तथा उÛहɅ èथाͪपत 

करने का भाव तथा परोपजीवी, असंगǓतयɉ से 

Ēèत, झूठȤ शान से गवȸले लोगɉ और सड़ी-गलȣ 

Ĥाचीन िजंदगी के ठेकेदारɉ के ĤǓत कठोर आĐोश 

Ǒदखाई पड़ता है। ĤगǓतवादȣ उपÛयासकारɉ ने 

ͩकसान, मजदूर और मÚयवग[ से अपनी कहानी 

चुनी। इन ĤगǓतवादȣ उपÛयासकारɉ मɅ आप इनके 

ĤǓत उपÛयासकारɉ कȧ सहानुभूǓत अवæय पाएंगे, 

ͩकंतु वाèतव मɅ उपÛयास इन पाğɉ कȧ पूरȣ 

िजंदगी कȧ वाèतͪवकताओं को उनके समूचे 

आͬथ[क और सामािजक पǐरवेश के साथ 

उɮघाǑटत करते चले हɇ।”5 

“माÈस[वादȣ Ǻिçट बुǓनयादȣ स×य को देखती है। 

बुǓनयादȣ स×य Èया है ? Ĥ×येक युग मɅ और 

पदाथ[ मɅ दो शिÈतयɉ का ɮवंɮव चलता रहता है 

- मरणोÛमुखी पुरानी शिÈतयɉ और नवीन जीवंत 

शिÈतयɉ का। सामािजक èतर पर पुरानी 

शिÈतयɉ मɅ शोषक लोग होते हɇ और नवीन 
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शिÈतयɉ मɅ शोͪषत, गरȣब, ͩकसान-मजदूर होते 

हɇ। नवीन जीवंत शिÈतयां पुरानी शिÈतयɉ को 

नçट कर एक नवीन जनमंगलकारȣ समाज कȧ 

èथापना कȧ कोͧशश करती हɇ।”6 

भीçम साहनी के उपÛयासɉ मɅ आͬथ[क जीवन 

दश[न 
इन ͪवचारɉ के पǐरĤेêय मɅ भीçम साहनी के 

उपÛयासɉ मɅ आͬथ[क जीवन दश[न के ͪवͪवध 

पहलु उभरकर सामने आते हɇ। आजादȣ के बाद 

भारत ͪवकास के पथ पर अĒसर हुआ। लोगɉ मɅ 

नया उãलास और उमंग थी। वे देश Ǔनमा[ण मɅ 

अपना भरपूर योगदान देने लगे। एक ओर तो 

चमकदार भारत का Ǔनमा[ण हो रहा था, तो दूसरȣ 

ओर ͪवपÛनता भी पसरȣ हु ई थी। जैस-ेजैसे भारत 

आगे बढ़ता गया, वैसे-वैसे आͬथ[क ͪवषमता भी 

बढ़ती चलȣ गई। भारत मɅ वैसी वग[संघष[ कȧ 

िèथǓतयां Ǔनͧम[त नहȣ ंहु ई, जैसी Ǿस मɅ हु ई थीं, 

परंतु अमीर और गरȣब के बीच कȧ खाई चैड़ी 

होती गई। साǑह×यकारɉ से यह बात Ǔछप नहȣं 

पायी और उÛहɉने अपने उपÛयासɉ मɅ इसका 

यथाथ[ ͬचğण ͩकया। 

वग[ ͪवषमता 
धन कȧ मह×ता मानव जीवन मɅ èवयं ͧसƨ है। 

आͬथ[क मजबूरȣ के सामने आदमी अनैǓतक काय[ 

करने पर ͪववश हो जाता है। ‘तमस’ उपÛयास मɅ 

न×थू कȧ असहाय अवèथा मɅ आͬथ[क ͪववशता 

कȧ दुगɍध आती है। तभी तो न चाहते हु ए भी वह 

सूअर मारने तैयार हो जाता है। Èयɉͩक 

‘‘मुरादअलȣ से रोज काम पड़ता था, न×थू इनकार 

कैसे कर देता। शहर मɅ कोई घोड़ा मरता, गाय 

या भɇस मरती तो मुराद अलȣ खाल Ǒदलवा Ǒदया 

करता था। अठÛनी-ǽपया मुराद अलȣ को भी देना 

पड़ता था, मगर खाल ͧमल जाती थी।”7 

गरȣबी दु Ǔनया का सबसे बड़ा अͧभशाप हɇ। न×थू 

जानवर कȧ मरȣ लाश से चमड़ा Ǔनकालकर अपना 

गुजर-बसर करता था। उÍच वग[ के åयिÈत ऐसे 

वातावरण मɅ ǒबलकुल नहȣं रहते। उनकȧ भåय 

कोǑठयां हɇ। ऐशोआराम के ͧलए ढेरɉ दौलत है। 

िजतने खचȶ मɅ मजदूर वग[ पूरे महȣने रहने का 

खच[ चलाता है, शायद उतना हȣ खच[ उÍच वग[ 

के ͧसगरेट और शराब के ͧलए एक बैठक के 

ͧलए पया[Üत नहȣं होता। ‘तमस’ के ǐरचड[, लȣजा, 

शाहनवाज, लाल लêमीनारायण, रघुनाथ इसी 

Įेणी के Ĥतीक हɇ। 

मáयादास कȧ माढ़ȣ मɅ दȣवान धनपत का ठाट 

ͩकसी से Ǔछपा नहȣं है। दȣवान धनपत लंबे-चैड़े 

पलंग पर, िजसमɅ हाथी दांत के बǑढ़या पाए लगे 

थ,े लेटा करता। वह अपने नौकरɉ को भी 

ͪवलायती साबुन हाथ धोने के ͧलए देता है – 

“ͩकससे हाथ धोए थे ?” 

“ͧम ी͠ से माͧलक।” 

“उãलू के प͡े! मɇने कहा था जो है ͩक ͪवलायती 

साबुन से हाथ धोया करो।” 

“माͧलक!”8 

दȣवान धनपत, हु कूमत राय जैसे रईसɉ कȧ तुलना 

मɅ Ǔनàन और ǓनàनमÚयवग[ कȧ िèथǓत बड़ी 

दयनीय है। ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ भागसुƨी रह 

रहȣ थी, उसका ͬचğ Ĥèतुत है, “तब से भागसुƨी 

और नागराज दोनɉ इसी कोठरȣ मɅ रहने लगे 

थे।”9 ऊपर टूटȣ छत कȧ ͬचंता, नीचे काले 

फǓनचर, नागराज का भय, दोनɉ ने ͧमलकर 

भागसुƨी को Ǔनडर बना Ǒदया था। 

आͬथ[क ͪवपÛनता 
भीçम साहनी के उपÛयासɉ मɅ Ǔनàन मÚयवग[ 

और Ǔनàन वगɟ कȧ आͬथ[क ͪवपÛनता के अनेक 

वाèतͪवक ͬचğɉ के दश[न होते हɇ। ‘बसंती’ 

उपÛयास मɅ उÛहɉने Ǔनàनवगȸय मजदूरɉ के 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 ͧसतàबर 2017 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 5, Issue 11  30 

जीवन चǐरğ को उभारा है। इनकȧ आͬथ[क 

िèथǓत बड़ी दयनीय है और ऐसे लोगɉ कȧ बèती 

हȣ उनकȧ आͬथ[क ͪवपÛनता का जीता जागता 

उदाहरण है। इस बèती का एक ͬचğ देͨखए, 

“अनेक िèğयां कंधɅ पर से बड़-ेबड़े झोले लटकाए 

संतनगर कȧ सड़कɉ पर फटे कागज, कांच के 

टुकड़,े खालȣ ͫडÞबे, झपट-झपटकर बटोरती 

ͩफरती थीं। और छोटे-छोटे बÍचे कचरे के ढेरɉ मɅ 

कुछ न कुछ ढंूढते-बीनते रहते, खालȣ बोतलɅ, अध 

टूटे Üयाले। ऐसे हȣ लोग खोखɉ मɅ रहते थे। कहȣं 

पर बरडू रहता था और कहȣं पर बसंती और दȣनू 

भी रहने लगे थे।”10 

समाजवादȣ उपÛयासɉ मɅ शोͪषतɉ और शोषकɉ के 

संघष[ का ͬचğण बहु त अͬधक हुआ है। èवतंğता 

के पहले तथा बाद के भारतीय समाज मɅ शोͪषत-

शोषक संघष[ के दो ͪवͧशçट पहलू रहे हɇ - 

ͩकसान-जमींदार संघष[ ओर मजदूर-पूंजीपǓत 

संघष[। भीçम साहनी ने अपने उपÛयासɉ मɅ 

मजदूर-पू ंजीपǓत का संघष[ ͬचǒğत ͩकया है, ͩकंतु 

यह संघष[ नारेबाजी और जुलूस से हटकर एक 

नये तरह का संघष[ है। ‘झरोखे’ का तुलसी, 

‘तमस’ का न×थू, ‘बसंती’ उपÛयास कȧ बसंती 

अपने वग[ कȧ पीड़ा झेलते-झेलते िजंदगी के ĤǓत 

अͫडग आèथा ͧलए संघष[ पथ पर बढ़ते Ǒदखाई 

देते हɇ। 

èğी कȧ आͬथ[क आ×मǓनभ[रता 
भीçम साहनी के उपÛयासɉ मɅ समकालȣन युग 

ĤǓतǒबंǒबत हो उठा है। उन पर माÈस[वाद का 

Ĥभाव होने के कारण जीवन मɅ आͬथ[क समानता 

को अǓनवाय[ मानते हɇ और नारȣ कȧ 

आ×मǓनभ[रता मɅ ͪवæवास åयÈत करते हɇ। 

‘बसंती’ उपÛयास मɅ Ǔनàनवगȸय मजदूरɉ का 

ͬचğण ͩकया गया है। उÍच वग[ तो धन के बल 

पर ऐश करता है, जबͩक Ǔनàनवगȸय िèğयां 

छोटा-मोटा काम करके अपने जीवन को सुखी 

बनाना चाहती हɇ। ‘बसंती’ उपÛयास मɅ वͨण[त 

रमेशनगर कȧ अͬधकांश िèğयां Ǔनàनवग[ कȧ हɇ। 

‘‘युवǓतयɉ और िèğयɉ कȧ टोͧलयां, कभी पैदल 

चलकर तो कभी ͩकसी बस या टɅपो कȧ सवारȣ 

करके ͩफर रमेशनगर के घरɉ मɅ चौका-बत[न 

करने पहु ंचने लगीं।”11 बंसती èवयं रमेशनगर मɅ 

चैका-बत[न करती है। “अब चलूगंी बीबीजी, पांच 

नंबर वालȣ बीबी जाग गई हɉगी, वहां बत[न 

कǾंगी।”12 बंसती िजसे अपनी कमाई पर नाज 

है, सारे सामंती और पूंजीवादȣ मूãयɉ और 

संèकारɉ पर साहस के साथ Ĥहार करती है। 

भीçम साहनी ने उसे èवतंğत ͪवचारɉ कȧ युवती 

के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया है। 

भीçम साहनी के ‘कͫड़यां’ उपÛयास मɅ सुषमा भी 

एक आ×मǓनभ[र èğी के Ǿप मɅ हमारे सामने 

उपिèथत होती है। उसके ͪपता लकवाĒèत है। 

घर मɅ कोई कमाने वाला नहȣं है। अतः वह शादȣ 

नहȣं करती है। वह अपने ͪपता के इलाज के ͧलए 

पैसे भेजती है। Ĥͧमला ɮवारा पूछे जाने पर वह 

कहती है, “मɇ कैͧशयर का काम करती हू ं।”13 यह 

कथन सुषमा कȧ आ×मǓनभ[रता कȧ ओर संकेत 

करता है। ‘कंुतो’ उपÛयास मɅ सुषमा अपनी मां 

को पğ ͧलखती है, “कभी मुझमɅ सामØय[ हु ई तो 

मɇ तुàहɅ अपने साथ ले चलू ंगी और मɇ तुàहारȣ 

सेवा कर तुàहारे जीवनभर कȧ थकान दूर कर 

दू ंगी।”14 भीçम साहनी के उपÛयासɉ मɅ ͪवपÛन 

नाǐरयां आͬथ[क आ×मǓनभ[रता के ͧलए संघष[ 

करती हɇ और आगे बढ़ने कȧ कोͧशश करती हɇ। 

वे शोषण से मुिÈत के ͧलए भी Ĥय×नशील हɇ। 

Ǔनçकष[ 

भीçम साहनी ने सामािजक संबंधɉ कȧ åयाÉया 

आͬथ[क Ǻिçट से कȧ है। उÛहɉने Ǔनàन मÚयवग[ 

और Ǔनàन वग[ कȧ ͪवषम आͬथ[क िèथǓत को 
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अपने उपÛयासɉ का ͪवषय बनाया है। उनकȧ 

दयनीय आͬथ[क िèथǓत का ͬचğण ͩकया है। 

भीçम साहनी ने नारȣ कȧ दयनीय िèथǓत का 

कारण आͬथ[क परतंğता को बताया है। इससे 

मुिÈत के ͧलए नारȣ को आ×मǓनभ[र होना जǾरȣ 

है। उनकȧ आͬथ[क चेतना भारतीय वातावरण मɅ 

पãलͪवत-पुिçपत होने से åयावहाǐरक है। उÛहɉने 

देश कȧ िèथǓत को खुलȣ आंखɉ से देखा है और 

उसका यथाथ[ ͬचğण ͩकया है। भीçम साहनी 

अपने एक सा¢ा×कार मɅ कहते हɇ, “तो वह 

समाजवादȣ Ǻिçटकोण है, वह इस Ǻिçट से आज 

भी संगत है ͩक देश के गरȣब लोगɉ कȧ जो 

Ûयायसंगत मांगे हɇ, उनको न ठुकराया जाए, चाहे 

आप जैसी भी åयवèथा कर लɅ। यह नहȣं ͩक 

पूंजी तो बढ़ती जाए और धनी वग[ और धनी हो 

जाए और ͪपछड़े हु ए वग[ कȧ तरफ कोई Úयान 

तक देने कȧ जǾरत हȣ नहȣं समझे।”15 भीçम 

साहनी कȧ सहानुभूǓत सव[हारा वग[ के ĤǓत सदैव 

बनी रहȣ। 
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