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35भीष्ट्म िाहनी के उपन्यािों में िांस्कृततक जीवन दशान 

डॉ.ददलीप कुमार झा 
फोर्ा ग्लास्र्र ववद्यालय 

हावड़ा, पश्चिम बगंाल, भारत 

शोध िंके्षप 

स्वातंत्र्योत्तर काल के दहन्दी कथाकारों में भीष्ट्म िाहनी का स्थान अग्रणी है। उनका िमस्त लेखन शोवषत, पीड़ड़त 
मानवता के प्रतत िमवपात है। वे दहन्दी िादहत्य में िवाशे्रष्ट्ठ कथाकार के रूप में प्रततश्ष्ट्ठत हैं। उन्होंने ‘झरोखे’ 
(1967), ‘कड़ड़या’ं (1970), ‘तमि’ (1973), ‘बितंी’ (1980), ‘मय्यादाि की माढ़ी’ (1988), ‘कंुतो’ (1993) और 
‘नीलू नीसलमा नीलोफर’ (2000) जिेै उपन्याि सलखे हैं। प्रस्तुत शोध पि में भीष्ट्म िाहनी के उपन्यािों में 
असभव्यक्त िासं्कृततक जीवन दशान पर वविार ककया गया है। 

प्रस्तावना 
िंस्कृतत और जीवन दशना में घतनष्ट्ठ िंबधं है। 
व्यश्क्त एव ंिमाज के तनजी एव ंिामूदहक जीवन 
दशान के तनमााण में िंस्कृतत की महत्वपणूा 
भूसमका है। “िंस्कृतत क्या है ? इिकी अनेक 
पररभाषाएं समलती हैं। ििंार में जो िवोत्तम 
बातें जानी या कहीं गयी हैं, उनिे अपने आप को 
पररचित कराना िंस्कृतत है।’’ एक दिूरी पररभाषा 
में यह कहा गया है कक िंस्कृतत शारीररक या 
मानसिक शश्क्तयों का प्रसशक्षण, दृढ़ीकरण या 
ववकाि अथवा उििे उत्पन्न अवस्था है। िसं्कृतत 
के बारे में जवाहरलाल नेहरु का कथन है “यह 
मन, आिार अथवा रुचियों की पररष्ट्कृतत या शुवि 
है। यह िभ्यता का भीतर िे प्रकासशत हो उठना 
है। इि अथा में िंस्कृतत कुछ ऐिी िीज का नाम 
हो जाता है जो बतुनयादी और अंतरााष्ट्रीय है। 
कफर िंस्कृतत के कुछ राष्ट्रीय पहलू भी हैं और 
इिमें कोई िंदेह नही ंकक अनेक राष्ट्रों िे अपना 
कुछ ववसशष्ट्र् व्यश्क्तत्व तथा अपने भीतर कुछ 
खाि ढंग के मौसलक गणु ववकसित कर सलए 
हैं।”1 

“िंस्कृतत ऐिी िीज है श्जिे लक्षणों िे तो हम 
जान िकते हैं, ककंतु उिकी पररभाषा नहीं दे 
िकत।े कुछ अंशों में वह िभ्यता िे सभन्न गणु 
है। अंगे्रजी में कहावत है कक िभ्यता वह िीज है 
जो हमारे पाि है, िंस्कृतत वह गणु है जो हममें 
व्याप्त है। मोर्र, महल, िड़क, पोशाक और 
अच्छा भोजन ये तथा इनके िमान िारी अन्य 
स्थूल वस्तुएं िंस्कृतत नही,ं िभ्यता के िमान है। 
मगर पोशाक पहनने और भोजन करने में जो 
कला है वह िंस्कृतत की िीज है।”2 
हर ििुभ्य आदमी ििुंस्कृत ही होता है, ऐिा 
नहीं कहा जा िकता, क्योंकक अच्छी पोशाक 
पहनने वाला आदमी भी तबीयत िे नगंा हो 
िकता है और तबीयत िे नगंा होना िंस्कृतत के 
खखलाफ बात है।...प्रािीन भारत में ऋवषगण 
जंगलों में रहते थे। फूि की झोपड़ड़यों में वाि 
करना, जंगलों में जीवों िे दोस्ती और प्यार 
करना, ककिी भी काम को अपने हाथ िे करने में 
दहिककिाहर् नहीं ददखाना, पिों में खाना और 
समट्टी के बतान में रिोई पकाना, यही उनकी 
श्जंदगी थी। और ये लक्षण आज भी यरूोपीय 
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पररभाषा के अनिुार िभ्यता के लक्षण नहीं माने 
जाते हैं। कफर भी वे ऋवषगण ििुंस्कृत ही नही ं
थे बश्कक वे जातत की िंस्कृतत का तनमााण कर 
रहे थे।”3 मानविशृ्जत कृत्रिम जगत ् िाथाकता 
और महत्ता पाता है। दिूरी ओर िंस्कृतत में 
ववज्ञान और रे्क्नालाजी तथा श्रम और उद्यम 
आदद के िंयोग िे रिे और ईजाद ककए हुए 
भोजन, वस्ि, आवाि और भौततक जीवन को 
िुखकर और िुववधाजनक बनाने वाले वे िभी 
नाना प्रकार के मूता और स्थलू स्वरूप भी 
शासमल हैं। यदद िंस्कृतत के रूप में पहिानता है 
तो उिके मूता रूपों को भौततक िंस्कृतत की िजं्ञा 
देता है। भौततक िंस्कृतत और आध्याश्त्मक 
िंस्कृतत - दोनों के िंयकु्त ववकाि िे ही मानव 
पशु योतन िे ऊपर उठकर वास्तव में ‘मानव’; 
कहलाने का अचधकारी बनता है। िंके्षप में 
िंस्कृतत की रिना के मलू में मानव और प्रकृतत 
का गततशील िंबधं है, श्जिमें िामंजस्य और 
द्वदं्व दोनों के तत्व और िभंावनाएं ववद्यमान 
हैं।”6 िारांश यह है कक िंस्कृतत वह है जो मानव 
को ििुंस्कृत और यशस्वी बनाती है। 
जीवन दशान क्या है ? जीवन दशान िादहत्यकार 
के जीवन की आलोिना है। डॉ.आदशा िक्िेना के 
अनिुार, “जीवन दशान िे असभप्राय है - जीवन 
िंबधंी दृश्ष्ट्र्कोण।’ इि अथा में जीवन दशान या 
कलाकार का जीवन एक ववसशष्ट्र् ित्य की ओर 
िंकेत करता है। कलाकार ने जीवन को कैिा 
पाया, उिके िंबधं में क्या धारणा बनायी और 
जीवन को कैिा िमझता है। िंके्षप में जीवन 
दशान कलाकार के जीवन की आलोिना है।”7 
धमा और िंस्कृतत िंबंधी दृश्ष्ट्र्कोण 
िांस्कृततक जीवन दशान िे तात्पया है जीवन का 
िांस्कृततक जीवन दृश्ष्ट्र् िे वववेिन-ववचलेषण 
करना। जब जीवन का वववेिन-ववचलेषण 

िांस्कृततक जीवन दृश्ष्ट्र् को ध्यान में रखकर 
ककया जाता है तब उिे िांस्कृततक जीवन दशान 
कहते हैं। भीष्ट्म िाहनी के उपन्याि िामाश्जक 
हैं। उन्होंने िमाज के यथाथा का चििण करने के 
िाथ-िाथ अपने उपन्यािों में धमा और िसं्कृतत 
िंबधंी अपने वविार असभव्यक्त ककए हैं। यहा ं
भीष्ट्म िाहनी के धमा एव ं िंस्कृतत िंबधंी 
दृश्ष्ट्र्कोण को असभव्यक्त करना हमारा उदे्दचय है। 
ईचवर में आस्था 
भीष्ट्म िाहनी ने ‘कड़ड़या’ं उपन्याि की नातयका 
प्रसमला के माध्यम िे ईचवर में आस्था व्यक्त 
की है। ‘तमि’ उपन्याि में भी ईचवर में आस्था 
िंबधंी प्रिंग आए हैं। इि उपन्याि में ईचवर को 
िशृ्ष्ट्र् का कतााधताा के रूप में स्वीकार ककया गया 
है। “कुरान शरीफ में कहा है कक इनिान की 
खेततयां मेरे हुक्म िे खड़ी हैं, इनिान के िब 
इरादे मेरे हुक्म पर खड़े हैं। मेरा हुक्म नही ंहोगा 
तो लहलहाती खेततयां झलुि जाएंगी, मेरे हुक्म 
पर बाढ़ आयेगी, शहरों के शहर तबाह हो जाएंगे। 
और बढ़ेू ने कहा िभी कुछ मासलक के हाथ में 
है। इनिान के हाथ में कुछ भी नही।ं िब काम 
पाक परवरददगार के हुक्म िे होत ेहैं। उिका जो 
हुआ होगा, वही होगा।”8 इिसलए मानव को 
अपना हाथ और ददल िाफ रखना िादहए। 
श्जिका ददल िाफ होता है, उिे ककिी का डर 
नहीं रहता। तभी तो नत्थ ू की पत्नी कहती है, 
“श्जिका ददल िाफ होता है उिे भगवान कुछ 
नहीं कहत।े हमारा ददल िाफ है। हमें ककिी का 
डर क्यों होने लगा।”9 
‘मय्यादाि की माढ़ी’ उपन्याि में भीष्ट्म िाहनी 
ने हरनारायण और वानप्रस्थी के माध्यम िे 
ईचवर में आस्था ओर ववचवाि व्यक्त ककया है। 
एक छोर्ा िा पचुतैनी जमीन का रु्कड़ा 
हरनारायण के पाि था। जमीन-जायदाद में उिे 
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मोहमाया का पकं नजर आने लगा और वह 
भगवद् भजन में अपना िमय त्रबताने लगा था। 
हरनारायण, बरगद के पेड़ के नीिे बठैा कुछ 
सलख रहा था। लेखराज ने पछूा कक “यह क्या 
सलख रहे हो, हरनारायण ? तब हरनारायण बोला, 
‘‘भगवान के नाम का जाप कर रहा हंू। इिी में 
िुख है। यह सलख ्िकुने पर मैंने धारणा की है 
मैं गीता, िहस्रनाम उतारंूगा। वह भी मुझ े कंठ 
है। और वह कागज पर सलखे शब्द गनुगनुाने 
लगा - 
“ओम ्नमो भगवते वािुदेवाय”10 
‘नीलू नीसलमा नीलोफर’ उपन्याि में भी भीष्ट्म 
िाहनी ने ईचवर को िशृ्ष्ट्र् का कताा स्वीकार 
ककया है। “काम त्रबगड़ते हैं तो काम िंवर भी 
जाते हैं। यह कुदरत का काननू है, भगवान ने 
ऐिी ही िशृ्ष्ट्र् बनाई है। कोई क्या करे।”11 इि 
प्रकार स्पष्ट्र् है कक भीष्ट्म िाहनी ने ईचवर में 
आस्था एव ं ववचवाि व्यक्त ककया है तथा ईचवर 
को िशृ्ष्ट्र् के कतााधताा के रूप में स्वीकार ककया 
है। 
भाग्य में आस्था 
भीष्ट्म िाहनी ने भाग्य में आस्था व्यक्त की है। 
भीष्ट्म िाहनी का वविार है िब कुछ भाग्य के 
हाथ में ही होता है, मनषु्ट्य के हाथ में कुछ नही ं
है। ‘मय्यादाि की माड़ी’ में हरनारायण लेखराज 
िे कहता है, “भाग्य के आगे कोई कुछ नहीं कर 
िकता। ककस्मत फूर् जाए तो कोई क्या करे 
?”12 ‘नीलू नीसलमा नीलोफर में भी मां कहती 
है, हर बच्िा अपना भाग्य लेकर आता है। हमारी 
बेर्ी भी अपना भाग्य लेकर आई है। ईचवर के 
आगे हाथ जोड़कर प्राथाना करत ेरहा करो कक घर 
में िखु हो, शांतत हो।”13 कंुतो उपन्याि में भी 
मां कहती है, “िब िुषमा की ककस्मत पर छोड़ 
दो। लड़ककयों का एकमाि िहारा उिका भाग्य ही 

होता है।”14 िाराशं यह है कक भीष्ट्म िाहनी के 
कततपय पाि आस्थावादी एव ंभाग्यवादी व्यश्क्त 
के रूप में हमारे िमान के िामने उपश्स्थत होत े
हैं। 
मानवीय मूकय ववषयक वविार 
द्ववतीय महायिु में अपार धन-जन की हातन हुई 
थी। इिसलए द्ववतीय महायिु के बाद मानव-
जीवन के प्रािीन िसं्कार पररवतान के क्रम में 
श्स्थर न रह िके और जीवन मूकयों का ववघर्न 
होने लगा। इिके कारण लघमुानव का जन्म 
हुआ। 
एक ‘आत्मकथ्य’ में भीष्ट्म िाहनी ने सलखा है 
कक, “एक लेखक के नाते मैं मानवतावादी मूकयों 
िे जुड़ता हंू। राजकुमार राजेश िे बातिीत के 
क्रम में भीष्ट्म िाहनी ने मानवतावादी मूकयों को 
पररभावषत करत े हुए कहा है, “िच्िाई 
मानवतावादी मूकय है। िमाज के सलए यह 
अतनवाया है। िंवेदना, एक-दिूरे के प्रतत 
िहानभुूतत, िहनशीलता यह िभी मानवीय गणु 
हैं। इिसलए इन मानवतावादी मूकयों को मैं 
िमाज के सलए तनतातं जरूरी मानता हंू। मेरे मन 
में मानवीय स्तर पर दिूरे व्यश्क्त के सलए श्रिा 
हो, िद्भावना एव ंिहनशीलता हो। िि के िाथ 
मैं जुड़ता हंू। और मानव-िमाज के सलए न्याय, 
िद्भाव और िदहष्ट्णतुा की अतनवायाता को मानता 
हंू।”15 
प्रगततवादी लेखक प्रािीन परंपरागत मान्यताओ ं
का तीव्र ववरोध कर नवीन नतैतक मकूयों एव ं
मान्यताओं की स्थापना करता है। भीष्ट्म िाहनी 
भी प्रगततशील लेखक हैं। इिसलए इन्होंने भी 
अपने उपन्यािों में नवीन नतैतक मूकयों की 
स्थापना की है। भीष्ट्म िाहनी का जीवन दशान 
के तनमााण में उनके शाचवत वविार और उनकी 
जीवतं अतंदृाश्ष्ट्र् है। भीष्ट्म िाहनी का मानना है 
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कक “एक-एक वविार, एक-एक श्जंदा इनिान के 
बराबर होता है। फका  इतना ही है कक इनिान 
खत्म हो जाता है, वविार खत्म नहीं होता, मरता 
नहीं। वह भले ही िमय की धूल समट्टी के नीिे 
दब जाए पर मरता नही,ं कफर िे कुलबलुाकर उठ 
खड़ा होता है।”16 हर वविार का अपना स्वतंि 
अश्स्तत्व होता है। जन्म लेने के बाद, वह 
नवजात सशशु की भांतत पनपने लगता है, बड़ा 
होने लगता है। वह ववकाि पाता है जैिे पौधा 
बड़ा होता है। कफर उि वविार में नये-नये अंकुर 
फूर्ते हैं, वह अपन भरपरू जीवन जीने लगता 
है।”17 
आशा-तनराशा, आस्था-अनास्था के मध्य झलूत े
हुए जीवन का व्यापक रूप में चििण करने के 
कारण उपन्याि को ‘आधुतनक यगु का महाकाव्य’ 
कहा जाता है। िामाश्जक मूकय पररवततात होत े
जा रहे हैं। पहले िमाज परंपरागत मूकयों के 
आधार पर िलता था, अब परंपरागत मकूय रू्र् 
रहे हैं और नवीन मूकय मानव मन पर हावी होत े
जा रहे हैं। ऐिी श्स्थतत में िमाज का जीवन 
अश्स्थर और डांवाडोल हो रहा है और मानवीय 
मूकयों का पतन इि िीमा तक हो जाता है कक 
पतत-पत्नी का कहना नहीं मानता और पत्नी, 
पतत की रुिवाई करवाने पर आमादा हो जाती है। 
‘कड़ड़या’ं उपन्याि में ऐिा ही होता है। 
धमाांधता के नाम पर मानवीय मूकयों का खात्मा 
करने का ज्वलंत उदाहरण ‘नीलू नीसलमा 
नीलोफर’ है। नीलोफर मा-ंबाप, भाई-बहन की 
बात न मानकर अपनी मजी िे िधुीर िे वववाह 
कर लेती है। वह िधुीर िे कोई मैररज करके 
सशमला में अपना नीड़ बिाती है। उिके बाद 
उिका भाई हमीद उिे बहला-फुिलाकर मां िे 
समलाने के सलए कस्बे में ले आता है। पर वह 
वहां उिे मां िे न समलाकर हमल चगराने के सलए 

गदंी बस्ती में खीिं ले जाता है। तब भाई का वह 
परुजोर ववरोध नहीं कर पाती। उिका हमल 
जबरन उिका भाई चगरवा देता है। नीलोफर 
अपने खंूखार, अन्यायी, अधासमाक, उन्मादी भाई 
के खखलाफ कोई कारावाई नहीं करती क्योंकक वह 
मानती है कक हमीद मेरा भाई है। ऐिा लगता है 
हमीद के ददल का ददा मर गया है। यह है हमारे 
िमाज की मानवीय मकूय की श्स्थतत। यह है 
धमाांधता के मद में मानवीय मूकयों का खात्मा 
करना और मानवीयता को गहरे गड्ढे में धिंाना। 
भाषा-शैली 
एक िफल कथाकार यह िदैव ध्यान में रखता है 
कक भाषा इतनी िरल हो कक भाव पाठक को 
हृदयगंम हो िके। पे्रमिंद का कथा िादहत्य 
भारतीय जीवन का कंठहार बन गया है, क्योंकक 
उन्होंने भारत के हृदय का चिि भाषा के िरल 
धागे में वपरोया है। भीष्ट्म िाहनी को स्वतंिता के 
बाद का पे्रमिंद माना जाता है, क्योंकक उन्होंने 
पे्रमिंद के पथ का अनिुरण करने का प्रयाि 
ककया है। भीष्ट्म िाहनी ने अपने उपन्याि 
िादहत्य में िामान्यतः दहन्दी भाषा की खड़ीबोली 
के प्रिसलत रूप को अपनाया है। रिना की 
स्वाभाववकता की रक्षा के सलए पािानकूुल भाषा 
के ववववध रूपों और बोसलयों का भी व्यवहार  
उन्होंने ककया है। भीष्ट्म िाहनी ने अपने 
उपन्यािों में यह ध्यान रखा है कक भाषा उनके 
वविारों, भावों को असभव्यक्त करने में िफल 
सिि हो। उन्होंने तत्िम, तद्भव औश्र ग्रामीण 
शब्दों का प्रयोग बखूबी ककया है। भाषा को िरल 
एव ंमनोरंजक बनाने के सलए उन्होंने काव्यमयी 
भाषा के िाथ-िाथ गीतों की पशं्क्तयों का भी 
उपयोग ककया है। भीष्ट्म िाहनी के लगभग िभी 
उपन्यािों में गीत की पशं्क्तयां समलती हैं : 
1 फूलों में हम आते हैं आते हैं 
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ठंडी मौिम में ठंडी मौिम में! 
तुम ककिको लेने आते हो, आते हो! 
ठंडी मौिम में।”18 
2 सशकवा ककिी के हम, न कुछ फयााद करेंगे 
लेककन सितम को तरेे िनम, याद करेंगे।”19 
3 अंिा ते िाइयां िाडा करमा कमा दे 
िाडा गलुाम केलों, देि छुड़ा दे।”20 
श्जि भाषा की िंपे्रषणशीलता श्जतनी ज्यादा 
होती है, वह भाषा उतनी ही अच्छी मानी जाती 
है। भीष्ट्म िाहनी की भाषा का यह गणु िवोपरर 
है। भीष्ट्म िाहनी के पररवेश की भाषा पजंाबी 
कम और उदूा ज्यादा थी। यही कारण है कक 
मैय्यादाि की माड़ी’ उपन्याि में उदूा के शब्दों 
का प्रयोग अचधकतर ककया गया है। उदाहरण 
देखने योग्य है: अमलदारी बदल जाने का अथा 
होता है कल तक जो दचुमन थे, वे दोस्त बन 
जाते हैं। कल तो जो भगौड़े थे, वे सिपहिालार 
बन जाते हैं। जो काला था, वह उजला लगने 
लगता है, और िैतनक ? िैतनक नहीं बदलता, 
वह केवल लड़ता है, मरता है, जान हथेली पर 
रखकर जंग के मैदान में उतरता है, अपने जौहर 
ददखाता है, क्योंकक वह अपने िालार के हुक्म पर 
मर समर्ने की किम खाए होता है।’’21 
भीष्ट्म िाहनी ने उदूा समचश्रत दहन्दी एव ं देशज 
शब्दों का िजीव प्रयोग ककया है:  
“िूरन बेित ेहैं, तभी थोड़ा देश का काम भी कर 
पाते हैं िहदेव बाब!ू हीरालाल ने हंि कर कहा 
था। अठन्नी रोज की समल जाती है, आर्ा-दाल 
की जुगत हो जाती है।” उिने खखली-खखली 
आवाज में कहा था। पर ििुरा गला बठै जाता 
है। ककिी जलिे, जुलिू की मुनादी घरं्ों करत े
रहो, गला नहीं बठैता। िारा शहर घमू आओ, 
गला नहीं बठैता। पर यहां दो जगह िूरन की 
हेंक लगाओ तो ििुरी गले में खरा-खरा होने 

लगती है।...यह कहते हुए वह थोड़ी दरू तक 
िहदेव के िाथ हो सलया था। िाथ-िाथ िलत े
हुए हंिकर बोला, “आजादी के बाद िे काम 
लर्के हुए हैं। पढ़ाई भी करंूगा। अब तीिरी 
जमात भी कोई पढ़ाई है ?...”22 िाराशं यह है 
कक भीष्ट्म िाहनी के उपन्यािों की भाषा िरि, 
काव्यमय, अलकृंत और मुहावरेदार है। उन्होंने 
बनावर्ी भाषा का प्रयोग नहीं ककया है। 
तनष्ट्कषा 
आददम यगु िे मानव ने धासमाक, दाशातनक, 
िादहश्त्यक और कलात्मक रूप में जो उपलश्ब्धया ं
हासिल की हैं, उनके िश्ममश्रण को िसं्कृतत 
कहते हैं। भौततक िंस्कृतत और आध्याश्त्मक 
िंस्कृतत दोनों के िंयकु्त ववकाि िे ही मनषु्ट्य 
पशु योतन िे ऊपर उठकर वास्तव में मनषु्ट्य 
कहलाने का अचधकारी बनता है। िंस्कृतत और 
जीवन दशान में घतनष्ट्ठ िंबधं होता है। 
िांस्कृततक पररवतान के िाथ जीवन दशान भी 
पररवततात होता रहता है। िांस्कृततक पनुजाागरण 
के फलस्वरूप नयी धासमाक िेतना िामने आयी, 
श्जिका प्रभाव भीष्ट्म िाहनी पर पड़ा। यही 
कारण है कक वे उनका दृश्ष्ट्र्कोण आस्थावादी रहा 
है। भीष्ट्म िाहनी के उपन्यािों के कुछ पाि 
ईचवर और भाग्य में आस्था व्यक्त करते हैं। 
िाथ ही ईचवर को िशृ्ष्ट्र् का कतााधताा मानते हैं। 
पाप-पणु्य, िगनु-अपशकुन, जप-तप आदद में भी 
आस्था व्यक्त करते हैं। भीष्ट्म िाहनी ने अपने 
उपन्यािों में आज के पररवेश में ववद्यमान 
मूकयहीनता की श्स्थतत को उजागर ककया है। 
उन्होंने मकूयहीनता की श्स्थतत को उघाड़ने के 
सलए व्यगं्य का िहारा सलया है। उन्होंने नयी 
पीढ़ी और परुानी पीढ़ी के िंघषा को ही नहीं वरन 
परुानी पीढ़ी की पराजय और नयी पीढ़ी की 
मूकयहीनता को भी उद्घादर्त ककया है। जीवतं 
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एव ं मौसलक भाषा, नवीन िांस्कृततक जीवन 
दृश्ष्ट्र्, नवीन प्रज्ञा एव ंिुर्ीली शैली भीष्ट्म िाहनी 
के उपन्याि िादहत्य की ववशेषताएं हैं, श्जनके 
कारण वे महानतम उपन्यािकारों की शे्रणी में 
खड़े ददखाई देते हैं। 
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