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शोध िंके्षप 
भारतीय िमाि की परम्पराओ,ं रूठियों, पररवाररक मूल्यों एवं आदशो के कारण मठिलाओं ने शताजददयों तक खुली 
िवा में िांि निी ली िै। औद्योर्गक क्ांतत ने आर्थाक िगत में िीववका के अनके ववकल्प खोल ठदए। जििके 
पररणामस्वरूप रूठिवादी परम्परा का अन्त एव ंिाथ िी मठिलाएं अपने अर्धकारों िे पररर्ित िोन ेलगी।ं औद्यार्गक 
िमाि में मठिलाओ ंको काम के अनके अविर प्राप्त िुए। व े पुरूषों की आर्थाक दािता िे मुक्त िोकर घर की 
ििारदीवारी िे तनकलकर बाहृय िगत िे पररर्ित िुई िैं। मठिलाएं स्वयं ववसभन्न उद्योगों एवं अन्य व्यविायों में 
काया करने लगी िैं। वतामान िमय में मठिलाएं िामाजिक-आर्थाक, रािनीततक िभी के्षिों में पुरूषों के िमान काया 
करने लगी िैं।1 यद्यवप इि प्रवृजत्त िे उनकी प्रजस्थतत में तुलनात्मक रूप िे िुधार िुआ िै, िो अिगंठित के्षि में 
कायारत मठिलाओ ंके कायास्वरूप में आये पररवतान को प्रदसशात करती िै। प्रस्तुत शोध पि में नैनीताल नगर में 
अिगंठित क्षिे के अंतगात िेवा क्षिे को अध्ययन की ईकाई मानकर इन के्षिों में कायारत 80 मठिलाओं को िंगणना 
पद्धतत के आधार पर ियतनत कर मठिलाओं की िामाजिक-आर्थाक प्रजस्थतत में पररवतान का िमािशास्िीय अध्ययन 
ककया गया िै। 

प्रस्तावना 
भारतीय परुुष प्रधान िमाि में मठिलाएं 
िम्पन्निीनता, तनरक्षरता, सशक्षा, कला-कौशल की 
कमी के िलत े िामाजिक-आर्थाक ववकाि िे 
कोिों दरू िैं, जििके पररणाम स्वरूप मठिलाओ ं
को परुुषों पर तनभार रिना पड़ता िै। जिि कारण 
मठिलाओं को प्रािीन िे वतामान तक िामाजिक-
आर्थाक एंव िांस्कृततक तनयोग्यताओ ंका िामना 
करना पड़ा िै। ववसभन्न कालों में मठिलाओं की 
बिती िुई िमस्याओं एव ं शोषण को दृजष्ट्िगत 
रखते िुए आधुतनक यगु में मठिलाओं के ठितों 

की रक्षा एव ंउनकी प्रजस्थतत में िुधार िेत ुिमाि 
िुधारकों एव ं ववसभन्न िंस्थाओं ने अनेक प्रयाि 
ककये। जिििे मठिलाओं की जस्थतत में व्यापक 
िुधार आया तथा मठिलाओं िे िम्बद्ध कई 
िामाजिक बरुाइयों पर तनयिंण पाया िा िका।1 
जििके फलस्वरूप मठिलाओं की िामाजिक-
आर्थाक प्रजस्थतत में भी काफी िधुार आया। 
मठिलाओं की िामाजिक-आर्थाक प्रजस्थतत के प्रतत 
बदलते िुए दृजष्ट्िकोण के िम्बन्ध में िािे 
(1969), कपाडडया (1954-55,1958-59) ने 
बताया कक मठिलाओं की प्रजस्थतत व भूसमका के 
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िाथ िी ववसभन्न पक्षों में वविारणीय पररवतान 
आया िै, जििके फलस्वरूप मठिलाओं के िीवन 
स्तर में काफी पररवतान आया िै।(2,3) 
18वीं एव ं 19वीं िदी के िामाजिक पररवेश में 
औद्योगीकरण एव ंनगरीकरण की प्रकक्या ने भी 
मठिलाओं की प्रजस्थतत को पररवततात करने में 
मित्वपणूा योगदान ठदया िै। जििके 
पररणामस्वरूप मठिलाओं में आर्थाक 
आत्मतनभारता पनपी िै। वे परुूषों की आर्थाक 
दािता िे मुक्त िोकर घर की ििारदीवारी िे 
तनकलकर बाहृय िगत िे पररर्ित िुई िै। 
मठिलाएं स्वयं ववसभन्न उद्योगों एव ं अन्य 
व्यविायों में काया करने लगी िैं।4 
औद्योगीकरण की प्रकक्या के फलस्वरूप िमाि 
में श्रसमक वगा का िन्म िुआ। जििमें िंगठित 
एव ंअिंगठित श्रसमक वगा थे। िंगठित श्रसमक वे 
श्रसमक िैं, िो अपने रिन-ििन का स्तर िधुारने 
िेतु राष्ट्रीय स्तर पर िंगठित िोकर प्रयाि करत े
रिते िैं िबकक अिंगठित श्रसमक, वे िै िो 
अपनी आर्थाक दशा िधुारने िेत ु िंगठित िोकर 
अपने तनयोक्ताओं िे अपने अर्धकारों की बात 
निीं कर पात े िैं। जिििे वे अपने अर्धकारों िे 
वरं्ित रि िाते िै। 
इि िंदभा में कारखाना अर्धतनयम 1948 के 
अंतगात अिंगठित के्षि में कायारत श्रसमक वे 
श्रसमक िैं िो प्रमखु प्रावधानों ििेै स्वास््य, 
िुरक्षा एव ंकल्याण िम्बन्धी उपबन्ध आठद की 
पररर्ध िे बािर िैं, िबकक िामाजिक िुरक्षा 
अर्धतनयम 2008 के अनिुार,अिंगठित के्षि के 
श्रसमक वे श्रसमक िैं िो घरेल ूकाया, स्वरोिगार 
एंव वेतन पर काया कर रिे िों त़था जिनको 
अर्धतनयम की अनिुिूी-II में शासमल न ककया 
गया िो, िबकक ’’व्यजक्तगत या स्वरोिगार के 
स्वासमत्व वाले व्याविाय िो उत्पादन, वस्तुओं 

की त्रबक्ी या िेवाएं उपलदध कराने के कामों में 
िंलग्न िैं और ििां श्रसमकों की िंख्या दि िे 
कम िो, अिंगठित के्षि किलाता िै। इिके 
अततररक्त अिंठित के्षिों में ‘वि श्रसमक िै िो 
गााँव अथवा शिरों में मिदरूी पर अस्थायी रूप िे 
काम करते िैं। िूाँकक यि श्रसमक वगा मुख्यत: 
त्रबखरा िुआ िोता िै। अतः इनका परस्पर िंगिन 
निी िो पाता िै।”5 
अिंगठित के्षि एक व्यापक के्षि िै, जििमें 
मठिलाओं का बड़ा भाग एक उद्यमी के रूप में 
कायारत ्िै। परन्तु रोिगार के स्तर एंव गणुवत्ता 
की दृजष्ट्ि िे वि िंगठित के्षिों में कायारत ्
मठिलाओं िे पीछे रि िाती िै। भारत की कुल 
श्रम शजक्त में काम करने वाले लोगों का 85 
प्रततशत िे ज्यादा अिंगठित के्षि में कायारत ्िै। 
भारत के मिापिंीयक एव ं2011 की िनगणना 
िे प्राप्त आंकड़ों के अनिुार भारत में मठिला 
कासमाकों की कुल िंख्या 14.98 करोड़ िै और 
ग्रामीण तथा शिरी के्षिों में मठिला श्रसमकों की 
िंख्या क्मशः 12.18 करोड़ तथा 2.8 करोड़ िै। 
कुल 14.98 करोड़ मठिला श्रसमकों में िे 3.59 
करोड़ मठिलाएं खेतीिर मिदरू, िबकक 6.15 
करोड़ कृषक तथा शेष मठिला श्रसमको में िे 85 
लाख मठिलाएं घरेलू उद्योगों और 4.37 करोड़ 
अन्य श्रसमक के रूप में वगीकृत िैं।6 
अिंगठित के्षिों में कायारत मठिलाओं पर अनेक 
अध्ययन ककये गये िैं, जििमें मैकाइवर व पेि, 
(1955) ने अपने अध्ययन में पाया कक 
मठिलाओं की िामाजिक-आर्थाक प्रजस्थतत एव ं
भूसमका में पररवतान िो रिा िै। अब मठिलाएं घर 
के कायो के अततररक्त आय उपािान भी करती 
िैं, जिििे मठिलाओं की परुूषों पर तनभारता कम 
िोने के िाथ िी उनकी आर्थाक स्वतंिता भी 
बिती िा रिी िै।7 अतः मठिलाओं की प्रजस्थतत 
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में पररवतान को दृजष्ट्िगत रखत ेिुए प्रस्ततु शोध 
पि में ननैीताल नगर के अिंगठित के्षि के 
अन्तगात ववसभन्न िेवा के्षि में कायारत मठिलाओं 
की िामाजिक-आर्थाक प्रजस्थतत में पररवतानों का 
िमािशास्िीय अध्ययन ककया गया िै। 
अध्ययन के्षि एंव तनदशान पद्धतत 
प्रस्तुत शोध पि की अध्ययन की ईकाई ननैीताल 
नगर के अिंगठित के्षि के कुिीर के्षिों में 
कायारत मठिलायें िैं। ननैीताल, उत्तराखण्ड राज्य 
का प्रमुख पयािन नगर िै। भारत की िनगणना 
2011 के अनिुार ननैीताल नगर की िनिंख्या 
41,377 िै, जििमें परुूषों की िंख्या 21,648 
तथा मठिलाओं की िंख्या 19,729 िै। ननैीताल 
नगर 13 वाडों में बिंा िुआ िै। इिकी िाक्षरता 
दर 92.93 प्रततशत िै िबकक उत्तराखण्ड की 
िाक्षारता दर 78.82 प्रततशत िै। ननैीताल नगर 
की मठिला िाक्षारता दर 89.47 प्रततशत एंव 
परुूष िाक्षरता दर 96.09 प्रततशत िै। यि 
जस्थतत ननैीताल नगर के िेवा के्षि में भी पायी 
गई जििमें िभी मठिलायें िाक्षर िैं। िाक्षरता के 
आधार पर अर्धकाशं 47.50 प्रततशत मठिलाएं 
उच्ि सशक्षक्षत, 25 प्रततशत अन्य तकनीकी 
योग्यता तथा शेष माध्यसमक एव ं इण्िर िैं, िो 
पाररवाररक िमस्याओें तथा स्वय ं की 
आवश्यकताओं की पतूता िेतु िेवा के्षिों में कायारत ्
िैं, िबकक उच्ि सशक्षक्षत मठिलाओें का इन के्षिों 
में रोिगार करने का प्रमुख कारण बािरी के्षिों में 
न िा पाना तथा रोिगार की िमस्या िै। 
ननैीताल नगर की 41.1 प्रततशत मठिलाएं मुख्य 
कमाकार, िीमान्त एंव खेततिर कमाकार िैं, 24 
प्रततशत मठिलाएं कृषक कमाकार के रूप में 
िबकक 5.7 प्रततशत घरेल ू उद्योगों एंव 29.2 
प्रततशत अन्य कायो में िंलग्न िैं।8 

प्रस्तुत शोध पि में ननैीताल नगर के अिंगठित 
के्षि के िेवा के्षिों में कायारत ्80 मठिला कसमायों 
को िंगणना पद्धतत के आधार पर ियतनत ककया 
गया िै। जििमें मोमबत्ती तनमााण, सिलाई-बनुाई 
तथा िाफ्ििॉय (soft toy) तनमााण उद्योगों में 
िंलग्न मठिलाओं को िजम्मसलत ककया गया िै। 
जिनका वववरण तनम्न तासलका द्वारा स्पष्ट्ि 
ककया गया िैं। 
िारणी िंख्या-1.01 

क्रम  सेवा क्षेत्र महिलाओं 
की संख्या 

प्रतिशि 

1 दयूिी पालार 30 37.50 
2 िोिल 08 10.00 
3 दकुान 42 52.50 
4 योग 80 100 

उपयुाक्त तासलका िे स्पष्ट्ि िोता िै कक ननैीताल 
नगर के अिंगठित के्षि में िम्बरं्धत दयिूी पालार 
में कायारत ्मठिला कासमाका का प्रततशत 37.5 िै, 
िबकक िोिलों में वेरि के रूप में कायारत मठिला 
का प्रततशत 10 िै। दकुानो में िेल्ि गल्िा के 
रूप में कायारत ् मठिला कसमायों का िवाार्धक 
प्रततशत 52.5 िै। 
भारतीय िमाि में, औद्योगीकरण एव ं
आधुतनकीकरण के पश्िात ् अिंगठित के्षिों में 
कायारत ् मठिलाओं में भी िंगठित के्षिों में 
कायारत ्मठिलाओं की भांतत एव ंदोनों िी के्षिों में 
एक उद्यमी श्रसमक के रूप में घर िे बािर काया 
करने की प्रवतृत ववकसित िुई िै, जििके 
फलस्वरूप उनकी ववैाठिक एव ं पाररवाररक 
भूसमका में मित्वपणूा पररवतान आया िै। इि 
िंदभा में िन्रकला िािे (1969)10 स्पष्ट्ि करती 
िैं कक कायोिन द्वारा मठिलाओ ं के िामाजिक-
आर्थाक िीवन स्तर पर पररवतान आया िै। िाथ 
िी मठिलाओं की िीवन शैली को भी प्रभाववत 
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ककया िै। इि उदे्दश्य के आधार पर प्रस्ततु शोध 
पि को िेवा के्षि िे िुड़ी मठिलाओें की 
िामाजिक-आर्थाक में प्रजस्थतत पररवतान को 
उनकी शैक्षक्षक, ववैाठिक एव ं पाररवाररक भूसमका 
के आधार पर तनम्न तासलकाओें द्वारा ववश्लेवषत 
करने का प्रयाि ककया गया िै। 
शैक्षक्षक आधार पर प्रजस्थतत में पररवतान 
सशक्षा मनषु्ट्य के व्यजक्तगत िीवन का प्रमुख 
आधार िै। सशक्षा द्धारा मनषु्ट्य अपने िीवन की 
आवश्यकताओं की पतूता करता िै। पवूा में ििा ं
मठिलाओं को सशक्षा के अर्धकार िे वरं्ित रखा 
िाता था, विी वतामान में मठिलाओं की सशक्षा 
व्यवस्था में पररवतान देखने को समलता िै। 
ओद्यौगीकरण के पररणामस्वरूप सशक्षक्षत 
मठिलाएं ववसभन्न व्यविायों में एक कासमाक के 
रूप में कायारत िैं। सशक्षा के कारण िी अर्धकांश 
मठिलाएं आर्थाक दृजष्ट्ि िे िम्पन्न िुई िैं। आि 
वे अन्य पर आर्श्रत निी ं िैं, बजल्क वे स्वय ं
िीववकोपािान कर रिी िैं। वतामान में मठिलाएं 
प्रायः प्रत्येक व्यविाय करती िुई देखी िा िकती 
िैं। उच्ि पदों पर आिीन िोने में सशक्षा की 
भूसमका िवाार्धक मानी िा िकती िै।  
सशक्षा की व्यजक्त के व्यजक्तत्व के ववकाि में 
मित्वपणूा भूसमका िोती िै। इि िम्बन्ध में 
अध्ययनकताा ने िेवा के्षिों में कायारत ्मठिलाओं 
की शैक्षणणक जस्थतत के िम्बधं में िो त्य 
प्राप्त ककये िैं, उनके बारे में तनम्नसलणखत िारणी 
िारगसभात प्रकाश डालती िै।  
िेवा के्षिों में कायारत मठिलाओं की मनोवजृत्त 
सशक्षा एव ं कायाकुशलता के िििम्बन्ध के प्रतत 
पणूा ििमत िोने की पायी गयी। िबकक 29.83 
प्रततशत मठिलाएं इि कथन के प्रतत िागरूक 
निी पायी गयीं। प्रस्तुत अध्ययन के आधार पर 
यि किा िा िकता िै कक अर्धकाशं मठिलाओ ं

का दृजष्ट्िकोण सशक्षा के प्रतत पणूा िागरूकता का 
पाया गया। इि िन्दभा में तनम्नसलणखत िारणी 
वववरण प्रस्तुत करती िै - 
िारणी-1.02 सशक्षा के कारण मठिला िागरूकता 
में ववृद्ध के िंदभा में उत्तरदात्रियों का प्रत्यतु्तर 

उपयुाक्त तासलका द्वारा स्पष्ट्ि िोता कक ननैीताल 
नगर के अिंगठित के्षि में कायारत अर्धकांश 
मठिलाओं के ववश्लेषण िे ज्ञात िोता िै कक 
सशक्षा के प्रिार द्धारा मठिलाओं की िागरूकता में 
ववृद्ध िोती िै। अतः शोध पि का तनवािन करत े
िुए यि किा िा िकता िै कक सशक्षा मठिला 
िागरूकता लाने में प्रभावी उपकरण िात्रबत िुई 
िै। इि िम्बधं में अविर प्राप्त िोने पर 
मठिलाओं को सशक्षा आगे िारी रखने के िंदभा में 
प्रत्यतु्तर का ववश्लेषण तनम्नतसलका द्वारा ककया 
गया िै। 
िारणी-1.03 
अविर प्राप्त िोने पर क्या आप आगे सशक्षा 
िारी रखना के िंदभा में उत्तरदात्रियों का 
प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम  प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 िााँ 48 60.00 
2 निी 26 32.50 
3 कि निी िकती 06 7.50 
4 योग 80 100 

उपयुाक्त तासलका द्वारा स्पष्ट्ि िोता कक ननैीताल 
नगर के िेवा के्षि में कायारत ् अर्धकाशं 60 

सेवा के्षत्र 
क्रम  प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 िााँ 52 65 
2 निी 16 20 
3 कि निी िकती 12 15 
4 योग 80 100 
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प्रततशत मठिलाएं अविर प्राप्त िोने पर वतामान 
में सशक्षा ििुारू रूप िे िलाना मित्वपणूा 
िमझती िैं, िबकक 32.50 प्रततशत मठिलाएं 
पाररवाररक एव ं आर्थाक िमस्याओ ं के कारण 
सशक्षा िुिारू रूप िे िलाना मित्वपणूा निी 
िमझती िैं। पाररवाररक एव ंआर्थाक िमस्याओ ं
के पररणामस्वरूप कायारत ् मठिलाओं को 
अिंगठित के्षिों में काया करना पड़ता िै। इि 
आधार पर स्पष्ट्ि िोता िै कक वे मठिलाएं िो 
वतामान में अविर प्राप्त िोने पर सशक्षा िुिारू 
रूप िे िलाना मित्वपणूा िमझती िैं, उनमें 25 
प्रततशत मठिलाएं तकनीकी के्षि, 14.58 प्रततशत 
मठिलाएं गिृ ववज्ञान, 25 प्रततशत र्िककत्िा के 
के्षि में, 27.08 प्रततशत मठिलाएं काननूी िबकक 
8.49 प्रततशत मठिलाएं अन्य के्षिों ििेै बकैकंग 
एव ं ओद्यौर्गक के्षिों इत्याठद में िलंग्न िोना 
िािती िै। 
िारणी-1.04 यठद िााँ तो- अपनी शैक्षक्षक 
आकाक्षांओ का ववस्तार ककि के्षि में करने के 
िंदभा में उत्तरदात्रियों का प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्म  प्रत्युत्तर का स्वरूप आवजृत्त प्रततशत 
1 तकनीकी क्षिे में 12 25.00 
2 गिृ ववज्ञान/गिृ 

िज्िा के के्षि में 
07 14.58 

3 िंगीत के के्षि में - - 
4 र्िककत्िा के के्षि में 12 25.00 
5 काननूी के्षि में 13 27.08 
6 अन्य 04 8.34 
7 योग 48 100 

िारणी िंख्या-1.05 
िि-सशक्षा (लड़के-लड़ककयों का िाथ में पढना) में 
ििमतत का स्तर के िंदभा में उत्तरदात्रियों का 
प्रत्यतु्तर 

कुटीर उद्योग के्षत्र 
क्म प्रत्युत्तर का स्वरूप आवजृत्त प्रततशत 
1 पूणात: िंतुष्ट्ि 24 30.00 
2 िंतुष्ट्ि 16 20.00 
3 पूणात: अिंतुष्ट्ि 20 25.00 
4 अिंतुष्ट्ि 14 17.50 
5 तिस्थ 06 7.50 
6 योग 80 100 

उपयुाक्त तासलका द्वारा स्पष्ट्ि िोता कक सशक्षा के 
प्रिार द्वारा ननैीताल नगर के िेवा के्षि में 
कायारतअ्र्धकांश 50प्रततशत मठिलाओं का िि-
सशक्षा में ििमतत का स्तर पणूातरू ितंुष्ट्िएव ं
िंतुष्ट्ि पाया गया। िबकक 42.5 प्रततशत 
मठिलाओं की ििमतत का स्तर पणूातरू 
अिंतषु्ट्िपाया गया। 
वैवाठिक जस्थतत के आधार  
पर प्रजस्थतत में पररवतान 
वववाि एक मौसलक और िावाभौसमक िामाजिक 
िंस्था िै िो प्रत्येक देश, काल, िमाि और 
िंस्कृतत में पायी िाती रिी िै। वववाि द्वारा 
आर्थाक ििकार, िामाजिक दातयत्व और आत्मीय 
भावनात्मक िम्बन्ध की श्रंखला भी िडुने लगती 
िै। व्यजक्त की ववैाठिक जस्थतत उिके िामाजिक 
िम्बन्धों, दातयत्वों तथा भूसमकाओं को तनधााररत 
करती िै और उिके िामाजिक िम्बन्धों के 
ववस्तारण में मित्वपणूा योगदान देती िै। इि 
िन्दभा में ननैीताल नगर के िेवा के्षिों में 
कायारत मठिलाओ ं की ववैाठिक जस्थतत द्वारा 
स्पष्ट्ि िोता कक इन के्षिों में िवाार्धक 70.00 
प्रततशत अवववाठित मठिलाएं कायारत िै। इन 
अवववाठित मठिलाओं का इन के्षिों में काया करने 
का प्रमुख कारण आत्मतनभार बनने के िाथ 
शैक्षक्षक जस्थतत में वदृ्वव करना िै। प्रस्ततु शोध 
पि में मठिलाओें का िीवन िाथी के िुनाव एव ं
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वववाि पद्धतत िम्बधं उनके वविारों को तनम्न 
िारणी द्वारा ववश्लेवषत करने का प्रयाि ककया 
िै। 
िारणी िंख्या-1.06 
िीवन िाथी के िुनाव के िंदभा में उत्तरदात्रियों 
का प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 पूणातया माता-वपता की 

ईच्छानिुार 
48 60.00 

2 पूणातयाअपनी 
ईच्छानिुार 

15 18.75 

3 दोनों की इच्छा िे 17 21.25 
4 योग 80 100 

िारणी िंख्या-1.07 
वववाि की पद्धतत के िंदभा में उत्तरदात्रियों का 
प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम  प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 परम्परागत 44 55 
2 न्यायलय में 16 20 
3 धासमाक स्थलों में 20 25 
4 योग 80 100 

िारणी िंख्या-1.08 
दिेि प्रथा का प्रिलन के िंदभा में उत्तरदात्रियों 
का प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 िााँ 26 32.50 
2 निी 34 42.50 
3 कि निी िकती 20 25.00 
4 योग 80 100 

भारतीय िमाि में अर्धकांशतः वववाि के सलए 
माता-वपता की स्वीकृतत को अर्धक प्रधानता दी 
िाती रिी िै। मठिलाओं िे प्राप्त िानकारी के 

अनिुार भी उपयुाक्त तासलकाओ ंद्वारा इि त्य 
की पजुष्ट्ि िोती िै। अर्धकाशं मठिलाएं 60 
प्रततशत के वववाि का तनधाारण उनके माता-वपता 
के द्वारा िी ककया िाना िाठिए। िबकक अपनी 
इच्छानिुार िीवन िाथी का िुनाव करने वाली 
मठिलाओं का प्रततशत 18.75 िै, जिििे स्पष्ट्ि 
िोता िै कक पारम्पररक तनधााररत वववाि को 
स्वीकार करने की प्रवजृत्त में पररवतान आ रिा िै, 
िबकक वववाि पद्धतत के आधार पर 14.52 
प्रततशत मठिलाएं ऐिी भी पाई गयी िो वववाि 
न्यायलयों में ककए िाने को उर्ित मानती िैं, िो 
मुख्यत: पे्रम वववाि की जस्थतत को दशााता िै। 
इिी िंदभा में कपाडड़या (1958), देिाई (1945) 
आठद ने अपने अध्ययनों में पाया कक मठिलाओ ं
का पारम्पररक वववाि के प्रतत दृजष्ट्िकोण में 
पररवतान आ रिा िै। भारतीय िामाजिक पररपे्रक्ष्य 
में दिेि प्रथा एक प्रततबरं्धत प्रथा िै। यि ज्ञात 
िोते िुए भी िेवा के्षि में कायारत 32.50 प्रततशत 
मठिलाओं के िमाि में आि भी इि प्रथा का 
प्रिलन िै, िबकक अर्धकाशं 42.50 प्रततशत 
मठिलाएं ऐिी भी िैं िो दिेि प्रथा की पणूातः 
ववरोधी िैं। जिििे स्पष्ट्ि िोता िै कक मठिलाएं 
इि कुप्रथा के अतं के सलए प्रयािरत िैं। 
पाररवाररक जस्थतत के आधार पर प्रजस्थतत में 
पररवतान  
पररवार मानव िातत के आत्म िंरक्षण, वशंवधान 
और िातीय िीवन में तनरन्तरता को बनाये 
रखने का एक प्रमुख िाधन िी निी,ं अवपतु यि 
सशशु के लालन-पालन, िामािीकरण और सशक्षण 
में भावात्मक घतनष्ट्िता का वातावरण प्रदान 
करता िै। पररवार एक प्राकृततक िंस्था िै ििााँ 
व्यजक्त का िमािीकरण भी िोता िै और 
व्यजक्तत्व का तनमााण भी। व्यजक्त की िैववकीय 
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आवश्यकताओं की पतूता ििााँ पररवार में िोती िै 
विीं उिके मानसिक िामाजिक और धासमाक 
िोि के ववकाि में इिका मित्वपणूा योगदान िै। 
इिी िंदभा में पाररवाररक जस्थतत के आधार पर 
तनम्नसलणखत िारणी द्वारा मठिलाओं की 
पररवाररक प्रजस्थतत में पररवतान को िानने का 
प्रयाि ककया गया िै। 
िारणी-1.09 
पाररवाररक स्वरूप के िंदभा में उत्तरदात्रियों की 
प्राथसमकता 

सेवा के्षत्र 
क्रम प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 िंयकु्त 23 28.75 
2 एकाकी 57 71.25 
3 योग 80 100 

उपयुाक्त तासलका द्वारा स्पष्ट्ि िोता कक ननैीताल 
नगर के िेवा के्षि में कायारत 71.25 प्रततशत 
मठिलाएं एकाकी पररवार में रिने को प्राथसमकता 
देती िै। िबकक 28.75 प्रततशत मठिलाएं अभी 
भी िंयकु्त पररवार को प्राथसमकता देती िैं, 
जिििे स्पष्ट्ि िोता िै कक िेवा के्षिों में कायारत 
मठिलाओं के िामाजिक पररवेश में एकाकी 
पररवार बिुिंख्या में िोने का प्रमखु कारण 
भारतीय िामाजिक व्यवस्था में िंयकु्त पररवारों 
का स्वरूप धीरे-धीरे ववघठित िोना िै। 
भारतीय िमाि में प्रायः मठिलाओं की जस्थतत 
परुूषों की तुलना में द्ववतीयक रिती िै। इि 
िंदभा में गोरे  ने सलखा िै कक “आय ुतथा पीढी 
िम्बधंी वररष्ट्िता िमाि में मठिलाओं को कुछ 
परुूषों के िम्बधं में उच्ि प्रतीकात्मक जस्थतत 
प्रदान कर िकती िै, परन्तु िमान्यतः िभी 
िमािों में परुूषों की शे्रष्ट्िता, परम्परा व 
िम्पजत्त पर उिके अर्धकार िे िमर्थात िोती 
िै।” इि िंदभा में पररवार में मठिलाओं की 

प्रजस्थतत को तनम्नसलणखत िारणी द्वारा प्रदसशात 
ककया गया िै। 
िारणी-1.10 
पररवार में मठिलाओं की प्रजस्थतत के िंदभा में 
उत्तरदात्रियों का प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 पुरूषों के िमान 52 65.00 
2 पुरूषों िे बिेतर 22 27.50 
3 पुरूषों िे तनम्न 06 7.50 
4 योग 80 100 

उपयुाक्त तासलका द्वारा स्पष्ट्ि िोता कक ननैीताल 
नगर के िेवा के्षि में कायारत अर्धकाशं 92.5 
प्रततशत मठिलाओं की पररवार में प्रजस्थतत परुूषों 
के िमान एव ं परुूषों िे बेितर िै। िबकक 
वतामान िामाजिक पररवेश के िंदभा में 7.50 
प्रततशत मठिलाओं की प्रजस्थतत परुूषों िे तनम्न 
िै। जिििे स्पष्ट्ि िोता िै कक िेवा के्षि में 
मठिलाओं की पररवार में जस्थतत उच्ि िै, िो 
िामाजिक वपतिृत्तात्मक िमाि के प्रतत ववपरीत 
दृजष्ट्िकोण को दशााता िै। जिििे पररवार में 
मठिलाओं की जस्थतत में िधुारात्मक पररवतान 
आया िै। 
ओद्यौगीकरण एव ंनगरीकरण के पररणामस्वरूप 
मठिलाओं की भूसमकाओं में तनरन्तर ववृद्ध िो रिी 
िै और वे एक गिृणी के अततररक्त अन्य 
भूसमकाओं का भी तनवािन कर रिी िै। जिििे 
पररवार में मठिलाओं की भूसमका, प्रजस्थतत एव ं
तनणाय लेने की क्षमता पर भी प्रभाव पड़ा िै। 
मठिलाओं की आर्थाक भूसमका एव ं आर्थाक 
कक्याकलापों में ििभार्गता के अविरों का कोई 
भी मूल्यांकन मठिलाओं के िामाजिक-आर्थाक 
ववकाि के आधारभूत घिकों को ध्यान में रखे 
त्रबनानिी ककया िा िकता िै। अतः प्रस्तुत शोध 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं की अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 अगस्त 2017 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 5, Issue 10   28 

पि में भी मठिलाओं की पाररवाररक आर्थाक 
स्वतंिता एव ंभूसमका के ववसभन्न पक्षों के िम्बधं 
में कायारत मठिलाओं के दृजष्ट्िकोण एव ं वविारों 
को तनम्नसलणखत िारणी द्धारा ववश्लेवषत ककया 
गया िै। 
िारणी-1.11 
परुूषों के िमान एव ं बेितर िोने की जस्थतत में 
मित्वपणूा पाररवाररक तनणाय लेने के िंदभा का 
प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 मठिलाओं द्वारा 42 56.75 
2 पुरूषों द्धारा 22 29.73 
3 िंयकु्त रूप िे 10 13.52 
4 योग 74 100 

उपयुाक्त िारणी के त्यों के आधार पर स्पष्ट्ि 
िोता िै कक उत्तरदात्रियों का एक विृद िमूि 
अथाात 56.75 प्रततशत ने यि उद्भाठित ककया कक 
मित्वपणूा पररवाररक तनणायों में मठिलाओं की 
ििभार्गता िोती िै, िबकक 29.73 प्रततशत 
मठिलाओं के पररवार में मित्वपणूा पररवाररक 
तनणाय परुूषों द्धारा सलए िाते िैं, िो आि भी 
पररवार में वपतवृशंीय व्यवस्था को दशााता िै। 
िारणी-1.12 
पररवाररक आर्थाक तनणायों में स्वय ं की 
ििभार्गता के िंदभा में उत्तरदात्रियों का 
प्रत्यतु्तर 

सेवा के्षत्र 
क्रम प्रत्युत्िर का स्वरूप आवतृ्त्ि प्रतिशि 
1 िााँ 56 70.00 
2 निी 14 17.50 
3 अस्पष्ट्ि 10 12.50 
4 योग 80 100 

उपयुाक्त तासलका द्वारा स्पष्ट्ि िोता कक ननैीताल 
नगर के िेवा के्षि में कायारत अर्धकाशं 70 
प्रततशत मठिलाएं आर्थाक ईकाई बनने के पश्िात ्
पाररवाररक आर्थाक िंवधान माि निी िै, अवपत ु
पाररवाररक आर्थाक तनणायों में भी उनकी 
तनणाायक भूसमका रिती िै। जिििे स्पष्ट्ि िोता िै 
कक मठिलाओं की पाररवाररक आर्थाक तनणायों में 
व्यजक्तगत रूप िे ििभार्गता एव ं मित्वपणूा 
पाररवाररक व्यय पर उनकी राय को आवश्यक 
िमझा िाता िै। यद्यवप 17.50 प्रततशत 
मठिलाओं की पाररवाररक आर्थाक तनणायों में 
उनकी तनणाायक भूसमका निी रिती िै। 
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