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शोध िंके्षप 
दसित िाहहत्य के के्षि में मोहनदाि नैसमशराय ने हहदंी कर्था िाहहत्य में अपनी एक अिग पहचान बनायी है। इिका 
मूि कारण यह है कक नसैमशराय जी न ेबड़ी ही ननभीकता के िार्थ अपनी रचनाओ ंमें शोवषत एिं िंचचत दसितों का 
यर्थार्था के धराति पर चचिण ककया है। उन्होंने अपनी िेखनी के माध्यम िे िचंचत तबके को उनका उचचत स्र्थान 
हदिाने का प्रयाि ककया है। िमाज में िबिे ननम्न और हीन िमझे जाने िािे दसितों के प्रनत अपनी िहानुभूनत 
प्रकट की है। उन्होंने खुिी आखँों िे जो देखा, जो अनुभूत ककया तर्था खुद भी एक दसित होने के नाते भोगे हुए िच 
को अपन ेकर्था िाहहत्य में उकेरा है। प्रस्तुत शोध पि में नैसमशराय जी की कहाननयों में असभव्यक्त विसभन्न 
िमस्याओं पर विचार ककया गया है। 

भूसमका 
िाहहत्य और िमाज का अटूट िम्बन्ध है। 
िाहहत्य का मुख्य िरोकार िमाज िे है और 
िमाज की िांस्कृनतक िमस्याएं, िंघषा और 
द्िदं्ि इिमें समिते हैं। भारतीय िमाज में िणा 
व्यिस्र्था एक िच्चाई है। दनुनया में िगा भेद, 
सिगं भेद, नस्ि भेद हदखाई देता है, िेककन 
भारतीय िमाज में जानत और िणा व्यिस्र्था एक 
चुनौती के रूप में मौजूद है। दसित चेतना इन 
िभी के प्रनत अपना िंघषा का दृष्ष्ट्टकोण जाहहर 
करती है और बताती है कक िामाष्जक िंरचना में 
ककि प्रकार का प्रपचं व्याप्त है। िह अनेक प्रकार 
के षड़यिं का पदााफाश करती है। दसित चेतना 
यह बताती है कक िणा विषमता मानि िमाज के 
विकाि में िबिे बड़ी बढ़ा के रूप में उपष्स्र्थत 
है। मोहनदाि नसैमशराय ने अपने िाहहत्य में 

गसित-दसित के प्रनत पीड़ा, विषमता के प्रनत 
आक्रोश और व्यिस्र्था के प्रनत विद्रोह का चचिण 
ककया है। उन्होंने उन दबे-वपिे िोगों को शब्द 
हदए हैं, जो सिखना-पढ़ना तो दरू की बात है, 
बोिना तक नही ं जानत।े दसित िाहहत्य के 
पे्ररणा स्रोत ज्योनत बा फुिे हैं। तुकाराम तात्या 
के पसु्तक में ब्राह्मणों की हहन्द ू िमाज की 
विभेदकारी नीनत और छोटी जानतयों पर ककये 
गए अत्याचारों का िणान समिता है। बाद में 
दसित िाहहत्य को डॉ.आंबेडकर ने िचैाररक 
आधार प्रदान ककया। उनके दशान की पषृ्ट्ठभूसम 
ज्योनत बा फुिे और गौतम बदु्ध की दाशाननक 
चेतना है। अमेररका में नीग्रो िाहहत्य सिखा 
गया। इिने भी दसित िेखन को पे्ररणा प्रदान 
की। दसित चचतंन ने अनेक विचारकों को 
आत्मकर्था िेखन के सिए पे्रररत ककया, उनमें 
डॉ.आम्बेडकर मुख्य हैं। इिसिए मराठी में शरण 
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कुमार सिम्बािे की ‘अक्करमाशी’, दया पिार की 
‘चाणी का स्िाद, िक्षण माने की ‘बबि ू की 
टहननया’ं और केशि मेश्राम की ‘हकीकत’ 
आत्मकर्थाएं हमारे िामने आती हैं। इन्हें पढने के 
बाद हम िह नहीं रह जाते, जिेै पहिे होते हैं। 
हदि दहिा देने िािे ििंार िे िाक्षात्कार करत े
हैं। इिी क्रम में ओमप्रकाश िाल्मीकक ने ‘जूठन’, 
िूरजपाि चौहान ने ‘तबादिा’ और मोहनदाि 
नसैमशराय ने ‘अपने-अपने वपजंरे’ आत्मकर्था 
सिखी। इिमें िेखकों ने अपने भोगे हुए दुुःख का 
यर्थार्था चचिण ककया है।  
नैसमशराय की कहाननयों में चचत्रित िमस्याएँ 
दसित कहानीकार मोहनदाि नसैमशराय ने अन्य 
कहानीकारों की भांनत अपनी कहाननयों में दसित 
ष्स्ियों का मासमाक चचिण ककया है। स्िी िदा िे 
ही प्रताड़ड़त होती रही है। ककिी भी िमाज के 
िभ्य और उन्नत होने की यही किौटी है कक 
िह िमाज अपने यहाँ की ष्स्ियों के िार्थ कैिा 
व्यिहार करता है। ष्स्ियों के यौन शोषण की 
िमस्या िगभग हर यगु और हर िमाज में रही 
है। भारत में ष्स्ियों की दरुिस्र्था, खािकर दसित 
ष्स्ियों की ददुशाा जग-जाहहर है। परुुष िचास्ििादी 
िमाज में स्िी केिि परुुष की हिि समटाने की 
िस्तु है, मनोरंजन का िाधन है, बच्चा पदैा 
करने का यिं है। उिका अपना कोई अष्स्तत्ि 
नही है। बाि-वििाह, बहुपत्नी प्रर्था और िेश्यािनृत 
आहद िमस्याओं के कारण औरतों की ददुाशा 
हदन-प्रनत-हदन बद िे बदतर होती जा रही है। 
िमाज में नारी को अपने पनत, वपता, बच्चों और 
ररश्तेदारों के िामने नग्न ककया जाता है। दसित 
कहाननयों में इन्हीं ददुाशाओं का िणान है और 
इिके विरूद्ध प्रनतशोध का भी चचिण है। 
नसैमशराय जी ने ‘कजा’ कहानी में स्िी पर होने 
िािे यौन शोषण का चचिण ककया है। अशोक 

द्िारा जमींदार का विरोध करने पर जमींदार 
उिकी मा ँ और बहन िे बिात्कार कर अपना 
क्रोध ननकािता है। अशोक द्िारा कजा अदा न 
करने पर जमींदार उिकी माँ और बहन के िार्थ 
अमानिीय व्यिहार करता है – “रात की कासिमा 
में माँ बेटी के ष्जस्म के िार्थ उनकी अष्स्मता 
भी रौंद दी गई। इि कािी रात ने ककतनों को 
िफेद िे स्याह न बनाया होगा। दो छायाओं ने 
उन माँ-बेटी के िार्थ अजीब तरह का छि ककया 
र्था। िे टूट कर त्रबखर गई र्थी।”1 अशोक अपनी 
माँ और बहन की चचता के िामने किम खाता है 
कक इन दोनों चचताओं की आग ठंडी होने िे 
पहिे हत्यारों को ढंूढ कर िह उनका खात्मा कर 
देगा। िह बदिे की भािना सिए जमींदार के पाि 
पहँुचता है और कहता है – “तुमने िह ककया है 
जो एक इंिान को नही करना चाहहए। तुमने िह 
कुकमा ककया है जो एक हैिान करता है, तुम 
इंिान के िेश में दररदें हो। तमुने आज इि गाँि 
की न जाने ककतनी अबिाओं की इज्जत िूटी, 
और उन्हें मौत की नींद िुिा हदया। अब तक 
कोई न बोिा और तुम्हारी हहम्मत बढ़ती गयी। 
हहम्मत बढ़ी तो अत्याचार भी बढ़े।”2 अदाित के 
न्यायाधीश और िरकारी िकीि िभी ििणा होने 
के कारण िे दसित के पक्ष में ननणाय नही ंिेंगे, 
यह िोचकर महाजन को मारकर अशोक इिका 
बदिा िेता है। िह कहता है – “इि गाँि की 
दसित अबिाओं का मुझ पर बहुत हदनों िे कजा 
र्था।....नहीं महाजन, मैं तुम्हें ककिी कीमत पर न 
छोडूगंा....अब तू मेरे हार्थ िे तो नहीं बच िकेगा। 
कहते हुए उिने बन्दकू की नाि उधर घमुा 
दी।”3 
स्िी के यौन शोषण का मासमाक चचिण ‘अपना 
गाँि’ नामक कहानी में हुआ है – “स्िािी चमारी! 
ठाकुर िे जबान िड़ाती है। अगिे ही पि िे िब 
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बाज की तरह झपटे रे्थ उि पर। पहिे ठाकुर के 
मझिे ने झपटा मारा। बाज पाचँ रे्थ और िह 
अकेिी। पि भर में उिके बदन के कपड़े खीचं-
खींचकर फाड़ हदए गए। गाँि िे दरू िीरान िे 
रास्ते में, िह बहुत चीखी-चचल्िाई पर उन्होंने 
उिे परूी तरह नगंा करके ही छोड़ा। भागने का 
प्रयाि करती तो उिे िाठी िे धकेि देता।”4 
ठाकुर की यह हैिाननयत देखकर परूा गाँि इिके 
विरुद्ध प्रनतशोध िेने के सिए उतारु हो जाता है। 
िे प्रण करत े है कक अब िे जुल्म िहन नही 
करेंगे – “अंधेरा नघरने िे पहिे उन्होंने ऐिान कर 
हदया। हम अनशन करेंगे। भखू-हड़ताि करेंगे। 
हमारी िमाचधयाँ यही बनेंगी। अन्न का एक दाना 
भी न खाएंगे। उनके मरने के बाद ही अब गाँि 
के िोग उनकी अचर्थायों को कंधा दें। बहुत िह 
सिए ठाकुरों के पीढ़ी-दर-पीढ़ी जुल्म। अब और न 
िहेंगे। िंयकु्त आह्िान र्था उनका।”5 जमींदार 
और ठाकुर गाँि में ब्याह िाये बहुओं को िबिे 
पहिे अपने हिेिी जबरदस्ती उठा कर िे जात े
रे्थ और उनके िार्थ अमानिीय व्यिहार ककया 
करते रे्थ। ‘रीत‘ कहानी में भी बिुाकी की पत्नी 
के िार्थ कुछ यू ँही अमानिीय व्यिहार जमींदार 
द्िारा ककया जाता है – “जमींदार ने रात भर उिे 
नोंचा र्था, उिके शरीर को जी भर कर मििा 
र्था। आखखर ककिी को डर तो र्था ही नही। िुबह 
हुई तो िह जूठन की तरह उठाकर बाहर फें क दी 
गई, उिके घर िािों के सिए।”6 
दसित ष्स्ियों की ष्स्र्थनत अत्यतं दयनीय है। 
जमींदारों द्िारा दसित ष्स्ियों का यौन शोषण 
एक परंपरा-िी बन गई है। ‘रीत’ कहानी में इि 
बिात्कार की परंपरा को उजागर ककया है – “दादा 
िे बाप, बाप िे बेटा और बेटे िे पोते तक, न 
जाने कब िे चिी आ रही है बिात्कार की 
परंपरा। जिेै ककिी ने जमीन के पटे्ट के िमान 

िह िब भी सिखकर दे हदया हो कक इि जमीन 
पर जब तक तुम्हारा िशं जीवित है तब तक 
दसित जानत के िोगों पर जुल्म और अत्याचार 
करत ेरहो, उनकी बहन-बेहटयों के िार्थ रंगरंसिया 
मनाते रहो। इिमें कुछ भी पाप नही है।”7 
कजादार दसित 
दसित हदन रात खतेी-बाड़ी एि ंमजदरूी करत ेरे्थ। 
िेककन उन्हें इि मजदरूी के बदिे पिेै या अनाज 
नही समिता र्था। जीविकोपाजान के सिए ये िोग 
महाजन, जमींदार और िूदखोरों िे कजा िेत े रे्थ 
और विडम्बना यह है कक ये आजीिन कजादार 
रहते रे्थ। कजा ििूि करने के नाम पर दसितों 
को बधंआु मजदरू एि ंगिुाम के रूप में रख कर 
अपने घरों और खेतों में काम करिाते रे्थ। दसित 
नहीं चाहते रे्थ कक िे कजा िेकर अपना और 
पररिार का जीविकोपाजान करें पर िे वििश रे्थ। 
मोहनदाि नसैमशराय की कहानी ‘कजा’ का नायक 
अशोक आिाज़ उठाता है और महाजन के विरुद्ध 
िड़ाई िड़ता है। रामदीन महाजन िे िौ रुपये का 
कजा िे िेता है। रामदीन की मतृ्य ु के बाद बेटे 
को अनायाि ही याद आता है – “आज िे चार 
िषा पिूा वपताजी ने गाँि के महाजन िे िौ रुपये 
कजा सिए रे्थ, ... अभाि की ष्स्र्थनत ने उन्हें 
िाचार बना हदया र्था। िाचारी और मजबरूी ने 
उन्हें और भी पगं ुबना हदया र्था। ऐिे में गरीब 
आदमी के पाि एक ही चारा रहता है। िह दिूरों 
के िम्मुख हार्थ फैिाता है, कजा माँगता है। 
ष्जिके सिए उिे िाहूकार की हजारों समन्नतें 
करनी पड़ती है।”8 िेककन कड़ी मेहनत के 
बािजूद भी ब्याज का एक आना भी कम न 
हुआ। “मई-जून की तपती दपुहरी हो या 
हदिम्बर-जनिरी की हठठुरती िदी। रामदीन की 
जी-तोड़ मेहनत करने के बािजूद भी ब्याज का 
एक आना भी की न हुआ र्था। ....महाजन हदन 
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में ही काम नही िेता बष्ल्क रात में भी 
बिुाता।”9 
दसित अपने बच्चों को पढ़ा-सिखाकर बड़ा आदमी 
बनाना चाहता है, पर आचर्थाक अभाि के कारण 
उन्हें कजा िेना पड़ता है। ‘आधा िेर घी’ कहानी 
में बििन्ता अपने बेटे को ड़डप्टी किेक्टर बनाना 
चाहता है, इिके सिए िह िाहूकार िे कजा िेता 
है। जब उििे भी खचाा नही जुड़ पाता है तो िह 
बननये िे भी कजा माँगता है। उिके द्िारा बहुत 
चगड़चगड़ाने पर बननया 20 रुपये ननकािकर 
उिकी ओर बढ़ात ेहुए कहता है – “अच्छा िे रख 
िे। मेरे दरिाजे पर रोि ैमत। पर इतना याद रख 
सियो अगिे माह बीि के तीि िापि करने 
पड़ेगें।”10 फिस्िरूप कजा पर ब्याज बढ़ता ही 
चिा जाता है और आजीिन कजादार रहत ेहैं। 
िामाष्जक बदिाि के सिए आह्िान 
दसित िमता मूिक िमाज की स्र्थापना के सिए 
आह्िान करता है। धीरे-धीरे दसितों में िामाष्जक 
बदिाि ही भािना भी पदैा होने िगी। िे अपने 
परंपरागत व्यििाय यानन मुदाा जानिरों को 
मारना, उन्हें खाना, जूठन उठाकर खाना आहद 
को छोड़ने िगे। िे अब िामाष्जक बदिाि के 
सिए िमान अचधकार और िमान व्यििाय पर 
बि दे रहे रे्थ। ‘हमारा जिाब’ कहानी में 
िामाष्जक बदिाि के सिए दसितों में जोश 
हदखाई देता हैं – “दसितों में जोश र्था और िाहि 
भी। गाँि-गाँि में अत्याचार हो रहे रे्थ। ष्जनका िे 
अपनी ताकत के अनिुार िामना कर रहे रे्थ। 
गाँिों में मुदाा जानिरों को उठाना बदं कर हदया 
र्था। दसितों के बीच िमान व्यििाय के िंकल्प 
की गूँज र्थी। िे परंपरागत व्यििाय छोड़ रहे रे्थ। 
यही िब देख और महिूि कर ििणों की पांिों 
की जमीन जैिे खखिकती जा रही र्थी। आजादी 
का िूरज अभी ननकिा नही र्था, पर उिके उगने 

का अहिाि दसितों के भीतर जरूर होने िगा 
र्था।”11 
दसित िामाष्जक बदिाि के सिए िंघषारत ् है। 
‘आिाजें’ कहानी में दसित अपने हक और 
अचधकार के सिए आिाज़ उठाते हैं। एक हदन 
आँधी की तरह यह बात उठी – “हम न जूठन 
िेंगे और न गदंगी िाफ करेंगे।” दसितों में 
पररितान की आग धीरे-धीरे बढ़ती जा रही र्थी। 
फूि में आग की तरह िपिपाती पररितान की 
भािना हदन पर हदन जोड़ पकड़ती जा रही र्थी – 
“ठाकुर की बहू को बच्चा हुआ। पर मेहतरों के 
टोिे िे इि बार कोई नही आया। िभी मेहतरों 
की पचंायत हुई र्थी, ष्जिमें अचधकांश ने किम 
उठाई - मैिा उठाने कोई नही जाएगा, जो जाता 
है उिका हुक्का पानी बदं।”12 दसित िमझ चुके 
है कक आज़ाद भारत में िब बराबर हैं, कोई 
छोटा-बड़ा नही – “ठाकुर परुाने हदन िद गये। 
अब तुम्हारी ठकुराहट नहीं चिेगी। ष्जनको तुम 
अब तक छोटा िमझते रहे, िे अब छोटे नहीं। 
आजाद भारत में िब बराबर है।”13 जाहहर है 
आज दसित अत्याचार और अन्याय िहने को 
तैयार नही है। िमाज में बदिाि िाने के सिए 
जीिन नष्ट्ट हो जाने पर भी िे पीछे हटते नही 
हदख पड़त।े 
रोटी, कपड़ा, मकान का प्रश्न 
रोटी, कपड़ा, मकान मनषु्ट्य की मूिभूत 
आिश्यकता है। तन ढंकने के सिए कपड़ा मनषु्ट्य 
की दिूरी आिश्यकता है। मनषु्ट्य भूखे-प्यािे रहने 
िे भी ज्यादा अपने को नग्न रहना बड़ी िमस्या 
िमझते हैं। िेककन दसित िमाज में कपड़े 
िंबचंधत प्रश्न भी अत्यतं ज्ििंत है। ष्जि गाँि 
ने शहर को रोटी दी, कपड़ा पहनाया और मकान 
हदये, िह स्िय ंन भरपेट खाता है न ही अच्छा 
पहनता है। शहरों की तरह पक्के और चमकीिे 
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घर गाँि की जमीन पर नही होते। सिफा  परुुष ही 
नही ष्स्ियाँ भी अधानग्न रहने के सिए मजबरू 
हैं। यहा ँतक कक शादी-ब्याह, तीज-त्योहार तो दरू 
स्कूि का गणिेश सिििाने तक के पिेै नहीं होत े
हैं। फटे-परुाने कपड़ों में सिपटी दबुिी-पतिी देह 
दसितों की अभािपणूा ष्जंदगी को व्यक्त करती 
है। कुछ ऐिे ही ष्स्र्थनत ‘कजा’ कहानी के नायक 
अशोक की माँ और बहन की है। अशोक अपनी 
माँ और बहन की दयनीय ष्स्र्थनत को  देखत ेरह 
जाता है –“उनके फटे-परुाने कपड़ों पर िे, ष्जन्हें 
शहरों में चचर्थड़ों की उपमा दी जाती है, उिकी 
ननगाह हटती नही है, एक-एक िीिन को ध्यान 
िे देखता है। नगें हार्थ-पाँि को देखता है।”14 
दसितों में मकान की िमस्या भी अत्यतं 
भयानक है। ष्जनके पाि जमीन ही न हो उनके 
पाि रहने योग्य मकान कैिे िभंि हो। ककराए के 
मकान की भी विकट िमस्या दसितों के िामने 
आती है। ििेै कोई भी ििणा दसितों को मकान 
ककराये पर नही देना चाहते है। गाँिों में दसितों 
का िामाष्जक-आचर्थाक-उत्पीड़न अचधक है। उन्हें 
ननिाि स्र्थान के सिए िंघषा करना पड़ता है। 
शहरों में भी उनकी अिस्र्था इििे सभन्न नहीं है। 
िहाँ उन्हें मानसिक स्तर पर छुआछूत का दंश 
झेिना पड़ता है। ‘हारे हुए िोग’ में ऐिा एक 
प्रिंग है। आज सशक्षा का प्रचार-प्रिार होने पर 
भी पढ़े-सिखे शहरी िोगों में भी ककि प्रकार 
जानतिाद का दंभ नछपा है, इिे कहानी में बखूबी 
दशााया गया है। कहानी का नायक कुरीि एक 
दसित अफिर है ष्जिको शहर में ककराये का 
मकान देने में ििणा हहम्मत नहीं करत।े ष्जििे 
उि दसित अफिर को कई कहठनाइयों का 
िामना करना पड़ता है। इतने बड़े अफिर होने 
पर भी उिे दसित होने की िजा दर-दर पर 
समिती है। शहर पहँुचने पर उिे अहिाि होता है 

कक दसित चाहे पढ़ - सिखकर ष्जतना भी बड़ा 
आकफिर हो जाए पर ििणों के िामने िे अछूत 
ही रहते हैं। शहर में ककराये की मकान तिाशते - 
तिाशते िह र्थक जाता है इन िब िे हताश 
होकर िह बड़बड़ा उठता है – “स्िािा ऊंची जात 
िािा बनता है। इिे पता भी न होगा कक ककतने 
राज मजदरूों ने इिका यह दड़बा बनाया होगा। 
मई-जून की चचिचचिाती धूप में ईंट-गारा ढोने 
िािे क्या ऊंची जात के रहे होंगे। कफर बढ़ई, 
िौहार न हों तो स्िािों की नानी याद आ जाए। 
देखें कैिे खुद बनाए मकान। इन ििरुों को तो 
मािमू भी न होगा, ईंटें कौन बनाता है, उिके 
सिए समट्टी कहाँ िे आती है। उि समट्टी में 
िर्थपर्थ कौन होता है।”15 
दसितों के पाि मकान न होने के कारण फुटपार्थ 
पर भी अपना जीिन काटने को मजबरू है। 
‘सिकन्दर’ कहानी में एक दसित पररिार भी 
फुटपार्थ पर अपना जीिन काटने को वििश है – 
“तेरे कू हििदार िे कहकर यह जगह हदिाई। 
इिे ही अपना घर िमझ। इि बच्चे को पाि। 
इधर ही हग इधर ही मतू। िब कुछ तरेा इिी 
चौपाटी पर है।”16 उि औरत का यही खुरदरा 
फुटपार्थ उिका मायका र्था और यही ििरुाि। 
बचे-खुचे ररश्तदेार इिी फुटपार्थ पर समिने आत े
रे्थ। खुशी और गम के क्षण इिी पेड़ की छांि के 
नीचे बीतत ेरे्थ। 
दसितों में भूख की िमस्या भी अत्यतं ज्ििंत 
प्रश्न है। िे जूठन खाने को वििश है। शहर हो 
या गाँि दोनों जगह के दसित िोग पेट भर खाने 
के सिए जूठन इकट्टा करते रे्थ। व्यष्क्त एक हदन 
भी भखूा रहे तो तड़प उठता है। िेककन कुछ 
दसित ऐिे भी हैं ष्जिके पेट में एक दाना तक 
नही जाता है। भूख की िमस्या ‘सिकन्दर‘ 
कहानी में भी उभरकर आता है – “उिने भी िोने 
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का प्रयाि ककया, पर नींद नही आई। पेट में 
अन्न का एक दाना तक नही र्था आिपाि िे 
िोग आ जा रहे रे्थ।”17 जब अनाज का एक 
दाना पेट में न जाए तो ककिी को नींद कैिी 
आए ? 
हमारे देश में एक ओर अन्न के एक दाने के 
सिए तरिते हुए िोग हैं तो दिूरी और अपने 
जानिरों को भी पोष्ष्ट्टक आहार खखिाते िोग। 
‘मजरूी‘ कहानी में एक मजदरू कहती है – “ओ 
िाब, म्हारी मजूरी कब समिेगी, ओ िाब, बतिा 
ना, कब समिेगी म्हारी मजूरी.....? .....िेककन िह 
भद्र परुुष उि महहिा की ओर ध्यान न देकर 
अपनी पत्नी िे अपने कुत्ते को कुछ देने को 
कहता है - “डासििंग अपना रोमी कुछ पतिा हो 
गया है। इिे खाने को कुछ पौष्ष्ट्टक चीजें हदया 
करो न।”18 अमीर व्यष्क्त खुद तो ऐशो-आराम 
की ष्जंदगी जीता है पर अपने मजदरूों को 
मजदरूी तक नहीं देते हैं। मजदरू अपने हक के 
सिए िड़त-ेिड़ते दम तोड़ देते हैं। दसित रोजी-
रोटी के सिए िड़त-ेिड़ते र्थक-हार जाते हैं। 
‘िपने’ कहानी में िेखक ने कुछ यू ँ ही िणान 
ककया है – “आज भी तो िह िगभग हार ही गया 
र्था रोजी-रोटी की िड़ाई िड़त-ेिड़त।े”19 इि 
प्रकार दसितों को हाडतोड मेहनत करने के बाद 
भी भरपेट रोहटयाँ मयस्कर नही होती हैं। 
दसितों में सशक्षा का प्रचार-प्रिार होने के कारण 
आज दसित ऊँचे पद पर आिीन है। ‘सिमटा 
हुआ आदमी’ कहानी में दसित िमुन कुमार भी 
एक दसित है पर ऊँचे पद पर कायारत ् हैं – 
“िुमन कुमार यानन बड़े िाहब भारतीय 
प्रशािननक िेिा के िररष्ट्ठ अचधकारी रे्थ। िह 
ननदेशक बनकर इि आकफि में आये रे्थ।”20 ‘हारे 
हुए िोग’ कहानी में कुरीि नाम का दसित 
िेक्शन आकफिर बनकर शहर आता है – “इनिे 

पनूछए मौया जी, ये कुरीि िाहब है। एि.डी.एि. 
में िेक्शन आकफिर प्रमोशन होकर आगरे िे 
आये हैं।”21 
रोजगार की िमस्या 
अन्य िमस्याओं की तरह रोजगार की िमस्या 
भी दसितों में देखने को समिती है। ‘सिमटा हुआ 
आदमी’ कहानी में भोिा भी अन्य वपता की तरह 
बेटे को नौकरी न समिने पर चचनंतत है। िह कह 
उठता है – “ष्जनकी त्रबन-ब्याई जिान बेट्टी घर में 
बठैी हो अर बेट्टा हाई िकूि कर कै भी नौकरी 
की खातर इधर-उधर धक्के खाता कफरता हो उिे 
कफकर न होगी भिा।”22 दसित चाहे ष्जतना भी 
पढ़-सिख िे पर रोजगार की िमस्या िे िे उभर 
नही पाते हैं। ‘मैं, शहर और िे’ नामक कहानी में 
भी नायक रोजगार की िमस्या िे जझू रहा है। 
बेरोजगार का बोझ ढोत-ेढोते जैिे िह र्थक गया 
र्था – “पहिे बी.ए. ककया, कफर एम.ए.। इि आशा 
िे कक एम.ए. करने के बाद जल्दी नौकरी समि 
जाएगी। पर नौकरी नही समिी र्थी। हा,ँ ननकम्मे 
बने रहने के िंदभा में हजार िानतें जरूर समिी 
र्थी।”23 ऐिा नही है कक दसितों में िभी 
बेरोजगार हो। बहुत िे ऐिे दसित भी हैं जो 
भारतीय प्रशािननक िेिा जिेै ऊँचे पद पर 
कायारत ्हैं। ‘सिमटा हुआ आदमी‘ कहानी में भोिा 
के आकफि में जो नये िाहब आते हैं िह भी 
दसित हैं – “िुमन कुमार यानन बड़े िाहब 
भारतीय प्रशािननक िेिा के िररष्ट्ठ अचधकारी रे्थ। 
िह ननदेशक बनकर इि आकफि में आये रे्थ।”24 
ननष्ट्कषा 
दसित िाहहत्य की अचधकांश कहाननयाँ जानत, 
िगा और धमा के आधार पर दसितों के प्रनत 
ििणों द्िारा ककये जा रहे अत्याचार, गरीबी, 
असशक्षा दसित नाररयों का शोषण, अज्ञान, अभाि 
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और उन पर हो रहे अन्याय के विरुद्ध दसितों का 
विद्रोह, आक्रोश और िंघषा आहद पर सिखी गई 
है। नसैमशराय जी ने कहाननयों के माध्यम िे इि 
ित्य को स्र्थावपत करने का प्रयाि ककया है कक 
िमाज में एक सभन्न प्रकार के िणा (दसित) में 
पदैा होने के कारण एक ही िमाज में रहते हुए 
भी अस्पशृ्य होने की पीड़ा दसितों को िहनी पड़ी 
है। यगुों-यगुों िे गिुामी की जजंीर में जकड़े 
दसित आज भी परूी तरह िे मुक्त नहीं है। 
कहाननयों का उदे्दश्य दसितों को शोषण और 
उत्पीड़न िे मुष्क्त हदिाकर िामाष्जक, आचर्थाक 
और राजनीनतक बराबरी हदिाना है, ष्जन्होंने उन्हें 
िहदयों िे अस्पशृ्य, पराधीन और कमजोर बनाये 
रखा। अब धीरे-धीरे उनकी अस्त-व्यस्त जीिन में 
िुधार आने िगा है और अब उनमें भी सशक्षा का 
प्रचार-प्रिार होने िगा है। 
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