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मिैयेी पषु्ट्पा के उपन्याि में नारी जाग्रतत 

श्रीमती पनूम आयाा 
डी.एि.बी. पररिर 

ननैीताल, उत्तराखंड, भारत 

शोध िकं्षेप 
ककिी िमाज के उत्थान और पतन का ववश्लेषण उि िमाज में नारी की स्थथतत िे ककया जाता है। थिी शस्तत की 
प्रगततशीलता पर िमाज का ववकाि अवलस्म्बत है। िाहहत्यकारों न ेमहहलाओ ंको नाना रूपों में चित्रित ककया है। वेद-
पुराण, उपतनषद गं्रथों में थिी को पूजनीय माना है। वेदों में 21 महहलाओं की नाम आते हैं, स्जन्होंने वैहदक ऋिा की 
रिना की है। कालान्तर में महहलाओं के िाथ दोयम दजे का व्यवहार होने लगा। उनकी तनरंतर उपके्षा की जाती रही। 
उिे केवल भोग की वथतु माना जाने लगा। भारत में जब पुनजाागरणकाल प्रारंभ हुआ, तब महहला की दयनीय 
स्थथतत की ओर ध्यान गया और िुधार काया प्रारंभ हुए। अनेक महहलाओ ं न ेजागृत होकर अपने पर होन े वाले 
अत्यािारों के खखलाफ आवां बुलदं की और थिी में आत्मववश्वाि बयाया। महहला िाहहत्यकारों में मैियेी पुष्ट्पा का 
नाम बड़ ेआदर िे सलया जाता है। उनके िाहहत्य में थिी के अनके रूप चित्रित हुए हैं। प्रथतुत शोध पि में मैियेी 
पुष्ट्पा के उपन्यािों में नारी जागृतत के ववसभन्न रूपों पर वविार ककया गया है।  
मुख्य शब्द: नारी जागृतत, िसृ्ष्ट्ि की िजाक, वपतिृत्तात्मक िमाज 

प्रथतावना 
िुप्रसिद्ध लेखखका मैिेयी पुष्ट्पा का जन्म एक 
िाधारण पररवार में 30 नवंबर 1944 को 
उत्तरप्रदेश के अलीगढ़ स्जले में सिकुराा नामक 
गांव में हुआ। उनका बिपन झांिी स्जले के 
खखल्ली नामक गांव में बीता। इनकी प्रारंसभक 
सशक्षा थथानीय पाठशाला में हुई। इन्होंने बुंदेलखंड 
कॉलेज झांिी िे एम.ए. हहन्दी की परीक्षा उत्तीणा 
की। गहृथथ जीवन का पालन करत े हुए 
िाहहस्त्यक क्षेि में भी दखल बनाये रखा। 
भारतीय िमाज में नारी के अनेक रूप देखने को 
समलत े हैं। िबिे पहले मा,ं बेिी, कफर बहन, 
पे्रसमका, पत्नी, भाभी िाि आहद। इन िभी रूपों 
में वह अपने कताव्य का पालन बखूबी करती है। 
वह कहीं आदशा बेिी है, कहीं आदशा पत्नी और 
सभन्न-सभन्न आदशा रूपों में हदखाई देती है। 
इतना ही नहीं नारी तो िसृ्ष्ट्ि की िजाक है। 

वाथतव में नारी ईश्वर की िवोत्तम कृतत है। 
लेककन इन िबके बावजूद नारी को प्रताड़ड़त 
ककया जाता है, उिे डराया-धमकाया जाता है, 
तयोंकक हमारा िमाज पुरुष प्रधान िमाज है। 
अतः नारी के उत्पीड़न को मिैेयी पुष्ट्पा ने थवर 
हदया है।  
मिैयेी पषु्ट्पा के उपन्यािों में नारी जाग्रतत 
मैिेयी पषु्ट्पा ने अपनी रिनाओं में अलीगढ़, 
बुंदेलखंड और हदल्ली के जनजीवन को बड़ी 
मासमाकता के िाथ चित्रित ककया है। उन्होंने 
अपने कथा िाहहत्य में नारी िे िंबंचधत कुछ 
मूलभूत अंशों, बदलत ेपररवेश, बदलती थिी और 
बदलत े मानदण्डों द्वारा नारी अस्थमता को 
रेखांककत ककया है। मैिेयी पुष्ट्पा का लेखन थिी 
को अपने पक्ष में खुद लड़ना और खुद ही खड़ े
होना सिखाता है। उनके कथा िाहहत्य में नारी 
पािों में थवतंिता की तड़प और िंघषा तथाकचथत 
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िभ्य सशक्षक्षत महानगरीय महहला वगा िे उत्पन्न 
होकर ग्रामीण िमाज के यथाथा की देन है। 
‘िाक’ में लेखखका ने अपनी नातयका िारंग की 
ववधवा बहन रेशम के द्वारा मौत के घाि उतारे 
जाने की कथा का वतृ्तांत काफी मासमाकता िे 
उजागर ककया है। वह इि वपतिृत्तात्मक 
व्यवथथा पर गहरा व्यंग्य करती है, जो नारी को 
जीने के अचधकार िे भी वंचित कर देती है। 
लेककन हैरानी की बात यह है कक गांव की स्थिया ं
रेशम की हत्या पर कोई प्रश्न नहीं उठाती, बस्ल्क 
इिी व्यवथथा में स्जऐ जाने के सलए मजबूर है। 
इि िंबंध में मैिेयी पुष्ट्पा सलखती हैं, “इि गांव 
में दजा दाथतान बोलती है - रथिी के फंदे पर 
झूलती रूतमणी कुएं में कूदने वाली रामदेई 
करनन नदी में िमाचधथथ नारायणी - ये बेबि 
औरतें िीता मइया की तरह भूसम प्रवेश कर 
अपने शील ितीत्व की खाततर कुरबान हो गईं। 
ये ही नहीं और न जाने ककतनी।”1 दरअिल 
पुरुष ित्ता थिी के सलए यौन शुचिता को 
अतनवाया मानती है। यही कारण है कक इि 
िंहहता का उल्लंघन करने वाली नाररयों को 
इनका शिु माना जाता है, ककंतु लेखखका की 
मान्यतानुिार पुरुषवादी िमाज का यह मापदंड 
दोहरा है, तयोंकक खुद तो पुरुष अपनी मनमजी 
के अनुिार ककिी भी थिी िे िंबंध बनाता है, 
परंतु ववधवा थिी द्वारा अपने देह धमा थवीकार 
ककए जाने पर उिे मतृ्यु दण्ड देता है। 
वपतिृत्तात्मक व्यवथथा के इन िंथकारों में 
जकड़ी नारी की तनयतत यही है। लेककन मैिेयी 
की िारंग न केवल इन िंथकारों को ठुकराती है, 
बस्ल्क पुरुषवादी िमाज के बड़ े कानून यौन 
शुचिता के प्रतत ववद्रोह करती हुई श्रीधर िे 
शारीररक िंबंध थथावपत कर उिे अपने काया के 
सलए प्रवतृ्त करती है और थवयं रेशम के सलए 

खड़ी होकर ववरोध का िामना करती है। धीरे-धीरे 
तमाम दसमत, प्रताड़ड़त और शोवषत स्थियां िारंग 
के िाथ हो लेती हैं, जो नारी जाग्रतत का 
पररिायक है। िारंग अपने तवेर और आक्रामकता 
िे दारोगा को भी पछाड़ देती है। गांव के लोग 
उििे इि रूप को देखकर दंग रह जात े हैं। 
“िनवा की माई मानना होगा भाई। बड़ी मजबूत 
कलेजे वाली औरत है। दारोगा िे बोलत े हुए 
ततनक भी दब नहीं रही है।...भीड़ िकत ेमें थी। 
पीछे खड़ी औरतें एक-दिूरे का मुंह देखने लगीं। 
मुखखया का तो भक मान गया था। िरजू के 
गदान झुक गई थीं नरेश ततवारी मुंह में ही न 
जाने तया बुदबुदाता, बुरी तरह किकिा रहा 
था।”2 और अंत में िारंग रेशम के हत्यारे को 
हथकड़ी लगाकर ही रहती है। और शोषक पुरुषों 
को िजा हदलवाने में पीछे नहीं हिती। िारंग का 
ववद्रोह यौन नैततकता के दोहरे मानदंड िे है। 
पुरुषों के द्वेषों िे है। पतत द्वारा समलने वाली 
प्रताड़ना, उपेक्षा अपमान िे है। िामास्जक 
वविंगतत िे है। थिी जाग्रतत का पररिय थथन-
थथान पर िारंग के व्यवहार में समलता है।  
‘झूलानि’ उपन्याि ग्रामीण पररवेश िे िंबंचधत 
है। ‘झूलानि’ की पषृ्ट्ठभूसम बुदेंली ग्रामीण ककिान 
पररवार की है। इि उपन्याि में जाग्रत थिी 
शीलो का उल्लेख ककया जा िकता है। शीलो 
पढ़ी-सलखी नहीं, शीलो खूबिूरत न होने के कारण 
पतत की उपेक्षा का कारण बन जाती है। 
प्रगततशील वविारों वाली शीलो को उिका पतत 
िुमेर त्याग देता है। इिके बाद वह देवर िे 
िंबंध बनाती है। िाि दोनों का वववाह करना 
िाहती है। इि पर शीलो मना करती है। कहती 
है हमारा मन का ब्याह हुआ है। इिमें बतछया 
का तया काम, दिूरा वववाह करने िे तया होगा। 
िामास्जक व्यवथथा के अनुिार ब्याह करने पर 
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पूरे रीतत-ररवाज िे बंधन में बंधने पर तया हुआ, 
पतत छोड़ कर िला गया। गांव, जातत, त्रबरादरी, 
आि-पड़ोि िब कहत े हैं बतछया (बतछया यानी 
बतछया दान का दोबारा वववाह करना) करने को 
कहत ेहैं। शीलो ककिी की बात नहीं िनुती, उिे 
ककिी गांव, जातत-त्रबरादरी की परवाह नहीं है। 
वह िभी का डिकर िामना करती है। गांव की 
काकी जब उिे शादी करने का िुझाव देती है, 
तब शीलो उिे आड़े हाथों लेती है। “ऐ काकी जी, 
पुसलसिया बेिा की बतछया की पांत खाली, पूछा 
नहीं कक बरकट्टो (बाल किी) ब्याही है या रखैल 
? बेिों के िलत े रिम-रीतत भूलकर बहुओं की 
पीड़ा के सलए कोड़ े सलए कफरती हो तुम बूढ़ी 
जनी।”3 अब तक शीलो ने बहुत दतु्कार िही थी 
- रखैल, रंडी, िुड़लै, राक्षिी बदकार इन िबिे 
शीलो को कोई फका  नहीं पड़ता। उिे िौ भद्दी 
गासलयां अब कमजोर नहीं बना िकती हैं। िुमेर 
धोखे िे जीमन हड़पने के बहाने शीलों को मीठी 
बातों में फंिाना िाहता है। वह कहता है िच्िी 
बात तो यह कक घर विीले के सलए जमीन 
बेिना तो बहाना है, मैं तुम्हारी राह का कांिा 
बनना नहीं िाहता। तुमने जो ककया, बुवद्ध वविार 
िे ककया। अतलमंद कमद। इि पर “शीलो िमेुर 
को जवाब देती है, “बालककशन िे हमारा तया 
नाता...? इि नात ेको बड़ा मानत ेहो तुम....काये 
के पतत - पत्नी, बाबूजी ? वह अबोध मन का 
अच्छा है, िो बि तुम्हारी ब्याहता होने के बाद 
भी...पर छोड़ो उि बात को। बालककशन तो ऐिे 
ही हैं हमारे सलए, जैिे तुम्हारे सलए तुम्हारी दिूरी 
औरत। त्रबन ब्याही, मनमजी की। िि मानो, 
बालू भी इििे ज्यादा कुछ नहीं।”4 शीलो का यह 
रूप जागरूक थिी का है। वह अपने हक को 
त्यागने को तैयार नहीं है। वह थवयं अपनी खेती 
और जमीन की रखवाली करती है। उिमें कई 

तरह की फिलें उगाती है और अपने कमाए पैिों 
को बैंकों में खुद भी जमा करती है और दिूरों 
को भी उिकी िलाह देती है। शीलो आधुतनक 
वविारधारा वाली जाग्रत थिी का प्रततरूप है। वह 
िभी स्थियों को अपने िमान अपने अचधकारों के 
प्रतत जागरूक करना िाहती है। जीवन मूल्यों को 
नये यंग िे जीना िाहती है।  
‘इदन्नमम’् की कथा ववथततृ है। इिमें नारी 
ितेना को व्यापक िामास्जक पररवेश में उभारा 
गया है। इनमें देश के थवतंि होने के बाद का 
पूरा िामास्जक यथाथा अपने अंतववारोधों के िाथ 
ववद्यमान है। िामंती िंथकारों में रिे-बिे 
पररवार, आचथाक प्रलोभनों के िलत े दरकत े हुए 
पाररवाररक ररश्त,े भ्रष्ट्ि राजनीतत नौकरशाही का 
अमानवीय िररि नये नेता और शोषण के नये 
तरीके, वोि की राजनीतत इनके िारे जीवन 
िंदभों की िघनता उपन्याि को िमदृ्ध करती है। 
नारी पािों का शोषण यहां भी है, ककंतु यहां वे 
अपेक्षाकृत िकक्रय हैं और अपने यंग िे पुरुष 
विाथव को िुनौती देती है।”5 उपन्याि का कें द्रीय 
पाि मंदा है। वह महेंदर सिहं की बेिी है। महेंदर 
थवप्नदशी नेता थे। उनकी हत्या के बाद ‘मंदा’ 
उनके िपनों को िाकार करने का व्रत लेती है। 
कच्िी उम्र में ही उिके िाथ बलात्कार हुआ है, 
ककंतु उिके मन में ककिी प्रकार का अपराध बोध 
नहीं है। इि पर कुिुमा भाभी मंदा को िीख देती 
है कक, “जो हुआ उिे भूल जाना। डर मत मानना 
कभी स्जंदगानी में, इतनी बड़ी स्जंदगी में अच्छा-
बुरा घि जाता है त्रबहिया, उिके कारण मन में 
गांठ लगाने िे तया फायदा ?”6 कुिुमा भाभी की 
बात िमझ जाती है ‘मंदा’। लेककन कुिुमा भाभी 
िामंती िमाज और पुरुष विाथव िे मंदा को बिा 
नहीं पाती। स्जििे उिकी िगाई िूि जाती है। 
मंदा इन िभी बातों की िीख को अपनी शस्तत 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 नवम्बर 2016 

पीअर रीव्यूड रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

2121This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 5, Issue 1   21 

बनाती है और महराज जैिे नैततक, वववेकतनष्ट्ठ 
और िवामान्य व्यस्तत िे पे्ररणा लेती रहती है। 
शरीर िौंदया और वववेकहीन प्रततशोध के दोनों 
अततवादी राथतों के बजाय मदंा िामूहहक िंघषा 
और िामास्जक आंदोलनों की पगडडंी पर तनकल 
पड़ती है। उिे व्यस्ततगत दःुखों िे उबरने का 
यही ववकल्प बेहतर लगता है। मान-िम्मान या 
अपमान की चितंाओं को छोड़, अपने होने और 
जीने को एक गहरा अथा देने की कोसशश में मंदा 
नारी ितेना को िामास्जक िेतना में ववलीन कर 
देती है। औरत होने के िाथ-िाथ वंचित भी होना 
उिकी लड़ाई को दोहरा ही नहीं करता, रोज नये 
िक्रव्यूह को तोड़ने की िुनौती भी बनता है। 
गरीबी, बेकारी, जातत-पांतत, िांप्रदातयकता, 
असशक्षा, राजनीततक लूि-खिोि, ववकाि की आड़ 
में ववथथापन, भ्रष्ट्ि पुसलि तंि और अफिरशाही 
के िंगुल में फंिे ग्रामवासियों के बीि 
िम्मानपूवाक जीने की राह बनाना - जुिाना या 
िामूहहक िहयोग िंघषा के सलए जन-िमथान 
तैयार करना तनथिंदेह हहम्मत और हौिले का 
काम है, ववशेषकर जब, ‘‘लोग लड़ने मरने का 
िाहि गंवा बैठे हैं, बि जीना िाहत ेहैं, ककिी भी 
तरह।”7 वह िबमें लोकशस्तत जाग्रत करती है। 
वह मजदरूों को उनकी मेहनत का महत्व और 
मूल्य िमझाती है और आगे बढ़कर असभलाषा 
सिहं जैिे शस्ततशाली ठेकेदार को िुनौती देती है। 
नारी ितेना का यह प्रभाव पूरी तरह िफल रहा 
है। अब नारी शस्तत जाग उठी है। अब िामास्जक 
यांि ेको तोड़ती हुई न केवल वह अपने अचधकारों 
को िुरक्षक्षत करती है, वरन ्िमाज को नयी हदशा 
में आगे भी बढ़ाती है।  
मैिेयी पुष्ट्पा ने अपने उपन्याि ‘अल्मा कबूतरी’ 
में िमाज की वविंगततयां और कज्जा िमाज की 
कबूतरी स्थियों के शोषण को चित्रित ककया है। 

ककि प्रकार कज्जा िमाज कबूतरी स्थियों का 
जोर-जबरदथती िे शोषण करत े हैं। उन्हें भोग्य 
के रूप में देखत े हैं और उनका इथतमेाल कर 
गंदी-गंदी गासलयां देत ेहैं। उनको हवि का सशकार 
बनात े कफर लात मारकर हिा देत े हैं। कबूतरी 
थिी भी इनकी भूख का सशकार होने िे नहीं बि 
पाती। वपता की मतृ्यु के बाद उिे जानवरों िे भी 
बदतर जीवन जीना पड़ा। ‘अल्मा’ िमाज की 
अमानवीय ववषमताओं का सशकार बनी। राजनेता 
अपनी प्रततष्ट्ठा के सलए उिे इथतमेाल करना 
िाहत े हैं। शारीररक, मानसिक अत्यािार, 
मानसिक उत्पीड़न तथा तरह-तरह के शोषण का 
सशकार हुई अल्मा अपने मन-मस्थतष्ट्क को किु 
बना लेती है। शोषण तथा िमथयाओं िे जूझती 
हुई अंत में प्रदेश के िमाज कल्याण मंिी श्रीराम 
शाथिी िे वववाह कर उिका बायां हाथ बन जाती 
है। श्रीराम शाथिी की हत्या होने पर अल्मा थवयं 
पतत को मुखास्ग्न देती है। स्जिे देखकर िमाज, 
पंड़डत, जमा हुई जनता अवाक रह जाती है। उिे 
कई उपाचधयों िे नवाजा जाता है। “श्रीराम शाथिी 
के तनधन के कारण खाली हुई बवीना ववधानिभा 
िीि के सलए ित्तारूढ़ पािी की ओर िे श्रीराम 
शाथिी की तनकितम िहयोगी और तनष्ट्ठावान 
गाइड अल्मा उम्मीदवार बन जाती है।”8 अल्मा 
रथ में बैठी अपने इच्छा मागा पर जा रही है। 
िोि रही है मेरे भीतर आन कएक नन्हा पंछी 
फड़फड़ाया करता है। ककतनी बार पंख किे, 
ककतनी बार घायल हुआ, वह मरता नहीं। कफर-
कफर फड़फड़ाता है। और उठने की कोसशश करता 
है। ऊंि ेिे ऊंिा उड़ने की। यह डरता भी नहीं।”9 
अल्मा िामान्य िे ऊंिाई तक पहंुिने का प्रयाि 
करती दृस्ष्ट्िगोिर होती है। वह इि दशक की 
थिी िमथयाओं िे डरकर आत्मदाह नहीं करती 
है, बस्ल्क उन पररस्थथततयों का िामना कर जीती 
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है। वह िामास्जक, पाररवाररक त्रबरादरी के शोषण, 
अन्याय, अत्यािार के खखलाफ ववद्रोह कर देती 
है। ‘अल्मा’ िमाज की वविंगततयों का सशकार 
होकर भी बेिे के भावी जीवन की मनोकामना 
करती हुई एक ववद्रोही थिी होने का िमाज में 
मुकाम हासिल करती है। िामास्जक जड़ता को 
तोड़ती और पारंपररक रूहढ़यों को िुनौती देती हुई 
अल्मा जैिी दसलत नारी की अपराजेय जीस्जववषा 
िमकालीन नारी ितेान को शस्तत और पे्ररणा 
देने वाली है। 
‘अगरपाखी’ और ‘ववजन’ भी थिी िंघषा की गाथा 
व्यतत करत ेहैं। ‘अगरपाखी’ उनके पूवा प्रकासशत 
छोिे िे उपन्याि ‘थमतृतदंश’ का ववथतार प्रतीत 
होता है। ककंतु इिका कथ्य िवाथा नया है। इिमें 
भी मैिेयी ने बुंदेलखंड के ग्रामीण जीवन के 
अतंववारोध को उजागर ककया है। डॉ.नामवर सिहं 
के अनुिार, “यह एक िाथ थिी-ववमशा, िंपस्त्त 
ववमशा और िती ववमशा तीनों का उपन्याि है। 
यह कथा इि तथ्य की पुस्ष्ट्ि करती है कक 
आजादी के बाद जमींदारी प्रथा िमाप्त होने के 
बावजूद िामंती व्यवथथा अब भी गांवों में जमीन 
के अंदर काफी गहरे धंिी हुई है। इििे िबिे 
ज्यादा नुकिान स्थियों को हुआ। िामंती 
व्यवथथा में थिी का दायरा घर के भीतर तय 
ककया है। वह देवी होती है या कुलिा। 
इि उपन्याि में भुवन, मोहहनी नामक थिी की 
कथा आई है, स्जिकी शादी एक अधपगले 
व्यस्तत िे कर दी जाती है। उिकी बहन का बेिा 
उििे प्यार करता है, परंतु उिमें इतना नैततक 
िाहि नहीं है कक वह अपनी मौिी का हाथ 
पकड़कर अपने प्यार का इजहार कर िके। िंदर 
और भुवन के िंबंध के िाथ-िाथ हमारे िामने 
आती है। दोनों के बीि शारीररक आकषाण भी 
होता है और िंपका  भी। इि रहथय को जानने के 

बाद िभी स्थियां थराा उठती है। स्जििे भुवन 
आत्महत्या करने को तैयार हो जाती है। िंदर 
भाग जाता है और भुवन आत्मिमपाण कर देती 
है। पर इिकी पररणतत स्जि रूप में होती है, वह 
भुवन की स्जंदगी नरक बना देती है। उिकी शादी 
पागल व्यस्तत िे कर देते हैं। भुवन मोहहनी की 
िारी उमंग, िारा ऐश्वया क्षणभर में धराशायी हो 
जाता है। उिे किने, बांधनी और बेड़ड़यां लगाने 
के प्रयत्न ककए जाने लगे। जब उिने ववरोध 
जताया तो उिे बदनाम करने और मारने की 
कोसशश की गई। लेककन भुवन ककिी के िामने 
झुकी नहीं। वह अज्ञातवाि में िली गई और 
मौका समलने पर कोिा में अजी देती है। कंुवर 
अजय सिहं अपने मकिद में िफल नहीं हो 
पाता। नारी की शस्तत और तजे के िमक्ष पुरुष 
हिक नहीं िकता। कहानी में यह िंदेश थपष्ट्ि है 
कक थिी जाग उठी है और िंघषा कर रही है। 
पुरुष िमाज उिे अपने नागपाश में किने का 
प्रयत्न करता है, कभी भय िे, कभी धमकी िे, 
कभी ‘इमोशनल ब्लैकमेल’ िे, परंतु थिी अब इन 
ितकरों को िमझ िुकी है। वह ‘एडजथि’ करना 
जानती है, लेककन कोने में धकेले जाने पर 
पलिकर वार करना भी िीख गई है। अपनी बात 
कहने और अपना हक मांगने का िाहि उिमें 
आ गया है, यही कहना इि उपन्याि का मंतव्य 
और प्रततपाद्य है। मैिेयी पुष्ट्पा के उपन्याि 
‘ववजन’ में नारी िंघषा को असभस्व्यस्तत समली है। 
इिमें भी वह अपने अस्थतत्व की तलाश करती 
हदखाई देती है। ‘ववजन’ में दो महहला डॉतिर हैं, 
उनका शहरी पररवेश है, ककंतु कथा वही नारी 
िंघषा और अपने अस्थतत्व की तलाश है। मिैेयी 
की खूबी यह है कक उनके थिी पाि केवल लड़ने 
के सलए अपने ववरोचधयों िे नहीं लड़त।े इिके 
पीछे एक मकिद होता है। यह मकिद थिी 
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द्वारा खुद अपनी अस्थमता की तलाश और 
िमाज में अपनी उपस्थथतत दजा कराना है। 
‘ववजन’ उपन्याि में कथा डॉतिरों  के इदा-चगदा 
घूमती है। इिमें थिी और पुरुष डातिरों के िंबंधों 
को भी उजागर ककया है। एक पेशे में कायारत 
पुरुष अपने महहला िहकसमायों के प्रतत तया और 
कैिा रवैया रखता है, उपन्याि में इि पक्ष को 
मासमाक, तल्ख और िूक्ष्म रूप में प्रथतुत करता 
है। इि कथा के दो प्रमुख पाि है - डा.नेहा और 
डा.आभा। दोनों ही कुशल, मेधावी और 
िंभावनाओं िे भरपूर डातिर हैं। पुरुष डातिर इन 
दोनों ही महहला डातिरों के कॅररयर को तबाह 
करने पर आमादा है। कहीं प्यार, थनेह और 
उत्तरदातयत्व के रूप में तो कहीं षड्यंि की शतल 
में। यहां नेहा की अपेक्षा आभा तनडर, िाहिी है। 
आभा डातिर है और उिका पतत भी डातिर है। 
डातिर होने के बावजूद उिका पतत आभा िे 
िाहता है कक उिे मां-बाप की िेवा करनी 
िाहहए। उनके िाथ रहना िाहहए। आभा इिे 
अन्याय मानती है। शादी करने वतत वह यह 
जानता था कक वह एक डाॅॅतिर िे शादी करने 
जा रहा है, ककिी कम पढ़ी-सलखी थिी िे नहीं, 
स्जिका एकमाि काम मां-बाप की िेवा करना 
होता है। इि जोड़ी में पतत तनम्न मध्यवगीय 
पररवार का है और पत्नी आई.ए.एि. आकफिर 
की बेिी है। आभा थवभाव में एरोगेंि है। वह नेहा 
की तरह ववनम्र और दब्बू नहीं है। पर उिका 
पक्ष अपनी जगह त्रबलकुल ठीक है। पतत के िाथ 
मारपीि होने के बाद वह तलाक लेने का तनणाय 
लेती है। और अपने वववाह बंधन को तनमाम 
होकर तोड़ डालती है। अपने मां-बाप को वह 
‘तनावमुतत’ करती है और अपना बिेरा खुद 
बनाती है। इि प्रकार िमाज िे लड़ने के सलए 
वह खुद को पूरी तरह िे तैयार कर लेती है, 

अन्याय के ववरुद्ध िंघषा करने के प्रयाि में उिे 
अपनी नौकरी िे हाथ धोना पड़ता है, पर वह 
झुकती नहीं है और दृढ़तापूवाक थपेड़ों का 
मुकाबला करती हुई जीत हासिल करती है।  
तनष्ट्कषा 
मैिेयी पुष्ट्पा के उपन्यािों पर वविार करें तो 
उनके उपन्याि अंिल ववशेष के रंग में रंगे होने 
पर भी आंिसलक नहीं है। उनमें गांव का मनुष्ट्य 
अकेला नहीं उिके िाथ प्रकृतत है। पारंपररक 
िंथकार हैं। लोक-देवता है, जातीय थमतृतयां हैं 
और पूरी लोक-िंथकृतत है। उनके नारी पाि 
अचधक िकक्रय, िजग और प्रभावी हैं। उनकी 
नारी ितेना मूक ववद्रोह िे िलकर मुखर 
िामूहहक िंघषा की हदशा में अग्रिर हुई है। और 
िबिे बड़ी बात यह है कक उनमें िि कहने का 
िाहि है और उनकी क्रातंत ितेना ककिी 
वविारधारा के दायरे में कैद न होकर अनुभव की 
आंि और अनुभूतत के ताप िे पे्रररत है। तनश्िय 
ही नारी जाग्रतत की वह हकदार है।  
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