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साभाजजकता के आइने भें पखये आरभ की कहाननमाॊ  

सविता (शोधाथी) 
तुरनात्भक बाषा एिॊ सॊस्कृनत अध्ममन शारा  

देिी अहहल्मा विश्िविद्मारम  

इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 

साहहत्म सदैि से ही भानि सभाज को आगे फढ़ने के सरए ऩथ-प्रदशाक का कामा कयता है। िह सभाज की तत्कारीन 
ऩरयजस्थनतमों का अॊकन कयता है। साहहत्म ने प्राचीनकार से ही भानि जीिन को प्रबावित ककमा है। कहानी साहहत्म 
की ऐसी विधा है, जजसे आभ आदभी फड़े ही चाि से ऩढ़ता है , सुनता है। कहाननमाॉ जजतनी रोकवप्रम ऩहरे थी, उतनी 
ही आज बी भहत्िऩूणा है। विसबन्न विषमों ऩय छोटी-फड़ी कहाननमाॉ सरखी जा यही हैं औय मह क्रभ आज बी अनियत 
रूऩ से चरा आ यहा है।  प्रस्तुत शोध ऩि भें साहहत्मकाय फ़खये आरभ की कहननमों भें साभाजजकता का अध्ममन 
ककमा गमा है। 

बूसभका 
महद हभ साहहत्म भें सॊिेदनाओॊ की फात कयें तो 
पखये आरभ के कहानी सॊग्रह ’मादों के सामे ’ के 
भाध्मभ से सभझ सकते हैं। पखये आरभ ने 
सभाज भें जो बी देखा , उसी को अऩनी कहाननमों 
का विषम फना सरमा। ‘मादों के सामे ’ आरभ का 
चर्चात कहानी सॊग्रह है। आरभ के इस कहानी 
सॊग्रह भें विधिा , ऩीड़ा, भुझे इॊसाप दो , एक बूर , 

मादों के सामे , फेटी का घय , ऩॊचामत जैसी 
भहत्िऩणूा कहाननमाॉ सॊकसरत हैं। इन कहाननमों 
का तानाफाना नायी को केन्र भें यखकय फनुा गमा 
है। रेखक ने वऩतृ सत्तात्भक सभाज भें नायी के 
भनोबािों को फड़ी सूक्ष्भता के साथ उजागय ककमा 
है। 
फ़खये आरभ की कहाननमों भें साभाजजकता 
िताभान सभाज को र्चत्रित कयता कहानी सॊग्रह 
‘मादों के सामे ’ भें सॊकसरत ‘आत्भविश्िास’ कहानी 
नायी के साहस , भभत्ि औय त्माग की दास्ताॊ को 
फमाॊ कयता है।  वऩता की दघुाटना भें भतृ्म ुहोने 

का फाद सिह िषीम अचाना के नाजुक कन्धों ऩय 
तीन बाई औय दो फहनों के ऩारन-ऩोषण का बाय 
आ जाता है। अचाना ऩरयजस्थनतमों से जूझती हुई 
प्राइभयी ऩाठशारा भें ऩढ़ाना शुरु कयती है।  काभ 
के भुतात्रफक भेहनताना न सभरने के फािजूद घय 
का बयण-ऩोषण कयती हुई अऩना भुकाभ ऩाने के 
सरए ऩढ़ाई को बी जायी यखती है । िह अऩनी 
भेहनत से इण्टय कॉरेज भें रेक्चयय फनती है। 
अऩनी जैसी फनने की ररक सबी बाई-फहनों भें 
जागतृ कयती है। मही उसकी ररक औय जुननू 
ऩढ़ा-सरखाकय बाई-फहनों को मोग्म फनाती है। 
अचाना अऩने कॊ धों ऩय बाई-फहनों की जजम्भेदायी 
को ननबाते-ननबाते कफ ढरान ऩय ऩहुॉच गमी उसे 
ऩता ही नहीॊ चरा  ? अचाना को छोटे बाई कक्कू 
की सदैि र्चन्ता सारती यहती थी , उसका क्मा 
होगा ? याजीि औय अचाना का प्माय ऩयिान ऩय 
चढ़कय फोरता है। याजीि तराकशुदा औय स्िाथा 
रोरुऩ व्मजक्त है। उसे अऩने घय , ऩरयिाय औय 
इकरौते फेटे के ऩारन-ऩोषण की र्चन्ता सताती 
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है। जजसका जजक्र  िह  अचाना से कयता है। िह 
कहती है, “भुझे ऩता है कक फच्चे कैसे ऩारे जाते 
हैं। इसी िजह से आज भेयी इतनी आम ुहो गमी 
है। भैं अऩनी जजम्भेदायी ऩणूा रूऩ से ननबाने की 
कोसशश करूॉ गी।”1 

बूभण्डरीकयण ने सभम, सभाज औय सॊिेदना को 
प्रबावित ककमा तो सॊस्कृनत से भानि औय सभाज 
कैसे अरग यह सकती है। बायतीम सॊस्कृनत 
विश्िफन्धुत्ि की सॊस्कृनत है। जजसभें बाईचाये 
औय सभाज की प्रगनत ननहहत है। बाईचाये  को 
फनाए यखने  औय सभाज की प्रगनत की र्चन्ता 
यचनाकाय को फेचैन कय देती है। बूभण्डरीकयण 
का दु् प्रबाि बायतीम जनभानस को प्रबावित कय 
यहा है। मिुा ऩीढ़ी इसकी चऩेट भें आती जा यही 
है। जजसका एक रूऩ हभें मिुक-मिुनतमों के फीच 
भें देखने को सभरता है। साथ-साथ ऩढ़ने िारे 
मिुा-मिुती ऩाश्चात्म सॊस्कृनत के चक्कय भें ऩड़ते 
जा यहे हैं। कुछ की शादी हो जाती है तो कुछ 
त्रफछड़ जाते हैं। ’कचये का डडब्फा ’ एक ऐसी ही 
कहानी है , जजसभें नेहा औय नसीभ के पे्रभ की 
गाथा का तानाफाना है। दोनों दाम्ऩत्म जीिन की 
डोय भें फॊधना चाहते हैं , ककन्तु धभा , जानत, 

ऩरयिाय, खानदान सफ उन दोनों के फीच आड़े 
आता है। दोनों को अरग कय हदमा जाता है। 
नसीभ अवििाहहत यहकय गयीफों  औय 
जरूयतभन्दों की सेिा औय इराज कयता है। एक 
हदन नसीभ गयीफ रड़के की अजा ऩय उसकी 
फीभाय भाॉ को देखने जाता है। उसकी भाॉ को 
देखकय डॉ.नसीभ दॊग यह जाता है।  िह कोई 
दसूयी स्िी नहीॊ उसकी ऩिूा पे्रसभका नेहा है। इसी 
फीच ‘आ गमे नसीभ ’ शब्द हिा भें गूॊज जाता है। 
जफ नेहा भतृ्म ुशैमा ऩय है , तफ उसे नसीभ 
सभरता है। नेहा ससपा  इतना ही कह ऩाती है , 

“अगय भौत आमेगी तो नसीभ भैं तुम्हायी फाहों भें 
ही दभ तोडूॉगी।”2 

गयीफी, फेयोजगयी, नायी का अदम्म साहस, नायी का 
सच्चा प्माय औय ऩनत की हत्मा कयाने िारी 
नायी का रूऩ बी इनकी कहाननमों भें देखने को 
सभरता है। ‘हत्मारयन ऩत्नी ’ कहानी भें गाॉि की 
रड़की की शादी एक कम्प्मटूय इॊजीननमय से कया 
दी जाती है। रड़का इकरौता होने के कायण भाॉ-
फाऩ की आॉख का ताया है। रड़के के भाॉ-फाऩ को 
नाती-ऩोते के साथ खेरने औय जीिन व्मतीत 
कयने की इच्छा फरिती यहती है। मद्मवऩ फहू 
सॊतानोत्ऩजत्त नहीॊ चाहती , क्मोंकक िह ऩनत के 
अरािा दसूये व्मजक्त से पे्रभ कयती है। िह अऩने 
पे्रभी से कहती है , “हभाये फीच कोई फाधा है तो 
िह यभेश है। िह हभाये फीच से हट जामे तो भैं 
आऩकी होकय यह जाऊॉ गी।”3 िह ऐसी नायी है जो 
बायतीम सॊस्कृनत को चकनाचूय कयती हुई अऩने 
औय अऩने पे्रभी के फीच ऩनत रूऩी काॊटे को हटाने 
के सरए कुचक्र बी यचती है , अऩने ऩनत की हत्मा 
कयिाती है औय ििैाहहक सॊस्कृनत की धजजजमाॊ 
उड़ाती है। 
बायतीम सॊस्कृनत नीनत का ऩाठ ऩढ़ाती है। 
जजसभें भाता-वऩता, दादा-दादी के साथ आत्भीमता 
का रयश्ता होता है। उसका ऻान भानि सभाज को 
कयाती है। ककन्तु िशै्िीकयण औय आधुननकता ने 
इन रयश्तों भें स्िाथाऩन औय रो ब का फीज फो  
हदमा है,  जजससे रयश्तों भें हदनोंहदन ह्रास देखने 
को सभर यहा है। न जाने कफ , कहाॉ औय कैसे मे 
रयश्ते टूट जाते हैं  ? ‘अनादय’, अजनफी रयश्ते , 
‘दोस्ती’ औय ‘श्राऩ’ कहाननमों भें यचनाकाय ने िदृ्धों 
की सभस्मा को र्चत्रित कयने का उत्तभ प्रमास 
ककमा है। ‘अनादय’ कहानी भें भेजय साहफ पौज से 
रयटामय होकय घय आते हैं औय सोचते हैं अफ 
जीिन का फाकी सभम हॉसी-खुशी से ऩरयिाय के 
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साथ जीिन व्मतीत का सऩना फनुते हैं। 
आधुननकता ने भेजय साहफ को मह बान कया दी 
कक नमी ऩीढ़ी के सरए फजुुाग घय भें ऩड़े एक 
फेकाय सभान की तयह हैं। भेजय साहफ के फहू-फेटे 
उनका अनादय कयते हैं। पखये ने अऩनी 
कहाननमों भें भानिीम सॊिेदनाओॊ को प्रबािी ढॊग 
से येखाॊककत ककमा है। ‘अजनफी रयश्ते ’ ऐसी ही 
एक कहानी है जजसका ढाॊचा औद्मोगीकयण औय 
उऩननिेशिाद के प्रबाि भें सजृजत ककमा गमा है। 
इस कहानी भें एक ऐसे ऩरयिाय की गाथा है , 
जजसभें ऩत्नी औय फच्चे ऩजण्डत को ऩसैा कभाने 
की भशीन सभझते हैं। औय एक हदन ऩॊडडत घय 
की प्रताड़ना से िस्त होकय सॊन्मासी फन जाता 
है। औय अऩना ननिास भॊहदय को फना रेता है। 
घय की आर्थाक तॊगी से ऩयेशान होकय उसका 
फेटा आर्थाक भजफतूी के सरए सॊन्मासी वऩता के 
ऩास आता है औय सॊन्मासी वऩता से घय रौटने 
को कहता है , जजसभें उसका ननहहताथा नछऩा है। 
सॊन्मासी औय उसके फेटे याहुर का नभूना 
सॊिादात्भक शैरी देख सकते हैं कक  “भैं आऩका 
ऩिु याहुर। भेये कोई ऩिु नहीॊ है। भैं तो सॊन्मासी 
हूॉ।”4 

ननष्ट्कषा 
साहहत्म िास्ति भें भानिीम सॊिेदनाओॊ की 
असबव्मजक्त ही है। हहन्दी साहहत्म की महद चचाा 
कयें तो उसभें भानिीम अनबुूनतमों , सॊिेदनाओॊ 
आहद का फखूफी र्चिण ककमा गमा है। 
औद्मोगीकयण औय नगयीकयण के कायण 
विघहटत होती बायतीम सॊस्कृनत के साथ-साथ 
भानि के दु् ख , सॊिास, अकेरेऩन,  अजनफीऩन 
आहद का पखये आरभ की कहानी सॊग्रह ‘मादों 
की सामे ’ भें र्चत्रित है औय इन सभस्माओॊ से 
उफयने का यास्ता बी उनकी कहाननमों भें सुझामा 
गमा है। 
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