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काव्म भें ग्राभीण जीवन  

श्रीभती येखा डावय (शोधाथॉ) 
डॉ.ऩरुुषोत्तभ दफेु (ननदेशक) 

तुरनात्भक बाषा एव ंससं्कृनत अध्ममन शारा  
देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम 

इन्दौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध संऺेऩ 

बायत की भूर संस्कृनत ग्राभीण है । कृवष सभ्मता का जजतना ववकास बायत ने ककमा है, उतना अन्म ककसी देश ने 
नही।ं ग्राभीणों का प्रकृनत से घननष्ट्ठ संफंध है।  प्रकृनत उनके सुख-दु् ख भें सहबागी है। वह जीवन के साथ से इतनी 
घुरी-सभरी है की उसे त्रफरगाना संबव नहीं है । बायतीम साहहत्म भें इसे अनेक चिि सभरते हैं । प्रस्तुत शोध ऩि भें 
हहदंी साहहत्म भें ग्राभीण जीवन ऩय वविाय ककमा गमा है। 

बूसभका 
साहहजत्मक दृजष्ट्ि से देखें तो कवव औय उनके 
काव्म ककसी दसूये संसाय से नहीं आते। वे बी 
इसी धयती के हैं । सभाज औय देश की अवस्था 
का उनके रृदम ऩय बी प्रबाव ऩड़ता है। अंतय 
इतना ही है कक साधायण भनषु्ट्म उन्हें भूक होकय 
अनबुव कयता है औय कवव अऩनी काव्म प्रनतबा 
से उन्हें सभाज के साभने असबव्मक्त कय देता 
है। साहहत्म के द्वाया ही हभ अऩने याष्ट्र के 
इनतहास, गौयव गरयभा , संस्कृनत औय सभ्मता 
ऩवूाजों के अनबुव वविायों औय ऩयंऩयाओं से ही 
ऩरयिम प्राप्त कयते हैं। 
बायत एक कृवष प्रधान देष है। इसकी 70 
प्रनतशत आफादी कृवष कामा भें संरग्न है। मह 
ग्राभों भें ननवास कयती है। इसी कायण बायत की 
सभस्त संस्कृनत भें ग्राम्म जीवन के दशान होते 
हैं। साहहत्म सभाज का दऩाण होता है , अत् 
साहहत्म भें बी ग्राम्म जीवन की झरक देखने को 
सवादा सभरती है। अचधकां श कवव ग्राभीण 

ऩषृ्ट्ठबूसभ से हैं औय ग्राम्म जीवन से सीधे जुड़ाव 
होने के कायण उनकी यिनाओं भें ग्राम्म जीवन 
के सहज त्रफफं उबयते हैं। ग्राभों के त्रफफं 
सुसभिानदंन ऩतं की ‘ग्राम्मा’ भें स्ऩष्ट्ि हैं - 
वहृद ग्रथं भानव जीवन का कार ध्वसं से 
कवसरत, 

ग्राभ आज है ऩषृ्ट्ठ जनों की करुणा कथा जीववत। 
भनषु्ट्मत्व के भूर तत्व ग्राभों भें ही अंतहहात 

सशऺा के सत्माबासों से ग्राभ नहीं है ऩीड़ड़त।। 
छामावादी काव्मधाया के प्रभुख कवव सुसभिानदंन 
ऩतं की ‘ग्राम्मा’ का स्थान काव्म भें वही है जो 
उऩन्मासों भें ‘गोदान’ का है, ऩयंतु ऩतं औय पे्रभिंद 
दो सबन्न बागों से िरकय गांवों भें ऩहंुिे हैं। मह 
तो ऩतं के साहस औय संकल्ऩ का प्रताऩ है जो 
उन्हें ‘ग्राम्मा’ भें इतनी सपरता सभरी। उनके 
जैसे संस्कायी औय यहस्म दशॉ कवव ने जफ ग्राभ 
जीवन के मथाथा ऩय दृजष्ट्िऩात ककमा था तफ मे 
दोनों संबावनाएं थीं कक मा तो कवव के स्वप्न 
बंग की अनबुूनत हो मा उसके वविायों का आधाय 
हहर जाम। ऩय ग्राम्मा इन दोनों संबावनाओं से 
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फि गमी। ‘ग्राम्मा’ भें ऩहरी फाय हभें अऩने 
बायतीम ग्राभ जीवन का आदशा से पे्ररयत मथाथा 
सभरा जो कवव की ऩायगाभी दृजष्ट्ि के भंगर से 
भजडडत है। 
इनके अध्ममन से सभाज का वह रूऩ साभने 
आता है जो ववजस्भनत की अनेक ऩयतों भें दफ 
गमा है। ग्राभीण सभाज के ववसबन्न प्रकाय के 
चितंन-भनन, यहन-सहन, आिाय-वविाय की 
असबव्मजक्त हभें साहहत्म के भाध्मभ से ही होती 
है। इसी के द्वाया हभ कवव ववशेष के काव्म भें 
ग्राभीण साहहत्म की असबव्मजक्त का ऩरयिम 
प्राप्त कय सकते हैं। 
ग्राभीण जीवन के चिि 

अ किसार् 

ग्राभीण जीवन का सफसे सवासुरब चिि कृषक 
है। त्रिरोिन के काव्म भें ग्राभीणों के जीवन के 
ववसबन्न ऩऺों का चििण है। मे चिि अरग-अरग 
होने के फावजूद ऩयस्ऩय संफद्ध हैं। 
त्रिरोिन के अनसुाय, “भध्मवगॉम भानससकता के 
कववमों की कववता भें ककसान फहुत कुछ कयता 
है, रेककन वह खेती कयता नहीं हदखाई देता। ” 
त्रिरोिन सफसे ऩहरे ककसान के रूऩ भें जीवन के 
सरए प्रकृनत से रड़ते हुए ककसान के कामा को 
चित्रित कयते हैं। 
है धूऩ कहठन ससय ऊऩय 

थभ गमी हवा है जैसे,  

दोनों दफूों के ऊऩय 

यख ऩयै खींिते ऩानी।” 
इससे सबन्न एक चिि भें ककसान दसूया ऩऺ है। 
उऩय चिि भें ऩनत के साथ-साथ घाभ- शीत हुई 
जो स्िी खेत भें ऩानी दे यही है , वह ककसी हदन 
फहू फनकय ऩनत के घय आई होगी। ऐसे अवसय 
ऩय ककसान के जीवन भें औय घय भें जो उत्सव 

औय उल्रास होता है, उसकी असबव्मजक्त त्रिरोिन 
ने की है। 
“कांऩती सुख से कही ंफठैी अकेरी 
साधती होगी फहुत कुछ बाव के स्वय 
आज भान सा इन सफों गनत की ऩहरी कड़ी हो  

गा यही है गा यही है गा यही है।” 
ब ग्राम यवुती 
गांव भें मवुनतमों का जीवन श्रभ साध्म है। अत् 
गांवों भें अरग ही नायी सौंदमा का दशान होता है, 

जजसे ऩतं की ग्राम्मा भें देखा जा सकता है - 
उन्भद मौवन से उबय 

घिा-सी नव आसाढ़ की सुंदय, 
अनत श्माभ वयण, 

श्रथ, भंद, ियण, 

इठराती आती ग्राभ मवुती। 
वह गजगनत  

सऩा डगय ऩय। 
स ग्रामीण पवच 
गांवों भें ग्राभीण जीवन भें ऩवों का ववशेष भहत्व 
है। ऩवा ककसी ववशेष जानत सभाज के न होकय 
संऩणूा गांव के होते हैं। काव्म भें इन ऩवों का बी 
सहज चििण उबयता है। जैसे ऩतं की ग्राम्मा भें 
स्ऩष्ट्ि स्वरूऩ उबयता है - 
जन ऩवा भकय संक्ांनत आज 

उभड़ नहाने को जन सभाज 

आ यहे िरे रो, दर के दर, 

गगंा दशान को ऩडुमोज्जज्जवर। 
रड़के, फच्िे, फढ़ेू, जवान,  

योगी, बोगी, छोिे, भहान, 

ऺेिऩनत, भहाजन, ओ’ ककसान। 
3 ग्राभीण जीवन की साथाकता 
ग्राभीण जीवन भें केवर स्वम ंके सरए न होकय 
सबी के सरए जीवन की साथाकता होती है। 
जजसभें संऩणूा भानव सभाज को कुछ न कुछ देने 
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की ऩयंऩया-सी है, जो हभायी बायतीम संस्कृनत का 
प्रतीक बी है। गोऩार शयण ससहं हहदंी  के ऩयुाने 
कवव हैं। इनकी यिनाएं ग्राभीण रोक जीवन के 
भन के सबन्न-सबन्न बावों का चििण कयने भें 
इनकी ऩनैी दृजष्ट्ि ववषेष सतका  यहती है औय वह 
हभें ऐसी उच्ि बावबूसभ ऩय रे जाती  हैं,  जहां 
ऩहंुिकय जीवन के आह्राद औय ववषाद का 
वषैम्म दयू हो जाता है। 
जैसे उनकी यिना ‘जीवन प्रवाह ’ औय ‘ग्राभ’ भें 
ग्राभीण कृषकों की अंतवमैजक्तक दृजष्ट्ि की गहयी 
छाऩ स्ऩष्ट्ि रूऩ से प्रकि होती है। 
होकय बी असभ्म तू ही है ववश्व सभ्मता का 
आधाय। 
स्वावरंफन की सभुचित सशऺा, ऩाता है , तुझसे 
संसाय। 
होता है अंकुरयत सवादा खेतों भें ही तेया ऻान। 
श्रीकृष्ट्ण सयर की कववताओं भें बी ग्राभीण 
जीवन के सयर कवव बीरों के जीवन की 
साथाकता का वणान कयते हैं: 
खड़ा खेत ऩय इठराता है 

बीर मवुक असबभानी। 
बैंस फयाफय हदखते इसको 
कारे-कारे अऺय 

नहीं जानता याजनीनत के 

दांव ऩेि मा िक्कय 

खड़ा खेत ऩय इठराता है,  

बीर मवुक असबभानी। 
ग्राभीण जीवन की ववषभताएं 

ग्राभीण जीवन भें ग्राभीण जन कठोय भेहनत 
भजदयूी कयते हैं , ककंतु कपय बी जीवन की 
आधायबूत सुववधाओं से वचंित यहते हैं। इन 
ववषभताओं का बी काव्म भें सहज उल्रेख 
सभरता है। बगवतीियण वभाा की बैंसागाड़ी भें मे 
व्मथा उजल्रखखत है: 

“उस ओय क्षऺनतज के कुछ ऩांि कोस की दयूी ऩय, 
बू की छाती ऩय पोड़ों से हैं उठे हुए कुछ कच्िे 
घय, 

भैं कहता हंू खंडहय उसको , ऩय वे कहते हैं उसे 
ग्राभ, 

जजसभें बय देती ननज धुंधराऩन , असपरता की 
सुफह शाभ, 

ऩशु फनकय नय वऩस यहे जहां नारयमां फन यही हैं 
गरुाभ, 

ऩदैा होना कपय भय जाना , फस मह रोगों का एक 
काभ” 

ऐसे तो गयीफी ककसी एक देश की नहीं फजल्क ऩयेू 
ववश्व की सभस्मा है। ककंतु ग्राभीण गयीफों का 
अचधकांश बाग साभंती ककसान , भजदयूी जनजानत 
भछुआयों का है। बायत भें सन ् 1975 भें 
तत्कारीन प्रधानभंिी श्रीभती इंहदया गांधी ने 
‘गयीफी हिाओ’ का नाया हदमा था। उसके फाद से 
देश भें गयीफी ऩय जोयदाय हभरा कयने के सरए 
एकीकृत ग्राभीण ववकास मोजना शुरू की गमी। 
ववऻान एव ंतकनीकी के उऩमकु्त प्रमोग से ऺेि 
ववकास की मह ऩहरी शुरुआत थी। तफ से आज 
तक मह ग्राभीण ववकास की भूर नीनत यही है। 
गांव के ऩरयवतानहीन जीवन का ववषाद से बया 
हुआ मह भासभाक चिि है। प्रगनत शीर कववता ने 
ग्राम्म जीवन के मथाथा चिि खींिे हैं , उसे गपु्त 
जी की तयह गौयवाजन्वत नहीं ककमा है। ग्राम्म 
जीवन की कुत्सा का एक वास्तववक चिि इस 
प्रकाय है: 
“ऐसे ग्राभ बया है जजनभें , आह अगाध अऻान 
बमकंय 

भंडयाती है जहां बूख की उत्कि ज्जवाराएं 
प्ररमकंय। 
ग्राभ नही है मे सहदमों की आहें ऩूजंीबूत हुई हैं 
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भानव की वेदना व्मथाएं , फनकय ग्राभ प्रसूत हुई 
हैं।।” 
हभाये आज के ऩरयवे श की जहिरताएं इतनी 
अचधक हैं कक हभ उनसे ऩरामन कय अऩने 
जीवन भें सयरीकयण का भागा खोजने रगे हैं। 
इस कायण हभ उस उत्तयदानमत्व से िूक जाते हैं 
जो मगु हभाये कंधों ऩय डारकय आश्वस्त हो 
जाना िाहता है। मह फात कहने औय सुनने भें 
िाहे आज कभ अथावत्ता यखे ककंतु सही अथों भें 
वह गबंीय अवश्म है। हभायी बावी ऩीढ़ी जफ 
जीवन दशान भांगती हुई खड़ी होंगी तो इस 
खारीऩन के सरए हभें ऺभा नहीं कयेंगी। 
मगु चितंन इस हद शा भें भौन नहीं है , ककंतु वह 
कुछ सीभाओं से ग्रस्त है। इससरए मह आवश्मक 
हो जाता है कक गबंीय से गबंीय फातों को इतनी 
सहजता औय सयरता से प्रस्तुत ककमा जाए कक 
वे उन रोगों के दानमत्व औय फवुद्ध की सीभा भें 
आ जाएं, जजनसे वे संफचंधत हैं। हयी श प्रधान की 
‘गा यही धयती सायी’ की यिनाएं इसी क्भ की हैं: 
“भेहनत कयने वारा ककसान 

अफ बी बूखा सो जाता है। 
ऩीढ़ी दय ऩीढ़ी का उधाय 
जफ गरा दफामे फठैा हो, 
सुस्ताने का सभम नहीं है , रे हंससमा कुदार हाथों 
भें। 
खेत औय खसरहान जगा दो, साया बायत देश जगा 
दो।” 
ननष्ट्कषा 
बायतीम ग्राभीण साहहत्म भें काव्म का एक 
ववसशष्ट्ि स्थान है। बायतीम ऩयंऩयाओं एव ंयीनत-
रयवाजों भें काव्म एव ंरोकगीतों का प्रमोग प्रािीन 
सभम से ही हो यहा है। ग्राभीण रोगों का प्रकृनत 
एव ंइनके द्वाया प्रिसरत साहहत्म प्रािीन सभम 
भें बी कापी सभदृ्ध था।  वताभान भें बायतीम 

ग्राभीण सभाज की जीवन शैरी को सभझने के 
सरए हभायी मवुा ऩीढ़ी को अऩनी ववषार संस्कृनत 
ऻान यावष का भंथन कयना होगा , क्मोंकक कवव 
संसाय का एक आदषा व्मजक्त सभझा जाता है।  

ग्राभीण कवव कभा की सपरता के सरए जगत 
एव ंजीवन का व्माऩक गहन अध्ममन कयना 
होगा, क्मोंकक कवव अऩनी काव्म साधना के द्वाया 
ही प्रत्मऺ मा ऩयोऺ रूऩ से ववश्व कल्माण के 
व्माऩक रूऩ को ससद्ध कयता है। 
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