
E - ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 जून 2016 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 8   32  

हहॊदी उऩन्मास साहहत्म भें ग्राभीण जीवन  

अरका शभाा (शोधाथी) 
तुरनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममन शारा 

देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम 
इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध संके्षप 
उऩन्मास साहहत्म को अन्म साहहत्त्मक ववधाओॊ से अधधक रोकवप्रम औय सशक्त ववधा भाना जाता है, क्मोंकक इसभें 
भनोयॊजन का तत्व तो होता है, उसके साथ ही उऩन्मास ववधा भें अन्म साहहत्त्मक ववधा की अऩेऺा जीवन को उसकी 
फहुभुखी छवव के साथ व्मक्त कयने की शत्क्त होती है। उऩन्मास को ऩूॉजीवादी सभ्मता की देन कहा जाता है। अथाात ्
मह भाना जाता है कक ऩूॉजीवादी सभ्मता के ववववध जीवन सत्मों को कथा के भाध्मभ से व्मक्त कयने के सरए ही 
उऩन्मास की उत्ऩत्त्त हुई है। उऩन्मास सम्राट भुॊशी प्रेभचॊद ने अऩने साहहत्म से हहॊदी की उऩन्मास औय कहानी ववधा 
को न ससपा  सभृद्ध ककमा फत्ल्क दोनों ववधाओॊ के उच्च भाऩदॊड स्थावऩत ककमे । प्रस्तुत शोध ऩि भें हहॊदी उऩन्मास 
साहहत्म भें ग्राभीण जीवन की ऩड़तार की गमी है। 

बूसभका 
याभदयश सभश्र ने उऩन्मास के सम्फन्ध भें सरखा 
है, “मह भाि कहानी नहीॊ हैं। कहानी मातन कथा 
तो इसका भाध्मभ भाि है , भूर वस्तु है व 
वताभान जीवन का जहटर मथाथावाद। जीवन-
भूल्मों का सॊक्रभण , सभाज के नमे सॊफॊधों की 
तनसभातत, उसके फीच उठते हुए प्रश्नों को बौततक 
मा वऻैातनक दृत्ष्ट्टकोण से सभझने की आकुरता 
नवीन बौततक सत्मों के फीच फनती हुई भानव-
चरयि की नई हदशाएॉ , मे सायी फातें भानों 
उऩन्मास नाभक वव धा के भाध्मभ से पूट ऩड़ने 
के सरए आकुर थी।” 
‘उऩन्मास’ ववधा को आधुतनक मगु का भहाकाव्म 
कह सकते हैं क्मोंकक त्जस प्रकाय भहाकाव्म भें 
जीवन-जगत की सॊऩणूाता जैसे गहये बाव-फोध , 
भानव-भूल्म ववसशष्ट्ट दशान आहद जीवन की 
ववववधता के दशान होते हैं, उसी प्रकाय उऩन्मास 

ववधा भें बी मे साये तत्व अऩनी सॊऩणूाता के साथ 
ववद्मभान होते हैं। 
हहन्दी उऩन्मास साहहत्म भें पे्रभचॊद के आगभन 
से एक नमे मगु का प्रायॊब हुआ। पे्रभचॊद भें 
मथाथा की ऩकड़ थी। पे्रभचॊद अऩने मगु की 
साभात्जक चेतना एवॊ याष्ट्रीम जागयण से ऩणूात् 
प्रबाववत थे। पे्रभचॊद के ऩवूा के उऩन्मासोंकाय 
मथाथा को गहयाई से नहीॊ ऩकड़ सके औय न ही 
उन्होंने सशल्ऩ को सॊवाया। 
पे्रभचॊद ‘पे्रभाश्रभ’ उऩन्मास भें  तत्कारीन सभाज 
के एक सत्म को रेकय चरे औय वह सत्म है - 
ककसानों का जीवन। पे्रभचॊद ने इस उऩन्मास भें 
आधथाक ववषभता के ऊऩय आयोवऩत न्माम , 
अधधकाय औय वगा के चोंगे को उताय पें का औय 
सच्ची वस्तु का ववश्रेषण कयते हुए भानवीम 
न्माम औय अधधकाय की फात उठाई। ‘पे्रभाश्रभ’ 
का ऩरुूष ऩाि पे्रभशॊकय आधुतनक चेतना सम्ऩन्न 
(साम्मवादी चेतना ऩयक) मवुक है। जो ककसानों 
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के सरए अऩने अधधकायों को छोड़कय ग्राभ सेवा 
भें जीवन व्मतीत कयने का पैसरा कय रेता है। 
वसेै मह ऩाि अस्वाबाववक-सा जान ऩड़ता है 
ऩयन्तु महद उस कार की याष्ट्रीम चेतना औय 
उबयते हुए सभाजवादी ववचायों के आरोक भें देखें 
तो ऩामेंगे कक साभान्म रूऩ से पे्रभशॊकय बरे न 
हदखाई ऩड़ता हो ककन्तु वह तनत्श्चत रूऩ से एक 
प्रकाय की चेतना के रूऩ भें ववद्मभान था, अथाात ्
पे्रभशॊकय के भाध्मभ से तत्कारीन सत्म का एक 
औय आमाभ उद्घाहटत होता है , जो बववष्ट्म की 
सॊबावना भारूभ ऩड़ता है। 
‘पे्रभाश्रभ’ भें उन्होंने याष्ट्रीम सभस्माओॊ जैसे-
ककसानों की गयीफी एवॊ असहाम दशा , जभीॊदायों 
तथा उनके कारयॊदों द्वाया ककसानों का शोषण , 
हहन्द-ूभुत्स्रभ एकता , वताभान सशऺा-प्रणारी की 
एकाॊधगकता आहद प्रश्नों को प्रधानता दी है। 
एभ.एर. डासरिंग के कथन अनसुाय , “ बायत भें 
सफसे अधधक ववस्भमकायी तत्व मह है कक उसकी 
जभीन अभीय है, रेककन उसकी जनता गयीफ है।” 
इसी ववस्भमकायी उरझन को सुरझाने का प्रमास 
पे्रभचॊद ने ‘पे्रभाश्रभ’ उऩन्मास भें ककमा है। 
त्जसभें भनोहय फरयाज , काहदय, दखुयन बगत 
आहद अनऩढ़ ककसानों की कथा ववस्ताय से कही 
गई है। आरोच्म मगु भें जफ ककसानों की ददुाशा 
देखने वारा कोई नहीॊ था। उनके हहतों औय 
अधधकायों की यऺा के सरए आवाज उठाने वारा 
कोई नहीॊ था। ऐसे कहठन सभम भें ततयस्कृत 
शोवषत ककसानों के उद्धाय का फीड़ा पे्रभचॊद ने 
उठामा था। वे भानते थे कक , “जो दसरत है , 
ऩीड  डत है , वॊधचत है - चाहे वह व्मत्क्त हो मा 
सभूह, उसकी हहभामत औय वकारत कयना 
साहहत्मकाय का पजा है।” 
‘गोदान’ (1935) पे्रभचॊद का सवाशे्रष्ट्ठ उऩन्मास 
है, त्जसभें उनकी सम्ऩणूा साहहत्त्मक औय 

वमैत्क्तक उऩरत्धधमाॉ अऩने ऩयेू ववश्वास औय 
अववश्वास के साथ प्रमकु्त हुई है। ऩयन्तु सॊचमन, 
शीर-तनरूऩण औय वर्णात-ववषमों के ववस्ताय को 
रेकय इसे हहन्दी उऩन्मास-साहहत्म के ऺेि भें 
ववशेष उऩरत्धध भान सकते हैं। ‘गोदान’ पे्रभचॊद 
का ही नहीॊ हहन्दी उऩन्मास साहहत्म का शे्रष्ट्ठ 
मथाथावादी उऩन्मास है। 
‘गोदान’ की कथा का केन्र होयी नाभक ककसान 
है जो अऩने सभस्त गणु-दोषों के अबाव औय 
शत्क्त के साथ बायत के सच्चे ककसानों का 
प्रतततनधध है। उसकी एक छोटी-सी आकाॊऺा है कक 
उसके घय एक गाम आमे औय मह छोटी-सी 
आकाॊऺा उसे ककतनी ववडम्फनाओॊ औय ऩयेशातनमों 
के बॊवयजार भें पॊ साती चरी जाती है। वह गाम 
के सरए जी-तोड़ भेहनत कयता है, उसे एक अधेड़ 
के साथ अऩनी फेटी फेचनी ऩड़ती है , खेत फेचने 
ऩड़ते हैं औय अॊत भें इसी इच्छा को सरए 
अथााबाव भें भय जाता है। ‘गोदान’ भें पे्रभचॊद ने 
बायतीम ककसान को फहुत ववश्वस्त रूऩ से उबाया 
है। 
“वसेै पे्रभचॊद ने भान्म रूऩ से अऩने प्राम् सबी 
उऩन्मासों भें औय ववशेष रूऩ से ‘यॊगबूसभ’ औय 
‘कभाबूसभ’ भें ग्राभीणों की त्स्थतत का धचिण 
ककमा है औय ‘गोदान’ को तो ग्राभीण जीवन औय 
कृवष-सॊस्कृतत का भहाकाव्म ही कहा जा सकता 
है। ग्राभीण-जीवन का इतना सच्चा , व्माऩक औय 
प्रबावशारी धचिण हहन्दी के ककसी अन्म 
उऩन्मास भें नहीॊ हुआ है। सॊबवत् वह सॊसाय के 
साहहत्म भें फेजोड़ है।’’ 
भहाजन वगा, ऩयुोहहत वगा औय व्माऩायी वगा इन 
सबी वगों का धचिण सेवासदन , कभाबूसभ, 
गोदान, तततरी, भहाकार आहद उऩन्मासों भें 
ककमा गमा है। ‘गोदान’ भें भहाजनवगा का धचिण 
ववशेष फर देकय ककमा गमा है। भहाजनवगा के 
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सशकाय ‘होयी’ के फाये भें याभववरास शभाा सरखते 
हैं, “वह उन तभाभ गयीफ ककसानों की ववशेषताएॉ 
सरए हुए है , जो जभीॊदायों औय भहाजनों की 
धीभें-धीभें रेककन त्रफना रूके चरने वारी चक्की 
भें वऩसा कयते हैं।” 

ऩयुोहहत वगा का धचिण बी गोदान भें हुआ है। 
उसभें ऩयुोहहत दाताहीन ‘होयी’ के हयेक काभ भें 
आगे है। महाॉ तक कक भयते सभम बी हो यी की 
ऩत्नी धतनमा से कहता है ‘गोदान’ कया दो औय 
धतनमा से उसकी फची हुई सुतरी के फीस आने 
ऩसेै रेने से बी नहीॊ हहचकता है – “भहायाज! घय 
भें न गाम है , न फतछमा, न ऩसैा , मही ऩसैा है 
मही उनका गोदान है औय ऩछाड़ खाकय धगय 
ऩड़ी।” पे्रभचॊद ने अऩने उऩन्मास ‘वयदान’ भें बी 
नगय के भध्मभ वगा की अऩेऺा ग्राम्म-जीवन 
औय ग्राभीण सभाज का जीवन्त वणान ककमा है। 
उनका ‘पे्रभाश्रभ’ मगुों से उत्ऩीड  डत , ऩदभहदात, 
ग्राभीण चेतना का अग्रदतू फनकय आमा। 
‘यॊगबूसभ’ भें बी ग्राभीण-जीवन की धड़कन सुनाई 
ऩड़ती है, ककन्तु उसकी चयभ ऩरयणतत ‘गोदान’ भें 
हुई है। 
ग्राभ-सभाज औय कृषक-जीवन की सभस्माओॊ का 
मथाथावादी धचिण कयने वारे कथाकायों भें पे्रभचॊद 
के फाद नागाजुान का अन्मतभ स्थान है। मह 
ठीक ही कहा गमा है कक पे्रभचॊद की सॊवेदना 
नागाजुान की यचनाओॊ भें सभाजवादी चेतना भें 
ऩरयणत हो जाती है। ‘यततनाथ की चाची ’ भें 
नागाजुान ऩयम्ऩयागत सभाज के भूल्मों के ववरूद्ध 
ववरोह का शॊख पूॊ कते हुए कहते हैं – “त्रफहाय 
प्रान्त के 1937-38 ई. के सशक्त ककसान 
आन्दोरन का धचिण कयते हुए नागाजुान ने 
सरखा है कक ‘सबा जुरूस, दफा एक सौ चवारीस, 
धगयफ्तायी, सजा, जेर, बूख-हड़तार, रयहाई मह 

ससरससरा ककसानों को ठॊडा नहीॊ कय सका। 
‘फरचनाभा’ भें नागाजुान ने जभीॊदाय वगा के 
अभानवुषक अत्माचायों का धचिण कयके पे्रभचॊद 
के द्वाया प्रस्ताववत जभीॊदायी उन्भूरन के 
आन्दोरन को भहती शत्क्त प्रदान की है। इस 
उऩन्मास भें बायतीम ककसान का दखु-ददा औय 
उसका सभस्त जीवनव्माऩी सॊघषा धचत्रित हुआ है। 
‘फरचनाभा’ का ऩयूा चरयि अऩने जीवन की 
ववषभ ऩरयत्स्थततमों से अनबुव ग्रहण कय धीये-
धीये अधधकाय चेतना सम्ऩन्न होने वारे ककसान 
का चरयि है। ‘गोदान’ भें पे्रभचॊद ककसानों की 
त्जस प्रसुप्त अधधकाय चेतना को जगाने के सरए 
प्रमत्नशीर है। ‘फरचनाभा’ भें आकय वह ऩणूातमा 
जाग उठी है। फरचनाभा के रूऩ भें होयी की तयह 
जीवन बय अनवयत सॊघषा कयते, घटुते, छटऩटाते 
औय टूट जाने वारे ककसान का नहीॊ , अवऩतु एक 
नमे जुझारू औय सॊघषाशीर ककसान का अवतयण 
होता है जो अऩने जीवन को सुखी फनाने के सरए 
जी तोड़ भेहनत कयता है, तो अऩने अधधकायों की 
यऺा के सरए जान की फाजी बी रगा देता है। 
नागाजुान नई ऩीढ़ी के ऩथ-प्रदशाक बी हैं त्जनसे 
पे्ररयत होकय अनेक साभतमक उऩन्मासकायों ने 
अऩने कथा रेखन भें ककसान भजदयू सॊघषा की 
असबव्मत्क्त प्रदान की है। नागाजुान ने पे्रभचॊद के 
भोह बॊग को नमा जीवन बी हदमा है , क्मोंकक 
पे्रभचॊद मगुीन ग्राभीण जीवन भें एक साभात्जक-
याजनीततक हरचर थी, एक फहाव था जो अऩना 
भागा औय गन्तव्म तनधाारयत न कय सका था , 
रेककन पे्रभचॊ दोत्तय कार भें त्स्थतत त्रफल्कुर 
स्ऩष्ट्ट हो जाती है। आजादी के फाद वगीम चेतना 
के आरोक भें ऩरयवततात ऩरयत्स्थततमों को देखकय 
ककसान औय खेततहय भजदयू अऩने भागा भें 
बटकाव उत्ऩन्न कयने वारे भतवादों भें अॊधेये के 
आय-ऩाय अऩने गन्तव्म को स्ऩष्ट्ट देखता है। 
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नागाजुान का ‘फरचनाभा’ चेतना सम्ऩन्न होने के 
कायण होयी की बाॊतत तनयाश होकय अॊततभ सभम 
तक तनयन्तय सॊघषा कय ववजम ऩथ ऩय अग्रसय 
होता है। 
पे्रभचॊद के सभान नागाजुान का बी ककसान-जीवन 
की सभस्माओॊ से गहया तादात्म्म है औय शामद 
मही कायण है कक उनके उऩन्मासों भें ग्राभीण 
जन-जीवन की वास्तववक मथाथानबुूतत होती है। 
उनके उऩन्मास न केवर याष्ट्रीम स्तय ऩय ही 
चधचात हुए है अवऩतु अॊतयााष्ट्रीम स्तय ऩय बी 
ख्मातत अत्जात कय चुके हैं। 

‘यततनाथ की चाची ’, ‘फरचनाभा’, फाफा फटेसय 
नाथ’, ‘नई ऩौध ’, ‘वरूण के फेटे ’, ‘कुम्बीऩाक’, 
‘उग्रताया’, आहद नागाजुान के प्रससद्ध उऩन्मास हैं 
जो स्वातॊिमोत्ताय बायतीम ग्राभीण जीवन भें होने 
वारे ऩरयवतानों का साऺात्काय कयाते है। 
ग्राभीण जीवन की एक झरक तनयारा के 
उऩन्मासों भें बी दृष्ट्टव्म है। तनयारा ऩहरी 
फयसात भें पसरों के सरए खेत तैमाय कयते 
ककसानों का वणान कयते हैं, “दऩुहय हो यही थी। 
गहया ढाॊगया धगय चुका था। जभीन गीरी हो गई 
थी। तार-तरैमा , गड़ ही-गढे़ कुछ बय चुके थे। 
कऩास, धान, अगभन, ज्वाय-फाजये, अयहय, सनई, 
सन, रोत्रफमा, खीये, भक्की, उदा आहद फोने के 
रोबी ककसान तेजी से हर चरा यहे थे। ककसानी 
के जानकाय त्रफल्रेसुय ऩहरी वषाा की भटैरी 
सुगॊध से भस्त होते हुए भौसरक फात कयने की 
सोचते अऩनी इसी धुन भें फकरयमों को सरए जा 
यहे थे।” 
त्रफल्रेसुय ने फॊटाई आधाय ऩय एक खेत 
कायतकायी के सरए रे सरमा था। उनके फरै नहीॊ 
होने से उन्होंने सोचा कक कोई देगा बी नहीॊ , 
इससरए उन्होंने तनश्चम ककमा कक छ्-सात हदन 

भें अऩने काभ बय की जभीन वे पावड़े से गोड़ 
डारेंगे, गाॉव के रोग सफ शकयकॊ द नहीॊ रगाते। 
वे शकयकॊ द रगाएॊगे तो अच्छी यकभ हाथ रग 
जाएगी। 
इस तयह गाॉव के जीवन भें एक फात तनयारा ने 
त्रफल्रेसुय के भाध्मभ से फहुत अच्छी तयह 
येखाॊककत ककमा है। गाॉव की प्रततकक्रमा से 
प्रबाववत हुए त्रफना अऩने काभ भें रगा यहना ही 
ग्राभीण जीवन भें सपरता की गायॊटी है। 
ग्राभीण जीवन भें नाभकयण कयने के ऩीछे बी 
वहाॉ का जीवन ही नहीॊ, सोच ववचाय औय ऩरयवेश 
बी भहत्वऩणूा बूसभका तनबाते यहे हैं। मही नहीॊ 
जफ त्रफल्रेसुय को गाॉव के रोग ऩयेशान कयते हैं 
तो वे अऩने फकये-फकरयमों का नाभकयण गाॉव के 
रोगों के नाभ ऩय कयते है। 
ग्राभीण जीवन के अनबुवी होने के कायण 
त्रफल्रेसुय जफ स त्तीदीन के महाॉ फदावान फन 
जाते हैं तो उन्हें वहाॉ सत्तीदीन की गामों की 
यखवारी कयने भें कोई ऩयेशानी नहीॊ होती। इससे 
ऩता चरता है कक ग्राभीण-जीवन का अनबुव ही 
त्रफल्रेसुय को आजीववका के सरए सहामक फनता 
है, क्मोंकक ग्राभीण जीवन की चुनौततमों से 
ऩरयधचत हो चुके त्रफल्रेसुय को गामों के काभ को 
कयने भें ऩयेशानी नहीॊ होती है। 
कुछ सभम तक फदावान भें थोड़ा ऩसैा जभा कय 
रेने के फाद त्रफल्रेसुय जफ गाॉव आते है तो उनके 
प्रतत रोगों भें वसैी ही उत्सुकता होती है , जैसी 
कक शहय से गाॉव रौटने वारे को रेकय गाॉव बय 
भें यहती है। मही ग्राभीण स्वबाव त्रफल्रेसुय को 
रेकय बी प्रकट होता है। आगे उऩन्मास भें बी 
जो वणान आते है वे ग्राभीण-जीवन की झाॉकी 
फहुत कुशरता से प्रस्तुत कयते हैं। 
प्रसाद के उऩन्मासों भें केवर ‘तततरी’ ही ग्राभीण 
जीवन को भहत्व देता है, ऩयन्तु प्रसाद ने ग्राम्म-
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जीवन की दरयरता औय अथा वषै म्म के उचयते 
हुए सॊकेत भाि हदमे हैं - अथा प्रधान व्मवस्था के 
सशकॊ जे भें जकड़ी हुई तनयीह जनता के बाव 
जगत का उद्घाटन नहीॊ ककमा है। “मद्मवऩ 
उन्होंने गाॉव के दरयर ककसान के प्रतत सहानबुूतत 
बी हदखाई ऩयन्तु उसभें पे्रभचॊद की -सी गहयाई 
एवॊ व्माऩकता नहीॊ है। 
तनष्ट्कषा 
पे्रभचॊद मगुीन उऩन्मासों की एक धाया स्ऩष्ट्टत् 
सभसाभतमक सन्दबों से जुड़ी है तो दसूयी ओय 
भनोवऻैातनक उऩन्मासों की धाया व्मत्क्त के इदा-
धगदा घभूती हदखाई दी है।  अत् तनष्ट्कषा रूऩ से 
कहा जा सकता है कक पे्रभचॊद मगु भें बरी-बाॊतत 
मह जान सरमा गमा था कक बायत की भूर 
आत्भा गाॉवों भें फसती है। ग्राभीण ऩरयवेश भें ही 
भानवता की गहयी झरक सभरती है।  
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