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जनजातत भहहराओॊ भें नगयीकयण के प्रबाव का अध्ममन 
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डॉ.भॊजु शभाा (प्राध्माऩक) 

भाता जीजाफाई शासकीम स्नातकोत्तय कन्मा भहाववद्मारम 

इन्दौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺ ेऩ 

भध्मप्रदेश भें अनके प्रकाय की जनजाततमाॉ तनवास कयती हैं। भहानगयों औय नगयों से दयू तनवास कयने वारी 
जनजाततमाॉ आधुतनकता स ेकापी दयू हैं। आज बी इनभें ऩयम्ऩयागत भूल्म ववद्मभान हैं। सूचना क्रान्न्त का ववस्ताय 
इन जनजाततमों तक हुआ है। न्जसस ेमे जनजाततमाॉ बी प्रबाववत हुई हैं। नगयीकयण का प्रबाव इन तक ऩॊहुचा है। 
प्रस्तुत शोध ऩि भें जनजातत भहहराओॊ भें नगयीकयण के प्रबाव का अध्ममन ककमा गमा है। 

प्रस्तावना 
अरीयाजऩुय भध्मप्रदेश के इन्दौय सॊबाग का 
अनुसूचचत जनजातीम फहुर न्जरा है। मह कृवष 
प्रधान देश बायत के भध्मप्रदेश याज्म के सुदयू 
दक्षऺण-ऩन्चचभ सीभा ऩय तथा भध्मप्रदेश की 
ऩन्चचभ सीभा भें वव ॊध्माचर ऩवात के भारवा 
ऩठाय की शे्रणणमों भें न्स्थत है। मह न्जरा ऩन्चचभ 
भें गुजयात, दक्षऺण भें भहायाष्ट्र याज्म की सीभा 
से रगे होने के कायण औद्मोचगक दृन्ष्ट्ि से फहुत 
ही सुयम्म एवॊ भहत्वऩूणा है, उत्तय भें भाही तथा 
दक्षऺण भें ऩववि नभादा नहीॊ इसकी सीभा को 
प्रदसशात कयती है।  

न्जरे की बौगोसरक न्स्थतत 21.30°, उत्तयी अऺाॊश 
से 22.55° उत्तयी अऺाॊश तक तथा 73.30° ऩूवी 
देशान्तय से 75.01° देशान्तय तक है।  अरीयाजऩुय 
न्जरे का ऺिेपर 268958 हेक्िेमय बू-बाग पैरा 
हुआ है, तथा सभुद्र तर से ऊॉ चाई 317 भीिय है। 
अरीयाजऩुय को झाफुआ न्जरे से 17 भई 2008 
को अरग कय एक न्जरे के रूऩ भें दजाा हदमा 
गमा। न्जसभें 03 तहसीर एवॊ 06 ववकासखण्ड 
शासभर ककए गए हैं। अरीयाजऩुय एक ऐसा न्जरा 

है,  न्जसभें भहुआ के भहकते, आभ के यसीरे औय 
ताड़ के रम्फे-रम्फे ऩेड़ो की सघन हरयमारी है। 
महाॉ बगोरयमा का ववशेष आकषाण देखने को 
सभरता है।  महाॉ के प्रभुख हाि वारऩुय, सोण्डवा, 
छकतरा, नानऩुय आहद ग्राभों के बगोरयमा हाि 
कापी प्रससद्ध औय चचचात हैं। 

अरीयाजऩयु न्जरे की जनसॊख्मा सम्फन्धी 
वववयण  

न्जरे की कुर जनसॊख्मा 728677 है। न्जसभें 
ऩुरूष जनसॊख्मा 365939, भहहरा जनसॊख्मा 
362748 है तथा अरीयाजऩुय न्जरे की साऺयता 
दय 37.60 प्रततशत है, न्जसभें भहहरा साऺयता दय 
31.0 प्रततशत तथा ऩुरूष साऺयता दय 43.6 है 
औय न्जरे का जनसॊख्मा घनत्व 229 तथा 
सरॊगानुऩात 1009 प्रतत एक हजाय ऩुरूष ऩय 
भहहरामें है।  

जनजातत  

बायत की ऐततहाससक ऩषृ्ट्ठबूसभ को देखने से मह 
ऩता चरता है कक त्रितानी सॊल्तनत ने जहाॊ-जहाॊ 
प्रवेश ककमा,  वहाॊ के तनवाससमों को अऩने से 
अरग कयने हेतु उन्हें ‘नेणख’ मा ‘राइफ’ की सॊऻा 
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दे दी। उसके ऩूवा महाॉ के सभुदाम ववशेष के रोगों 
को आहदवासी मा जनजातत कहा जाता था। 
जनजातत सभाज भें नगयीकयण होने से कृवष 
उऩज तथा उऩजों की खयीद उचचत भूल्म ऩय 
ककमा जाना चाहहए। भहहराओॊ को गाॉवों की 
उचचत भूल्म की दकुानों के भाध्मभ से आवचमक 
वस्तुओॊ की आऩूतता की जानी चाहहए तथा उन 
दकुानों ऩय उचचत तनगयानी यखी जानी चाहहए। 
जनजाततमों के फीच स्वास््म सशऺा का स्तय भें 
नगयीकयण के प्रबाव हुआ है। जनजातत भहहराओॊ 
सयकायी ससभततमों तथा प्राथसभक कृवष सयकायी 
ससभततमों (ऩैक्स) को सुदृढ़ फनामा जाना चाहहए। 
जनजातत भहहराओॊ को ववसबन्न प्रकाय के 
ववकास के सरए ग्राभ स्तय ऩय भहहरा भॊडर की 
स्थाऩना। भहहरा ववकास स्वमॊ जागरूकता मा 
आत्भतनबाय धीये-धीये नगयीकयण होने से उनके 
नाभों से ही जाना जाता था। बायत प्राचीन ग्रॊथों 
भें इनका उल्रेख इनके अऩने नाभो तथा बीर 
कार ककयात तनषाद इत्माहद के रूऩ भें हुआ है। 
महाॉ हभ वताभान बायतवषा की जनजाततमों की 
सॊस्कृतत के वणान से सम्फन्न्धत है। अत् 
इततहास की घिनाओॊ को इॊचगत भाि कयत े हुए 
हभ वताभान सभम भें जनजातत  के नाभ की 
अवधायणाओॊ के चचाा कयेंगे।  

ऩरयबाषा  

“जनजातत का अथा आचथाक दृन्ष्ट्ि से ऐसा स्वतॊि 
सभूह है जो एक बाषा फोरता है औय फाह्म 
आक्रभण से सुयऺा के सरए सॊगहठत होता है।” 
चगसरन औय चगरन के अनुसाय, “जनजातत ककसी 
बी ऐसे स्थानीम सभुदामों के सभूह को कहा 
जाता है, जो एक साभान्म बू-बाग ऩय तनवास 
कयता हो, एक साभान्म बाषा फोरता हो औय एक 
साभान्म सॊस्कृतत का व्मवहाय कयता है।” 

जनजातत भहहरा ववकास ववकासात्भक 
भानवशास्ि का एक भहत्वऩूणा ववषम है। 
जनजातत भहहरा ववकास के अॊतगात जनजाततमों 
भहहराएॊेे के ववकास हेतु ककए गए प्रमासों का 
अध्ममन ककमा जाता है। आज ववचव के न्जन 
स्थानों के जनजातत भहहराऐॊ ऩाई जाती है,  वहाॊ 
की सयकायों द्वाया उन्हें ववकास कामाक्रभ के 
भाध्मभ से याष्ट्र की भुख्म धाया भें जोड़ने का 
प्रमास ककमा जा सकता है।  

जनजाततमों की अथाव्मवस्था भुख्म रूऩ से जॊगर, 

ऩहाड़ तथा उसके आसऩास की बूसभ ऩय तनबाय 
है, उनकी अथाव्मवस्था अन्स्तत्व असबभुख है। 
जनजातीम भहहराए सभाज के उत्ऩादन, उऩबोग 
के सरए ककमा जाता है। बायतीम सॊववधान भें 
दसरतों, वऩछड़ी कभजोय वगो इत्माहद के सरए 
सुयऺात्भक व्मवस्था दी गई तथा उनको 
ववकससत फनाने के सरए कामाक्रभ के सूिीकयण 
एवॊ कक्रमान्वमन ऩय फर हदमा गमा। बायतीम 
सॊववधान भें जनजाततमों की सुयऺा के साथ-साथ 
आचथाक, शैऺणणक, याजनीततक तथा स्वास््म 
ववकास की व्मवस्था बी सुतनन्चचत की गई।  

भध्मप्रदेश की जनजाततमों भें गोंड जनजातत के 
फाद बीर जनजातत का दसूया स्थान है। इस 
जनजातत की सॊख्मा भध्मप्रदेश भें कापी अचधक 
है। मह जनजातत आहदकार से ही भहायाष्ट्र, 

गुजयात औय याजस्थान भें यहती आई है, 

भध्मप्रदेश भें मह जनजातत प्रभुख रूऩ से 
झाफुआ, अरीयाजऩुय, धाय तथा ऩन्चचभ तनभाड़, 

इन्दौय, यतराभ, ग्वासरमय आहद के जॊगरी स्थानों 
ऩय यहती है।  

उद्देचम  

1 जनजातत भहहराओॊ के प्रतत ऩरयवाय भें 
नगयीकयण के प्रबाव का अध्ममन कयना ।  
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2 जनजातत भहहराओॊ का नगयीकयण भें सभाज 
का प्रबाव का अध्ममन ।  

3 जनजातत भहहराओॊ के प्रतत जागरूकता कय 
अध्ममन ऻात कयना ।  

उऩकल्ऩना  

1 जनजातत भहहराओॊ के ऩरयवाय के नगयीकयण 
होने से कामा सम्फन्धी अध्ममन ककमा जामेगा। 

2 जनजातत भहहराओॊ के प्रतत सभाज भें ऩड़ने 
वारे नगयीकयण के प्रबाव का अध्ममन ककमा 
जामेगा।  

3 जनजातत भहहराओॊ के प्रतत जागरूकता के 
सम्फन्धी अध्ममन ककमा जामेगा। 

अध्ममन शोध प्रववचध  

प्रस्तुत शोध कामा भें तनदशान के चमन ऩन्चचभ 
बाग के न्स्थत अरीयाजऩुय न्जरे को सरमा गमा 
।  

तनदशान का आकाय  

प्रस्तुत अध्ममन के सरए 50 तनदशान का चमन 
ककमा गमा न्जसभें जनजातत भहहरामें, बीर, 

सबरारा को सरमा गमा।  

तनदशान का चुनाव 

तनदशान का चुनाव कयने के सरए अरीयाजऩुय 
न्जरे को 3 तहसीर, 6 ववकासखॊड भें फाॊिा गमा 
है तथा दैव तनदशान की राियी ववचध के द्वाया 
प्रत्मेक तहसीर से चाय-चाय गाॉव का चुनाव ककमा 
गमा। चमन राियी ववचध द्वाया ककमा गमा। 
प्रत्मेक गाॉव भें से 8 जनजातत भहहराओॊ को 
सरमा गमा। 

त्मों का ववचरेषण  

प्रस्तुत अध्ममन भें एकि ककमे गमे त्मों का 
ववचरेषण तथा ऩरयणाभ तनष्ट्कषा हेतु प्रततशत एवॊ 
साॊन्ख्मकी तकनीक भें से कोई - वगा (Z2) ऩयीऺण 
का उऩमोग ककमा गमा है । 

तासरका क्रभाॊक 1 

सभाज ऩय ऩड़ने वारे प्रबाव सम्फन्धी जानकायी 
क्रॊ . 

वव
वय

ण 

सॊख्
मा

 

प्रत
तश

त 

स्व
तॊि

ता
 क

ा 
अॊश

 

ईकाई वगा 
का भान  

(Z2) 

1 आचथाक 
ववकास 

10 20 7.815 

 
 

2 शैऺणणक 20 40 3  
3. साभान्जक 15 30   
4. याजनीततक 5 10   
 मोग 50 100   

साथाकता स्तय  

01 .05 

उऩमुाक्त तासरका क्रभाॊक 1 से स्ऩष्ट्ि है कक 
आचथाक ववकास की भहहराओॊ की सॊख्मा 10 व 
20 प्रततशत ऩामा गमा जफकक शैऺणणक 
सम्फन्न्धत भहहराओॊ की सॊख्मा 20 व 40 
प्रततशत ऩामा गमा औय साभान्जक न्स्थतत से 
सम्फन्न्धत भहहराओॊ की जानकायी सॊख्मा 15 व 
30 प्रततशत ऩामा गमा व याजनीततक से 
सम्फन्न्धत भहहराओॊ की सॊख्मा 5 व 10 प्रततशत 
ऩामा गमा। 

इसके काई वगा का भान 7.815 प्राप्त हुआ जो 3 
स्वतॊिता के अॊश ऩय .05 साथाकता स्तय के 
आवचमक भान से अचधक है। अत् सभाज ऩय 
ऩड़ने वारे प्रबाव का साथाक अन्तय ऩामा गमा।  

तासरका क्रभाॊक 2 

ऩरयवाय भें नगयीकयण होने से कामा सम्फन्धी 
जानकायी 
क्रॊ . वववयण 

सॊख्
मा

 

प्रत
तश

त 

स्व
तॊि

ता
 

का
 अ

ॊश 

ईकाई वगा 
का भान  

(Z2) 

1 कृवष 17 34 3 7.815 

2 फाजाय 10 20   
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भें 
भजदयूी 
कयना 

3. दधू 
फेचना 

13 26   

4. नौकयी 10 20   

 मोग 50 10   

साथाकता स्तय  

05 

05 

उऩमुाक्त तासरका क्रभाॊक 02 से स्ऩष्ट्ि है कक 
कृवष कयने वारी भहहराओॊ की सॊख्मा 17 व 34 
प्रततशत ऩामा गमा, जफकक फाजाय भें भजदयूी 
कयने वारी भहहराऐॊ की सॊख्मा 10 व 20 
प्रततशत ऩामा गमा, फाजाय भें दधू फेचने वारी 
भहहराओॊ की सॊख्मा 13 व 26 प्रततशत ऩामा 
गमा, नौकयी कयने वारी भहहराओॊ की सॊख्मा 10 
व 20 प्रततशत ऩामा गमा। 

तासरका क्रभाॊक 3 

भहहरा के प्रतत जागरूकता सम्फन्धी जानकायी 
क्रॊ . वववयण 

सॊख्
मा

 

प्रत
तश

त 

स्व
तॊि

ता
 क

ा 
अॊश

 

ईकाई वगा 
का भान 
(Z2) 

1 नौकयी 15 30 3 7.81 

 
2 आत्भतनबाय 9 18   

3. फौवद्धक 
ववकास 

6 12   

4. घय का 
काभ 
कयना 

20 40   

 मोग 50 10

0 

  

साथाकता स्तय  

01 

05 

उऩमुाक्त तासरका क्रभाॊक 03 से स्ऩष्ट्ि है कक घय 
का काभ कयने वारी जनजातत भहहराओॊ की 
सॊख्मा 20 व 40 प्रततशत ऩामा गमा, नौकयी 
सम्फन्धी भहहराओॊ की सॊख्मा 15 व 30 प्रततशत 
ऩामा गमा, आत्भतनबाय सम्फन्धी भहहराओॊ की 
सॊख्मा 9 व 18 प्रततशत ऩामा गमा, फौवद्धक 
ववकास सम्फन्धी जानकायी की सॊख्मा 6 व 12 
प्रततशत ऩामा गमा।  

इसके काई वगा का भान 7.81 प्राप्त हुआ जो 3 
स्वतॊिता के अॊश ऩय .05 साथाकता स्तय के 
आवचमक भान से अचधक है। अत् भहहराओॊ के 
प्रतत जागरूकता सम्फन्धी प्रबाव का साथाक 
अन्तय ऩामा गमा। 

तासरका क्रभाॊक 4 

जनजातत भहहराओॊ के सशऺा सम्फन्धी जानकायी 
क्रॊ . 

वव
वय

ण 

सॊख्
मा

 

प्रत
तश

त 

स्व
तॊि

ता
 क

ा अ
ॊश 

 

ईकाई 
वगा का 
भान ( 
Z2) 

 

1 प्राथसभक 
भाध्मसभक 

10 20 3 7.815 

 

2 हाईस्कूर 
हामय से. 

10 20   

3. स्नातक 
स्नातकोत्तय 

10 20   

4. असशक्षऺत 20 40   

 मोग 50 100   

साथाकता स्तय  

05 

01 

उऩमुाक्त तासरका से स्ऩष्ट्ि है कक प्राथसभक 
भाध्मसभक सशऺा का स्तय भहहराओॊ की सॊख्मा 
10 व 20 प्रततशत ऩामा गमा, हाईस्कूर हामय 
सेकेण्डयी सशऺा स्तय भें भहहराओॊ की सॊख्मा 10 
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व 20 प्रततशत ऩामा गमा, स्नातक स्नातकोत्तय 
सशऺा का स्तय भहहराओॊ की सॊख्मा 10 व 20 
प्रततशत ऩामा गमा।  

असशक्षऺत भहहराओॊ की सॊख्मा 20 व 40 प्रततशत 
ऩामा गमा। इसके काई वगा का भान 7.815 प्राप्त 
हुआ जो 3 स्वतॊिता के अॊश ऩय .05 साथाकता 
स्तय के आवचमक भान से अचधक है। अत् 
जनजातत भहहराओॊ के सशऺा सम्फन्धी 
नगयीकयण का प्रबाव का साथाक अॊतय ऩामा 
गमा।  

सझुाव 

1 इसके ऩरयवायों भें अचधक फच्चों की मह अबी 
बी कई ऩरयवायों भें अचधक ऩामी जाती है । न्जसे 
आचथाक, साभान्जक रूऩ से सहमोग भानत े है। 
इनकी इस गरत पेहभी को दयू कयना होगा।  

2 सयकाय द्वाया इन्हें पे्ररयत कयने के सरए अनेक 
प्रकाय की मोजना चराई जा यही है। 

3 नगयीकयण के प्रबाव होने से ऩुरूष व 
भहहराओॊ भें कापी ऩरयवतान हो यहा है। क्मोंकक 
आजकर भहहरामें अन्म काभ कयने रगती है।  

4 ऩदाा प्रथा के कायण न्स्िमों की न्स्थतत तनम्न 
है। इस ऩदाा प्रथा भें सशऺा की आवचमकता जरूयी 
है। 5 जनजातत भहहराओॊ के सभाज ऩय ऩड़ने 
वारे प्रबाव का आचथाक ववकास साभान्जक 
शैऺणणक ककमा जा यहा है। 

6 नगयीकयण होने से भहहरामें अचधक काभ कयने 
शहय की ओय जाती हैं। 

सॊदबा ग्रॊथ 

1 भुकजी यवीन्द्रनाथ (2012) साभान्जक भानवशास्ि की 
रूऩयेखा वववेक प्रकाश 7 - मू.ए. जवाहय नगय हदल्री - 
7 ऩषृ्ट्ठ क्रॊ . 389 

2 जैन अरूण कुभाय जनजातीम बायत प्रकाशन भहावीय 
ऩन्लरशसा एण्ड डडस्रीलमूिसा 237 ववचवकभाा नगय, 

इन्दौय (भ.प्र.) ऩषृ्ट्ठ क्रॊ . 249 

3 उऩाध्माम ववजमशॊकय एवॊ शभाा ववजमप्रकाश (2009) 

बायत की जनजातीम सॊस्कृतत प्रकाशक भध्मप्रदेश 
हहन्दी ग्रॊथ अकादभी।  

4 दीक्षऺत डॉ.. धु्रव कुभाय ग्राभीण एवॊ नगयीम सभाज 
शास्ि जनजातीम सभाज का सभाज शास्ि प्रकाशक 
सशवरार अग्रवार एण्ड कम्ऩनी खजूयी फाजाय, इन्दौय  

5 कवऩर डॉ. एच.के. (2009) साॊन्ख्मकी के भूर तत्व 
प्रकाशक अग्रवार ऩन्लरकेशन्स 28/115, ज्मोतत लराक, 

सॊजम प्रेस, आगया - 2 ऩषृ्ट्ठ क्रॊ . 476 

स्रोत - शभाा डॉ.., सोरॊकी सुयेन्द्र, ऩषृ्ट्ठ क्रॊ . 18 

स्रोत: जैन अरूण ऩषृ्ट्ठ क्रॊ . 282-283 

स्रोत: उऩाध्माम ववजम शॊकय शभाा प्रकाश ववजम ऩषृ्ट्ठ 
क्रॊ . 1-2 

स्रोत: जैन कुभाय अरूण डॉ.. एवॊ शभाा एन.ए. डॉ.. ऩ.ृ 
क्रॊ . 249-250 

स्रोत: भुकजी यववन्द्रनाथ डॉ.. (2012) ऩषृ्ट्ठ क्रॊ . 389 

स्रोत: कवऩर डॉ. एच.के. (2009) ऩषृ्ट्ठ 476 


