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शोध सॊऺ ेऩ 
बायत भें सूचना क्ाॊतत का असय दयू-दयाज की गावों तक हुआ है। जनसॊचाय के फदरत े भाध्मभों ने 
ग्राभीण सयतमता औय सॊकृकि तत को गहयाई से प्रबाववत यकमा है। जजन गावों तक सॊचाय क्ाजतत ऩहुॉची है, 
वहाॊ के रोगों भें चतेना का सबतन कृतय ददखाई देता है। इस ऻान से वे अऩने सरए ववकास की नमी 
सॊबावनाएॊ तराश यहे हैं। इसके फावजूद ऩयम्ऩयागत सॊचाय भाध्मभों की प्रासॊगगकता फनी हुई है। प्रकृतुत 
शोध ऩि भें ऩयम्ऩयागत जनसॊचाय भाध्मभ औय ग्राभीण जीवन ऩय ववचाय यकमा गमा है। 

बसूभका 
जनसॊचाय का उऩमोग ग्राभीण कृतय ऩय तीव्र गतत 
से हो यहा है। आज के सभम भें इतटयनेट औय 
भोफाईर के उऩमोग से ग्राभीण जीवन प्रबाववत 
हुआ है। ग्राभीण जीवन भें रोग जनसॊचाय 
भाध्मभों का उऩमोग अऩने दहतों के सरमे कय यहे 
हैं। जनसॊचाय का साभातम अथा होता है रोगों के 
आऩस भें ववचायों, बावों औय ऻान आऩस भें 
साझा कयने से है, जफयक सॊचाय का अथा एक 
ऐसी प्रयक्मा है जजसभें यकसी ववचायों औय 
बावनाओॊ को दसूये तक ऩॊहुचाने का कामा सॊचाय 
कहराता है। इनके अॊतगात जनसॊचाय का रूऩ 
व्माऩक होता है, जजसभें प्रततऩुष्ट्टी सभरने की 
सम्बावना कभ यहती है। जनसॊचाय का उऩमोग 
ग्राभीण जीवन ऩय प्रबाववत कयता है।  

सॊचाय एक ऐसी यक्मा है, जजसके त्रफना भनुष्ट्म के 
जीवन की कल्ऩना बी नहीॊ की जा सकती। सॊचाय 
एक फडी बूसभका भानव सयतमता के ववकास भें 
की जा यही है। सॊचाय को अॊगे्रजी बाषा भें 

कम्मुतनकेशन कहा जाता है। जो रैदटन बाषा के 
कम्मुतनस फना हुआ है। जजसका अथा है व्मजतत 
अऩने ववचायों, बावनाओॊ को ऩायकृऩरयक आधाय 
ऩय एक-दसूये को आदान-प्रदान कयता है। 

सॊचाय की प्रयक्मा 
एक ही सभम भें फहुत फड ेसभूह तक अऩनी फात 
को ऩहुॊचाना जनसॊचाय कहराता है। इसके अॊतगात 
सभाचाय-ऩि औय ऩत्रिकाएॊ, जनार, येडडमो, 
टेरीववजन, सोशर भीडडमा सभादहत हैं। जनसॊचाय 
की ऩरयबाषा : डतेनस भकैवेर के अनुसाय,  

“जनसॊचाय वह प्रयक्मा है, जो सभूहों के सभान 
बाव का सिजन कयती है। सभान बाव को 
ववकससत कय एकभत ऩैदा कयती है तथा ऩुष्ट्ट 
फनाती है। जफ तक सभूह यकसी फात ऩय सहभत 
नहीॊ होंगे,  तफ तक कृवाबाववक है यक सॊवाद की 
प्रयक्मा अधूयी यहेगी।” 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय 

ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ के अॊतगात हभ जो बी 
हभाया प्राचीन सॊचाय भाध्मभ है उसे ऩायम्ऩरयक 
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सॊचाय कहा जाता है। इसके अॊतगात नाटक, 

कहानी, भेरे, कठऩुठरी, खेर-तभाशा, रोकगीत-
सॊगीत आदद ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ के 
अॊतगात सभादहत होत े हैं। इसे ही ऩायम्ऩरयक 
सॊचाय भाध्मभ कहा जाता है। 

ऩयम्ऩयागत सॊचाय भाध्मभ भनुष्ट्म को ऩीढी दय 
ऩीढी हभाये ऩूवाजों के भाध्मभ से प्राप्त होत े हैं 
औय मह एक ऩीढी से दसूयी ऩीढी को सभरता है 
औय आज बी इसे आगे की ओय अगे्रवषत यकमा 
जा यहा है। वताभान सभम भें इसकी प्रासॊगगता 
औय यक्माशीरता फनी हुई है। इसका कृवरूऩ 
प्राम् साॊकृकि ततक होता है। इससरए इसका प्रबाव 
व्माऩक औय बावनात्भक होता है। ऐसे भाध्मभ 
साभाजजक, ऩवा, त्मौहाय बौततक एवॊ बाववेषी 
प्रततऩूततामों के उऩकयण होत े हैं, जजनकी 
आवश्मकता उन बाषामी सभूहों को होती हैं, 
जजनसे वे सॊफद्ध होत ेहैं। 

ऩयम्ऩयागत जसॊचाय भाध्मभ प्राचीन होत ेहुए बी 
जड औय रूढ नहीॊ होत।े वे नवीन बाव-ववचाय 
औय ऩरयवतानों को बी अऩने भें सभादहत कयत े
चरत ेहैं, फजल्क इनका अजकृतत्व मुग के अनुसाय 
फदरत ेऩरयदृश्मों को आत्भसात कयत ेचरत ेयहने 
के कायण ही सॊबव होता है। इसी आधाय ऩय व े
गततशीरता फने यहकय व्मवहाय भें आत ेयहत ेहैं। 
मे भाध्मभ सददमों से सभाज भें ववसबतन प्रकाय 
के अॊत:सभूहों तथा अॊत् ग्राभ कृतय ऩय सॊचाय 
की प्रयक्मा को फनाए हुए हैं। मे भाध्मभ कृवमॊ 
बी अबी तक इसीसरए फने हुए हैं यक मे रोगों 
की जरूयतों को ऩूया कयत े हैं, तमोंयक जनसॊचाय 
का काई बी भाध्मभ रोगों की जरूयत ऩूयी कयने 
की साभर्थमा यखने तक ही फना यहता है। 
ऩयम्ऩयागत सॊचाय भाध्मभ श्रव्म, दृश्म-श्रव्म रूऩों 
भें इस जरूयत को ऩूया कयत ेहैं। रोकगीत-सॊगीत, 

रोककथा, कथा-वाताा, भूतता एवॊ वाकृतुकरा, 

सशरारेख, ऩयम्ऩयागत डडजाईन, रोकनाट्म-
याभरीरा, कठऩुतरी, तभाशा, नौटॊकी आदद ववधाएॊ 
तथा उत्सव ऩवा त्मौहायों, भेरों, साभाजजक सॊकृथानों 
औय व्मवसामों भें ऩयम्ऩयागत सॊचाय भाध्मभों के 
उऩमुातत रूऩ अऩनी उऩजकृथतत औय रोकवप्रमता 
दजा कयात ेहैं। 

नाटक 

सॊचाय के ऩयम्ऩयागत एवॊ प्रत्मऺ दृश्म भाध्मभों 
भें नाटक अत्मतत प्राचीन हैं। ऩूवा औय ऩजश्चभ 
के सबी ववद्वानों ने एक तयपा सभूह-सॊचाय के 
भाध्मभ के रूऩ भें उसकी उऩमोगगता एवॊ प्रबाव 
उत्ऩतन कयने की शजतत को सभान रूऩ से 
कृवीकाय यकमा है। सॊकृकि त के आचामा बयत भुतन 
ने ’नाट्म-वेद’ की उत्ऩजत्त के ववषम भें चचाा 
कयत े हुए उसके शुब-अशुब ऩरयणाभ’ ऩय बी 
ववकृताय से ववचाय यकमा है। इस प्रबाव को ही 
जनसॊचाय की बाषा भें ’सतदेश का प्रबाव औय 
उसकी प्रततयक्मा’ कहा जा सकता है। मुग की 
आवश्मकता, ऩरयवेश औय उऩरब्ध सुववधाओॊ के 
अनुसाय ’नाट्म’ के ववषम, रूऩ  एवॊ आकाय-प्रकाय 
फदरत ेयहत ेहैं। 

भेरे  

भेरे का उद्देश्म रोगों को एकत्रित कय साॊकृकि ततक 
रूऩ से आऩस भें ऩायम्ऩरयक सॊचाय के भाध्मभ 
द्वाया आऩस भें सॊचाय का आदान-प्रदान कयवाना 
है मा भेर सभराऩ होता है। भेरे के आमोजन भें 
हजायों, राखों रोग एकत्रित होत े है यकसी ख़ास 
भकसद के सरमे इससरए प्राचीन कार से ऩयम्ऩया 
चरी आ यही है भेरे के आमोजन की आज बी 
इसकी प्रासॊगगकता देखी जाती है। 

रोकगीत  

प्राचीन सभम से ही रोकगीत की भातमाता को 
आगे फढामा गमा है प्राचीन सभम के रोग ऩहरे 
अऩना भनोयॊजन कयने सरमे रोकगीत सुनकय ही 
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कयत े थे। इसभें ऺेिीम गामक होत े थे, जो कुछ 
बजन मा अतम प्रकाय के गानों का तनभााण कयके 
गाॊव औय ककृफों भें सुनाने का कामा कयत ेथे औय 
उतहें रोग ध्मान से सुना कयत ेहैं। मे रोकगीत 
कापी कणावप्रम होत े थे औय आज के सभम भें 
बी इसकी प्रासॊगगकता है। रोग आज बी येडडमो 
मा दयूदशान ऩय रोकगीत सुनना ऩसॊद कयत े हैं 
तमोंयक वताभान सभम भें इसकी प्रासॊगगकता है। 

सॊगीत  

सॊगीत का उऩमोग बी प्राचीन कार से चरा आ 
यहा है सॊगीत बी ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ का 
एक प्रकाय है। इस ऩायम्ऩरयक सॊचाय के भाध्मभ 
के कायण आज के वताभान सभम भें सॊगीत की 
प्रासॊगगकता देखने को सभरती है। बायत जैसे देश 
भें सॊगीत के कई प्रकाय है इसका उऩमोग बयऩूय 
यकमा जा यहा है खासकय यपल्भों भें ज्मादा 
उऩमोग होता है। 

नित्म  

नित्म प्राचीनकार से ही चरन भें है मह बी 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ का एक प्रकाय है इसके 
द्वाया बी ऩायम्ऩरयक सॊचाय को यक्माशीर यकमा 
जा सकता है। नित्म व्मजतत का भनोफर फढाता 
है मह कृवाकृर्थम के सरमे बी अच्छा सात्रफत हो 
यहा है। नित्म का उऩमोग प्राचीन सभम भें याजा-
भहायाजा अऩने भहरों भें नित्मों को यखत ेहै जफ 
वे मुद्ध जीतकय वाऩस आते थे तफ मा यकसी 
खुशी के भौके ऩय नित्म का आमोजन कयत े थे 
इसभें तयह-तयह के नित्म के आमोजन यकमे जाते 
थे जो आज बी प्रचरन भें है इनका उऩमोग 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय भें यकमा जा यहा है 

कठऩतुरी  

कठऩुतरी एक ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ है इसके 
द्वाया कहानी मा यकसी बी प्रकाय का एक 
साभाजजक सतदेश ददमा जाता है। कठऩुतरी का 

ज्मादातय उऩमोग याजकृथान भें यकमा जाता है 
मह वहाॊ की एक ऩहचान है कठऩुतरी नित्म बी 
यकमा जाता है। कठऩुतरी के द्वाया प्राचीन सभम 
भें कई प्रकाय से याभरीरा, श्रीकि ष्ट्णरीरा का 
भॊचन यकमा जाता है। इसभें एक व्मजतत मा दो 
व्मजतत कठऩुतरी का भॊचन कयने सभम एक 
फातस भें अऩनी उॊगसरमों भें धागों के भाध्मभ से 
कठऩुतसरमों को फाॊध रेत े हैं औय उतहें अऩने 
इशायों के भाध्मभ से चरात ेहैं साथ ही ढोर व 
सॊगीत के भाध्मभ से साथ ही सॊगीत बी देत ेहैं 
औय कुछ कहानी बी कहत ेजात े हैं जजतहें रोग 
ध्मान से देखकय कुछ सशऺा ग्रहण कयत े हैं। 
कठऩुतरी अऩने आऩ भें ऩायम्ऩरयक सॊचाय 
भाध्मभ की एक करा है जजसके भाध्मभ से 
सॊचाय को अऩने अनुसाय सभझा जा सकता है। 
सॊचाय एक ऐसा भाध्मभ है जजसे ऩायम्ऩरयक 
भाध्मभ भें अरग-अरग तयीके से सभझा जा 
सकता है।  

गचिकरा प्रदशानी 
गचिकरा व प्रदशानी के भाध्मभ से बी ऩायम्ऩरयक 
सॊचाय का उऩमोग यकमा जा सकता है ऩायम्ऩरयक 
सॊचाय एक ऐसा सॊचाय भाध्मभ है जजसके द्वाया 
प्राचीन सभम भें जो बी होता था उसे गचि 
फनाकय उकेया जाता था इस प्रकाय से बी 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय के भाध्मभ से साभाजजक 
सतदेश बेजे जा सकत े हैं। इन गचिों की अगय 
प्रदशानी रगी दी जाती है तो मह जनसॊचाय का 
कामा कयने भें भदद देत ेहै। प्रदशानी का उऩमोग 
इससरमे यकमा जाता है तायक इसे देखकय रोग 
कुछ सभझ सके औय हभायी ऩयम्ऩया बी फनी 
यही।  

नतुकड नाटक  

नुतकड नाटक से हभ एक प्रकाय का साभाजजक 
सतदेश दे सकत े हैं औय इसकी प्रततऩुजष्ट्ट बी 
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तुयतत सभरने की सम्बावना यहती है। नुतकड 
नाटक का उऩमोग इससरमे यकमे जाता है तायक 
यकसी बी साभाजजक सतदेश मा अतम प्रकाय के 
सतदेश को जनता तक सीधे तौय ऩय रूफरू 
कयामा जाता है। ऩायम्ऩरयक सॊचाय का मह एक 
ऩुयाना भाध्मभ यहा है जजसके भाध्मभ से 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय यकमा जाता है। प्राचीन सभम 
भें जफ कोई बी सशऺा का ऩाठ देना होता था तफ 
ढोर फजाकय रोगो को एकत्रित यकमा जाता था 
औय कुछ कराकाय होत े थे जो सभम-सभम ऩय 
अऩने सॊवाद फोरत ेथे औय साथ ही ऩाश्वा सॊगीत 
बी फजामा जाता था। इसकी प्रततऩुष्ट्टी तत्कार 
देखने को सभर जाती थी। इस प्रकाय से नुतकड 
नाटक के भाध्मभ से साभाजजक मा साभातम सा 
सतदेश रोगो भें सीधे ददमा जा सकता है। 

तनष्ट्कषा 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय का उऩमोग प्राचीन सभम से 
चरा आ यहा है वताभान सभम भें इसकी 
प्रासॊगगता आज बी भौजूद है तमोंयक ऩायम्ऩरयक 
सॊचाय का उऩमोग हभाये दैतनक जीवन भें कही न 
कहीॊ हो यहा है जजसके कायण आज बी हभ इस 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय के भाध्मभ से जुडे

े़ हुए है। 
ऩायम्ऩरयक सॊचाय से एक फेहतय प्रय्काय का 
सॊचाय यकमा जा सकता है इसका उऩमोग इतना 
पामदेभॊद है यक इससे कोई बी फात जनता तक 
सीधे तौय ऩय पे्रवषत कय सकत े है जैसे अगय 
कोई सयकायी मोजना उसे जनता तक ऩॊहुचाने के 
सरमे सॊचाय का उऩमोग तो कयत े हैं साथ ही 
उसभें ऩायम्ऩरयक सॊचाय का उऩमोग कय आसानी 
से मोजना के फाये भें जानकायी जनता तक 
आसानी से पे्रवषत की जा सकती है। इसभें 
नुतकड नाटक, कठऩुतरी, नाटक, सॊगीत मा 
रोकगीत आदद के भाध्मभ से अऩनी फात को 
यखा जा सकता है। ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ 

ऩीढी दय ऩीढी एक ऩीढी से दसूयी ऩीढी को सभर 
यहा है। मह भहत्वऩूणा है औय वताभान सभम भें 
इसकी प्रासॊगगकता है इसके उऩमोग से एक 
फेहतय सतदेश रोगों तक जाता है। जनसॊचाय औय 
ग्राभीण जीवन भें ऩायम्ऩरयक सॊचाय भाध्मभ के 
उऩमोग से ग्राभीण जीवन कृतय का फढा है आज 
बी जनसॊचाय के रूऩ भें ग्राभीण रोग ऩायम्ऩरयक 
सॊचाय का उऩमोग कयत ेहैं। 
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