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ग्राम्म जीवन को चित्रित कयते फुन्देरी रोक गीत  
(फुन्देरी रोक साहहत्मके सॊदबा भें)  

डॉ. अरूणा भोटवानी 
सहामक प्राध्माऩक (हहन्दी) 

भहायाजा बोज शासकीम स्नातकोत्तय भहाववद्मारम 
धाय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 

भध्मप्रदेश भें फुन्देर खण्ड , फघेर खण्ड,  भारवा औय ननभाड़ िाय जनऩदीम साॊस्कृनतक धायाएॉ हैं।  भारवी, ननभाड़ी, 
फघेरी औय फुन्देरी फोरी का आश्रम रेकय इन ऺेिीम सॊस्कृनतमों का ववकास हुआ है औय वृहद बायतीम रोक 
साॊस्कृनतक ऩयम्ऩया के ववकास भें इनका अभूल्म मोगदान है। फुन्देरी ऩश्चिभी हहन्दी की प्रभुख फोरी है। जफ कोई 
फोरी साहहत्म सृजन के ऺेि भें अऩना स्थान फना रेती है तो वह उऩबाषा की सॊऻा प्राप्त कय रेती है।  जहाॉ तक 
फुन्देरी का प्रचन है , इसभें इतना अचधक साहहत्म सरखा जा िुका है कक आज वह अवधी , ब्रज औय बोजऩुयी के 
सभानान्तय खड़ी होने की साभर्थमा यखती है। रोक जीवन एवॊ रोक भानस से जुड़ी फुन्देरी फोरी एवॊ उसका साहहत्म 
ववशेषत् रोकगीतों भें बायतीम ग्राभीण सभाज का प्रनतत्रफम्फ देखा जा सकता है।  ग्राम्म जीवन के चितेये मह फुन्देरी 
रोकगीत अऩनी सभठास औय खनक सरए अऩना भहत्व यखते है। 
शब्द क ुं जी - 1. ऺेिीम सॊस्कृनत - ऺेि ववशेष से जुडे आिाय-वविाय, व्मवहाय, ऩयम्ऩयाएॉ, 2. आश्रम - सॊफर, 3. वहृद-फड़ा, 
4. अभूल्म - श्जसका भूल्म आॊका न जा सके, 5. सभानान्तय - फयाफयी से। 

प्रस्तावना 
फनु्देरी साहहत्म का इनतहास फनु्देरखॊड के 
इनतहास से जुड़ा हुआ है।  इसके सरए फनु्देरी 
सभाज व उसके साहहत्म को भूल्माॊककत ककमा 
जाना जरूयी है।  फनु्देरी साहहत्म जहाॉ फनु्देरी 
सभाज को गनतशीरता प्रदान कयता है वही वह 
उसके आिाय-वविाय , कभाकाण्ड, रोक रूह  ढमाॉ , 

ववचवास, धासभाक ऩयम्ऩयाएॉ आहद का उद्घाटन बी 
कयता है।  फनु्देरी के उद्भव औय ववकास ऩय  
दृश्ष्ट्टऩात कयने से ऻात होता है कक ववक्रभ की 
नवीॊ सदी के साहहत्म भें नाथों , ससद्धों, सॊतो औय 
उऩदेशको की बाषा भें ककसी स्थानीम बाषा का 
आग्रह नहीॊ है। इनभें ’फोसरमो की नीॊव’ है श्जनभें 
बाषा का ववकास हदखाई देता है। फनु्देरी का 

अऩना ववस्ततृ इनतहास है, जो ववक्रभी दसवीॊ सदी 
से भौखखक औय सरखखत रूऩ भें स्ऩष्ट्ट ऩरयरक्षऺत 
होने रगता है। ववक्रभ की िौदहवीॊ सदी से 
सिहवीॊ सदी तक फनु्देरखण्ड भें जो काव्म यिा 
गमा वह यीनत बश्तत काव्मधाया का साहहत्म है। 
ववक्रभ की सिहवीॊ से अट्ठाहयवीॊ सदी के भध्म का 
कार साॊस्कृनतक एवॊ याष्ट्रीम उन्भेष औय श्रृॊगाय 
यस के उत्कषा का कार था। वास्तव भें मह 
सभम फनु्देरी साहहत्म का बी ’स्वणा मगु ’ था, 
तमोंकक इस कार भें इस साहहत्म भें हरयसेवक 
सभश्र, ऩरृ्थवीससॊह यसननचध , कृष्ट्ण कवव , खण्डन 
कामस्थ, काये कवव, गभुान सभश्र , फोधा आहद कवव 
जुडे़। ऩद्माकय के काव्म भें फनु्देरी जनजीवन औय 
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सॊस्कृनत व्मॊश्जत हुई है। रोक कवव ईसुयी ने बी 
शास्िऩयक काव्म यिना की। 
ववक्रभ की उन्नीसवीॊ सदीॊ के फाद आधुननक कार 
तक आते-आते फनु्देरी यिनाओॊ भें  अनेक प्रकाय 
की िेतना हदखाई देती है। इस कार के 
प्रायश्म्बक कववमों भें यससकेश, फरदेव प्रसाद, करी 
कवव, वषृबान ुकुवरय , ितुयेश, रघदुास नीखया, जैसे 
कवव है। भदन भोहन द्वववेदी ने रक्ष्भीफाई ऩय 
आधारयत यासो काव्म का प्रणमन ककमा। 
बवानीप्रसाद कहावतों को आधाय फनाकय एवॊ 
ऐनानॊद भुहावयों के भाध्मभ से तत्कारीन 
ऩरयश्स्थनतमों का ऻाऩन कयते हैं। 
सुखयाभ िौफे , गणुाकय, गौयीशॊकय शभाा , 
गौयीशॊकय सुधा , जनन्नाथप्रसाद ितुवेदी , 
जानकीप्रसाद द्वववेदी , सशवसहाम ितुवेदी , 
याभिन्र बागाव आहद अतीत के जीवन भूल्मों 
एवॊ काव्म शैसरमों को अऩनाते है।  याष्ट्रीम 
काव्म धाया घासीयाभ व्मास एवॊ याभियण हमायण 
’सभि’ के काव्म भें भुखरयत हुई है। 
ऩॊडडत ज्वाराप्रसाद ज्मोनतषी , बैमारार व्मास , 

रक्ष्भीनायामण ऩचथक ने बावना के स्तय ऩय 
भानव को ऩयखा है।  अत्माधुननक कार भें डॉ. 
फरबर नतवायी , कैराश भडफमैा , गॊगा प्रसाद , 

फयसैमा गपु्त, कवऩर देव तैरॊग, भहेश कुभाय सभश्र 
’भधुकय’, गणुसागय सत्माथी , अवधेश, सॊतोषससॊह 
फनु्देरा, फाफरूार खये , यघवुीय श्रीवास्तव , दगेुश 
दीक्षऺत, भाधव शुतर भनोज , रोकेन्रससॊह नागय , 

वासुदेव प्रसाद खये , ओभप्रकाश सतसेना आहद 
आते है, जो फनु्देरी काव्म साहहत्म के नमे आधाय 
स्तम्ब हैं। 
सभकारीन ग्राभीण ऩरयवेश , व्रतो, त्मोहायों औय 
प्राकृनतक सौन्दमा के प्रबावशारी चििों के साथ 
आधुननक जीवन के मथाथा  का सुन्दय चििाॊकन 
इस नमे काव्म भें हुआ है।  इस काव्म से जुड़ी 

सॊगीतभम ववधा रोकगीत है। रोक जीवन के 
सुख-दखु, उल्रास हषा ववषाद औय सॊघषा को 
असबव्मतत कयते हुए रोकगीत कोहट-कोहट हृदमों 
का प्रनतननचधत्व कयते है। रोकगीत रोक जीवन 
भें इतने गहये ऩठेै हुए है कक मे जनजीवन के 
अववश्हहन्न अॊग फन गमे हैं। ग्राभीण सभाज 
रोकगीतों के दऩाण भें अऩना प्रनतत्रफम्फ देखता 
आमा है। रोक गीतों की मह ऩयम्ऩया आहदमगु 
से िरी आ यही है। श्जससे रोक सॊस्कृनत अऩने 
भूररूऩ भें झॊकृत होती है। 
शोध का उदे्धचम 

ग्राम्म जीवन का सुन्दयतभ प्रनतत्रफम्फ रोक 
सॊगीत भें हदखाई ऩड़ता है। तमोंकक रोकगीतों भें 
कृत्रिभता का अबाव यहता है। इसभें ग्राम्म जीवन 
का सीधा-सादा ऩरयिम यहता है। वे व्मश्तत के 
फाह्म जीवन के साथ-साथ उसके भानससक बावों 
का बी ऩरयिामक होते हैं। ऩयन्तु सूक्ष्भता की 
अऩेऺा स्थूरता औय स्ऩष्ट्टता का अचधक भहत्व 
होता है। रोकगीत सॊक्षऺप्त , सयर, स्ऩष्ट्ट, 

स्वाबाववक, सुन्दय, अनबुूनतजन्म औय सॊगीतभम 
होते है। सबी रोकगीत सॊगीत से अनपु्राखणत होते 
हैं। फनु्देरखण्ड के ग्राम्म जीवन को चित्रित कयते 
मह रोकगीत अऩना भहत्व फनामे हुए है। इसी 
भहत्व को ननरूवऩत कयना इस शोध का उदे्धचम 
है। 
उऩकल्ऩना 
फनु्देरखण्ड भध्मप्रदेश की सॊस्कृनतक ववयासतों 
को सभेटे एक भहत्वऩणूा बाग के रूऩ भें बायत 
के भानचिि ऩय अॊककत है। फनु्देरी इस ऺेि की 
फोरी है। इस फोरी की सभठास का प्रबाव न 
ससपा  सशष्ट्ट सभुदाम ऩय हुआ है फश्ल्क ग्राभीण 
सभाज तो इसी खाड के भाधुमा का यसास्वादन 
कय उससे आप्राववत है। फनु्देरी फोरी से जुडे़ 
रोकगीतों की खनक एवॊ उसकी सभठास भें ग्राम्म 
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जीवन की झाॉकी हदखाना एवॊ फनु्देरी साहहत्म भें 
रोकगीतों की भहत्ता स्थावऩत कयना इस शोध 
कामा की उऩकल्ऩना हैं। 
ननदशान 

ननदशान ऩद्धनत भें सवाप्रथभ फनु्देरी साहहत्म के 
ववकासक्रभ को सायगसबात रूऩ भें केश्न्रत कयते 
हुए फनु्देरी साहहत्म का ववस्ततृ अध्ममन कय 
भूर प्रनतऩाद्म ववषम को केश्न्रत ककमा है। 
फनु्देरी साहहत्म के भनबावन रोकगीतों भें ग्राम्म 
जीवन के आिाय-वविाय , व्मवहाय एवॊ ऩयम्ऩयाओॊ 
के ननवाहन को उकेया है। 
साभग्री सॊकरन 

प्राथसभक स्रोत के रूऩ भें फनु्देरी साहहत्म की 
कुछ भूर यिनाएॉ औय रोकगीतों की कुछ भूर 
यिनाएॉ - (याजस्थानी, भारवी, फनु्देरी) को ऩढ़कय 
उन्हें आधाय फनामा गमा हैं। 
द्ववतीमक साभग्री के रूऩ भें कुछ सहामक ग्रॊथों 
फनु्देरी-हहन्दी कोश फनु्देरी के कनतऩम ववशेषाॊक 
आहद सश्म्भसरत हैं। 
भूर अध्ममन वववेिन 

फनु्देरी रोक गीतों को कुछ वगी भें ववबाश्जत 
कय इसभें ग्राभीण जीवन को देखा जा सकता है 
- 
1. सॊस्काय गीत , जन्भ से वववाह तक। फनु्देरी 
ग्राभीण सभाज भें जन्भ के सभम सोहय गीत 
गामे जाते है सगनु बए याजा भहरन आमे 2 

सोभोयी गइुमा सखखमन भॊगर गामे।2 

दआुरयन िैभुख हदमरा जयाम ै2 

दयस ऩा सफके भान हयखाव।ै 2 

सौबाग्म गीत 

आज हदन सोने कौ भहायाज। 
याजा दशयाथ के ऩिु बमे है। 
िरूआ (िढुवा िढ़ाव के गीत) - 

िढुवा िढ़ाने का अथा है कोये सभटटी के घडे़ को 
हल्दी, कुभकुभ, िावर से टीका रगाकय ऩानी बय 
िूल्हे ऩय यखना मह यस्भ फनु्देरखण्ड भें ग्राभीण 
ऩरयवेश भें घय भें सास मा फजुुगा भहहरा द्वाया 
की जाती है। ऩानी भें जामपर, अजवाइन, डारकय 
उफारा जाता है।  वही ऩानी जहिा को ऩीने को 
हदमा जाता है। भहहराएॉ ढोरक की थाऩ ऩय 
गाती है - 
सासो आहै िढृआ िढ़ाहैं, 
िढुआ िढ़ाई नेग भागे हो। 
जहिा को एक भाह फाद कुॉ आ ऩजून हेतु रे 
जामा जाता है - 
ससुय से कइमो कुॊ  आरा खुदामे 

भोयी वऩयाफे दोउ ऩईमाॉ  

याजा वऩमा गमे हैं ऩयदेशन 

भोये गारन ऩड़ गई गढ़ कुइमाॉ। 
झूरागीत  - फहिे के थोडा फडे होने ऩय झूरागीत 
मा रोयी गाई जाती है - 
तू तो सोजा फाये फीय 
वीय की फनमैाॊ रैहो जभना के तीय। 
भुण्डन एवॊ अन्न प्रसन गीत - 
ररना की झारय उतयाई 

बौजी रे है भै सोनी कौ काॊगना 
सॊस्काय गीत - 2 वववाह एवॊ उसके उऩयाॊत -  

मऻोऩवीत (फरूआ) गीत - 
तीन तगा को डोया यी, 
दभयी कौ सुत ए बैमा। 
ऩरेै भें ववस्न,ु दजेू भें त्रफयभा। 
तीजो सूत शॊकय अवधूत सुन बैमा। 
सगनु गीत - 
सो आज भेये याभजू खों रगनु िढत है - 
सगनु िढ़त है आनन्द फढ़त है। 
फन्ना-फन्नी - 
हभाये भन बावे अवधेश याजा फनया। 
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हल्दी तेर िढ़ाने के गीत - 
जो फन्ना नइमाॊ भोये फस भें 
कौना हयदी पुराई, कौनाॊ हयदी सभराई। 
देवी-देवताओॊ को ननभश्न्ित कयने वारे गीत - 
तुभ भोये नेवते ऩवन सुन 

तुभ भोये आइमो। 
हयदौर रारार भोयी कहीॊ भान सरमों हो हयदौर 
रारा  

(उफनी) फायात आगभन के गीत - 
भन को एकउ ने आओ  

फड़ी -फड़ी भूछों के आमे। 
बाॊवय गीत 

हये फास भण्डऩ छामे 

ससमा जु को याभ ब्माहन आमे। 
3. श्रृॊगाय एवॊ उऩारम्ब गीत - 
उयझ गए ननैा सुयझत नाही। 
4. सावन के झूरागीत - 
झूरा डयो कदभ की डाय 
झुरामे याधा प्मायी ये हायी। 
5. आख्मान गीत - बश्तत सॊफॊधी - 
याभ नाभ सुभयो नही ये भोये प्माये 
कये न हरय सो से हेत 

वे यनय ऐसे जामेंगे भोये बैमा 
ज्मो भूरी को खेत ये। 
बजन कयौ औ। 
अन्म - कहावत े

ऻानी भाये ऻान से योभ-योभ सभट जामे। 
भूयख भाये डेड़का टूट कनऩटी जाम। 
ऩहेसरमाॊ - 
घये ऩजें ने हाट त्रफकाम। 
श्जनको दैखैं वऩमा रयसाम। 
फनु्देरी फझौअर - 
बूयी त्रफरैमा हयीयी ऩछू 

न जानौ तो फऊ से ऩछू - भूरी 

हास्म गीत - 
डुकया तोयवो ककतऊॊ  नमैा। 
डुकया कीखाट अयेरा भै डायी। 
फनु्देरी का रावनी औय ख्मार साहहत्म - 
ख्मार रोक बाषा का ऩयम्ऩयागत शब्द है - 
ककस हदन सरमा जन्भ फॊसी ने 

कौन भुहयत कौन घयी ? 

ककस नऺि भें फजी फा ॎॅसुयी 
भनभोहन ने अधय धयी। 
ऩरयणाभ एवॊ वववेिन - 
फनु्देरी रोकगीत भूरत् रोक साहहत्म का 
असबन्न अॊग है।  रोक साहहत्म िॊॅूकक ग्राभीणता 
एवॊ ग्राभीण ऩरयवेश की बावबूसभ ऩय खड़ा ननखया 
एवॊ ऩनऩा है अत् इन गीतों भें फनु्देर खण्ड की 
ग्राभीण ऩयम्ऩयाओॊ, सॊस्कायों एवॊ सॊस्कृनत को देखा 
जा सकता है। 
ननष्ट्कषा 
ननष्ट्कषात् कहा जा सकता है कक ग्राम्म जीवन के 
चितेये मह फनु्देरखण्डी गीत अऩना एक अरग 
भहत्व यखते है। 
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