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हहॊदी कहानी औय ग्राभीण सभुदाम  : एक अध्ममन  

कीर्ता बायद्वाज(शोधाथी) 
गौतभ फुद्ध ववश्वववद्मारम  

गे्रटय नॉएडा, बायत  

शोध सॊऺेऩ  

बायत की कुर आफादी का 68 प्रर्तशत बाग गाॉवों भें र्नवास कयता है। महद कहा जाए शहयों की चकाचोंध इनहीॊ गाॉवों 
की अॉधेयी दरु्नमा से उत्ऩनन होती है तो कोई अर्तशमोक्तत नहीॊ होगी। हभाये देश के गाॉव हभायी साभाक्जक ,आर्थाक 
औय साॊस्कृर्तक जीवन की ऩृष्ट्ठबूसभ है। ग्राभीण सभाज भें जार्त व्मवस्था , स्िी जीवन औय कृषक वगा की क्स्थर्त 
नगयीम सभाज से सबनन होती है। इनहीॊ क्स्थर्तमों को आधाय फनाकय हहॊदी कहानीकायों ने कहानी के भाध्मभ से 
इनकी वास्तववकता से अवगत कयामा है। 

प्रस्तावना 
हहॊदी  कहार्नमों भें कहानीकायों ने ग्राभीण  
सभाज के तीन वगों कृषक वगा , स्िी वगा औय 
दसरत जार्त के ऊऩय होने वारे अत्माचायों एवॊ 
जुल्भ के खिराप आवाज उठाई है। ग्राभीण  
जीवन भें सभाज जार्त -व्मवस्था व्माऩक फहुत 
रूऩ से पैरी हुई है, क्जसके कायण र्नम्न जार्तमों 
को दमनीम क्स्थर्त का साभना कयना ऩड़ता है। 
बरे ही सॊववधान भें ककतने ही काननू तमों न 
फना हदए जाए। ऐसी क्स्थर्त भें साहहत्म ही एक 
ऐसा भाध्मभ है जो ग्राभीण सभुदाम भें पैरी 
दवूषत जार्त -व्मवस्था को सभटा सकता है। 
पे्रभचॊद ने दसरत सभाज की ववसॊगर्तमों को फड़े 
ही भासभाक ढॊग से प्रस्तुत ककमा है।  ‘ठाकुय का 
कुआॉ’ कहानी भें गॊगा प्रर्तहदन शाभ को ऩानी 
बयकय राती थी रेककन अगरे हदन जफ वह 
ऩानी ऩीती है तो उसभें फदफ ूआती है। वह 
सोचती है ,जरूय कोई जानवय कुएॊ भें र्गयकय भय 
गमा होगा , भगय दसूया ऩानी आए कहाॉ से ”1. मे 
ऩॊक्ततमाॉ जार्त -व्मवस्था को सभझने के  सरए 

ऩमााप्त है कक दसरत सभाज को एक स्थान से ही 
ऩानी बयने की भॊजूयी थी। 
कहार्नमों भें ग्राभीण सभुदाम 

प्रससद्ध सभाजशास्िी एभ एन श्रीवास्तव का कहना 
है, “जार्त एक अऩरयवतानीम व्मवस्था है क्जसभें 
प्रत्मेक जार्त की  क्स्थर्त हभेशा के सरए 
र्नक्श्चत होती है। ”2.कहने का असबप्राम् मह है 
कक आधुर्नक बायत भें मे जार्तमाॊ एक गहृस्थ 
की  तयह जीवन व्मतीत कयने की कोसशश कय 
यहे हैं औय जनजातीम सभूहों की तयह बटकने 
को असबशप्त नहीॊ हैं। गाॉव की सॊयचना भें 
दसरतों की क्स्थर्त को भधुकय ससॊह की कहानी 
‘हरयजन सेवक ’ भें देिा जा सकता है ,  ’’हभकुर 
सभराकय २० -२५ घय दसुाध हैं औय दो घय 
जुराहे फाकक सबी वही रोग हैं हभाये फाऩ - दादे 
ऩता नहीॊ ककस जभाने भें उनहीॊ की सेवा टहर 
कयते चरे आ यहे हैं औय आज़ादी के फाद बी 
हभ उनके भोहताज़ हैं। ” 3. मह कहानी दसरतों की 
क्स्थर्त को फमाॉ कयती  है। 
हहॊदी साहहत्म भें दसरतों की क्स्थर्त को आधाय 
फनाकय कई भहत्वऩणूा कहार्नमाॉ सरिी है ककनतु 



E ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 अप्ररै 2016 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 6    207 

दसरत साहहत्म भें कहानीकायों की भुख्म रूऩ से 
दो धायाएॊ देिने को सभरती हैं औय उनकी ऩीड़ा 
एवॊ दशा को र्चत्रित कयती हैं। इसभें पे्रभचॊद , 

याहुर  साॊस्कृामन , अभतृरार नागय आहद तथा 
दसूयी धाया भें वे यचनाकाय आते हैं जो स्वमॊ 
दसरत हैं तथा दसरतों की सभस्मा ऩय आधारयत 
साहहत्म सरित ेहैं इनभें ओभप्रकाश वाल्भीकक, 

भोहनदास नसैभ शयाम, कॊ वर बायती, जमप्रकाश 
कदाभ आहद आते हैं। 
इसी प्रकाय हरयसुभन ववष्ट्ट की कहानी ‘आग’  
क्जसभें सवणों औय दसरतों के ऩानी ऩीने की 
व्मवस्था अरग -अरग होती है। जफ डूक की 
झोंऩड़ी जरा दी जाती है तफ उस आग भें उसका 
ऩयूा ऩरयवाय जर जाता है। तफ कहानी का नामक 
डूक कहता है, “ हभायी कोई बाषा नहीॊ, कुआॊ नहीॊ, 
िसरमान नहीॊ।  रोग कहते हैं कक कुछ रोग 
फाहय से झोंऩड़ी जरा गए थे। भैं कहता हूॉ अगय 
वह फाहय से आमे थे तो उनको कैसे ऩता रगा 
कक भैं ही छोटी जार्त का हूॉ । ”4.. अथाात ककसी 
गयीफ र्नम्न जार्त की झोंऩड़ी गाॉव के ही कुछ 
रोगों ने जानफझूकय जराई थी।  इसी प्रकाय 
भदनभोहन की  कहानी ‘फच्चे फड़े हो यहे हैं ’ भें 
फ़ज़ी डकैती का केस हदिाते हुए ठाकुय धभावीय 
ससॊह (दयोगा) ने फेकसूय चनर को भाय-भाय कय 
अधभया कय हदमा। कबी-कबी इन कहार्नमों को 
ऩढ़कय रगता है कक ऊॉ च-नीच .का बेदबाव हभायी 
भानससकता का अॊग फन गमा है। 
हभाये महाॊ गाॉवों भें र्नम्न जार्त की क्स्थर्त ऐसी 
है कक  छुआछूत एवॊ जार्त-बेद के कायण इनहें 
गाॉव के भुख्म ऺेि से फाहय यहना ऩड़ता है।  
हभाये सॊववधान भें अनछेुद 14 भें सभता की फात 
कही गई है , जफकक अनचु्छेद 17 भें अस्ऩशृ्मता 
र्नषेध का प्रावधान है कपय बी इन काननूों का 
ऩारन ऩयूी तयह से नहीॊ ककमा जाता है। हहनद ू

सभाज भें व्माप्त वणा व्मवस्था को यभखणका 
गपु्ता इस प्रकाय देिती है ,  “हभायी सॊस्कृर्त भें 
फहुत कुछ अच्छाईमाॊ बी हैं, रेककन मे अच्छाईमाॊ  
केवर एक वगा के हहतों तक ही सीसभत 
है।”5.कहने का असबप्राम् मह है कक हभायी 
सॊस्कृर्त भें दसरतों के साथ शुरू से ही छर ककमा 
जाता यहा है। सभाज भें व्मक्तत की वही  जार्त 
है, क्जसभें वह ऩदैा हुए है। 
ऐसी ही सभरती-जुरती क्स्थर्त कृषक वगा की 
होती है, क्जनहें हहॊदी यचनाकायों ने फड़े ही भासभाक 
ढॊग से कहानी के द्वाया वखणात ककमा है। पे्रभचॊद 
ने ‘ऩसू की यात ’ कहानी भें एक ककसान की दशा 
का वणान कयते हुए सरिा है ,  “ ऩसू की अॉधेयी 
यात, आकाश ऩय ताये हठठुयते हुए भारूभ होते थे 
िाट के  नीचे उसका सॊगी कुत्ता झफया ऩेट भें 
भुॊह डेर सदी से कूॉ  -कूॉ  कय यहा था ।”6.  

ववजम  कानत ने भयीधाय कहानी भें र्नम्न तफके 
के एक एक डोभ चभकू को , जो कक कहानी का 
नामक है, क्जसके ऩास अऩनी जभीन नहीॊ है औय 
उसे ठाकुय की जभीन ऩय ही काभ कयना ऩड़ता 
है। वह सोचता है कक भेया जनभ तमों हुआ , जफ 
भें ऩदैा हुआ हूॉ तो भेये सरए जभीन तमों नहीॊ ? 

हदफेन की कहानी हभ फेसफाॊ नहीॊ भें स्िी भजदयू 
वगा की ददुाशा को हदिामा गमा है। कहानी की 
ऩाि ककशोयी जफ ठेके ऩय काभ कयने आती है 
तफ उसकी दोस्ती एक फजुुगा काकी से हो जाती 
है। वह फताती है कक महाॉ ऩय भैट ने औयतों तथा 
रड़ककमों को ड्मटूी के फहाने उनका ककतना मौन-
शोषण ककमा है। 
काकी कहती है- ‘‘फेटा! अऩना घय गमा , गाॉव 
गमा, भाॉ-फाऩ गए, तफ इस हाड-भाॉस के शयीय को 
सहेजकय कहाॉ रे जाती  ?  सोच सरमा- सफ कुछ 
गमा तो मे शयीय बी गमा। कभ-से-कभ महाॉ यहते 
हुए कोई र्छनार तो नहीॊ कहता। अऩनी इज्जत 
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तो है। ”7.. जफ एक औयत भजफयू होती है महद 
उसका मौन-शोषण ककमा जाता यहे तो उसे सहन 
कयना ही उसकी भजफयूी फन जाती है। इससरए 
वह इसका ववयोध बी नहीॊ कय ऩाती। 
बरे ही बायत का आर्थाक ववकास हो यहा है 
रेककन मह कहाॉ हो यहा है ? मह नहीॊ ऩता। महद 
आर्थाक ववकास हो यहा है तो आज कृषक वगा 
आत्भहत्मा जैसा कृत्म कयने को भजफयू तमों हो 
यहे हैं ? मह एक र्चॊतनीम ववषम है। भधुकय ससॊह 
की कहानी   ‘हरयज़न सेवक ’ िेर्तहय भजदयूों के 
सॊघषा को व्मतत कयती है। इस कहानी भें नामक 
अनम भजदयूों के साथ जभीॊदायों द्वाया उर्चत 
भजदयूी न हदए जाने का ववयोध कयता है – “हभने 
तम कय सरमा है , जफ तक हभें योजाना तीन सेय 
चावर नहीॊ सभरता, तफ तक हभ उनके महाॊ कोई 
काभ नहीॊ कयेंगे। भासरकों को ववश्वास था कक दो 
-इन हदनों भें जफ हभ बूि से भयेंगे तफ हभाया 
सभज़ाज़ िुद ही हठकाने आ जामेगा। ”8. इस 
कहानी से स्ऩष्ट्ट है कक जफ िेर्तहय ककसान 
अऩनी भजदयूी की फात कयते हैं मा आवाज 
उठाना चाहते हैं , तफ उनहें ककसी न ककसी तयह 
पॊ साकय जेर बेज हदमा जाता है। 
ग्राभीण क्स्िमों का जीवन शहयी क्स्िमों के जीवन 
से सबनन होता है।  ग्राभीण क्स्िमाॉ ऩरयवाय के 
वऩतसृत्तात्भक व्मवस्था द्वाया र्नमॊत्रित होती हैं। 
उनहें ऩरुुषों के साभने ववचाय प्रकट कयने की 
स्वतॊिता नहीॊ होती। महद कोई भहहरा ववधवा हो 
जाए तो उसकी जभीन ऩय कब्जे के सरए घय -
ऩरयवाय का सदस्म उस ववधवा स्िी को यास्ते से 
हटाना चाहता है। 
भैिेमी ऩषु्ट्ऩा की कहानी ‘उज्रदायी’ भें एक ववधवा 
स्िी के शोषण को देिा जा सकता है। शाॊर्त 
(ववधवा) अऩने फेटे से कहती है , “तेये फाऩ के 
भयते ही घय की औयत के काभकाज छीनकय उसे 

घय से फाहय र्नकारने का ससरससरा शुरू कय 
हदमा है , जेठ-जेठानी  ने। ” 9.मह हभाये बायतीम 
सभाज का दोहया भानदॊड है क्जससे स्िी सभाज 
रगाताय िस्त यहता है इस कहानी भें भैिेमी 
ऩषु्ट्ऩा स्िी के प्रर्तयोध के साथ -साथ सभाज की 
नरै्तक भमाादाओॊ ऩय बी सवार उठाती है। 
ग्राभीण स्िी का ऩर्त महद उसे छोड़कय बाग 
जामे तो गाॊव का ऩरुुष सभाज उस ऩय पक्ब्तमाॊ 
कसने से ऩीछे नहीॊ यहता।  महाॊ तक कक  कई 
फाय उसका मौन शोषण बी ककमा जाता है इसी 
सभस्मा को चरयताथा कयती  सशवभूर्ता की कहानी 
‘र्तरयमा चरयतय’  है। इस कहानी भें फड़े ही 
भासभाक ढॊग से एक असहाम स्िी के मौन शोषण 
को हदिाने की कोसशश की है। ,चाहे आऩस भें 
रयश्ता सास-फहु का ही तमों न हो वासना की 
आग भें ऩरुुष इतना र्गय जाता है कक उसके सरए 
नरै्तक एवॊ साभाक्जक भमाादाएॊ छोटी ऩड़ जाती हैं 
जफकक स्िी के सरए अऩनी इज़्ज़त ही सफ कुछ 
होती है। इस कहानी से मह आबास होता है कक 
ग्राभीण स्रीकह सहदमों से शोवषत एवॊ ऩीड़ड़त है।  
उनभें असशऺा औय गयीफी जैसी सभस्मा है 
क्जसकी वजह से उनका कोई बी शोषण कयने से 
नहीॊ चूकता।  आय.सी. अग्रवार भानते हैं , “महद 
स्िी के साथ ऩारयवारयक औय आर्थाक जीवन भें 
दसूये दजे के  नागरयक जैसा व्मवहाय ककमा 
जाता है तो याजनरै्तक जीवन भें बी वह ऩयूी 
तयह नागरयक नहीॊ फन सकती जफकक हभाया 
सॊववधान स्िी -ऩरुुष सफको सभान अर्धकाय देता 
है।”10. 

सॊजीव द्वाया यर्चत ‘पे्रयणास्िोत’  यर्चत कहानी 
भें एक दसरत स्िी ,क्जसे गाॊव वारे जॊगरी फहु 
कहा कयते थे , ववयोधों के फावजूद ऩॊचामत का 
चुनाव जीतती है तो रोग कहते हैं , “कुछ हदनों 
फाद अऩनी िुशपहभी भें सॊशोधन कयना ऩड़ा 
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औय ऩॊचामत का चुनाव जॊगरी फहु जीत गई। ” 
11. इन चुनावों के भहहराओॊ के जीतने के फाद 
बी साये र्नणाम ऩरुुषों के द्वाया सरए जाते हैं। 
इन वगों की क्जॊदगी मूॉ तो अच्छी नहीॊ कही जा 
सकती। वे अनमाम औय अत्माचाय सहन कयते हैं 
तो कहीॊ कुप्रथाओॊ का बी डटकय भुकाफरा कयते 
हैं। 
श्रभखणका गपु्ता की कहानी ‘फहु जुठाइ ’ भें गाॉव 
की नववववाहहता को ऩहरी यात ठाकुय के साथ 
त्रफतानी ऩड़ती थी। मह गाॉव की प्रथा थी।  जफ 
इस कुप्रथा का ववयोध कयते हुए कहानी का 
नामक कहता है ,  “हाॉ,चाचा ,ई फात का पैसरा 
ऩहरे इनहें ही कयना होगा देि , चचा हभय फॉन 
पुरभर्तमा का वववाह तोय फेटवा सॊग झभेरे है , 

ठाकुय सॊग नाइ। ”12. भुकुॊ द इस कुप्रथा के प्रर्त 
आवाज उठता है एवॊ सपरता बी प्राप्त कयता है। 
र्नष्ट्कषा 
इस प्रकाय मे कहार्नमाॉ भहज आनॊद के सरए ही 
नहीॊ सरिी गई फक्ल्क सभाज भें ऩरयवतान के 
सरए सरिी गई हैं। कहार्नमाॉ भुख्म धाया की 
ववशार ऩीड़ा एवॊ आक्रोश को प्रकट कय उनके 
सभाधान के सरए सरिी गई हैं। क्जनकी वजह से 
आज ग्राभीण सभाज भें सशऺा का व्माऩक प्रसाय 
हुआ है तो उनकी आर्थाक क्स्थर्त बी भजफतू हुई 
है। हाराॉकक अॊतयााष्ट्रीम श्रभ सॊगठन भानता है 
कक व्मक्तत द्वाया ककमा गमा वस्तु मा सेवा का 
उत्ऩादन चाहे फाजाय के सरए हो अथवा िुद के 
प्रमोग के सरए सबी श्रभ के अनतगात आते हैं 
ककनतु हभाये देश भें इस ऩरयबाषा को राग ूनहीॊ 
गमा है। बायत भें याष्ट्रीम आम की जो गणना 
होती है बी उसभें बी स्िी के श्रभ तथा 
उत्ऩादकता को याष्ट्रीम आम भें भाना नहीॊ जाता 
जफकक क्स्िमाॊ गाॉव भें ऩरुुषों के सहामक के रूऩ 
भें कामा कयती हैं रेककन कपय बी आज ग्राभीण 

श्रसभक वगा ककसी बी ऺेि भें काभ   कयने को 
स्वतॊि है।  वे अफ ठाकुय के िेतों ऩय ही काभ 
कयने को वववश नहीॊ हैं। आज दसरत कृषक मा 
स्िी वगा सबी अऩने अर्धकायों के प्रर्त जागरूक 
हैं औय आज उनकी ऩरयक्स्थर्तमाॊ कापी ऩरयवर्तात 
हो चुकी हैं। 
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