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ग्राभीण जनजीवन की कारुणणक िासदी  
(‘भॊि‘, ‘द ् ख का अधधकाय ’ औय ‘भेया ख दा‘ कहानी के सन्दबा भें)  

क .चाॉदनी गोरे (शोधाथी) 
त रनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममनशारा , 

देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम  

इन्दौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 

साहहत्म भन ष्ट्म की सॊवेदनाओॊ औय भ नष्ट्मता के उदात्त भूल्मों का वाहक है। साहहत्म सफको साथ रेकय चरता है। 
साहहत्म भन का अॊधकाय सभटाने वारी भशार है।1 साहहत्म रूऩी दऩाण भें एक ओय भन ष्ट्म के दऩा से चूय स्वरूऩ को 
प्रततत्रफम्बफत ककमा जा यहा है, वहीॊ दसूयी ओय क छ आदशा एवॊ भभास्ऩशी ऩहर ओॊ को बी इस दऩाण भें फखूफी तनहाया 
जा सकता है। ग्राभीण जन-जीवन के फीच आज बी भानवीमता एवॊ इॊसातनमत के कई जीववत रूऩ देखे जा सकते हैं। 
ग्राभीण सभ दाम को बायतवषा की उस रघ  इकाई के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा जा सकता है, म्जसभें आत्भतनबायता, हभ 
की बावना, जनसॊख्मा की सभरूऩता, कताव्मफोध, प्रकृतत से तनकटता, सयरता आहद ववशेषताएॉ ऩाई जाती हैं।”2 ग्राभीण 
जन भानवीम सॊवदेना के यऺक कहे जा सकते हैं। प्रस्त त शोध ऩि भें भानवीम सॊवेदना के यऺक ग्राभीण जन जीवन 
की िासदी ऩय ववचाय ककमा गमा है। 

प्रस्तावना 
साहहत्मकाय एक सभम -सषृ्ट्टा की बूसभका का 
तनवाहन कयता है। वह अऩनी रेखनी के भाध्मभ 
से शहयी एवॊ ग्राभीण , उच्च एवॊ तनबन , अभीय एवॊ 
गयीफ हय तफके के जनभानस का सबमक् धचि 
प्रस्त त कयने का प्रमास कयता है।  कथा कहना 
औय स नना भानव की स्वाबाववक प्रवमृ्त्त है। 
कथा आऩफीती औय ऩयफीती हो सकती है औय 
ऐसी बी हो सकती है, जो न तो आऩफीती हो औय 
न ही ऩयफीती फावजूद इसके आऩ स्वमॊ को उस 
कथा के केन्र भें ऩाते हैं, तो मह आबास ही कथा 
का सत्म है , जो वास्तववकता के रूऩ को कल्ऩना 
के रूऩ से सम्जजत कय यॊजक फना देता है। 
वास्तववक कथा को ऩरयबावषत कयते ह ए डॉ. 
ववनमभोहन शभाा कहते हैं कथा महद आहद से 
अन्त तक हभें उरझाए यख सकती हैं - हभें 

अऩने भें खीॊचे यख सकती है , तो वह सचभ च 
कथा है।‘‘3 

‘कहानी’ ऩाठक वगा ऩय प्रबाव छोड़ने वारी एक 
भहत्वऩणूा ववधा कही जा सकती है। जहाॉ एक 
ओय कहानीकायों ने शहयी जीवन केेे धचिों को 
कहानी भें उकेया है वहीॊ दसूयी ओय ग्राभीण 
जीवन की ववववधता बी कहातनमों भें स्ऩष्ट्टत् 
देखी जा सकती है। कहानी भें ग्राभीण जीवन की 
फात की जाए औय पे्रभचन्द का उल्रेख न हो , 

ऐसा कतई सबबव नहीॊ। डॉ.याभववरास शभाा के 
अन साय, “पे्रभचन्द की कहातनमाॉ केवर भनोयॊजन 
के उदे्दश्म से ही नहीॊ सरखी गई। उन सबी भें 
कोई न कोई स झाव , जीवन के प्रतत नमा 
दृम्ष्ट्टकोण, ककसी सभस्मा का हर जरूय सभरता 
है। पे्रभचन्द का भानवीम ऩऺ फह त ही ववकससत 
था, इससरए बायत के दसरत , शोवषत, बायतीम 
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असशक्षऺत ककसान तथा ऩीड  डत भजदयूों की व्मथा 
उनकी कहातनमों भें असबव्मक्त ह ई है।”4 

इसी तयह मशऩार , पे्रभचन्द के सच्चे 
उत्तयाधधकायी ही नहीॊ फम्ल्क पे्रभचन्द के फाद 
हहन्दी के सफसे फड़े कथाकाय औय धचन्तक बी 
यहें हैं। “मशऩार का सबऩणूा साहहत्म जड़ता , 

जजाय साभर्थमा औय ऩूॉजीवादी सभ्मता औय 
सॊस्कृतत के ववरूद्ध सवाहाया वगा की ववजम की 
घोषणा कयता ह आ बायतीम सभाज औय जीवन 
को नई आस्था से बयने का प्रमास कयता है। 
मशऩार के कथा साहहत्म भें अनेक जीवन्त ऩाि 
भज़दयू है।”5 

इसी प्रकाय डॉ.असभत गोमर ने बी अऩनी 
कहातनमों भें ग्राभीण जनजीवन की सयरता व 
सहजता को अऩनी करभ से फखूफी धचत्रित कयने 
का प्रमास ककमा है। नगयीम सभाज की अऩेऺा 
ग्राभीण सभाज भें रयश्तों की अहसभमत , भानवीम 
सॊवेदना, कताव्मफोध, स्वावरबफन, प्रकृतत से 
तनकटता व सयरता एवॊ सहजता कई ग ना 
अधधक होती है , मह तर्थम तनववावाद है।  आज 
भन ष्ट्म अऩनी स्वाथाऩयता के वशीबूत हो मेन-
केन-प्रकायेण अऩना भन्तव्म ससद्ध कयना चाहता 
है, बरे ही उसके द्वाया ऐसा कयने से ककसी का 
अहहत ही क्मों न होता हो। 
कहातनमों भें कारुणणक िासदी 
तनत प्रतत हो यहे नतैतक भूल्मों के ऩतन के 
परस्वरूऩ भन ष्ट्म अऩनी सॊवेदनाएॉ व अऩने 
कताव्मों को दयककनाय कय अऩना हहत सवोऩरय 
यखता है, मह म्स्थतत पे्रभचन्द कृत ‘भॊि‘, मशऩार 
द्वाया यधचत ‘द ् ख का अधधकाय ‘ औय डॉ.असभत 
गोमर कृत ‘भेया ख दा ‘ शीषाक कहातनमों भें 
स्ऩष्ट्टत् ऩरयरक्षऺत होती है। 
पे्रभचन्द कृत ‘भॊि‘ शीषाक कहानी भें शाभ के 
सभम बगत नाभक एक वदृ्ध अऩने फीभाय फेटे 

को इराज हेत  डॉ..चड्ढा के ऩास रेकय आता है 
औय डाक्टय उसका इराज इस सभम कयने से 
मह कहकय भना कय देते हैं कक कर सवेये आना, 
हभ इस वक्त भयीजों को नहीॊ देखते , मह हभाये 
खेरने का सभम है। फढेू द्वाया राख सभन्नतों के 
फाद बी जफ डाक्टय नहीॊ भानते हैं , तो फढेू ने 
अऩनी ऩगड़ी , जो उसके भान-सबभान का प्रतीक 
होती है , उतायकय चौखट ऩय यख दी औय योकय 
फोरा - ‘‘ ह जूय! एक तनगाह देख रें। फस एक 
तनगाह। रड़का हाथ से चरा जाएगा ह जूय! सात 
रड़कों भें मही एक फचा यहा है ह जूय। ..दमा 
कीम्जए फड़ा दीन-हीन द ् खी हूॉ , सॊसाय भें कोई 
औय नहीॊ है फाफजूी।”6 

आज हभ सभाज के म्जस ऩढे-सरखे वगा को 
सभ्मता व शारीनता रूऩी आबूषणों से स सम्जजत 
भानते हैं, उनकी वास्तववकता से ऩरयधचत हो फढूा 
बगत असभॊजस की म्स्थतत भें ऩड़ जाता है। 
सॊसाय भें ऐेसे भन ष्ट्म बी होते हैं , जो अऩने 
आभोद-प्रभोद के आगे ककसी की जान की बी 
ऩयवा नहीॊ कयते , शामद इसका उसे अफ बी 
ववश्वास न आमा था। “सभ्म सॊसाय इतना 
तनभाभ, इतना कठोय है , इसका ऐसा भभाबेदी 
अन बव अफ तक उसे न ह आ था। वह उन ऩ याने 
जभाने के जीवों भें था , जो रगी ह ई आग को 
फ झाने, भ दों को कॊ धा देने , ककसी के छप्ऩय को 
उठाने औय ककसी के करह हो शाॊत कयने के 
सरए सदैव तैमाय यहते थे।”7 अन्तत् वह फेटे को 
रेकय वाऩस घय चरा जाता है औय उसी यात को 
उसका हॉसता-खेरता फारक अऩनी जीवन-रीरा 
सभाप्त कय सॊसाय से चरा जाता है। 
कहते हैं ऩरयम्स्थततमाॉ फदरते देय नहीॊ रगती। 
एक हदन डा . चड्ढा के इकरौते फेटे कैराशनाथ 
की फीसवीॊ सारधगयह फड़ी ही धूभधाभ से भनाने 
हेत  भेहभानों का जभावड़ा रगा है औय अचानक 
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कैराशनाथ को उसी के द्वाया ऩारे ह ए साॊऩ ने 
काट सरमा।  क छ सभम ऩवूा ख शी का जो स यबम 
वातावयण था वह दसूये ही ऺण भातभ भें तब्दीर 
हो जाता है। ग्राभीण जन प्रकृतत के फेहद तनकट 
होते हैं औय अनेक जड़ी-फहूटमों के ऻाता बी, उन्हीॊ 
भें से एक वह फढूा बगत बी था। जफ बी बगत 
साॊऩ काटने की खफय ऩाता , वह त यॊत वहाॉ ऩह ॉच 
जाता ऩय आज डा .चड्ढा के द ् ख को जानने के 
फाद बी वह ऩहरे तो ख द को कठोय फनाकय न 
जाने का तनणाम रेता है ऩयन्त  “भन भें प्रततकाय 
था, ऩय कभा भन के अधीन न था , म्जसने कबी 
तरवाय न चराई, वह इयादा कयने ऩय बी तरवाय 
नहीॊ चरा सकता। उसके हाथ काॊऩते हैं , उठते ही 
नहीॊ।”8 औय अन्तत् वह अऩनी नीॊद को 
दयककनाय कयते ह ए डा .चड्ढा के फेटे को फचाने 
ऩह ॉच जाता है औय अऩने प्रमासों भें सपर बी हो 
जाता है। त्रफना ककसी एहसान के वहाॉ से रौट 
आता है। इस प्रकाय डा .चड्ढा की स्भतृत ताजा 
होती है औय वे ग्रातन से बय जाते हैं। अऩने 
असॊवेदनशीर व्मवहाय का ऩश्चाताऩ कयते ह ए 
कहते हैं , “भैं अफ उसे खोज तनकारूॉगा औय 
उसके ऩयैों भें धगयकय अऩना अऩयाध ऺभा 
कयाऊॉ गा। वह क छ रेगा नहीॊ , मह जानता हूॉ , 

उसका जन्भ मश की वषाा कयने के सरए ह आ है। 
उसकी सजजनता ने भ झे ऐसा आदशा हदमा है, जो 
अफ से जीवन ऩमान्त भेये साभने यहेगा।”9  

इस प्रकाय सवासाधन सबऩन्न होने के फावजूद 
डा.चड्ढा उस फढेू  बगत की सॊवेदना व इॊसातनमत 
रूऩी अभूल्म आबूषण का ख द भें अबाव भहसूस 
कय यहे थे औय वह फढूा बगत अऩने कभों ऩय 
ववजम प्राप्त कय , ख द को हभेशा की तयह एक 
फाय कपय सॊसाय के सफसे धनवान व्मम्क्त के रूऩ 
भें भहहभाभम्डडत कय यहा था।   मह है ग्राभीण 
जन की असरी दौरत जो दसूयों के काभ आकय 

ख द को गौयवाम्न्वत भहसूस कयते हैं , उनका मह 
आत्भीम व्मवहाय आज के धन-दौरत से सब्ाॊत 
व स्वाथी भन ष्ट्म की भानवीमता के सॊकीणा दामये 
ऩय प्रश्नधचह्न रगाती है।  
पे्रभचन्द के उत्तयाधधकायी मशऩार कृत ‘द ् ख का 
अधधकाय‘ शीषाक कहानी भें बी ग्राभीण जनजीवन 
की कारूणणक िासदी की झरक स्ऩष्ट्टत् देखी जा 
सकती है। इस कहानी भें आज के सभाज उस 
वगा की सॊवेदनहीनता व अनतैतकता धचत्रित की 
गई है , जो एक ओय तो ख द को सभाज का 
ठेकेदाय व ख द को फह त ही सभ्म व सॊस्कारयत 
कहते हैं, ककन्त  जफ फात आती है कताव्म ऩारन 
की, दसूयों के प्रतत अऩने उत्तयदातमत्वों के तनवाहन 
की, तो वे इन सफ से ककनाया कय रेने भें ततनक 
बी सॊकोच नहीॊ कयते। औय तो औय मे अऩनी 
सॊवेदनशीरता को तछऩाने हेत  कई फाय धासभाक-
भान्मताओॊ औय ऩयबऩयाओॊ का रफादा ओढ रेते 
हैं।  

ग्राभीण जन अऩनी आजीववका हेत  कृवष ऩय 
तनबाय कयते हैं औय इसी के चरते उन्हें दो जून 
की योटी नसीफ हो ऩाती है। इस कहानी भें एक 
फ ह  ढमा जो फाजाय भें , प टऩाथ ऩय क छ खयफजेू 
डसरमा भें औय क छ जभीन ऩय यखकय त्रफक्री हेत  
राई है , ऩयन्त  ससय ऩय चादय रऩेटे , ससय को 
घ टनों ऩय हटकाए पपक-पपककय वह यो यही 
थी। मह दृश्म देख उसके योने का कायण जान , 

उसे हदरासा देना तो दयू यहा , ऩड़ोस की द कानों 
के तख़्त ऩय फठेै औय फाजाय भें खडे़ रोग उसके 
प्रतत घणृासूचक बाव सरए फात कयते ह ए कहते 
हैं, “क्मा जभाना आ गमा है। जवान रड़के को 
भये ऩयूा हदन नहीॊ फीता औय मह फेहमा द कान 
रगा के फठैी है। ”  एक अन्म साहफ कहते हैं ,  
“अये जैसी नीमत होती है , अल्रा बी वसैी ही 
फयकत देते हैं। ”10 कहते हैं ‘ हाथी के ऩाॉव भें 
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सफका ऩाॉव ’,  प टऩाथ ऩय खड़ा एक आदभी मह 
सफ स न अऩना स य अराऩते ह ए कहता है , “अये, 

इन रोगों का क्मा है  ? मे कभीने रोग योटी के 
ट कडे़ ऩय जान देते हैं।  इनके सरए फेटा-फेटी... 
धभा-ईभान सफ योटी का ट कड़ा है। ”11 सभाज के 
ऐसे रोगों को भानवीम सॊवेदनाओॊ का हत्माया 
कहने भें अततशमोम्क्त नहीॊ होगी। यात-हदन अऩने 
धभा की द हाई देते कपयते हैं औय ऩयचून की 
द कान ऩय फठेै रारा जी म्जन्होंने न जाने ककतने 
गयीफों की भेहनत की कभाई को छीना होगा , 

कहते हैं, “अये बाई, उनके सरए भये-म्जए का कोई 
भतरफ न हो ऩय दसूये के धभा-ईभान का तो 
ख्मार कयना चाहहए। हजाय आदभी आते जाते 
हैं। कोई क्मा जानता है , इसके घय भें सूतक है। 
कोई इसके खयफजेू खा रे तो उसका ईभान-धयभ 
कैसा यहेगा? क्मा अॊधेय है। ”12  म्जस फ ह  ढमा के 
फाये भें सभाज व धभा का ठेकेदाय कहने वारे 
रोग तयह-तयह की फातें कयतें हैं क्मा वे मह नहीॊ 
जानते कक उसका इकरौता जवान फेटा सऩा के 
काट रेने से चर फसा औय उस फ ह  ढमा की जजाय 
आधथाक म्स्थतत उसे द ् खी होने का अधधकाय बी 
छीन रेती है। कहते हैं भयने वारे के साथ भया 
नहीॊ जाता। फेटे की भतृ्म  के फाद ‘कपन‘ की 
व्मवस्था औय फीभाय फहू के सरए दवाई का 
इॊतजाभ कयना फेहद भ म्श्कर था औय फ ह  ढमा के 
ऩास खयफजेू फेचने के अरावा दसूया चाया नहीॊ 
था। कहा जाता है , “गयीफ की फीभायी उसकी 
भौत से ज़्मादा बायी होती है। ”13 कहानी भें एक 
दृश्म ऐसा बी है जहाॉ एक स्ान्त ऩरयवाय के 
फेटे की भतृ्म  हो जाने ऩय उसकी भाॉ ढाई भहीने 
तक ऩरॊग से नीचे नहीॊ उतय ऩाती है औय अनेक 
डाक्टय उसकी देखबार के सरए तैनात हैं। मही 
नहीॊ शहय बय के रोग उसके ऩ ि शोक भें 
शासभर होते हैं। एक तयप वह फढूी भाॉ , म्जससे 

ऩ ि ववमोग भें द ् खी होकय योने ऩय मह सभाज 
के रोग उसे कई तयह के ताने भायते हैं। ऐसी 
म्स्थतत भें सवार उठता है कक सब्ान्त ऩरयवाय 
की भाॉ का द ् ख वास्तववक द ् ख है औय एक 
गयीफ भाॉ का ऩ ि ववमोग केवर औय केवर ताने 
औय उराहना का ऩाि है , मह कैसा सभाज है , जो 
उस फ ह  ढमा को स्वमॊ के द ् ख का अधधकाय बी 
तछनने भें रगी है मा सबी स ख-स ववधाओॊ की 
तयह द ् ख ऩय बी केवर औय केवर सॊ्ान्त वगा 
का ही अधधकाय होता है ? मह प्रश्न ववचायणीम 
है। 
डा.असभत गोमर कृत ‘भेया ख दा ‘ शीषाक कहानी 
भें उन्होंने एक ऐसे ही गाॉव का धचिण ककमा है 
जहाॉ धभा-सबप्रदाम भज़हफ से फड़ा रयश्ता है 
आत्भीमता का , सॊवेदनशीरता का औय एक-दसूये 
के भान-सबभान का। मह कहानी एक गयीफ 
फारक ‘धीरू‘ के करेक्टय धीयेन्र मादव ‘साहफ‘ 

फनने तक की मािा। म्जसभें धीरू अऩनी भाॉ के 
द्वाया ऩढने जाने के सरए ककयाए के रूऩ भें हदए 
गए ऩसेै फचाकय दधू फेचने वारे फाफा कभरूद्दीन 
की साइककर ऩय फठै स्कूर जाने की औय जफ 
एक हदन फाफा कभरूद्दीन ने भजाक भें फच्चे से 
ऩछूा, “क्मूॊ ये धीरू तेयी अबभी त झे फस के ऩसेै 
देती हैं ना , कपय तू क्मूॊ भ झे थकाता है  ? अये 
चाचा, ककताफ के ऩसेै नहीॊ देती अबभा। ऩसेै 
फचाऊॉ गा तबी तो आगे ऩढ ऩाऊॉ गा ना , धीरू ने 
कहा था। कभरूद्दीन ने प्माय से उसके ससय ऩय 
हाथ पेयते ह ए कहा था , खूफ ऩढना। फेटा 
करेक्टय फनना औय ख यहदमा गाॉव का नाभ 
योशन कयना।”14 

क छ वषों फाद जफ कभरूद्दीन को ऩता चरता है , 

कक धीरू करेक्टय धीयेन्र मादव ‘साहफ‘ फन गमा 
है, से अऩने फेटे जो ऐसे ज भा भें जेर भें फॊद था , 

जो उसने ककमा ही नहीॊ था औय उसे छ ड़वाने के 
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सरए थानेदाय ऩचास हजाय कक भाॉग कयता है , के 
सबफन्ध भें फात कयने हेत  सभरने जाना चाहता 
है ऩयन्त  डय है , इतना फड़ा आदभी हो गमा , क छ 
माद बी होगा मा नहीॊ क्मोंकक “आस टूटने का 
डय बी ककसी भौत से कभ नहीॊ होता। ” ऩयन्त  
उसकी मे सायी शॊकाएॉ दयू हो जाती हैं क्मोंकक 
करेक्टय धीयेन्र मादव साहफ, की तयह नहीॊ उनसे 
फचऩन भें साइककर के ऩीछे फठैने वारे धीरू की 
तयह ही ऩयूी आत्भीमता के साथ सभरता है औय 
उसकी सभस्मा के सभाधान के ववषम भें कहता 
है, “भैं ख द चरता हूॉ आऩके साथ। आइए , गाड़ी 
भें चरते हैं। आऩकी साइककर म्जतनी भजे़दाय तो 
नहीॊ ऩय कपय बी काभ की है , कहकय वह हॉसने 
रगा।”15 

कभरूद्दीन के हाथ द आ भें ऊऩय उठ जाते हैं औय 
वह सोचने रगा , “ऐ ख दा! तू ककतनी फाय भेयी 
साइककर ऩय फठैा, ऩय भैं त झे आज ऩहचान ऩामा 
हूॉ।”16 

तनष्ट्कषा 
आध तनकता के इस म ग भें खोती ह ई 
सॊवेदनशीरता, आत्भीमता, साबप्रदातमक सद्भाव व 
तन्स्वाथाता का सभाधान सभाज के प्रत्मेक 
व्मम्क्त के ऩास है शता है उस शम्क्त को 
ऩहचानने की। क्मोंकक ईश्वय ने भानव को यचा है 
जो फ वद्धम क्त , वववेकशीर प्राणी है ऩरयम्स्थततमों 
को वह अऩना दास फना सकता है वह 
ऩरयम्स्थततमों का दास फनकय यह जाए , मह उसके 
अम्स्तत्व को कटघये भें खड़ा कयती है। इसीसरए 
भानव-भाि के प्रतत पे्रभ , त्माग, करूणा, दमा व 
सभऩाण का बाव यखते ह ए अऩने इॊसान होने का 
ऩरयचम देने का प्रमास कयना चाहहए न कक म्जन 
रोगों भें मह सॊवेदना आज म्जॊदा है , उन्हें कभतय 
सात्रफत कयने का।  

इस प्रकाय पे्रभचन्द कृत ‘भॊि‘, मशऩार कृत ‘द ् ख 
का अधधकाय ‘ औय डॉ.असभत गोमर कृत ‘भेया 
ख दा‘ शीषाक कहातनमाॉ भानवीम सॊवेदना का 
सॊयऺण कयती ह ई साहहत्म जगत भें तो अऩनी 
ऩहचान कामभ ककए ह ए है ही , साथ ही मे 
कहातनमाॉ अऩने कर्थम औय प्रबाव की व्माऩकता 
व उदे्दश्मऩणूाता की दृम्ष्ट्ट से आज बी सन्दसबात 
व प्रासॊधगक है।  
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