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‘ग्राम्मा’ भें ग्राभीण जीवन औय सॊस्कृतत  

सववता (शोधाथी) 
तुरनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममन शारा  

देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम  

इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 

छामावाद प्रेभ, शृ्ॊगाय, कल्ऩना औय सॊस्कृतत का काव्म है। इस काव्म का सृजन ववधान प्रसाद , तनयारा तथा ऩॊत जैसे 
सजाकों से होता है। ऩॊत छामावाद के भहत्वऩूणा स्तम्ब हैं, जो एक ओय कल्ऩना, प्रकृतत औय शृ्ॊगाय से ओत-प्रोत वीणा, 
ग्रॊथथ, ऩल्रव औय गुॊजन जैसे काव्म का सृजन कयते हैं तो दसूयी ओय साभाजजक चेतना, रोक- जीवन, रोक-सॊस्कृततक 
औय रोक-बाषा, रोक-सॊगीत औय रोक-सॊस्कृतत से रफयेज ‘ग्राम्मा’ जैसे भहाकाव्म का रोक आख्मान प्रस्तुत कयते हैं। 
ऩॊत ने इस काव्म भें रोक-सभस्माओॊ का अॊकन ककमा है जजसभें रोक-जीवन , ग्राभीण-जन-ऩुरूष, नायी, अल्हड़ मुवती, 
रोक-नामक, रोक-सॊस्कृतत, रोक-बाषा एवॊ बायतीम सभ्मता का आधुतनक दस्तावेज प्रस्तुत ककमा है। कवव ने रोक-
जीवन की ऩरयबाषा को ‘ग्राभ कवव’ भें फड़ी सशद्दत से प्रस्तुत ककमा है- 

“महाॉ न ऩल्रव वन भें भभाय, महाॉ न भधु ववहगों भें गुॊजन, 

जीवन का सॊगीत फन यहा, महाॉ अतपृ्त रृदम योदन।”1 

ग्राम्मा भें ग्राभीण जीवन 

ऩॊत ’ग्राम्मा कवव’ कववता भें ककसानों की फदहारी 
जजन्दगी औय उनकी दमनीम दशा का वणान 
कयते हैं। ककसान की ऐसी दशा है कक वह अऩनी 
भूरबूत आवश्मकतओॊ को बी ऩयूा नहीॊ कय ऩा 
यहे हैं। अऩने ऩरयवाय का बयण-ऩोषण कयने भें 
असभथा हैं, न तो वे बयऩेट बोजन ऩा यहे हैं औय 
न ही तन ढकने के सरए वस्ि जुटा ऩा यहे हैं। 
फच्चे, फढेू, जवान सबी के चेहयों की यौनक नदायद 
है, उनके फसेये झुग्गी-झोऩडडमाॊ हैं , जहाॉ वे फायहों 
भास गजुय-फसय कयते हैं। इतनी सायी सभस्माओॊ 
औय फाधाओॊ के फावजूद बी ककसान के भन गाॉव 
भें गजुय-फसय कयने की आदम्म जजजजवषा फनी 
यहती है , क्मोंकक उसे घय-ऩरयवाय , गाॉव, खेत, 

खसरहान, नदी औय नारों ग्राभीण-सॊस्कृतत, जीवन-
सॊस्काय, ग्राभीण-सशऺा, बावी-सॊस्कृततमों के 

प्रादबुााव आहद से अगाध पे्रभ है के सॊदबा भें 
‘ग्राभ’ कववता से उदाहयण देख सकते हैं- 
“भनषु्ट्मत्व के भूर तत्व ग्राभों ही भें अन्तहहात, 

उऩादान बावी सॊस्कृतत के बये महाॉ हैं अववकृत। 
सशऺा के सत्माबासों से ग्राभ नहीॊ है ऩीड  डत, 

जीवन के सॊस्काय अववद्मा-तभ भें जन के 
यक्षऺत।”2 

ऩॊत ’ग्राम्मा’ के भाध्मभ से गाॉव के सौन्दमा औय 
भहहभा का वणान कयते हुए कहते हैं कक भनषु्ट्म 
के भूर तत्व जैसे-सच्चाई , ईभानदायी, भेहनत, 

रगन, तन्स्वाथा आहद गाॉव के रोगों भें सभाहहत 
है। गाॉव बायतीम सॊस्कृतत के यऺक , ऩारक-ऩोषक 
होते हैं। ऩॊत गाॉवों भें सशऺा व्मवस्था ऩय प्रहाय 
कयते हुए कहते हैं कक आज बी गाॉवों की सशऺा 
व्मवस्था जजाय है। सशऺा व्मवस्था जजाय होने से 
अथधकाॊश फच्चे औय मवुक तनयऺय हैं औय 
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तनयऺयता भें ही अऩना जीवन गजुायने के सरए 
भजफयू है। 
ऩॊत ’ग्राभ’ कववता के भाध्मभ से वेद , रोक, भानव 
जीवन की गाथा गाते हैं जजन वेदों भें भानव 
जीवन की गाथा गाते हैं जैसे ‘अन्धा मगु’ काव्म-
नाटक भें भानव जीवन के ध्वॊस का थचिण ककमा 
गमा है, वसेै ही ऩॊत ऺीण होती ग्राभीण व्मवस्था , 

हताश-तनयाश कृषकों का थचिण कयते हैं - 
“फहृद् ग्रन्थ भानव जीवन का कार ध्वॊस से 
कवसरत / ग्राभ आज है ऩषृ्ट्ठ जनों की करूण 
कथा का जीववत!”3 

ऩॊत ककसानों की दीन-हीन दमनीम जस्थतत को 
देखकय द्रववत होते हैं। ककसानों की दमनीम दशा 
औय हताश भनोवजृत्त को कवव ’वे आॉखे ’ कववता 
भें वर्णान कयते हैं- 
“अन्धकाय की गहुा सयीखी  / उन आॉखों से डयता 
है भन, / बया दयू तक उनभें दारूण  / दैन्म दु् ख 
का नीयव योदन!”4 

प्रस्तुत ऩॊजक्तमों भें ऩॊत ने ककसान की करूण 
कथा का वणान ककमा है जजसभें प्राकृततक आऩदा, 
सॊकट की भाय खामे ककसान का थचिण है। 
ककसान की आॉखों भें दयू-दयू तक तनयाशा , भौन 
रूदन साप झरक यहा है। मही वजह है ककसान 
अऩनी रहरहाती पसरों को देखकय  गौयवाजन्वत 
होता है , जो आज जभीॊदाय व्मवस्था का सशकाय 
होकय अऩने खेतों औय अऩने फरैों को गवाॉ चुका 
है। ककसान जभीॊदायी व्मवस्था से सदैव कजा भें 
डूफा यहता है। इस कजा को जीवन बय चुका कय 
बी वह ऩयूा नहीॊ कय ऩाता। कजा ककसानी जीवन 
का ऐसा असबशप्त चक्र है , जजससे वह तनकर 
नहीॊ ऩाता का नभूना प्रस्तुत है- 
“तनभााण कय यहे वे जग का  / जो जोड़ ईंट, चूना, 
ऩत्थय,/ जो चरा हथौड़े , घन, ऺण-ऺण / है फना 
यहे जीवन का घय / जो कहठन हर की नोंकों से / 

अववयाभ सरख यहे धयती ऩय  / जो उऩजाते पूर , 

पर, अन्न / जजन ऩय भानव जीवन तनबाय।”5 

बायतीम ककसान औय भजदयू भानव जीवन के 
भूर आधाय स्तम्ब हैं , जजस ऩय सभाज हटका 
हुआ है जो हदन यात , कड़ी धूऩ, तेज फारयश औय 
सदी जी तोड़ ऩरयश्भ कयता है। ककसान खेतों भें 
अन्न उगाकय सफका ऩेट बयता है। उदय की ऩतूता 
कयता है। वही अॊत भें बूखा यह जाता है औय 
उसका ऩयूा जवीन असुववधाओॊ भें फीतता है। 
ऩॊत ने अऩने कववता सॊग्रह ’ग्राम्मा’ भें कृषक 
जीवन की कहठनाइमों , तनधानता, असशऺा के वणान 
के साथ-साथ वहाॉ की सॊस्कृतत , यहन-सहन, तीज-
त्मौहाय, नहान आहद का बी रृदमस्ऩशी वणान 
ककमा है। कवव ’ग्राम्मा’ कववता भें ग्राभीण मवुती 
का थचिण मथाथा के धयातर ऩय अॊककत ककमा 
है। कवव की नातमका ग्राभीण ऩरयवेश भें ऩरी-फढी 
नवोढा नातमका है। जैसे ववद्माऩतत के महाॉ 
नातमका ’शैशव-मौवन दअु सभर गेर ’ जैसे ही ऩॊत 
की नातमका अल्हड , फरखाती, इठराती औय 
शयायत से रफयेज ग्राभ मवुती है का उदाहयण 
‘ग्राभ मवुती’ से प्रस्तुत है- 
“उन्भद मौवन से उबय  / घटा-सी नव असाढ की 
सुन्दय / अतत श्माभ वयण, 

श्रथ, भन्द चयण, / इठराती आती ग्राभ मवुतत 

वह गजगतत / सऩा डगय ऩय!”6 

एक तयह उनके महाॉ इठराती ग्राभ मवुती भें 
मौवन की शयायत तो दसूयी तयप साभाजजक 
भमाादा, साभाजजक रोक-राज , कभातनष्ट्ठा, सौन्दमा-
वबैव, जीवन की सहचरयणी है का ’ग्राभ नायी ’ 

कववता से फानगी देखी जा सकती है- 
“स्वाबाववक नायी जन की रज्जा से वेजष्ट्टत, 

तनत कभातनष्ट्ठ, अॊगों की रृष्ट्ट-ऩषु्ट्ट सुन्दय, 
श्भ से है जजसके ऺुधा काभ थचय भमााहदत, 

वह स्वस्थ ग्राभ नायी, नय की जीवन सहचय!”7 



E ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 अप्ररै 2016 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 6   54 

ऩॊत के काव्म भें अल्हड़ मवुती , रोक-राज मकु्त 
नायी के साथ बायतीम सॊस्कृतत की नायी है का 
’ग्राभ वध’ू कववता से उदाहयण प्रस्तुत है- 
“जाती ग्राभ वधू ऩतत के घय! / भाॉ से सभर, गोदी 
ऩय ससय धय , / गा गा त्रफहटमा योती जी बय  / 

जन-जन का भन करूणा कातय / जाती ग्राभ वधू 
ऩतत के घय!”8 

ऩॊत की ’ग्राम्मा’ भें एक ओय ग्राभीण अल्हण 
मवुती है तो दसूयी तयप ववऻान , थचककत्सा से 
वॊथचत, बूख से छटऩटाते फच्चे , फढेू औय, तन ऩय 
भटभैरे पटे-थचथड़े वस्ि औय शयीय की ऩससरमों 
का हदखना आहद का थचिण ’गाॉव के रड़के ’ 

कववता से उदाहयण प्रस्तुत है- 
“सभट्टी से बी भटभैरे तन , अधपटे, कुचैरे, जीणा 
वसन, / ज्मो सभट्टी के हो फने हुए, मे गॉवई रड़के-
बू के धन! / कोई खजडडत, कोई कुजडठत, कृष फाहु, 

ऩससरमाॉ येखाॊककत, / टहनी-सी टाॉगे, फड़ा-ऩेट, टेढे-
भेढे, ववकराॊग घरृ्णत।”9 

ऩॊत खेत-खसरहान , नदी-नारे, ररहाती पसरों भें 
पैरी हरयमारी , सुनहरी धूऩ , गाॉव भें फहते फमाय 
की शीतरता औय गाॉव के जस्िमों के हाथ के 
कॊ गनो की खनक औय ऩौयों के ऩामजेफ की 
झुनझुन की अनुगूॉज का सौन्दमा औय ध्वतनमों के 
ताजगी का एहसास ‘ग्राभ श्ी’ भें देखी जा सकती 
है- 
“पैरी खेतों भें  दयू तरक  / भखभर की कोभर 
हरयमारी, / सरऩटीॊ जजससे यवव की ककयणें 
चाॉदी की-सी उजरी जारी!  / ततनको के हये हये 
तन ऩय  / हहर हरयत रुथधय है यहा झरक , / 

श्माभर बू तर ऩय झुका हुआ / नब का थचय 
तनभार नीर परक!”10 

सजाक को घास के हये-हये ततनकों, सयसों के पूरों, 
आभ की गदयाई डारो औय आकाश की तनभारता 
ने प्रकृतत-सौन्दमा को कोभर फना हदमा है।  

सॊस्कृतत ही, ककसी स्थान के यहन-सहन, खान-ऩान, 

आचाय-व्मवहाय, त्मौहाय औय बाषा आहद की 
द्मोतन कयाती है। जैसे भहायाष्ट्र का ‘ऩोंगर’, 

केयर का ‘ओड़भ’, त्रफहाय का ‘छठ’ आहद 
भहत्वऩणूा त्मौहाय एवॊ सॊस्कृतत हैं। वसैी ही 
उत्तयाखडड याज्म का ‘पसर-ऩजून’ त्मौहाय मा 
सॊस्कृतत भहत्वऩणूा है। ऩॊत की कववताओॊ भें 
उत्तयाखडड भें चभायों का नतृ्म , कहायों का गीत , 

चयखा गीत से रोक सॊस्कृतत का ताना-फाना 
देखने को सभरता है। बायतीम सॊस्कृतत का अनठूा 
उदाहयण ‘गॊगा’ कववता से दृष्ट्टव्म है- 
“जीवन के मगु ऺण , ककसे ऻात ? / ववश्ुत हहभ 
ऩवात से तनगात , / ककयणोज्वर चर कर उसभा 
तनयॊत, / मभुना गोभती आहद से सभर 

होती मह सागय भें ऩरयणत।”11 

‘भकय सॊक्राजन्त’ हभाये देश भें भनामा जाने वारा 
भहत्वऩणूा त्मौहाय है। इस त्मौहाय ऩय गाॉववासी 
उॉच-नीच, अभीय-गयीफ, जभीॊदाय, ककसान, फच्चे, फढेू, 

जवान, औय औयतें सबी ‘गॊगा स्नान ’ के सरए 
बेदबाव बूरकय जाते हैं। कवव ने ’नहान’ कववता 
भें इसका सजीव वणान ककमा है- 
“जन ऩवा भकय सॊक्राजन्त आज, / उभड़ा नहान को 
जन सभाज, / गॊगा तट ऩय सफ छोड़ काज, 

रड़के, फच्चे, फढेू, जवान, / योगी, बोगी, छोटे, भहान, 

ऺेिऩतत, भहाजन औय ककसान।”12 

बायत सॊस्कृतत औय सभ्मता का देश है जहाॊ ईंट , 

ऩत्थय औय नदी आहद भें देवी-देवताओॊ की 
भान्मता है। तो गाॉव का ‘ड़ीह’ देवी-देवताओॊ की 
कोहट से कैसे फयकस यह सकता है। ऩॊत , बवानी 
प्रसाद सभश् की तयह गाॉव के कवव हैं तो ग्राभीण 
देवता का स्तुतत ककमे त्रफना उनका साहहत्म कैसे 
ऩयूा हो सकता है। मही वजह है कक गाॉव के ‘ड़ीह’ 

को गाॉव का यऺक औय ऩहयी की सॊऻा ‘ग्राभ 
देवता’ कववता भें देते हैं- 
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“याभ याभ / हे ग्राभ देवता, बूतत ग्राभ! / तुभ ऩरुुष 
ऩयुातन, देव सनातन ऩणूाकाभ , / सशय ऩय शोसबत 
वय छि , तड  डत ्जस्भत घन श्माभ , / वन ऩवन 
भभारयत-व्मॊजन,  दन्न पर श्ी रराभ!”13 

‘नतृ्म’ बायतीम सभ्मता एवॊ सॊस्कृतत का असबन्न 
अॊग है। जफ से व्मजक्त ने अऩनी बावनाओॊ , 

इच्छाओॊ को करा के भाध्मभ से प्रदसशात कयना 
शुरू ककमा है तबी से नतृ्म बायतीम सॊस्कृतत के 
असबन्न हहस्से के रूऩ भें स्थावऩत हुआ। ग्राभीण 
सभाज भें आज बी व्मजक्त शादी-वववाह के 
अवसय ऩय, धासभाक कामाक्रभ औय पसर ऩजूा के 
वक्त ऺेिीम नतृ्म कयके अऩनी प्रसन्नता व्मक्त 
कयते हैं। ’धोत्रफमों का नतृ्म ’ कववता भें कवव ने 
ग्राभीण भस्ती, झूभ, नतृ्म का वणान ककमा है- 
“रो छन-छन, छन-छन / छन-छन, छन-छन 

नाज गजुरयमा हयती भन! / धतन के ऩयैों भें घुॊघरू 
कर, / नट की कहट भें घजडटमाॉ तयर, 

वह कपयकी-सी कपयती चॊचर  / नट की कहट 
खाती सौ-सौ फर!”14 

’चभायों का नाच ’ कववता के भाध्मभ से रोक 
नतृ्मका एक औय फानगी देखी जा सकती है- 
“भचा खूफ हुल्रड़ हुड़दॊग  / धभक धभाधक यहा 
भदृॊग / उछर-कूद फकवाद झड़ऩ भें  / खेर यही 
खुर रृदम उभॊग / मह चभाय चौदस का ढॊग।”15 

ऩॊत ने तनम्न वगीम सभाज के नाच-गाने को 
‘ग्राम्मा’ कववता सॊग्रह भें शासभर ककमा है। कवव 
ने तनम्न वगा नतृ्म-गाने के फहाने ऩूॊजीऩततमों , 

जभीॊदायों औय शोषकों ऩय आक्रोश असबव्मक्त 
ककमा है। रोक नतृ्म का एक औय नभूना ‘कहायो 
का रूद्र नतृ्म’ से देख सकते हैं- 
“यॊग-यॊग के चीयों से बय अॊग , चीरूवासा से / दैन्म 
शून्म भें  अऩगततहत , जीवन की असबराषा से , / 

जटा-घटा ससय ऩय, मौवन  की श्भश्ु छटा आनन/ 
ऩय 

छोटी-फड़ी तूॉत्रफमा यॊ-यॊग की गरुयमाॉ सज तन 
ऩय।।”16 

तनष्ट्कषा 
तनष्ट्कषात् कहा जा सकता है कक कवव ने सभम , 

सभाज औय सॊवेदना को ववषम-वस्तु  फनाकय 
‘ग्राम्म’ जैसे काव्म का ववधान ककमा है जजसभें 
ककसान की ऩीड़ा , ददा औय उसके पटेहार 
जजन्दगी, खेतों-खसरहानों भें काभ कयते ग्राभीण 
स्िी-ऩरुूष औय भजदयूों के सौदमा , भानव जीवन 
की ऩरयबाषा , ग्राभीण अल्हड़ मवुती के शैशव की 
शयायत औय उसके मौवन का सौन्दमा , प्रकृतत 
सुषभा, गवईं स्िी के रोकराज की भमाादा औय 
रड़के, जवान औय फढूों आहद के आत्भीम बाव को 
फमाॊ ककमा है। 
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