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साहहत्म औय ग्राभीण जीवन  

शोबा चौहान (शोधाथी) 
तुरनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममन शारा  

देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम  

इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ  

मह सवाववहदत है कक बायत की आत्भा गावों भें फसती है। बायत के ववकास के ववववध सोऩानों भें आयण्मक सभ्मता 
औय ग्राभीण सभ्मता का कार सवााधधक रॊफा यहा है। औद्मोधगक सभ्मता तो फहुत नजदीक की है। हजायों सारों भें 
ववकससत ग्राभ सभ्मता के आस-ऩास बायत के सभृद्ध साहहत्म की यचना हुई। मह साहहत्म भनुष्ट्म के जीवनानुबवों से 
तन्सृत हुआ। साहहत्म ने साभजजक ववकास से आगे जा कय उसका भागादशान ककमा। इससरए साहहत्म औय सभाज के 
सम्फन्ध को अटूट भाना गमा। सभाज को जफ जजस प्रकाय के साहहत्म की आवश्मकता थी, तफ साहहत्मकायों ने उसभें 
अऩना मोगदान हदमा। प्रस्तुत शोध ऩि भें साहहत्म की ववववध ववधाओॊ भें ग्राभीण जीवन औय चेतना को सभग्र रूऩ 
भें प्रस्तुत ककमा गमा है। 

प्रस्तावना 
‘बायतेन्द ुहरयश्चन्र का कथन है –‘बायत का 
स्वत्व औय आत्भा गाॉव है’ मह एक मथाथाऩयक 
सत्म होने के साथ –साथ ग्राभीण जीवन को 
साहहत्म का कें र होने का गौयव की अनबुूतत देता 
है।’1 बायत ग्राभों भें फसता है । बायत-जैसे कृवष 
प्रधान देश के सरए , जहाॉ रगबग 70 प्रततशत 
जनसॊख्मा कृवष व्मवसाम भें सॊरग्न है , ग्राभ 
जीवन के अध्ममन की आवश्मकता फढ़ जाती है। 
‘देश की प्राचीन सभ्मता औय सॊस्कृतत के 
अध्ममन के सरए बी ग्राभ जीवन के अध्ममन 
की आवश्मकता होती है , फदरते हुए ऩरयवेश भें 
गाॉव क्मा रूऩ ग्रहण कय यहा है  ? उसका बावी 
स्वरूऩ क्मा होगा  ? इन सबी फातों का अध्ममन 
आवश्मक है। ‘साहहत्म के प्ररेखकीम स्रोतों भें  
ग्राभीण जीवन का व्माऩक धचिण होता है ।’2 
हहॊदी साहहत्म के ववववध कारों भें ग्राभीण जीवन 

का मगु फोध हुआ है । ‘वहैदक कार से ही वहैदक 
साहहत्म भें ग्राभीण जीवन की व्माख्मा की गई 
है। वहैदक ग्रॊथों भें ग्राभीण ऩरयवेश, कृजष्ट्ट, जोताई, 
फोआई, कटाई, गहाई, आहद जैसे कामो का 
उल्रेख सभरता है ’3 याभामण कार हो भहाबायत 
कार हो भौमा कारीन साहहत्म मा फौद्ध कारीन 
साहहत्म, साहहत्म की हय ववधा भें ग्राभीण जीवन 
रोकवप्रम फनकय उबया है। ’4 प्राचीन आमा बी 
प्रकृतत के फडे बक्त थे , वे प्रकृतत के स्वाबाववक  
रूऩ को अऩनी हहकभत अभरी के द्वाया कुरूऩ 
मा उसे फदरना नहीॊ चाहते थे। बायवव औय भाघ 
ने कहीॊ-कहीॊ ग्राम्म शोबा का वणान ककमा है। ’5 
इस तयह ग्राभ जीवन को  सही रूऩ भें सभझने 
का एक आधाय उसको रेकय सरखा गमा साहहत्म 
बी है। ‘इस स्रजष्ट्ट के  आयम्ब से अफ तक 
भनषु्ट्म के ऩरयष्ट्कृत ह्रदम ने उन्नत कोहट के 
सहहत्म की यचना की है औय साहहत्म ने ही 
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कयोडों रोगो के जीवन की दशा औय हदशा 
फदरने का कामा ककमा है। तनश्चम ही हजायों वषो 
से बायत के गाॉव सभाज का एक केन्रीम बाव है 
तबी तो मह कहा जाता है कक—ववश्व साहहत्म के 
ऩन्नों ऩय इततहास भें सभश्र भेसोऩोटासभमा तथा 
योभ जैसी सभ्मताएॊ सभट गमी हैं, रेककन बायत 
की सॊस्कृतत उसके साहहत्म भें गाॉव के स्वरुऩ के 
रूऩ भें जीववत है। ’6 ग्राभीण जीवन को सभझने 
के सरमे साहहत्मकायों ने अऩनी रेखनी के 
भाध्मभ से साहहत्म के अरग-अरग कारों भें , 
ववधाओॊ के भाध्मभ से , सभकारीन, सभसाभतमक 
सन्दबा के ऩरयपे्रक्ष्म भें , साॊस्कृततक औय आधथाक 
मगुोफोध मा मगु सॊदबो को अऩनी रेखनी तथा 
यचनाओॊ भें उकेया है।  साहहत्म ने ही उसके 
सॊयऺकों के भाध्मभ से ग्राभीण तथा अॊचरों के 
जीवन के मथाथा को सभाज के सभऺ धचन्हाॊककत 
कय न केवर ऩरयणाभभूरक प्रमास ककमे हैं,  

फजल्क मथाथा के प्राभाणणक औय भभास्ऩशी धचि 
बी हदए हैं। प्रस्तुत शोध  आरेख भें ववसबन्न 
कारों भें साहहत्म की ववधाओॊ के भाध्मभ से 
ग्राभीण जीवन का अध्ममन तथा सभसाभतमक 
ग्राभीण ऩरयवेश से तादात्म्म फठैाते साहहत्म भें 
‘ग्राभीण जीवन’ की बूसभका  को येखाॊककत  कयने 
का प्रमास ककमा गमा है । 
मुख्य शब्द - ग्राभीण – गाॉव ,ग्राभ,जन, ऩरयष्ट्कृत 
-- सुधाया हुआ प्ररेखकीम - ककसी साहहजत्मक 
अथवा साॊस्कृततक सभूह का सरणखत दस्तावेज 
ववशेषकय ऐततहाससक ऩरयपे्रक्ष्म भें, आॊचसरक –ऺेि 
स्तयीम मा स्थानीम शैरी , कृजष्ट्ट- कृवष कभा , 
तादात्म्म- सम्फन्ध,  ‘ऐसी अवस्था जजसभें कोई 
चीज ककसी दसूयी वस्तु के साथ तदात्भ हो जाम 
मा उसके साथ सभरकय  उसका रूऩ धायण कय 
रे।7 

प्रस्तावना  

‘कवीन्र यववन्र नाथ टैगौय के अनसुाय, “साहहत्म 
का सहहत’ शब्द सभरन-बाव का सूचक है । वह 
(सभरन) बाव औय बाव का,बाषा औय बाषा का,  
ग्रन्थ औय ग्रन्थ का ही सभरन नहीॊ है, अवऩतु 
भनषु्ट्म के साथ भनषु्ट्म,  अतीत के साथ वताभान 
का औय दयू के साथ तनकट का अन्तयॊग सभरन 
बी है ,जो साहहत्म के अततरयक्त अन्म से सॊबव 
बी नहीॊ ।”8 ‘साहहत्म का प्रमोजन आत्भानबुूतत 
है।‘ ‘अनबुूतत की प्रभाणणकता’ औय ‘बोगा हुआ 
मथाथा’ को साहहत्म का आधाय भाना गमा तो 
सभाज के साथ साहहत्म व्मजक्त की असबव्मजक्त  
फना । ‘साहहत्म भनषु्ट्मता औय सॊघषा के साऩेक्षऺत 
सॊफॊधों का ऩारयबावषक सूि है। जीवन औय भनषु्ट्म 
के इस सवाकासरक, सावाबोसभक अऺत साहहजत्मक 
भन्ि को ववसबन्न कारों भें ववधाओॊ औय बाषाओॊ 
के भाध्मभ से बी सभझा गमा ।’9  ‘सभाज एक 
फडी वचैारयक सॊस्था है । सभाज बाषा भें जीता है 
औय साहहत्म भें सॊस्कारयत होता है इससरए 
साहहत्म को सभाज का असबन्न अॊग भाना गमा 
है।’10 ऩरयजस्थततमों भें ऩरयवतान आने के कायण 
जीवन प्रवाह भें बी ऩरयवतान आना स्वाबाववक 
है। इसी ऩरयवतान के अनरुूऩ नमी जीवन दृजष्ट्टमों 
का ववकास होता है , जजनभें ग्राभीण,  आॊचसरक, 
शहयी तथा भहानगयीम जीवन का सत्म उसका 
मगुफोध सभसाभतमक ऩरयवेश साहहत्म के भाध्मभ 
से उबयकय साभने आता है। बायतीम साहहत्म की 
भूर धाया की पे्रयणा औय उसका केन्रीम बाव 
ग्राभीण जीवन ही है। साहहत्म की तकयीफन हय ववधा 
भें अऩनी रेखनी का रोहा भनवाने वारे साहहत्मकाय 
सभकारीन ग्राभीण बायत की आवाज को उठाने तथा 
सभसाभतमक साभाजजक जस्थततमों को अऩने रेखन 
अथवा यचनाओॊ के भाध्मभ से धचत्रित कयने के सरए 
ऩहचाने जाते हैं। 
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साहहत्म भें  ‘ग्राभ’  शब्द का प्रमोग अत्मॊत प्राचीन  
कार से होता आमा है। ’ग्राभ’ का आहद रूऩ जन यहे 
हैं, उनकी कल्ऩना एक ऩरयवाय के रूऩ भें यही है । 
वहैदक सभाज का सॊगठन कफीरों के रूऩ भें था, उन 
कफीरों को ‘जन’ कहते थे।’11 ‘प्राचीन कार से ग्राभ 
बायतीम सभाज व्मस्था का एक आधायबूत एकक यहा 
है। महाॉ के शास्िों औय सभाज का ववकास आयोही 
श्रॊखरा के रूऩ भें हुआ जजसभें सफसे आयम्ब भें ‘एक 
गहृ’ अथवा ‘कुर’ था उसके ऊऩय आगे चरकय 
‘ग्राभ’,ववशु जन तथा याष्ट्र एकक थे । ‘ग्राभ’ की सॊऻा 
अबी बी बायत के सरए ही प्रमकु्त होती है ।’12 
साहहत्म सभीऺकों के अनसुाय-- साहहत्म के भाध्मभ 
से ही ग्राभीण जीवन का मथाथा - कृवष प्रधान सभाज, 
जातत प्रथा, भहाजनी व्मवस्था, रूहढ़वाद की गहयी सभझ 
देखने को सभरती है। ‘हहॊदी भें साहहत्म यचना आठवीॊ 
ईसवीॊ शताब्दी भें आयम्ब हो गमी थी । गत तेयह सौ 
वषो के हहॊदी साहहत्म का वववेचन उसे चाय बागों भें 
फाॉटकय ककमा जाता है – मे कार  ववबाग आहदकार 
(वीयगाथा कार सॊवत ् 1050 - 1375), ऩवूा 
भध्मकार (बजक्तकार, सॊवत-्1375 - 1700) 
उत्तय भध्मकार (यीततकार सॊवत-् 1700-1900) 
आधुतनक कार ( गद्म कार सॊवत-् 1900-अफ 
तक)।’13 

इन कारों को उनकी साहहजत्मक कृततमों की 
प्रवजृत्तमों के आधाय ऩय वीयगाथा कार , 

बजक्तकार, यीततकार औय नवीन ववकास मा 
ऩनुजाागयणकार बी कहा जाता है। “यीततकारीन 
प्रवजृत्तमों का अॊत होते-होते देश भें अॊगे्रजी याज्म 
स्थावऩत हो गमा औय उसके साथ ही हहन्दी 
साहहत्म भें बी एक नए मगु का सूिऩात हुआ। 
सफसे फडा ऩरयवतान मह हुआ कक साहहजत्मक 
असबव्मजक्त का रूऩ ‘ऩद्म’ से फदर कय ‘गद्म’ हो 
गमा। नई चुनौततमाॉ जीवन के प्रतत नए 

दृजष्ट्टकोण अऩनाने की भाॊग कय यही थी। अत: 
देखते-देखते यीततकारीन ऩयम्ऩयाओॊ ऩय जैसे 
ऩटाऺेऩ हो गमा औय सभाज नए मगु के ववहान 
भें जागने के सरए नेि-उन्भीरन कयने रगा। 
‘आजादी के फाद ग्राभीण जीवन को कें र भें यख 
कय अनेकों रेख कहानी उऩन्मास के रूऩ भें  
प्रकासशत हुए , जजसभें भैराआॉचर , याग दयफायी , 

बूदान, रोकऋण, सोना-भाटी, धयती धन न 
अऩना, अजग्नऩवा, इदन्नभभ, चाक प्रभुख हैं। 
मशऩार के ‘झूठा-सच’ का साहहत्म भें ववशेष 
स्थान है। बगवतीचयण वभाा के ‘सफहहॊ नचावत 
याभ गसुाई’ भें प्रशासतनक भ्रष्ट्टाचाय को फहुत ही 
गहयाई से धचत्रित ककमा गमा है। याही भासूभ यजा 
का ‘आधा-गाॉव’, अभतृरार नागय के उऩन्मास 
‘कयवट’, भन्न ूबण्डायी के ‘भहाबोज’, बीष्ट्भ 
साहनी का ‘तभस’ मशऩार के ‘झूठा-सच’ का 
साहहत्म भें ववशेष स्थान है। ”14  “आॊचसरक रेखन 
के भाध्मभ से हहॊदी साहहत्म की दतुनमाॉ भें क्ाॊतत 
राने  वारे भहान रेखक पणीश्वय नाथ येणु को 
ग्राभीण ऩरयवेश से खास रगाव था औय अऩने रेखन 
के जरयए उन्होंने  हय  फाय  ऩाठकों को एक नए ऩरयवेश 
से ऩरयधचत कयामा। हहन्दी साहहत्म जगत भें भैरा 
आॊचर औय ऩयती ऩरयकथा जैसे उऩन्मासों के भाध्मभ 
से येणु को आॊचसरक उऩन्मासकाय का दजाा सभरा। 
हहॊदी साहहत्म भें ऩहरी दपा आॊचसरक रेखन  का  
प्रमोग उन्होंने  ही  ककमा  था। येणु के  रेखन  भें 
ग्राभीण  ऩषृ्ट्ठबूसभ का होना औय साभाजजक 
सभस्माओॊ ऩय जोय ही उन्हें पे्रभचॊद के फाद हहॊदी 
साहहत्म का सवााधधक रोकवप्रम रेखक फनाता है । 
पे्रभचॊद का रेखन व्मजक्त ववशेष के इदा-धगदा घभूता 
है, जफकक येणु का रेखन ऩयेू सभाज का धचिण कयता 
है। येणु ने गरुाभ औय आजाद दोनों बायत को देखा 
है।’ 15  इसके अततरयक्त वनृ्दावन रार वभाा बवानी 
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प्रसाद सभश्र औय फारभुकुन्द जी  के सहहत्म भें 
ग्राभीण जीवन की प्रवजृत्त ऩल्रववत औय ऩजुष्ट्ऩत होती 
यही। 
साहहत्म की ववधाएॉ : ग्राभीण जीवन के ऩरयपे्रक्ष्म 
भें 
काव्य में ग्रामीण जीवन –  ‘आधुतनक कार का 
हहॊदी ऩद्म साहहत्म वऩछरी सदी भें ववकास के 
अनेक ऩडावों से गजु़या। जजसभें अनेक 
ववचायधायाओॊ का फहुत तेज़ी से ववकास हुआ। 
जहाॉ काव्म भें इसे छामावादी मगु , प्रगततवादी 
मगु, प्रमोगवादी मगु , नमीकववता मगु औय 
साठोत्तयी कववता इन नाभों से जाना गमा , 

छामावाद से ऩहरे के ऩद्म को बायतेंद ुहरयश्चॊर 
मगु औय भहावीय प्रसाद द्वववेदी मगु के दो औय 
मगुों भें फाॊटा गमा। ‘16 ‘डॉ. याभकुभाय वभाा ने 
स्वमॉबू को हहन्दी का ऩहरा कवव भानते हुए 
हहन्दी साहहत्म का आयम्ब सॊवत 750 ववक्भी से 
स्वीकाय ककमा। कववता के ऺेि भें ऩहरे छामावाद 
का आगभन हुआ , जजसको उत्कषा ऩय ऩहुॉचाने 
वारे जमशॊकय प्रसाद , सुसभिानॊदन ऩॊत औय 
सूमाकाॊत त्रिऩाठी ‘तनयारा’ जैसे कवव हुए। भहादेवी 
वभाा, याजकुभाय वभाा औय बगवतीचयण वभाा की 
िमी ने बी छामावादी काव्मधाया को आगे फढ़ामा।  
छामावाद के फाद प्रगततवाद का उदम हुआ , 

जजसकी पे्रयणा सभाजवादी ववचायों के प्रचाय से 
आई जसकी झरक काव्म भें स्ऩष्ट्ट हदखाई दी। 
प्रगततवाद का उत्तयाधधकायी प्रमोगवाद फना , 

जजसके ध्वज-वाहक सजचचदानॊद वात्स्मामन 
अऻेम यहे। प्रमोगवाद के फाद नई कववता का मगु 
आमा।”17  वादों से अरग दयू कववता के ऺेि भें 
हभ जजन कववमों का नाभ सुनते है उनभें 
याभधायी ससॊह हदनकय , सशवभॊगर ससॊह सुभन , 

सोहन रार द्वववेदी की अऩनी अरग-अरग 

ववशेषताएॊ हैं। बवानी प्रसाद सभश्र , नागाजुान, 

केदायनाथ, नयेश भहेता के अऩने काव्मादशा हैं, जो 
ककसी वाद से नहीॊ फॊधे। “सुसभिानॊदन ऩॊत की 
प्रगततवादी काव्म यचनाओॊ भें ‘ग्राम्मा’ का नाभ 
सवोऩरय है। ग्राम्मा ववशुद्ध प्रगततवादी यचना है।  

‘ग्राम्मा’ की यचना सन 1940 भें हुई। कृवष प्रधान 
देश बायत भें प्रभुख सभस्मा ग्राभीण जन –जीवन 
के उद्धाय की है अत: बायतीम ग्राभों के कल्माण 
के सरए ऩॊत जी ने भाक्सावाद की उऩमोधगता 
अनबुव की औय ग्राम्मा को जन्भ हदमा।”18 

‘तनयारा’ ने ककसान जीवन औय प्रततयोध के धचि 
नए ऩत्ते भें अॊककत ककमे। ”19  “याभववरास शभाा 
की तायसप्तक कववताओॊ भें ग्राभीण जीवन 
वचैारयक सौन्दमा के साथ क्ाजन्तकायी ऩरयपे्रक्ष्म भें 
देखने का प्रमास ककमा है।  मे कववतामेँ अऩने ही 
ढॊग से एक फडे अबाव की ऩयूी कयती हैं। 
याभववरास शभाा के जन-साधायण भें ग्राभीण 
जन, खेतीहय ककसान एवॊ ग्राम्म प्रकृतत , खेत, 

खसरहान की उऩजस्थतत को अरग से रक्षऺत 
ककमा जा सकता है। त्रफम्फधभी कववतामेँ हैं –

खेतों ऩय ओस बया कुहया , कुहये ऩय बीगी 
चाॊदनी,आॉखों भें फदर से आॊसू ,हॊसती है उन ऩय 
चाॊदनी , (चाॊदनी कववता से ) चाॊदनी को अऩनी 
कुछ हटप्ऩणणमों औय त्रफम्फों के भाध्मभ से 
ऩूॊजीवादी कववता के झूठे चकाचौंध औय ऩयजीवी 
शोषक वबैव का प्रततक फना हदमा है। उनकी 
कववतामें  ककसान प्रकृतत , ग्राभीण जीवन के 
स्वप्नरोक के सभाॊतय धचत्रित कयती यही। ’’20 

जनकवव केदायनाथ अग्रवार ने ककसान श्रभ औय 
कभा के साथ ग्राभीण जीवन जीवॊत रूऩ भें 
प्रततत्रफ ॊत्रफत कयने वारे कई गीत सरखे हैं। उनका 
काव्म ककसान के ऩसीने से ससॊधचत है। ग्राभीण 
जीवन से पे्ररयत उनके ग्राभीण जीवन के मथाथा 
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फोध भें कई स्तय आमाभ औय दृजष्ट्टमाॉ हैं। कवव 
त्रिरोचन ककसान जीवन के वास्तववक  सुख-दु् ख 
आशा तनयाशा औय सॊघषा की कववता सरखते है। 
‘नागाजुान की बाषा रोक बाषा के तनकट है। कुछ 
कववताओॊ भें सॊस्कृत के जक्रष्ट्ट-तत्सभ शब्दों का 
प्रमोग अधधक भािा भें ककमा गमा है , ककन्तु 
अधधकतय कववताओॊ भें तदबव तथा ग्राभीण 
शब्दों के प्रमोग के कायण इसभें एक ववधचि 
प्रकाय की सभठास आ गई है। नागाजुान की 
शैरीगत ववशेषता बी मही है। वे रोकभुख की 
वाणी फोरना चाहते है। ’21 ‘केदायनाथ अग्रवार 
सभकारीन सभाज भें कृषक जीवन की दरुुहता 
को बरी बाॊतत जानते है औय कववता भें उसका 
धचिण कयते हैं। सभाज भें उत्तयाधधकाय की प्रथा 
अनॊतकार से चरी आ यही है औय इस प्रथा से 
वही आनॊद ऩाता है जो सभदृ्ध था , है औय मह 
प्रथा उसे आगे बी सभदृ्ध यहने का वयदान देती 
है। रेककन उस प्रथा भें ककसान-जीवन की क्मा 
जस्थतत होती है उसे कवव ने फेहद भासभाक शब्दों 
से असबव्मक्त ककमा है। ’22 ‘ककसान के फेटे की 
ववयासत को रेकय सरखी गमी केदायनाथ अग्रवार 
की  प्रससद्ध  कववता की तनम्नसरणखत ऩॊजक्तमाॊ 
तनयारा की सबऺुक औय तोडती ऩत्थय कववता की 
ऩयॊऩया को आगे फढ़ाते हुए है - ‘जफ फाऩ भया तो 
मह ऩामा बूखे ककसान के फेटे ने , घय का भरफा, 
टूटी खहटमा , कुछ हाथ बूसभ ,–वह बी, ऩयती। 
ग्राभीण जीवन भें ककसान ऩय प्रकृतत के प्रतत 
सभरने  वारी उनकी आत्भीमता औय याग दीगा 
कारीन साहचमा का ही ऩरयणाभ है।23 

“भुजक्तफोध के साहहत्म भें ग्राभीण जीवन का 
फोध ऩरयरक्षऺत होता है खुरे आसभान के नीचे 
अनौऩचारयक ढॊग से ऩके बोजन की सुगॊध कवव 
की कववता तक ऩहुॉच आती है।  तायसप्तक भें 
प्रकासशत प्रबाकय भाचवे की गेहूॉ की सोच गेहूॉ  

की तनमतत के भाध्मभ से ग्राभीण जीवन का 
धचिण औय ककसानों की ददुाशा आधथाक भजफरूयमों  
का भासभाक धचिण प्रस्तुत कयती है – फहुत कुछ 
जामेगा, रगान कुछ जाएगी, कजा ककश्त फाकक यह 
जाएगी, झोऩड़डमों की उन बूखी अॊतड़डमों के सरमे 
सूखी एक फेय औय योटी।” सहानबुतत के स्तय ऩय 
ही सही उनकी यचनाओॊ भें ग्राभीण जीवन के 
प्रतत आकषाण औय धचॊता 1943 के आसऩास 
शहयी भाध्मभ वगा के फवुद्धजीववमों भें कुछ फची 
हुई थी। ’24  इस प्रकाय काव्म भें ग्राभीण जीवन 
के मगु का फोध एवॊ भभा साहहत्म को ऩणूाता 
प्रदान कयता है। 
उऩन्यासों में ग्रामीण जीवन –  ‘हहॊदी उऩन्मास का 
आयॊब उन्नीसवीॊ शताब्दी के उत्तयाधा से भाना 
जाता है। हहॊदी के आयजम्बक उऩन्मास अत्मॊत 
काल्ऩतनक थे।  बायतेंद ुकार भें साभाजजक , 

ऐततहाससक, ततरस्भी-ऐमायी, जासूसी तथा योभानी 
उऩन्मासों की यचना-ऩयॊऩया का सूिऩात हुआ। मह 
ऩयॊऩया आगे चरकय द्वववेदी मगु भें अधधक 
ववकससत औय ऩषु्ट्ट हुई साभाजजक जीवन की 
मथाथा सभस्माओॊ को रेकय उऩन्मास सरखने की 
ऩयॊऩया पे्रभचॊद मगु से आयॊब हुई। ’25  ‘हहन्दी 
साहहत्म भें उऩन्मास के स्वरूऩ तनधाायण एवॊ 
ववकास भें पे्रभचन्द का भहत्त्वऩणूा मोगदान है। 
इससरए ववद्वानों ने हहन्दी उऩन्मासों के 
वगीकयण भें पे्रभचन्द को आधाय भाना है। 
’पे्रभचन्द ऩवूा के उऩन्मासों को ऩवूा-पे्रभचन्द 
उऩन्मास कहना केवर कार का नहीॊ , फजल्क 
ववकास के सोऩान का औय उस सोऩान की कुछ 
ववसशष्ट्ट प्रवजृत्तमों का ऩरयचामक है।  इसी प्रकाय 
पे्रभचन्द मगु औय पे्रभचन्दोत्तय मगु कहना बी 
उऩन्मास की दो ववसशष्ट्ट धायाओॊ का द्मोतन 
कयता है। ’26 ‘ पे्रभचॊदमगु भें ग्राभ जीवन ऩय 
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पे्रभचॊद के अततरयक्त जमशॊकय प्रसाद , 

ससमायाभशयण गपु्त, सशवऩजून सहाम, वृॊदावनरार 
वभाा आहद ने प्रभुख मा गौण रूऩ से रेखनी 
चराई है। पे्रभचॊद के ग्राभ जीवन से सॊफॊधधत 
उऩन्मासों भें प्रभुख रूऩ से ‘पे्रभाश्रभ’(1922), 

‘यॊगबूसभ’ (1925), कभाबूसभ’ (1933) ,‘गोदान’ 

(1936) का नाभ सरमा जाता है। पे्रभचॊद के 
अततरयक्त सशवऩजून  सहाम के ‘देहाती दतुनमा’ 
(1926), वृॊदावनरार वभाा के ‘रगन’ (1929), 

ससमायाभशयणगपु्त के ‘गोद’ (1932), ‘अॊततभ 
आकाॊऺा’ (1934), जमशॊकयप्रसाद के ‘तततरी’ 
(1934) आहद उऩन्मासों भें बी ग्राभ जीवन 
अॊककत हुआ है। ’27 ‘पे्रभचॊदोत्तय उऩन्मासों भें 
सीसभत व ववस्ततृ रूऩ भें ग्राभ जीवन का अॊकन 
हुआ है वे हैं- ‘नायी’-ससमायाभशयण गपु्त (1937), 

‘सुघय गॊवारयन ’- रारा याभजीरार वशै्म- (1938), 

‘ववसजान’-त्रिवेणी प्रसाद  (1939), ‘जूतनमा’-
गोवव ॊदवल्रब ऩॊत (1940),‘गयीफ’-जगदीश झा 
ववभर-(1941) ,‘जभीॊदाय’ -प्रो. इॊर ववद्मावाचस्ऩतत 

(1942), ‘जी जी जी ’-ऩाॊडेम फेचनशभाा उग्र  

(1943), ‘अॊततभ फेरा ’-ओॊकाय शयद  (1945), 

‘भहाकार’ अभतृरार नागय  (1947) आहद। ‘28 
‘पे्रभाश्रभ’ ककसान जीवन ऩय सरखा हहॊदी का 
सॊबवत् ऩहरा उऩन्मास है। ’29 इस मगु के 
उऩन्मासों भें ग्राभ जीवन के साभाजजक ऩऺ के 
अॊतगात सभाज के ववसबन्न वगों का धचिण ककमा 
गमा है। 
छठे दशक के उऩन्मासों भें ववशेषकय आॉचसरक 
उऩन्मासों भें ग्राभ जीवन का अॊकन अधधक भािा 
भें हुआ है। प्रभुख आॉचसरक उऩन्मासकायों भें 
नागाजुान,पणीश्वयनाथ येणु ,बैयवप्रसाद गपु्त , 

उदमशॊकय बट्ट, वृॊदावनरार वभाा आहद ने बी इस 
दशक भें ग्राभ-जीवनऩयक उऩन्मास सरखे हैं। 

‘सातवें दशक के ग्राभ जीवन से सॊफॊधधत हहॊदी 
उऩन्मासों भें याभदयश सभश्र कृत ‘ऩानी के 
प्राचीय’, ‘जर टूटता हुआ ’, हहभाॊशु श्रीवास्तव कृत 
‘नदी कपय फह चरी’, याही भासूभ यजा कृत ‘आधा 
गाॉव’, सशवप्रसाद ससॊह कृत ‘अरग-अरग वतैयणी’, 
श्रीरार शुक्र कृत ‘याग दयफायी ’ आहद का नाभ 
प्रभुख रूऩ से सरमा जा सकता है जजनभें ग्राभीण 
जीवन का व्माऩक धचिण सभरता हैं। ’30 सातवें 
दशक के हहॊदी उऩन्मासकायों ने अऩने उऩन्मासों 
भें ग्राभ जीवन के आॊचसरक ऩरयवेश , ग्राभीणों के 
यहन-सहन, फनते-त्रफगडते सॊफॊध आहद का अत्मॊत 
मथाथा धचिण ककमा है। ‘इसी शे्रणी भें कुहासे का 
दामया, अधूयीतस्वीय, दोहन, बूरे त्रफसयेधचि , 

कोहफय की शता , दहुदान की धूऩ , एक टुकडा 
ज़भीन, सजचचदानॊद ‘धूभकेत’ु सरणखत भाटी की 
भहक, एक फीघा गोइॊड , टऩयेवारे, ऩयतीऩरयकथा, 
भाका ण्डेम का ‘बूदान’ आहद उऩन्मास ऩणूात् 
ग्राभीण जीवन ऩय केजन्रत यहे हैं। 31‘साभाजजक 
चेतना की दृजष्ट्ट से इस दशक के कई उऩन्मासों 
भें वगा सॊघषा , रूहढ़वाहदता, त्रफयादयी फहहष्ट्काय , 

शोवषत जीवन, दहेज प्रथा ववयोध आहद का वणान 
ककमा गमा है।  आठवें दशक के ग्राभ जीवन से 
सॊफॊधधत हहॊदी उऩन्मासों भें याभदयश सभश्र का 
‘सूखता हुआ ताराफ , सशवकयणससॊह का अस गाॉव 
ऩस गाॉव ’, जगदीशचॊर का ‘धयती धन न अऩना ’, 
भधुकाॊत का ‘ गाॉव की ओय’ आहद का नाभ सरमा 
जा सकता है। 
पे्रभचन्द के ‘गोदान’ भें मवुा ऩीढ़ी का प्रततक गोफय 
ऋण ग्रस्त औय जभीॊदायों के ववरुद्ध शॊखनाद 
कयता है ।’32 ‘जर टूटता हुआ ’ उऩन्मास की 
फदभी तो उसी उम्र भें वववाह के फॊधन भें पॉ स 
गई थी जफ उसे मह बी भारूभ नहीॊ था कक 
शादी-ब्माह का क्मा भतरफ होता है। फार वववाह 
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के दखुद ऩरयणाभस्वरूव उसे वधैव्म जीवन का 
बाय ढोना ऩडा ।33 ‘ऩानी के प्रा चीय’ उऩन्मास की 
ववधवा गेंदा की जस्थतत अत्मॊत दमनीम है  शादी 
के कुछ ही भहीनों फाद वह अऩने भामके रौट 
आती है। ववधवा गेंदा के प्रतत भानवीम सॊवेदना 
हदखाने के फजाम गाॉव वारे उसे अशुब भानते हैं। 
साथ ही गाॉव के रोग हय सार अकार का 
साभना कयते है।’34 ‘शहय की बाॉतत अफ गाॉव भें 
बी ऩतत-ऩत्नी, वऩता-ऩिु, बाई-बाई आहद रयश्तों भें 
तनाव हदखाई देने रगा है । ग्राभीण अॊचर औय 
उसकी जनता के सुख-दखु , याग-द्वेष, उदायता-
सॊकीणाता, शजक्त-सीभा, प्रकृतत-ववकृतत का अत्मॊत 
मथाथा धचिण ककमा गमा  है।’35 याग दयफायी ’ 

उऩन्मास भें रूप्ऩन औय छोटे ऩहरवान अऩने-
अऩने वऩता के प्रतत कटु है , उऩन्मास का 
सशवऩारगॊज गाॉव स्वातॊत्र्मोत्तय बायत के ववकृत 
औय ऩतनोन्भुख गाॉव का प्रतीक फनकय हभाये 
सभऺ आता है। ‘नदी कपय फह चरी’ उऩन्मास की 
अनाथ रडकी ऩयफततमा ककसान भजदयू की नेता 
फनती है औय ऩूॉजीवाद के सॊघषा भें उनका 
भागादशान कयती है।  इसी प्रकाय जमशॊकय प्रसाद 
के उऩन्मास ‘तततरी’ भें जभीॊदाय इॊरजीतकुभाय , 

‘यॊगबूसभ’ भें ऩूॉजीऩतत जानसेवक, ‘देहातीदतुनमा’ भें 
जभीॊदाय याभटहरहससॊह आहद उचच वगा का 
प्रतततनधधत्व कयते है। ‘36 शोषण के अततरयक्त 
पे्रभचॊदमगुीन उऩन्मासों भें अन्म साभाजजक 
सभस्माओॊ का बी धचिण हुआ है जैसे - छूआछूत, 

भूल्महीनता, अनतैतक मौन सभस्माएॉ , ग्राभीणों के 
ऩायस्ऩारयक वभैनस्म , ईष्ट्माा, द्वेष, छर-कऩट, 

जुआ, शयाफखोयी इत्माहद। 
औद्मोगीकयण तथा नगयीम प्रबाव के कायण 
ग्राभीण सभाज भें सॊमकु्त ऩरयवाय का ववघटन 
प्रायॊब हो गमा है। ‘ऩयती-ऩरयकथा’ पणीश्वयनाथ 

येणु के उऩन्मास भें सॊमकु्त ऩरयवायों की टूटन 
व्माप्त है।  जमशॊकय प्रसाद के  ‘तततरी’  

उऩन्मास प्रभुख रूऩ से ग्राम्म जीवन के धचि 
औय सभस्माओॊ का सभावेश ककमा गमा है। इसभे 
ग्राभीण जनता की तनधानता , सयरता, स्वाथाऩयता, 
दफुारता ऩय मथेष्ट्ट प्रकाश डारा गमा है ।’37 
कहाननयों में ग्रामीण जीवन  – ‘आजादी के फाद 
हहन्दी कहानी को कयीफ 68 वषा हो चुके हैं। 
हहन्दी कहानी भें एक नई ऊजाा का सूिऩात हुआ 
जजसे नई कहानी के आॊदोरन के रूऩ भें जाना 
जाता है। हहॊदी कहानी भें उन्नीस सौ सत्तय से 
ऩहरे का दौय अकहानी के रूऩ भें झेरे गए ककसी 
द:ुस्वप्न की तयह है , जजसभें साये भानवीम भूल्मों 
ऩय प्रश्नधचह्न रग गए थे। इसके फाद ही हहॊदी 
कहानी भें ‘गाॊव’ की वाऩसी हुई औय याभधायी 
ससॊह हदवाकय , सशवभूतता औय सभधथरेश्वय जैसे 
चधचात कथाकाय साभने आए।  फीसवीॊ सदी के 
आठवें दशक की हहॊदी कहानी कक एक खास 
उऩरजब्ध जनऩऺीम चेतना के साथ गाॊव औय 
ग्राभीण सॊदबों की व्माऩक स्वीकृतत है , रेककन 
पे्रभचॊदोत्तय हहॊदी कहानी भें ‘कपन’ औय ‘ऩसू की 
यात’ का गाॊव रगबग गामफ है। कभोफेश मही 
जस्थतत नमी कहानी के शहयी फाफ ूयाजेंर मादव , 

भोहन याकेश औय कभरेश्वय के यचना सॊसाय भें 
बी है। इस दौयान पणीश्वयनाथ येणु , सशवप्रसाद 
ससॊह, भाकंडेम औय शेखय जोशी आहद गाॊव को 
रेकय आते हैं , ! आठवें दशक के ऩवूााद्धा भें नए 
ससये से गाॊव की व्माऩक औय जुझारू वाऩसी हुई , 

जो तन:सॊदेह पे्रभचॊद की कहानी ‘कपन’ से आगे 
का गाॊव है।38  

जमशॊकय प्रसाद  की कहानी ‘ग्राभ’  का मे  कथा 
वाक्म -‘महाॉ के जभीॊदाय फहुत धभाात्भा हैं, उन्होंने 
कुछ साभान्म ‘कय’ ऩय मह बूसभ दी है , इसी से 
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अफ हभायी जीववका है। इतना कहते-कहते स्िी 
का गरा असबभान से बय आमा औय कुछ कह न 
सकी।’ गाॉव के अनकहे हारात औय दमनीम 
जस्थतत का ऩरयचम देती है। 39 ग्राभीण जीवन को 
येखाॊककत कयने वारी पे्रभचॊद , पणीश्वयनाथ येणु 
औय भाकंडेम की कथा ऩयॊऩया की ऩहचान 
ववजमकाॊत, सॊजीव, सशवभूतता, सभधथरेश्वय, नवेंद,ु 

श्रीकाॊत, शेखय, भोहय ससॊह मादव , याभदेव शुक्र 
औय उदम प्रकाश आहद की यचनाओॊ भें की जा 
सकती है। ‘ऐसी ही ऩहचान फनाई है कथाकाय 
याभधायीससॊह हदवाकय ने , जजनकी ‘अरग-अरग 
‘अऩरयचम’ तथा ‘सॊक्भण’ जैसी कहातनमाॊ ग्राभीण 
जीवन भें उनकी गहयी ऩठै का ऩरयचम देती है।  

‘जजॊदगी औय गरुाफ के ऩरु , ऩरयॊदे, वाऩसी जैसी 
कहातनमाॉ साभान्म भनषु्ट्म की गयीफी , उससे 
उत्ऩन्न भजफरूयमाॉ, दाॊऩत्म सॊफॊधों, पे्रभ के तनरूऩण 
अथवा सभाज भें नायी की फदरी हुई जस्थतत को 
उजागय कयती हैं। याजेन्र मादव, कभरेश्वय, भोहन 
याकेश, धभावीय बायती , बीष्ट्भ साहनी , अभयकाॊत, 

तनभार वभाा , उषा वप्रमॊवदा , भन्न ूबॊडायी , कृष्ट्णा 
सोफती, सशवप्रसाद ससॊह , पणीश्वयनाथ येणु , 

भाकंडेम, यघवुीय सहाम , शानी, शेखय जोशी, शैरेश 
भहटमानी, हरयशॊकय ऩयसाई आहद अनेक 
कहानीकायों ने अऩनी-अऩनी तयह से हहन्दी 
कहानी के बॊडाय को सभदृ्ध ककमा।40  

“ग्राभीण ऩरयवेश ऩय कहातनमाॊ कभ सरखी जाती 
हैं। कबी-कबाय कुछ कहातनमाॊ साभने आती बी हैं 
तो तनयाशा ही हाथ रगती है। रेखक शहय भें 
फठैकय गाॊव की कल्ऩना कयता है मा गाॊव भें 
त्रफताए गए जीवन की स्भतृतमों को फनुता है । 
ग्राभीण वास्तववकता ऩय रेखक का ऩयूा अधधकाय 
होना चाहहए औय हदवाकय की तयह उसे बाषा भें 
फाॊध सकने की साभर्थमा बी होनी चाहहए। ग्राभ 

कथाओॊ का हहॊदी साहहत्म भें अऩना अरग स्थान 
है। कई दशक तक कहातनमों से गाॊव नदायद यहा, 
रेककन कहानी का अगरा उन्भेष जफ बी होगा , 

गाॊव से जुडकय ही होगा-स्िी औय दसरत ववभशा 
के फाद ग्राभ ववभशा , गाॊव से जुडी कहातनमों  का 
नमा दौय। तफ याभधायी ससॊह हदवाकय, सॊजीव औय 
सशवभूतता जैसे कथाकाय हहॊदी कहानी के कें र भें 
चचाा का ववषम होंगे। 41 पे्रभचॊद की नभक का 
दयोगा, ईदगाह, ऩॊच ऩयभेश्वय, फडे बाई साहफ, ऩसू 
की यात , शतयॊज के णखराडी औय कपन जैसी 
कहातनमाॊ आज ववश्व साहहत्म का हहस्सा फन 
चुकी है। 
ननबन्धों में ग्रामीण जीवन- ‘तनफॊध गद्म रेखन 
की एक ववधा है। रेककन इस शब्द का प्रमोग 
ककसी ववषम की ताकका क औय फौवद्धक वववेचना 
कयने वारे रेखों के सरए बी ककमा जाता है। 
हहॊदी साहहत्म भें अनेक तनफन्धकाय हुए हय तयह 
के तनफन्ध रेखकों ने अऩनी प्रमोगशीरता से 
हभाये साहहत्म की श्री-ववृद्ध की।’42 

‘बायतेन्द ुहरयश्चॊर प्रताऩनायामण सभश्र , फारकृष्ट्ण 
बट्ट, फारभुकुॊ द गपु्त , सयदाय ऩणूा ससॊह , भहावीय 
प्रसाद द्वववेदी, चॊरधय शभाा गरेुयी , हजायी प्रसाद 
द्वववेदी, याभचन्र शुक्र , भहादेवी वभाा , कुफेयनाथ 
याम, ववद्मातनवास सभश्र , नॊददरुाये वाजऩेमी ’ 43 

‘ग्राभीण जीवन ऩय आधारयत तनफॊध भें फार 
कृष्ट्ण बट्ट का नाभ सवोऩरय है। उनका ‘ग्राम्म 
जीवन 1901 भें प्रकासशत तनफन्ध ग्राभीण जीवन 
के ऩरयवेश से पे्ररयत है वे सरखते हैं -- हया-बया 
सयसों का साग तुयॊत का भथा भक्खन , हीॊग औय 
जीया भें फघायी हुई बैंस की ऩनीरी दही से , जैसा 
गाॉव के यहने वारों को भधुय स्वाहदष्ट्ट बोजन 
सफ बाॉतत सुगभ है वसैा नगय के धतनमों को बी 
फहुत-सा खचा कयने ऩय भमस्सय नहीॊ है। तुम्हायी 
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सभग्र सॊऩजत्त का साय बूत ऩदाथा ‘गोधन’ अथाात ्
गाम, फरै, बैंस, छेयी, बेडी इत्मा्हद है। गोधन-
सॊऩन्न ककसान छोटे-भोटे जभीॊदायों को बी कुछ 
भार नहीॊ सभझता। 44 ‘प्रगततशीर साहहत्म की 
अवधायणा के अनरुूऩ ग्राभीण जीवन का मथाथा 
जजसके अॊतगात शोवषत ककसान औय उसके शोषण 
भें सहामक यीतत रयवाजों औय ऩयम्ऩयाओॊ की  

बत्साना की  है तो ककसान जीवन के प्रतत 
आत्भीम औय सम्भान बी। औय इन सफका 
तनचोड साहहत्म की ववधाओॊ भें दृजष्ट्टगत होता 
है।’45  

वर्चमान में प्रासंगिकर्ा एव ंननष्कषच  
औद्मोगीकयण, शहयीकयण, फाजायवाद औय 
बूभॊडरीकयण की हदशा भें हुए देश के ववकास  
औय सयकायी नीततमों ने एक ऩेशे के रूऩ भें 
ककसान जीवन को अप्रततजष्ट्ठत ककमा है , इससे 
तन् सॊदेह ग्राभीण जन जीवन प्रबाववत हुआ है।  
शहयीकयण की अॊध भानससकता ने 
सूचना,प्रोद्मोधगकी, जनसॊचाय क्ाॊतत, आधथाक 
उदायीकयण,तनजीकयण एवॊ वशै्वीकयण के फढ़ते 
वचास्व ने ग्राभीण जीवन ऩय ववचाय ववभुख कय 
हदमा है। पे्रभचॊदोत्तय कार से तुरनात्भक रूऩ भें 
अफ ग्राभीण जीवन साहहत्म भें कभ ऩरयरक्षऺत 
होता है। उत्तय आधुतनक मगु तक ऩहुॉचे बायतीम 
जनभानस भें आज आदशा,नतैतकता के साथ 
तका वाद,मथाथावाद ,औय बोततकतावादी होने के 
कायण उसभें सॊवेदन सत्मता, ईभानदायी,करुणा 
आदभी के जीवन तक ऩहुॉचने के भूल्म ततयोहहत 
होने रगे है इनका दषु्ट्ऩरयणाभ आज ‘साहहत्म’ भें 
‘ग्राभीण जीवन’ बाव शून्म होता रजष्ट्टगत हो यहा 
है।’46 पे्रभचॊद के ऩोते आरोक याम का कथन 
प्रचसरत है – ‘हय कारखॊड भें प्रवजृत्तमाॊ हावी 
होती है। नमे यचनाकायों भें व्मजक्तवादी नजरयमा 
जादईु आकषाण कभ होने का कायण हो सकता 

है।‘ ववनोफा जी ने ग्राभ ऩरयवाय बावना के सरमे 
सरखा है- फाजाय सॊस्कृतत जैसे-जैसे प्रबाववत होती 
गई गाॉव जीवन भें बी सम्फन्ध की फजाम 
साधनों का भहत्व फढ़ गमा  इसी तयह के 
सभाजशास्िी ग्राभीण सभाज के अध्ममन के सरए 
ऺेिीम औय प्ररेखकीम स्िोतों का आश्रम रेता है। 
फदरते हुए ऩरयवेश भें गाॉव क्मा रूऩ ग्रहण कय 
यहा है  ? उसका बावी स्वरूऩ क्मा होगा  ? इन 
सबी फातों का तनयन्तयता से अध्ममन आवश्मक 
है। साहहत्म उसे सॊस्कारयत रूऩ भें सभाज के 
सभऺ प्रस्तुत कयता है ककन्तु  सभम की यफ्ताय 
से उसकी ऩकड ढीरी होती जाती है औय 
सभसाभतमक ग्राभीण ऩरयवेश से तादात्म्म के 
अबाव भें रेखक अटऩटे कथानक फनुता चरा 
जाता है। ग्राभीण वास्तववकता ऩय रेखक का ऩयूा 
अधधकाय होना चाहहए बाषा भें फाॊध सकने साभथा 
बी होना चाहहए।  
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