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शोध िंके्षप 

‘कर नियोजि एक तधैानिक एतं िैनतक तरीका है’ त्जिे िही दतशा म  अपिाकर तेतिभो ी करताता कर-तानयतत को 
न्यूितम कर िकता है। िामान्यतः तेतिभो ी करताता अपिी बचत को ऐिी योजिाओं म  वतनियो  करिे का प्रयाि 
करते हैं, त्जििे उन्ह  प्रनतफल म  ब्याज या लाभाशं प्रात्तत के िार्थ आयकर भु ताि म  भी छूट प्रातत होती है। 
भारतीय आयकर अधधनियम 1961 की धारा 80 के अंत ात ऐिी योजिाएं हैं, त्जिम  ततेिभो ी करताता अपिी बचत 
वतनियोत्जत कर आयकर म  छूट प्रातत कर िकता है। प्रस्तुत शोध पि म  उपयुाक्त िभी पहलुओं का वतश्य लेषणातमक 
अध्ययि ककया  या है। 

प्रस्तातिा 
कर नियोजि का मलू लक्ष्य कर तानयतत को 
न्यिूतम करिा होता है। आयकर अधधनियम के 
वतसभन्ि प्रातधािों का पालि करत ेहुए उिम  ती 
 यी छूटों, कटौनतयों एत ं पे्ररणाओं का लाभ 
उठाकर तानयतत को न्यिूतम करिा ही कर 
नियोजि है, यह एक काििू िम्मत बौविक एत ं
तरूतसशाता पणूा काया है। ततामाि म  तेतिभो ी 
करताता पर करों का भार बढ़ता जा रहा है, परंत ु
तह कर नियोजि का िही दतशा म  िही तरीके 
िे उपयो  कर अपिी बचत को वतनियो  कर 
लाभ प्रातत कर िकता है। प्रस्तुत शोध पि म  
शोधार्थी िे इिी पर प्रकाश डाला है। 
अध्ययि का उदे्दश्य य 

प्रस्तुत शोध पि म  अध्ययि के उदे्दश्य य 
निम्िाििुार हैं:  

1 तेतिभो ी कर ताताओं की वतनियो  प्रततृ्तत 
को जाििे का प्रयाि करिा। 
2 कर नियोजि के उदे्दश्य य िे तेतिभो ी करताता 
अपिी बचत को ककि योजिाओं म  वतनियोत्जत 
करते हैं। 
अध्ययि की वतधध 

शोधार्थी द्तारा शोध पि म  प्रार्थसमक और 
द्वततीयक तोिों िमंकों का िमुधचत उपयो  
ककया  या है। प्रार्थसमक िमंकों का िंग्रह 
प्रश्य िातली के माध्यम िे ककया  या है एत ं
द्वततीय िमंकों को वतषय िे िंबधंधत पसु्तकों िे 
एकत्रित ककया  या है, ताकक अध्ययि के िही 
निष्ट्कषा तक पहंुचा जा िकत।े इिके सलए 
िांत्ययकी पिनतयों म  बहु णुी िहिंबधं का 
प्रयो  कर पररकल्पिा की ितयता की जाचं की 
 ई है। 
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अध्ययि की पररकल्पिा  

प्रस्तुत शोध पि म  एक शून्य और एक 
तकैत्ल्पक पररकल्पिा स्र्थावपत की  ई है, जो इि 
प्रकार है:  

1 H01 कर नियोजि के उदे्दश्य य िे तेतिभो ी 
करताता म  वतनियो  की प्रततृ्तत िही ंबढ़ी है। 
2 H11 कर नियोजि के उदे्दश्य य िे तेतिभो ी 
करताता म  वतनियो  की प्रततृ्तत बढ़ी है। 
प्रस्तुत शोध अध्ययि म  तेखा  या है कक 
तेतिभो ी करताता अपिी बचतों को उि 
योजिाओं म  वतनियो  करिे का प्रयाि करते हैं, 
त्जििे उन्ह  प्रनतफल म  ब्याज या लाभांश की 
प्रात्तत के िार्थ आयकर के भु ताि म  छूट प्रातत 
हो िके। 
भारतीय आयकर अधधनियम 1961 की धारा 80 
के अंत ात ऐिी योजिाएं हैं, त्जिम  करताता 
अपिी बचत को वतनियोत्जत कर आयकर िे छूट 
प्रातत कर िकता है, जो इि प्रकार हैं:  

1 जीति बीमा प्रीसमयम (एल.आई.िी.) 
2 स्र्थध त तावषाकी 
3 प्रावतड ट फंड म  अंशताि 

4 क द्र िरकार के प शि फण्ड म  अशंताि 

5 पोस्ट आकफि की पाचं तषीय जमा योजिा 
6 िाताजनिक भवतष्ट्य निधध म  जमा 
7 म्यचु्यअुल फण्ड म  जमा इतयादत। 
उपयुाक्त योजिाओं म  वतनियो  कर तेतिभो ी 
करताता अपिे कर तानयतत म  कमी कर िकता 
है एत ंअधधकांश तेतिभो ी करताता ऐिा करिे 
का एक िफल प्रयाि भी करते हैं। 
शोधार्थी द्तारा शोध पि के अध्ययि म  इन्तौर 
के्षि के 500 तेतिभो ी करताताओं का िोच-
िमझ के आधार पर चयि कर उििे एक 
प्रश्य िातली भरताई  ई, त्जिम  प्रश्य िों के माध्यम 
िे यह जाििे का प्रयाि ककया  या कक 

तेतिभो ी करताता की तावषाक आय, तावषाक व्यय, 

तावषाक बचत और बचत को िामान्य रूप िे 
ककि वतनियो  योजिा म  वतनियोत्जत करत े हैं 
या आयकर म  छूट प्रातत करिे के उदे्दश्य य िे 
वतनियो  करत है। क्या तह कर नियोजि की 
िहायता लेते हैं, यदत हां तो स्तय ंकर नियोजि 
करत ेहैं या कर िलाहकार की िहायता िे बचत 
को िही दतशा म  वतनियोत्जत कर लाभ प्रातत 
करत ेहैं। इि िभी प्रश्य िों के उततर प्रश्य िातली के 
माध्यम िे प्रातत हुआ और उि िमस्त प्रातत 
आंकड़ों का तासलका बिाकर वतश्य लेषणातमक 
अध्ययि ककया  या। 
कुछ महततपणूा प्रश्य िों को यहां वतस्तार िे बताया 
 या है, जो निम्िसलणखत हैं:  

1 क्या आप अपिी बचत का वतनियो  करते हैं:  

क्रमा ं वततरण िंयया % 
1  वतनियो  करते हैं 495 99 
2  वतनियो  िहीं करते हैं 05 1 
 कुल 500 100 

स्रोत: ितके्षण िे प्रातत जािकारी के आधार पर 
स्तनिसमात है। 
ितेक्षण म  ितेक्षक्षत तेतिभो ी करताताओं िे 
प्रातत जािकारी के अििुार अधधकतम 99 
प्रनतशत तेतिभो ी करताता अपिी तावषाक बचत 
का वतनियो  करते हैं, माि 1 प्रनतशत तेतिभो ी 
करताता अपिे द्तारा की  यी बचत का 
वतनियो  िहीं करते हैं। 
2 क्या आपके द्तारा कर नियोजि ककया जाता 
है:  

क्रमांक वततरण िंयया प्रनतशत 
1  हााँ ितैत 315 63 
2  कभी-कभी 54 10.8 
3  िुवतधािुिार 73 14.6 
4 िही ंककया 58 11.6 
 कुल  500 100 
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स्रोत: ितके्षण िे प्रातत जािकारी के आधार पर 
स्तनिसमात है। 
चयनित तेतिभो ी करताताओ ं के ितेक्षण िे 
स्पष्ट्ट है कक अधधकतम 63 प्रनतशत करताताओ ं
के द्तारा ितैत कर नियोजि ककया जाता है। 
11.6 प्रनतशत तेतिभो ी करताताओं के द्तारा 
कर नियोजि िहीं ककया जाता है, 14.6 प्रनतशत 
करताता िुवतधाििुार कर नियोजि करते हैं तर्था 
10.8 प्रनतशत करताता कभी-कभी कर नियोजि 
करते हैं। 
3 कर नियोजि का प्रयो  कर क्या आप 
आयकर म  बचत का प्रयाि करते हैं:  

कर नियोजि की िहायता िे आयकर म  बचत 

क्रमांक वततरण िंयया प्रनतशत 
1  हााँ ितैत 303 60.6 
2  कभी-कभी 40 8.0 
3  िुवतधािुिार 86 17.2 

4  िही ंककया 71 14.2 

 कुल  500 100 
स्रोत: ितके्षण िे प्रातत जािकारी के आधार पर 
स्तनिसमात है। 
ितेक्षक्षत तेतिभो ी करताता िे प्रातत जािकारी 
के आधार पर ितााधधक 60.6 प्रनतशत तेतिभो ी 
करताता कर नियोजि की िहायता िे ितैत 
आयकर म  बचत का प्रयाि करते हैं, 17.2 
प्रनतशत करताता िुवतधाििुार आयकर म  बचत 
करत ेहैं। तही ं14.2 प्रनतशत तेतिभो ी करताता 
द्तारा कर नियोजि की िहायता िे आयकर म  
बचत का प्रयाि िहीं ककया जाता है तर्था 8 
प्रनतशत तेतिभो ी करताता द्तारा कभी-कभी 
आयकर म  बचत का प्रयाि ककया जाता है। 
निष्ट्कषा 
प्रस्तुत शोध अध्ययि म  ितेक्षण िे प्रातत 
आंकड़ों का वतश्य लेषणातमक अध्ययि ककया  या 
और उििे प्रातत निष्ट्कषों के आधार पर शोध 

पि म  स्र्थावपत पररकल्पिा की ितयता की जांच 
के सलए िांत्ययकी की बहु णुी िह-िंबधं परीक्षण 
पिनत का प्रयो  ककया  या। 
पररकल्पिा का ितयापि 

a कर नियोजि के उदे्दश्य य िे तेतिभो ी 
करताताओं म  वतनियो  की प्रततृ्तत िही ंबढ़ी है 

b कर नियोजि के उदे्दश्य य िे तेतिभो ी 
करताताओं म  वतनियो  की प्रततृ्तत बढ़ी है 

तासलका अ 

कर नियोजि एत ंवतनियो  निणाय की 
वततरणातमक िांत्ययकी 

माध्य प्रमाप वतचलि  N 

वतनियो  
निणाय 

58.0261 8.54667 500 

क्र नियोजि 14.2285 3.4170 500 

तासलका ब 

क्र नियोजि एत ंवतनियो  निणाय म  िह िंबधं 

  वतनियो  
निणाय 

कर 
नियोजि 

काला 
वपयिाि 

वतनियो  
वतधध 

1000 .449 

िह िंबधं कर नियोजि .449 1000 

िार्थाकता(1 
Tailed) 

वतनियो  
निणाय 

- .000 

N 

कर नियोजि .000 - 

वतनियो -
निणाय 

500 500 

कर नियोजि 500 500 

उपयुाक्त तासलका तशााती है कक वतनियो  निणाय 
एत ंकर नियोजि के बीच म  वपयिाि िह िंबधं 
 णुांक का मूल्य R 0.499 है, जो P मूल्य .000 
पर िार्थाक है इिका माि 0.05 िे कम है। अत: 
निष्ट्कषा निकाला जा िकता है कक वतनियो  
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निणाय एत ंकर नियोजि के बीच िार्थाक िंबधं 
है। िार्थ ही िार्थ िहिंबधं  णुाकं का माि R 
औित िकारातमक िहिंबधं की ओर िंकेत कर 
रहा है। 

अत: चरों (स्ततंि चर कर नियोजि) निभार चर 
(वतनियो  की प्रततृ्तत) के बीच िंबधं को प्रनतरूप 
बिािे के सलए प्रनतमाि वतश्य लेषण कर प्रयो  कर 
िकते हैं। 

तासलका ि 

कर नियोजि एत ंवतनियो  निणाय पर माडल िाराशं पररतनतात िांत्ययकी 
माडल  R R त ा िमायोत्जत 

R त ा 
आकलि की 
परमवपत िुदट 

पररतनतात िातं्ययकी 

     पररतनतात 
R त ा 

पररतनतात 
F  

Df1 Df2 पररतनतात 
F  ुणाकं 

1  .419 .202 .202 7.64375 .202 125.602 1 497 .00 

(a) प्राग्िचूक: (अचर मूल्य), कर नियोजि 

तासलका त  

कर नियोजि एत ंवतनियो  निणाय पर एिोता a 

माडल त ों का यो  DF माध्य त ा F िार्थाकता  ुणांक 

प्रनतमाि 7338.515 1 7338.515 125.602 .000 
शेष 29038.146 497 58.427   

कुल 36376.661 498    

a  निभार चर: वतनियो  निणाय 

b प्राग्िचूक: (अचर मूल्य), कर नियोजि 

तासलका इ 

कर नियोजि एत ंवतनियो  निणाय पर  णुांक a (Co-efficient) 

माडल अमािकीकृत  ुणाकं  मािकीकृत 
 ुणाकं 

T 
महततपूणा 
िार्थाक 

95.0% कान्फीड ि अन्तराल 
B के सलए  

(1) 
अचर 
मूल्य 
कर 
नियोजि  

B प्रमावपत िुदट बीटा Beta 

28.667 

11.207 
.000 

.000 

Lower 

Bound  

Upper 

Bound 
42.043 1.467 

.100 
.449 39.162 

.962 

44.92 

1.32 

a  निभार चर: (वतनियो  निणाय) 
उपयुाक्त माडल िाराशं िे स्पष्ट्ट होता है कक 
बहु णुी िहिंबधं  णुांक R= 0.44g, जो कक तो 
चरों के बीच रेखीय िहिंबधं  णुाकं बताता है। 
यह माि पारस्पररक आतमीयता को तशााता है। 

R2   णुांक की व्यायया है, जो बहु णुी िहिंबधं 
 णुांक का त ामाि है। 
िमायोत्जत R

2
  = 0.202 पररतनतात R

2 भी 0.2000 
है और यह माि िार्थाक है, जो िभी िमूहों की 
मजबतूी के सलए वतचारणीय है।  णुाकं का 
निधाारण R

2 =
 
0.202 है। अतः 20.2 %  का 
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वतचलि (बतलात, पररतताि) यदत निभार चर 
(वतनियो  निणाय) म  है तो स्ततंिचर कर 
नियोजि के कारण ही है। 
एिोता तासलका ककिी भी निभार चर म  बतलात 
होिे का िंकेत तेिा है, एिोता तासलका िे स्पष्ट्ट 
होता है कक िभी तीि मा  ॅडल के सलए शून्य 
पररकल्पिा को अस्तीकृत ककया  या है, िार्थ ही 
तकैत्ल्पक पररकल्पिा को स्तीकृत ककया  या है, 

जो यह तशााता है कक शून्य (0) मूल्य िे 1 की 
तरफ है। िार्थ ही 5 % िार्थाकता का लेतल (5 
% level of significant) यह बताता है कक माडल 
 णुांक की िार्थाकता शून्य िे सभन्ि है। 
अन्य शब्तों म  िमग्र प्रनतमाि की ााल एत ं
रेखीय लाइि भी शनू्य िही ं है और इिी कारण 
यह कहा जा िकता है कक भवतष्ट्य म  वतनियो -
निणाय के सलए कर नियोजि बहुत उपयो ी है।  

 णुांक तासलका की िहायता िे प्रनतमाि 
िमीकरण स्पष्ट्ट ककया  या है, जो इि प्रकार है 
- 
वतनियो  की प्रततृ्तत = (42.043+1.123 कर 
नियोजि। 

इि प्रकार कर नियोजि का प्रयो  कर 
तेतिभो ी करताताओं की वतनियो  की प्रततृ्तत 
म  भी तवृि हुई त प्रस्तुत शोध पि के उदे्दश्य यों को 
प्रातत करिे का परूा प्रयाि ककया  या। 
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