
 ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 सितम्बर  2014 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 2, Issue 11    3 
  
 

गीताजंसि श्री की कहानियों में मतृ्य ुबोध 

डॉ.राजेश्वरी 
हहदंी सशक्षिका 

माल्या अहदनत इंटरिेशिि स्कूि 

बंगिुरू, किााटक, भारत 

शोध ििंेप  

मृत्युबोध शाश्वत ित्य होिे के बावजूद हर मिुष्ट्य के सिए एक अबूझ पहेिी रहा है। िमय-िमय पर अिेक रूपों में 
िाहहत्यकार इि िच को अपिी कल्पिा शक्तत अथवा अिुभवों द्वारा चचत्रित करत ेरहे हैं। हमारा प्राचीि भारतीय 
िाहहत्य तो इि ित्य की गहराई ि े वववेचिा करता है। उन्होंि े गूढ़ तत्व की व्याख्या के सिए काहानियों को ही 
माध्यम बिाया है। स्वय ंगौतम बुद्ध ि ेअपि ेअिुभवों ि ेदनुिया को ित्य िे पररचचत कराया है। इिी परम्परा को 
िाहहत्यकारों ि ेआगे बढ़ाया है। कहानियों की ववधा में गीतांजसि श्री का महत्वपूर्ा स्थाि है। प्रस्तुत शोध पि में 
उिके कथा िाहहत्य में मृत्युबोध की असभव्यक्तत की पड़ताि की गई है। 

प्रस्ताविा 
बुद्ध के सशष्ट्य उििे पूछत ेहैं कक इि दनुिया में 
आपको िबिे आश्चयाजिक तया िगता है। बुद्ध 
कहत ेहैं कक-ये जाित ेहुए भी कक हमें एक हदि 
मर जािा है, हमारी दौड़ जारी है। िचमुच.ये 
ककतिा आश्चयाजिक है। हम िब जाित े हैं कक 
हम िब एक हदि मर जािे वािे हैं, ककिी के 
सिए कोई हदि और ककिी के सिए कोई.या शायद 
आज ही.अभी.किर भी हम यूूँ जी रहे हैं, जैिे हमें 
यहीं रहिा है, हमेशा-हमेशा के सिए..। कहीं िे भी 
शुरू करो मतृ्यु का ववचार हमें एक ही जगह िे 
जाता है, जीवि का अंत। आचाया हजारी प्रिाद 
अपिे निबंध ‘सशरीष के िूि’ में सिखत े हैं कक 
काि देवता िपािप कोड बरिा रहा है। आगे की 
ओर मुंह ककए रहो। जमे की मरे। हम भूिे रहते 
हैं कक दरअिि हम उि मंक्  जि की ओर बढ़ रहे 
हैं क्जिका कोई ववकल्प िहीं है, क्जिमें चुिाव की 
स्वतंिता िहीं है और क्जििे निजात भी िहीं है। 
हम िगातार मतृ्यु के िाए में जीत े हैं ककन्तु 
उििे बहुत दरू होिे का भ्रम पािे रहत ेहैं। हम 
दौड़ में हैं, िगातार, एक-दिूरे को धककयाकर आगे 
जािे की दौड़ में..िबिे आगे होिे, होिा चाहिे की 
दौड़ में, एक मंक्  जि को पाकर दिूरी कई-कई 

मंक्  जिों को पािे की दौड़ में, इि िच को जाििे 
के बावजूद कक एक हदि यही ंिब छूट जािा है, 

एक...भ्रम...एक झूठ...क्  जंदगी को िंचासित करता 
है और वो हमें खूबिूरत िगती है...ककतिा अजीब 
है िा...!1  

मतृ्यु पथृ्वी पर हर तरह के अक्स्तत्व को 
पररभावषत करती है। यह मािवीय अक्स्तत्व की 
अनिवाया िीमा िहीं है। वह एक नििेप है, जीवि 
के अत ं और उिकी दोबारा शुरूआत के मध्य। 
दनुियादारी और पूवााग्रहों िे दरू होकर िोचें तो 
िगेगा कक हकीकत में हमारा जन्म कदम-दर-
कदम मौत की ओर बढ़िे के सिए हुआ है, तयोंकक 
उििे अिग हमारे होिे की कोई और पररर्नत 
हो ही िहीं िकती। दनुिया के िारे दशाि और 
अध्यात्म का अक्स्तत्व ही इि बात पर है कक 

आखखरकार हमें िब कुछ िे कुछ िहीं हो जािा 
है, हमें मर जािा है, सिर्फा  याद बि कर रह जािा 
है...िेककि यही महत्वपूर्ा ित्य हम भूि जाते 
हैं। शायद िकृ्ष्ट्ट के गनतमाि रहिे का रहस्य यही 
भ्रम है कक हम कभी िहीं मरिे वािे।2  

गीतांजिी श्री की कहानियों में म्रत्य ुबोध 

मौत का एक हदि मुअय्यि है, िींद तयों रातभर 
िहीं आती कथि को चररताथा करती है, गीतांजसि 
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श्री की कहािी ‘भीतराग’ क्जिका िायक पचहत्तर 
वषीय चगरधारी िाि हमेशा मतृ्यु के भय िे 
ग्रस्त रहता है। उन्हें िदा िगता रहता है- कौि 
जािे कब...। बच्चों को कही ं भेजिे िे डरत े हैं- 
मैं ि देख पाया तो ? मगर मैं यहाूँ ि हुआ तो ? 
कौि कह िकता है कब...? उिके पुरािे समि 
बचवा ठाकुर उििे समििे आत ेहैं तथा गुिगुिे 
खाकर िो जात े हैं तो िारी रात उन्हें िगता 
रहता है कक आज तो उन्हें कुछ हो ही जाएगा। 
अचािक उन्हें डर िगा कक बगि में पड़ा आदमी 
कहीं पड़े-पड़ े ि जािे कब...बुदबुद.. नतरािबे की 
उमर कौिो मजाक तो िहीं है। ककतिा भी 
कड  डयि इििाि हो कोई, नतरािबे पर एक पैर 
उधर िटका ही िमझो। कहीं दिूरा भी...बुदबुद..। 
टॉचा िे देखत े हैं कक िाूँि चि भी रही है कक 

िहीं-कमाि है, ये कौििी िाूँिें हैं जो िाइट 
िें किे पर ही िुिाई पड़ती हैं ?ष ्आूँखें जबरि 
बंद करें तो तरह-तरह की आकृनतयाूँ हदखती 
जातीं-खुिी आूँखें, चढ़ी पुतसियाूँ, काठ-िा बदि, 

ज़बाि बाहर को नतरछी िटकती, आहद आहद ! 
पट िे आूँखें खोि देत े तो हदमाग तजुबेकार 
आवाज़ में िुिािे िगता- आखखर र्फिािे के िंग 
तया हुआ था, खरबूजा खाया और पेट चि पड़ा, 
िात दरे्फ बाथरूम गया और किर टोटि गया, 
ढमाका तो बाथरूम जा रहा था, रास्त ेमें ही ढेर 
हो गया, जबकक वो ित्तर का भी िहीं हो पाया 
था। िारी रात चगरधारीजी की यों कटी- 
टहिकदमी करते, अदंर झाूँक आते, पिूँग पे बैठ 
िेत,े झुक के ठाकुर-ठाकुर आवाज़ िगा देत,े हैं. 
हरकत होती तो जल्दी िे िेट के आूँखें मूूँद िेत,े 

किर उठत,े देखते, कुरिी पे बैठ जात,े जाूँचते, बाहर 
निकि आत े।3  

इि कहािी िे िगता है कक मौत का डर शायद 
मौत िे अचधक तकिीर्फ देता है, खुद को भी और 
पररवार के अन्य िदस्यों को भी । उिकी एक 
अन्य कहािी ‘इनत’ में पररवार के िोग अपिे 
वपता की मतृ्यु को िेकर परेशाि हैं- मौत को 
िेकर हम आतंककत थे। कक जब वह आदमी 

मरेगा तो यह िारी झंझट होगी कक तया कहाूँ 
कैिे कब?...हाूँ ऐिा हो िकता तो वह खुद हमें 
अपिी मौत की खबर दे िकत े थे पर ऐिा तो 
होता िहीं।...िब अपिे आप होता चिा गया।...हाूँ 
ठीक ही ठाक थे वे, पचािी और प्िि, और हमीं 
थे जो इि चचतंा में कुढ़े जा रहे थे कक ि जािे 
ककि आड़ी नतरछी हाित में खत्म होंगे वे और 
खत्म करेंगे हमें। हािाूँकक यह भी िगिे िगा था 
कक वे कभी िहीं खत्म होंगे।...जो मौत के पहिे 
का उिका ििोिा भाव था। .कमज़ोरी आ रही 
है...मुझ ेभूख िहीं है, वे बोिे जो एकदम िकत े
में िािे वािी बात थी। चैक अप करा िेिा 
चाहहए...िबको(सिवाय अपिी पत्िी के) चगिती 
में याद करके...बि आूँखें बंद कर िीं...माूँ 
बुदबुदाती कक मैं आज़ाद हो गई, क्  जम्मेदारी िे 
बरी, जहाूँ चाहूूँ जाऊूँ ..उिकी आूँखों का रंग उिकी 
िाड़ी िे िीका। ...आूँखें बंद और क्जस्म का कोई 
हहस्िा, ि जबड़ा, ि पुतसियाूँ, इधर उधर बेढब-
बेढंगा िुढ़का झूिता।...हम िब िे उन्हें छू 
सिया..अपिे खूि िे जुड़ के या ककिी और जुड़ाव 
के कारर्, इक बदसमज़ाज, बदज़ुबाूँ आदमी िे...जो 
पूरी तरह जा चुका था, कोई आभाि पीछे ि 
छोड़कर, यादों के सिवा, जो भी बदििे वािी थीं, 
उि राख में, क्जिमें वह बदि जाएगा िूयाास्त िे 
पहिे। बह जायेगा, उड़ जायेगा, गंगा में और हवा 
में। ..हम िबिे सिवाय माूँ के, क्जििे ि देखा ि 
छुआ..उििे तब भी िहीं देखा जब हम िबको 
वहाूँ िे निकाि हदया गया, उिके रस्मी स्िाि के 
सिए..धीरे-धीरे एक एक करके भौनतक तत्वों िे 
मुतत होत े जात े ...जब पुरुषजि उन्हें कमरे िे 
िेकर निकिे अथी पर सिटाकर, अब िये िवेिे िे 
चमकदार िरे्फद चादर में सिपटे, कक माूँ चतेी 
और चीख पड़ी कक एक बार देख तो िेिे 
दो।...हम िब चीखे एक िुर में, रुको...उि िारे 
कोिाहि में पुरोहहत..उिकी शुवद्ध हो चुकी है, 

औरत की निगाह उन्हें अशुद्ध कर देगी।...भाई िे 
अथी िीच ेकी और उिके चहेरे िे चादर धीरे िे 
माूँ के सिए हटाई और वे िकदक िये िरे्फद 
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पजामा-कुताा में हदखे जो उन्हें िे जाएगा िपटों 
पर िवार करके, कहीं तो। छोड़ कर पीछे एक 
हाूँडी में मुट्दद्ठी भर राख बि..उतरेगी वारार्िी 
धाम पर..अवपात होिे, हमेशा के सिये गंगा में 
अतंरध्याि हो जािे, एक यािा में धरती िे आग 
िे पािी िे अिंत तक की ।4  

‘वे तीि’-तीि िहेसियों (प्रीथा,िबीिा और राधू ) 
की कहािी है, क्जिमें तीिों एक िाथ िाटकों में 
काम करती हैं। िबीिा और राधू के बीच कुछ 

मतभेद के बावजूद प्रीथा िे दोिों की दोस्ती बिी 
रहती है। कािान्तर में प्रीथा अमरीका चिी जाती 
है। एक हदि अचािक राधू एक अखबार झोिे में 
डािे िबीिा के घर पहुूँचती है। दोिों खबर के बारे 
में जािती हैं, िेककि इि ववषय पर कोई बात 
िहीं करतीं। भरे मि िे वापि जािे िगती है 
तभी ववभु आ जाता है और अखबार में छपी 
खबर के बारे में पूछता है- अखबार में तुमिे देखा 
होगा। क्  जदंगी का कभी कुछ पता िहीं चिता। 
राधू जल्दी िे चिी जाती है और िबीिा िे त्रबिा 
धतका हदए उिे जल्दी भगािे को धतका हदया। 
पहिे कक ववभु कह दे- इट इज़ िो टैररबि, इट 
इज़ िो िैड, आि अिोि इि हौररबि न्यूयॉका ! 
व्हाट अ ग्हास्टिी डथै, तुम्हारी दोिों की क्जगरी 
की..।5  

इिी तरह की एक और कहािी है ‘किक, क्जिमें 
एक िड़की अपिी घनिष्ट्ठ समि की अिेकािेक 
ववशेषताओं को याद कर रही है, क्जि पर उिे 
कभी रश्क होता था। हाऊ डज़ इट मैटर! उिका 
तककया किाम था..अतं तक। वह जीवि के बीच 

है..वह आज भी उिी में वविीि है, तयोंकक मौत 
भी जीवि में है। ककिी वप्रयजि की मौत का 
ख्याि ककतिा व्याकुि कर देता है। िहीं, इिे 
कुछ ि हो.। जब ख्याि िहीं, खुद मौत आ जाती 
है तो तया बचता है ? एक िुन्िाहट, एक शून्य? 

.उिके जीिे को उििे ज्यादा पहचाििे का दावा 
करती। जीिे को ि। मरिे की बात और होगी। 
ककतिे िवाि बि गए हैं। ककििे पूछूूँ?.उिके मि 
में तब तया था..तयों ककया ऐिा..वह जो इतिा 

जीती थी, वह ऐिा िहीं कर िकती । किर मि 
व्याकुि होिे िगता है। ऐिे में मेरे पाि एक 
ममता भरी रूह बैठ जाती है।..पूछिा चाहती हूूँ 
उििे, तया था तुम्हारे मि में जब तुम उड़ती हुई 
िीच ेचिी आ रही थीं, उि तरेहवीं मंक्  जि िे ? 

तया तब भी तुम जीवि के भीतर थीं ?..बि एक 
बेढब िा खयाि आता है कक और कुछ हो ि हो, 
इतिा ज़रूर है कक जो दिूरों की मौत पर रो देती 
थी, अपिी मौत पर कतई िहीं रोई होगी..।6  

‘शाक्न्त-पाठ’ कहािी पाठकों में एक अजीब-िी 
दहशत और सिहरि िी पैदा कर देती है। इि 
कहािी में सशमिा के इन्स्टीट्दयूट में काम करि े

वािे एक आदमी की पत्िी आत्महत्या कर िेती 
है। अखबार में खबर छपती है कक बेहद ववकृत, 

पहचाि के परे, जिा भुिा, हड्डडयों में गिा-
चचपका.। िब िोगों द्वारा उि आदमी पर इि 
बात का आरोप िगाया जाता है कक उििे ही 
अपिी पत्िी की हत्या की है, हािाूँकक पुसिि उिे 
तिीि चचट दे देती है। कहा जाता है कक वह 
औरत पहिे िे पागि थी, पर पागि होिे की भी 
कोई वजह तो रही ही होगी। बाररश की एक शाम 
को वह आदमी स्टडी रूम में आता है, उिे 
देखकर िेखखका की पीठ पर मािों नछपकिी िी 
रेंग जाती है। वह मेज़ पर झुककर बैठ जाता है 
तथा ककिी पेपर पर कुछ सिखिे िगता। 
अचािक वह पेपर उिके हाथ िे उड़कर चगरता 
है। पत्िी के शाक्न्त पाठ की िूचिा के िाथ कुछ 
पंक्ततयाूँ सिखी हुई हैं, क्जन्हें वह पढ़ती है। उिकी 
तरर्फ देखती है तो िगता है कक खुिी आूँखों िे 
िगातार उिे घूर रहा है।7  

‘वैराग्य’ एक िड़की की भाविाओं की अत्यंत 
मासमाक कहािी है, जो अपिी बड़ी बहि को नति-
नति कर मरता देखती है और अिेक वषों बाद 
भी उि दखु िे उबर िहीं पाई है-तुम नति-नति 
कर मर रही थीं, एक-एक करके तुम्हारे अंग झरते 
जा रहे थे ....तया तुम्हारे बेकार, िकवा िे मरत े
क्जस्म को तुम कह िकत ेहैं....तुम बि दो आूँखें 
थीं क्जिमें शून्य भर था और शून्य के बीच दो 
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जित े त्रबदं ु थे, क्जििे िटकी थी िाूँि की ििी 
..उिके आजू-बाजू तो समट्टी थी जो झर-झर झर 
रही थी ....उिी को कह रहे थे देखा है तुम्हें 
आखखरी पि तक। दीदी, जब तुम्हारे चारों ओर 
खड़ ेहम िब बुरी तरह रो रहे थे मैंिे िोचा था, 
हाूँ, खुदा होता है तुम्हारे जैिा दयािु, क्जिे कुछ 
बरिों के सिए तुम्हें मीठी िींद िुिा हदया है, 

वरिा कैिे तुम बरदाश्त करोगी तुम पर झुके 
िूट-िूटकर रोत ेहुए अपिे खािदाि को ? ...जब 
मैं तुम्हारे पाि आिा चाहती हूूँ तो तुम िहीं, यह 
दुुःख पाि आ कर बैठ जाता है। ..बि पाि बैठा 
वह मुझ ेदेखता रहता है, मैं उिे। ....उि खोह में 
कोई आवाज़ िहीं है, बि तुम्हारी एक धीमी िी 
िुििुिाहट है, जब तुमिे अस्पताि में पड़-ेपड़े 
मुझिे कहा था, इधर आओ िन्ही, मैं तुम्हें बड़ा 
िहीं देख पाऊूँ गी। पर मैं बड़ी हुई ही कहाूँ ? 

उतिी-िी ही हूूँ और उिी तरह हाथ बढ़ाती हूूँ कक 

िे िो मुझ े अपिे िीिे में। तुम्हारा िीिा जो 
समट्टी था, क्जिे दीमक िग गई थी, जो झर-झर 
हमारे आगे झरता जा रहा था। ककतिा भारी बोध 
रहा होगा तुम्हारा दीदी, जो तुम कह भी िहीं 
िकती थीं। हम िब की आूँखों में मतृ्युबोध को 
नछपािे की कोसशश देखकर चचल्िा िहीं िकती 
थीं। मैं भूिी िहीं हूूँ दीदी कक जब तुमिे देखा हम 
िब रोिे िगे तो तुमिे हमें बख्शिे के सिए वे 
आूँखें जाि बूझकर बंद कर िीं, िुिती रहीं हमारी 
बदहवाि रुिाई को, पर तय कर चुकी थीं कक 
आूँखें खोिकर अब हमें और िहीं िहवाओगी । 
तुम इििाि रही ही िहीं, एक आध्यासमक ित्य 
रह गईं ।8  

‘पीिा िूरज’ और ‘नततसियाूँ’ ऐिी अन्य दो 
कहानियाूँ हैं, क्जिमें मतृ्युबोध की असभव्यक्तत हुई 
है। इि दोिों कहानियों में बच्च े की मौत का 
क्  जक्र है, जो कभी िेखखका के बचपि का िाथी 
था और क्जिे पािी में खेििे का बहुत शौक था। 
‘पीिा िूरज’ में एक औरत जेिेवा के खराब 
मौिम में िंिी है, जहाूँ बरबि उिे टुइयाूँ की याद 
आिे िगती है- जैिे बचपि में पािी में डूबते 

वतत होता था..दादी िे बचकर टुइयाूँ और मैं 
पीछे के हौज़ में िहात े थे। हम पािी में घुिकर 
मरिे का िाटक करत ेथे, देह को ढीिा छोड़ देत े
कक डूबिा है तो डूब जाएूँ।...ककतिे िाि बाद मैंिे 
उि हौज़ पर फ्िोट करती आम की गुठसियाूँ 
देखी थीं।..इन्हें टुइयाूँ िे ही कभी चूिकर िें का 
होगा। उि िाशों को देखकर मि कहीं वीराि हो 
जाता था।...ववचचि है यह बरिात जो मैं उि 
िाशों में खो रही हूूँ ।..अजीब खौर्फ में मि डूब 
रहा है ।...पीछे खड् के पार गन्िों िी ऊूँ ची घाि 
में हाथी, बाघ, चीता रहत ेहैं ।..शायद मैंिे शैतािी 
की हो और वहाूँ िें क दी गई हूूँ। बड़ ेकाका कहते 
थे, टुइयाूँ को वहीं िें क हदया था। उिे तया शेर 

उठा िे गया? मैं दादी िे पूछती। वह कहती कक 
िहीं उिे मंडा बाई उठा के िे गई। ...मंडा बाई ! 
मि के ककिी कोिे में ठंडी पड़ी राख िे उठता 
एक दबा हुआ आह्वाि ।...मैं दबे स्वर में पूछती-
मंडा बाई, तया तुम िे गई हो टुइयाूँ को?... टुईयाूँ 
मर गया..अचािक हवा के िाथ िुििुिाती और 
तजे़ी िे चििे िगती ।9  

‘नततसियाूँ’ में िेखखका को केरि का भीगा-भीगा 
मौिम एक छोटे बच्च ेइतकी की याद हदिाता है- 
इतकी को पािी ऐिा िुभाता।..शुरू ही ककया था 
चििा और पहिे कक मैं पकड़ पाऊूँ  मेरी उूँगिी 
छोड़ िव्वारे के अदंर। अरे रे रे, मैं भागी तो पीछे, 

डूब जाएगा।..बि िीख गया वह शब्द। डूब डूब, 

जब देखो तब चचल्िािा।..डूब-डूब ििकारता। िब 
हूँित ेबच्चा डूब-डूब की मचाये है।  

माूँ कहती उिे अकेिा मत छोड़िा। मैंिे कहाूँ 
छोड़ा, उििे छोड़ हदया। ि छोड़ा होता तो अभी 
होता। इिी कहािी में वह कुछ तरेह-चौदह िाि 
की िड़ककयों िे समिती है क्जिका मु  फ्त उपचार 
होता है- इिाज िहीं। देखरेख। कभी भी कुछ भी 
हो िकता है। दिूरे अंग चपेट में आ िकत ेहैं, 
हदि, गुदाा..। कोमा। इिके मरीज अचधकतर 
चािीि पैंतािीि तक ही िंभि पात ेहैं । ..क्जन्हें 
सिखाया जा रहा है अपिी रगों के प्रनत चौकन्िा 
रहिा। और रहिा। जब तक... । मर रही हैं तया 
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? मुझ े डर िगता है और मैं बौखिा के उिके 
बीच कदम बढ़ाती हूूँ।10   

निष्ट्कषा 
इि उदाहरर्ों िे स्पष्ट्ट है कक गीतांजसि श्री की 
अिेक कहानियों में मतृ्युबोध की असभव्यक्तत 
बहुत मासमाक ढंग िे हुई है। उन्होंिे हर कथा में 
पूरे मिोयोग िे इतिा िजीव चचिर् ककया है, जो 
पाठकों के मि को अदंर तक छूिे में पूर्ातया 
ििि है।  
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