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शोध सॊऺ ेऩ 

सहस्राब्ददमों स ेजीवनानुबवों को अऩने भें सभेटे हुए हय प्रान्त औय अॊचर के गाॊवों के चप्ऩ-ेचप्ऩे भें त्रफखयी हभायी 
ऩायम्ऩरयक रोक सॊस्कृतत औय हभाया रोक साहहत्म आज की हदन-फ-हदन जहटर होती जा यही सभस्माओॊ भें आज 
औय  बी प्रासॊगगक हो गमा है। रोक साहहत्म, रोक सॊस्कृतत औय रोक की फोरी भें ऐसा धन ऩडा है ब्जससे आज का 
साहहत्म, जीवन भूल्म औय बाषा सभृद्ध हो सकती है।  प्रस्तुत शोध ऩि भें फाजायवादी सॊस्कृतत भें रोक साहहत्म की 
प्रासॊगगकता की चचाा की गमी है। 

प्रस्तावना 
रोक साहहत्म वह साहहत्म होता है जो ककसी 
सभाज भें जन साधायण के फीच सहदमों से 

भौखखक मा वागचक ऩयम्ऩया भें ववद्मभान होता 
है। उसके ऻान का आधाय शास्िीम नहीॊ ऩूवा 
प्रचसरत ऩयम्ऩयाए औय ऩीढ़मों द्वाया प्रदत्त ऻान 
होता है। रोक साहहत्म चूॊकक रोक चतेना का 
साहहत्म है। इससरए इसभें साभान्म जन-
फहुसॊख्मक मा सवाहाया वगा के सुख-दखु, आशा-
तनयाशा, हषा-ववषाद, आह्राद-उल्रास आहद की 
असबव्मॊजना तो होती ही है, साथ ही उनकी 
साभाब्जक, आगथाक, याजनीततक सभस्माओॊ को बी 
केन्र भें यखा जाता है। रोक साहहत्म, रोक जीवन 
का सहज, अनगढ़ औय जीववत भाध्मभ है। रोक 
साहहत्म भें बायतीम भानव हृदम, भानव भूल्म, 

सुख दखुानुबूतत उसकी आशा, तनयाशा, कुण्ठा, 
वेदना सफ सभाहहत यहती है।  
फाजायवाद औय बभूॊडरीकयण 

इक्कीसवीॊ सदी फाजायवाद औय बूभॊडरीकयण की 
सदी है। ‘‘बूभॊडरीकयण के कायण वैब्श्वक ववत्तीम 

फाजाय का उत्थान हुआ। टेरीववजन, इॊटयनेट तथा 
सॊचाय के दसूये रूऩों के साथ सूचना का 
बूभॊडरीकयण होने रगा। दतुनमा भें अन्तसाम्फन्ध 
फढ़ा, एक गततशीरता आमी। बूभॊडरीकयण ने 
दतुनमा भें ववत्तीम ऩूॊजी के ककसी बी देश भें 
आने-जाने ऩय रगी रूकावटें सभटा दी। देशों के 

हाथ फॊधत े गमे, सयकायें जनहहत के अनुरूऩ 
अथाव्मवस्था को तनमॊत्रित कयने के सरए 
ऺभतावान नहीॊ यह गमी। मही वजह है कक 
रगबग इन दो दशकों भें फाजाय के भूल्म भनुष्ट्म 
जातत की अफतक की सायी रोकताॊत्रिक 
उऩरब्दधमों ऩय बायी है।’’1  

आज फाजायवाद औय बूभॊडरीकयण भानवीम 
सॊस्कृतत के आगथाक सॊस्कृतत भें ऩरयवतान का 
आॊकाऺी है। मह आगथाक सॊस्कृतत साहहत्म, करा 
औय ववचाय को वस्तुवादी रूऩ से देखती है तथा 
भानवीम चतेना ऩय वस्तुवादी चतेना को आयोवऩत 
कय यही है। मह अऩने प्रबाव से सभ्मता औय 
सॊस्कृतत को ववनष्ट्ट कय यही है औय सभाज भें 
अऩसॊस्कृतत का प्रसाय कय यही है। साहहत्म 
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भानव-सभाज की असबव्मब्क्त औय यचनात्भक 
प्रवबृ्त्त के ववकास सहमोगी यहा है। जन 
बावनाओॊ की असबव्मब्क्त, सॊघषा औय प्रततयोध की 
सॊस्कृतत के तनभााण भें साहहत्म की बूसभका 
असॊहदग्ध है। ऩूॊजीवादी साम्राज्मवाद 
‘बूभॊडरीकयण’ के भाध्मभ से ऩुन् ‘अऩने आगथाक 
साम्राज्मवाद’ की स्थाऩना के सरए प्रमत्नशीर है। 
फाजायवाद औय उऩबोक्ता सॊस्कृतत इसका प्रभुख 
कायण है। इनके कायण आज हभायी सॊस्कृतत, 

साभाब्जक सॊयचना औय भूल्मों को ववध्वॊस कय 
यहा है। इसने अऩने उत्ऩादों से एक ऐसी आबासी 
दतुनमा को तनसभात ककमा है, ब्जसभें आकषाक 

उत्ऩादों औय आकषाक ववऻाऩनों के भामाजार भें 
अऩनी चतेना औय वववेक से ववयत होकय एक 
उऩबोक्ता भें ऩरयवततात हो जाता है। इसने रोक 
साहहत्म, रोक करा औय रोक सॊस्कृतत को बी 
व्मावसातमक उत्ऩाद भें फदर हदमा है। आज 
फाजाय का सभम है औय फाजाय हभें तनमॊत्रित 
कयत ेहुए हभायी अब्स्भता को चुनौती देना चाहता 
है।  
फाजायवाद ने व्मब्क्त, सभाज औय देश के 
अब्स्तत्व को ववघहटत ककमा है। इसकी उऩबोक्ता 
सॊस्कृतत ने घय-ऩरयवाय, गाॉव-शहय, सशऺा-सॊस्कृतत, 

साहहत्म, दशान, ववचाय औय भानवीम सॊफॊध सफको 
अऩनी चऩेट भें रे सरमा है। इस दौय भें रोक 
साहहत्म जीवन भूल्मों, भानवीम सॊवेदनाओॊ उनकी 
बावनाओॊ, सभ्मता, सॊस्कृतत, ववचाय, भनुष्ट्मता की 
सघन अनुबूततमाॉ है । बूभॊडरीकयण के वताभान 

दौय भें साभाब्जक सयोकाय के प्रतत आकषाण कभ 
हुआ है। सभाज के प्रतत नैततक ब्जम्भेदायी का जो 
बाव ऩहरे व्मब्क्त को अनुशाससत औय दसूये 
व्मब्क्त से जोडने का काभ कयता था, उसे 
फाजायवाद औय उऩबोक्ता सॊस्कृतत ने कभजोय 

कय हदमा है। रोक साहहत्म औय रोक सॊस्कृतत 
व्मब्क्त को ऩयस्ऩय जोडने, जीवन भूल्मों को 
सॊयक्षऺत कयने का कामा कयत े हैं। बूभॊडरीकयण 
के वताभान दौय भें रोक साहहत्म ऩय बी इसका 
प्रबाव ऩडा है। आज रोक सॊस्कृतत के अथा को 
सीसभत कयत े हुए फाजाय भें भनोयॊजन औय 
हदखावा की जो ऩब्श्चभी ढॊग की चीजें आ यही है, 

अफ वही सॊस्कृतत भानी जा यही है।  
आज फाजायवाद, बूभॊडरीकयण, सूचना प्रोद्मौगगकी 
औय इॊटयनेट का दौय है। इस दौय भें आज रोक 
सॊस्कृतत औय साहहत्म के भहत्त्व का आकरन, 

वैब्श्वक दृब्ष्ट्ट से बी कयने की आवश्मकता है, 

क्मोंकक रोक साहहत्म भें व्माप्त भानवीम सन्दबों 
के कायण इस साहहत्म का अऩने ऺेि ववशेष की 
सीभा से आगे फढ़कय ऩूये ववश्व भें ऩयचभ पहयाने 
की ऺभता है। रोक साहहत्म ककसी प्रदेश की 
सॊस्कृतत का सॊवाहक ही नहीॊ है उसभें सम्ऩूणा 
भानवता को सन्भागा की ओय पे्ररयत कयने की 
शब्क्त है।  

रोक साहहत्म औय फाज़ाय 

सशष्ट्ट सभाज की सॊस्कृतत से रोक सॊस्कृतत 
एकदभ सबन्न है, जो सरखखत न होकय भौखखक 
ऩयम्ऩयाओॊ ऩय अगधक तनबाय है। इसीसरए मह 
शाश्वत है। मह भौखखक रूऩ से एक ऩीढ़ी दय 
ऩीढ़ी एक दसूये को हस्तान्तरयत होती यहती है। 
रोक के ऻान का आधाय ववऻान नहीॊ अवऩतु ऩूवा 
प्रचसरत ऩयम्ऩयाएॉ औय ऩीढ़ी दय ऩीढ़ी शु्रत ऻान 
होता है। सभाज भें व्माप्त ववश्वास, बावनाएॉ, 
आदशा ही इनकी जीवनधाया का तनभााण कयते हैं। 
अत् फनावट से दयू हृदम की तनश्चर सयर धाया 
भें अवगाहन कय मे सयरता का यसऩान कयत ेहैं। 
अत् रोक साहहत्म रोक सॊस्कृतत का प्रततत्रफम्फ 
होता है। ऩरयष्ट्कृत साहहत्म से ववऩरयत रोक 
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साहहत्म बाषा, व्माकयण के तनमभों से सदा भुक्त 
होती है। रोक फोरी के भाध्मभ से उनकी गचन्ता, 
ऩीडा, वेदना तथा हषा उल्रास की अकृत्रिभ 
असबव्मब्क्त रोक साहहत्म की सफसे फडी 
ववशेषता है। सुखी भानव जीवन औय सभाज के 
सरए रोक साहहत्म एक भहत्त्वऩूणा घटक है। 
इसकी सोद्देश्मता भानव जीवन को ऩरयभाब्जात 
कयती है। ककसी बी देश, याष्ट्र की अब्स्भता उसकी 
रोक सॊस्कृतत ऩय आधारयत है। मह वह सॊस्कृतत 
है जो हभायी नमी ऩीढ़ी को चतेना प्रदान कय 
सकती है। मह सॊस्कृतत हभें रोक भानस के बावों 
के अत्मगधक ऩास राती है। रोक साहहत्म भें 
रोकगीत, रोकगाथा, रोककथा, रोक नाट्म, 

कहावतें-भुहावये आहद भौखखक साहहत्म प्राप्त होता 
है। कहावतें दैतनक जीवन भें इतनी व्माप्त हैं कक 
इनके सरए प्रमास कयने की आवश्मता नहीॊ होती 
है। मे अऩने आऩ स्वमॊ स्पूता सहजरूऩ से प्रकट 
हो जाती हैं। इनका प्रमोग अगधकतय फुजगा रोग 
कयत े हैं। रोक साहहत्म हभाये रोक के अनुबवों 
का खजाना है। मे ऻान का सागय है। जन 
सभुदाम का सूक्ष्भ तनयीऺण औय साभान्म ऻान 
की ऩरयचामक हैं। इस साहहत्म से रोक की 
ववचायधाया, ऻान, अनुबवों, सॊस्कृतत का सहज ही 
ऩता चर जाता है। मह साहहत्म रोक जीवन का 
वास्तववक प्रततत्रफम्फ होता है। रोक सॊस्कृतत रोक 
की साभूहहक जीवन के सतत ्सॊफधों भें ववकससत 
होता चरती है।  

रोक सॊस्कृतत केवर रोक जीवन को सभझने का 
सूि नहीॊ औय भाध्मभ नहीॊ है, वह अऩने मुग के 
इततहास को बी अऩने हृदम भें सभेटे हुए होती 
है। रोक सॊस्कृतत तत्कारीन रोक, रोकभानस 
औय ऩरयब्स्थततमों ऩय तनबाय होती है। सहजता, 
तनश््छरता, स्व्छॊदता औय सयरता को मही 

गुण रोक सॊस्कृतत भें ववद्मभान है तथा रोक-
सॊस्कृतत तो रोक की सॊस्कृतत है, इसीसरए गाॉव 
के साथ शहय बी इसके व्माऩक दामये भें आ जात े
हैं। रोक का अऩना भानस है। मह अऩनी 
बौगोसरक, आगथाक, साभाब्जक औय साॊस्कृततक 
ऩरयब्स्थततमों को अऩने भें सभेटे हुए होता है। 
रोकगाथाओॊ भें महीॊ रोकभानस फोरता है। 
जीवन भूल्मों के साथ रोक सॊस्कृतत के ववववध 
ऩऺों को स्वमॊ भें सभेटे हुए रोकगाथाएॉ रोक को 
स्वमॊ भें जीववत यखे हुए है। रोक सभाज भें 
व्माप्त धभा, आचाय-ववचाय, यीतत-रयवाज, ऩयम्ऩयाएॉ 
औय ववश्वास आहद भें ही रोक-सॊस्कृतत के फीज 
त्रफखये ऩड ेहैं। ककसी ऺेि ववशषे की रोक-सॊस्कृतत 
का ऩरयचम प्राप्त कयने का सुरब औय सशक्त 
भाध्मभ रोक साहहत्म भाना जाता है। हभायी 
सॊस्कृतत का स्चा तथा स्वाबाववक गचिण रोक-
साहहत्म भें उऩरदध होता है। वताभान भें हभ 
वैश्वीकयण के मुग भें जी यहे हैं। जहाॉ 
बूभण्डरीकयण के दौय के साथ उत्तय आधुतनकता 
का सभम है इसके साथ ही अनेक चुनौततमों एवॊ 
सम्बावनाओॊ के साथ इक्कीसवीॊ सदी का प्रथभ 
दशक बी फीत चुका है। आज ष्ट््वचए क्ऩेफवए 
त्भउऩगष ् के गीतों ने हभायी रोक बावना की 
असबव्मब्क्त ऩय यॊग जभाना शुरू कय हदमा है। 
टी.वी. सॊस्कृतत गाॉवों तक ऩहुॉच चुकी है। नैततक 
भूल्मों का ह्रास होता जा यहा है। ऐसे सभम भें 
हभायी साॊस्कृततक सभ्मता को सॊयक्षऺत कयना 
ऩडेे़गा तबी हभ इसे नमी ऩीढ़ी को सौंऩ सकें गे 
औय अऩनी सॊस्कृतत के भूल्मों की यऺा कय 
सकें गे।  

ककसी देश की सभ्मता एवॊ सॊस्कृतत, धभा, यीतत-
रयवाज, करा साहहत्म एवॊ साभाब्जक आकाॊऺाओॊ 
का सूक्ष्भ अवरोकन रोक साहहत्म के भाध्मभ से 
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असबव्मक्त होता है। रोक जो कुछ कहता है, 

अनुबव कयता है उसे सभूह की वाणी फनाकय 
कहता है। मह साधायण जनता का हॊसना, गाना, 
खेरना ब्जन शददों भें असबव्मक्त हो सकता है 
वह सफ कुछ रोक साहहत्म की ऩरयगध भें आ 
जाता है। रोक साहहत्म भें रोक सॊस्कृतत 
वास्तववक प्रततत्रफम्फत बी होता है। रोक भें 
व्माप्त यीतत-रयवाज एवॊ ऩयम्ऩयाएॉ जहाॉ एक औय 
अतीत की गौयव गाथाओॊ ऩय प्रकाश डारती है 
वहीॊ दसूयी ओय बववष्ट्म के सरए आत्भफर, साहस 
एवॊ शब्क्त बी प्रदान कयती हैं। फाजायवाद के इस 
दौय भें रोक के ऩास अबी इतनी शब्क्त है कक 
वह ‘साॊझा जीवन-साझा सॊस्कृतत का तनभााण कय 
सके। ‘‘रोक साहहत्म अछोय क्षऺततज ऩय पैरा 
अनॊत आकाश है-रोक साहहत्म भें अतर सागय 
जैसी गहयाई है, जॊगर भें ऩामे जाने वारे ऩेड-
ऩौधों की तयह वह अनाहद है, उसभें हृदम से 
तनकरे हुए स्वय हैं। आत्भा के गीत हैं, भन की 
व्मथा-कथा है, बायत की रोक सॊस्कृतत का 
गचिऩट है। वे साहहत्म की अभूल्म तनगध हैं, उनके 
बीतय हभाया इततहास झाॊकता है, वे सही अथों भें 
हभाये साभाब्जक जीवन का दऩााण, इततहास शोधक 
हैं। महद इसका उऩमोग ककमा जामे तो हभाया 
इततहास, सजीव, सन्तुसरत, सवाांगीन फन जामेगा। 
रोक साहहत्म बाषा फोरी के चक्रव्मूह से दयू होता 
है। कबी अतीत नहीॊ होता वह सदैव प्रतीत होता 
है। रोक अवरोककत होता है, उसकी शब्क्त औय 
सम्ऩदा बी है। क्मोंकक वह रयतता नहीॊ है। यीतने 
की ब्स्थतत भें वह ऋचा होता है, ऩुयाना होने ऩय 
ऩुयाण होता होता है, सुन्दय होने ऩय श्रोक होता 
है, वह सॊवेदनशीर है, वह ऩत्थय नहीॊ सभट्टी है वह 
भभता है, धयती के आॊचर की सुयऺा औय स्नेह 
है, औय दगु्ध सदृश अभतृ है। कॊ ठासीन साहहत्म 

ऩयम्ऩयाशीर होत े हुए उन रोगों भें व्माप्त होता 
है, जो हदखाव े से दयू सहज प्रवबृ्त्तमों भें 
सॊस्कारयत होत े हुए, ऩरयऩाटीगत आस्था एवॊ 
ववश्वासों के डोय भें फॊध े साभूहहक जीवन के 
सहमािी होत ेहैं।’’2  

साभहूहक चेतना  

रोक अऩनी साभूहहक चतेना औय साभूहहक 
उत्तयदातमत्व की बावना से सॊचासरत होता है। 
रोक ववश्वास भें उद्भतू रोक चतेना वास्तव भें 
रोक जीवन की व्माख्मा कयती है। हभाये तभाभ 
त्मौहाय, उल्रास, स्वप्न इसी से जुड ेहैं। महद हभें 
अऩने साॊस्कृततक ऩरयवेश को सभझना है तो इस 
रोक-जन की चतेना को सभझना होगा। ‘‘रोक 
का हुए त्रफना देश का नहीॊ हुआ जा सकता है, 

कपय वैब्श्वक होने की कल्ऩना कैसे की जा सकती 
है। रोक पे्रभ से होकय ही यास्ता ववश्व पे्रभ की 
ओय फढ़ता है।’’3 आरोचक ववश्वनाथ त्रिऩाठी के 
शददों भें ‘गाॉव के ऩोखय, बैंसों ऩय खेरना-मे सफ 
जो स्भतृत-दॊश हैं व े वाऩस नहीॊ आ सकत।े 
ववकास के नाभ ऩय ससपा  ऩमाावयण का नुकसान 
हुआ है।’4 रोक कथाकाय ववजमदान देथा का 
भानना है कक ‘‘मह सभम ववऻान औय 
प्रौद्मोगगकी का है। इसने रोक सॊस्कृतत को सफसे 
ज्मादा प्रबाववत ककमा है। अगय प्रौद्मोगगकी रोक 
कथाओॊ को फ्चों की चतेना भें डारकय यख ऩाती 
तो अ्छा था। ऐसा होता तो हभाये फ्चे 
ऩयम्ऩयागत खेरों को बूर नहीॊ ऩात े औय कई 
कराएॉ भय नहीॊ जाती। आज अॊगे्रजी के वचास्व ने 
रोक बाषाओॊ के अब्स्तत्व ऩय खतया ऩैदा कय 
हदमा है। हय देशज चीज को नकायने की साब्जश 
चर यही है। इसका सीधा असय नमी ऩीढ़ी भें 
देखने को सभर यहा है। उसकी चतेना भें रोक 
जीवन के सरए कोई स्थान नहीॊ फचा है। सवार है 
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कक इस ववश्व-ग्राभ भें हभायी रोक सॊस्कृतत का 
क्मा स्थान होगा।’’5  

तनष्ट्कषा 
वास्तव भें हजायों वषा से रोक साहहत्म भनुष्ट्म के 
अन्तभान की असबव्मब्क्त का सपर भाध्मभ यही 
हैं। रोकगाथा, रोक कथा, रोकगीत, रोक नाट्म 

आहद के भाध्मभ से रोक के भनोबावों का 
प्रकटीकयण होता यहा है। इन्हीॊ के भाध्मभ से 
हभायी रोक सॊस्कृतत एक रॊफे कारखॊड से 
अववयर-अऺुण्ण प्रबाववत होती चर यही है।  
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