
 ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 भई 2014 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 2, Issue 7    86 
  
 

कथ्म की दृष्ष्ट्ि से डॎा.याभशॊकय चॊचर का प्रौढ़ साहहत्म 

यागगनी ससॊह, सहा.प्राध्माऩक 

श्री जॊमती रार हीयाचॊद सॊघवी गुजयाती इनोवेहिव कॉरेज  
ऑफ़ कॎ ाभसा एॊड साइॊस  
इन्दौय, भध्मप्रदेश, बायत 

 

शोध सॊऺ ेऩ  

इस शोध ऩि के भाध्मभ स े भारवाचॊर के यचनाकाय डॉ.याभशॊकय चॊचर के प्रौढ़ साहहत्म भें ननहहत कथ्म को 
येखाॊककत कयने का प्रमास ककमा गमा है। इस सॊदबा भें उनकी 9 ऩुस्तकें  प्रकासशत हो चुकी हैं। ष्जनभें उन्होंन ेझाफुआ 
अॊचर के आहदवाससमों के आॊचसरक, साभाष्जक ,साॊस्कृनतक ,आगथाक-सुधायवादी दृष्ष्ट्िकोण, भनोवऻैाननक व भहहरा 
सशष्ततकयण आहद ऩऺों को फडी सूक्ष्भता के साथ उबायन ेका मत्न ककमा है। ककस्से कहाननमों के प्रनत भानव भन 
का रुझान आयॊब स ेही यहा है इसीसरए उन्होंने अऩन ेप्रौढ़ साहहत्म भें इस ववधा का अगधक प्रमोग ककमा है । सबन्न 
ऩुयस्कायों व सम्भानों स ेसम्भाननत याभशॊकय चॊचर के अनके फार कथा, कववता एवॊ आरेख सॊग्रह बी प्रकासशत हो 
चुके हैं व उनकी यचनाएॊ शारा एवॊ ववष्ववद्मारम स्तय के सबन्न ऩाठ्मक्रभों भें बी शासभर की गई हैं। इसके अरावा 
आकाशवाणी व दयूदशान स ेबी उनकी यचनाओॊ का रगाताय प्रसायण होता यहा है।  
प्रभुख त्रफन्द:ु आॊचसरकता , रोकसॊस्कृनत, साभाष्जकता, आगथाक-सुधायवादी दृष्ष्ट्िकोण,भानवीम सॊवेदना, भहहरा 
सशष्ततकयण  

उद्देवम  

प्रस्तुत शोध ऩि भें डॉ.याभशॊकय चॊचर के प्रौढ़ 
साहहत्म भें ननहहत कथ्म का वववरेषण ककमा गमा 
है। याष्ट्रहहत भें ननसभात उनके प्रौढ़ साहहत्म के 
वववेचन हेतु प्रथभ एवॊ द्ववतीम सूचना भाध्मभों 
को आधाय फनामा गमा है।  
बसूभका 
प्रौढ़ साहहत्म का अथा है प्रौढ़ वगा का साहहत्म। 
महाॉ प्रौढ़ वगा से तात्ऩमा उस वगा ववशेष से है जो 
ककन्हीॊ कायणों से सशऺा से वॊगचत यह गमा। 
ष्जसकी वजह से इस वगा के रोगों भें उन्ननत 
का हभेशा अबाव यहा औय वे रोग जीवन बय 
सबन्न सभस्माओॊ से जूझत े यहे। हभाये देश का 
ववकास ननयऺयता के कायण ही अवरु्ध  हुआ है। 

गाॊधी जी के अनुसाय -‘‘जन सभूह की ननयऺयता 
हहॊदसु्तान का करॊक तथा श्राऩ है ,शभा है औय 
वह दयू होना ही चाहहए।‘‘ इसी फात को ध्मान भें 
यख कय आजादी के फाद की सबी ऩॊचवषीम 
मोजनाओॊ भें प्रौढ़ सशऺा को भहत्वऩूणा स्थान 
हदमा गमा । ष्जसभें ववशेष तौय से 15 -35 वषा के 
प्रौढ़ रोगों को साऺय फनाने के उद्देवम से वषा 
1978 भें याष्ट्रीम प्रौढ़ सशऺा कामाक्रभ के तहत 
दस कयोड ननयऺयों को साऺय फनाने का रक्ष्म 
यखा गमा। प्रौढ़ सशऺा को गनत प्रदान कयने के 
उद्देवम से केन्र व याज्मों भें प्रौढ़ सशऺा ननदेशारम 
खोरे गए ष्जनभें अगधकतय याज्म सॊसाधन केन्र 
स्वैष्छिक सॊस्थाओॊ के अॊतगात खोरे गए ष्जन्हें 
कें रीम अनुदान हदमा गमा। ‘‘कुि याज्म सॊसाधन 
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केन्र ववववववद्मारम से सॊफ्ध  कय खोरे गए। ‘‘ 

इन केन्रों भें ऩठन-ऩाठन साभग्री का ननभााण 
ककमा जाता है। जो रक्ष्म सभूह के जीवन, 

व्मवसाम व सभस्माओॊ से जुडी हो। प्रौढ़ सशऺा 
की भहत्चऩूणा धुयी है प्रौढ़ साहहत्म तमोंकक प्रौढ़ 

सशऺा के कामा को सुचारु रूऩ से चराने के सरए 
ऐसे साहहत्म की आववमकता भहसूस की गई जो 
प्रौढ़ो के वैमष्ततक ववकास एवॊ सभाज भें उनकी 
सहबागगता को येखाॊककत कय सके। इसी कायण 
साहहत्मकायों से मे अऩेऺा की गई कक वे बी इस 
असबमान का हहस्सा फने औय याष्ट्रहहत के सरए 
प्रौढ़ साहहत्म का सजृन कयें। डॉ.याभशॊकय चॊचर 
भारवा अॊचर के ऐसे ही यचनाकाय हैं ष्जन्होंने 

प्रौढ़ साहहत्म की यचना की है। ष्जसका उद्देवम 
नवसाऺयों के जीवन भें ऻान का प्रकाश बयना है। 
ष्जसके द्वाया उनभें सजृनात्भक गचॊतन कयने की 
सभझ उत्ऩन्न हो औय व े आत्भननबाय होकय 
अऩनी सबी सभस्माओॊ को प्रबावी ढॊग से सुरझा 
सके। साथ ही व े साभाष्जक , साॊस्कृनतक, 

भनोवैऻाननक, आगथाक व अन्म सयोकायों से जुड 
कय देश भें सकायात्भक ऩरयवतान को सॊबव कय 
ऩाने भें सऺभ हो सकें । याभशॊकय चॊचर की प्रौढ़ 
साहहत्म भें सरखी कृनतमों भें ‘‘ऩढ़ना सरखना 
सीखो , ‘‘साऺय फनो भहान फनो‘‘, ‘‘वृऺ ायोऩण,‘‘  ‘‘ 
फदर गमा गाॊव‘‘, ‘‘ ऩानी ऩानी,‘‘ फडा आदभी‘‘, ‘‘ 
आहदवासी तीज त्मोहाय ‘‘ सोभारू‘‘ , ‘‘ ऩमाावयण की 
ऩुजायन‘‘ आहद प्रभुख हैं।  
आॊचसरकता:  

डॉ.याभशॊकय का जीवन ष्जस अॊचर ववशेष भें 
फीता वहाॉ के यीनत रयवाज, आचाय ववचाय, व्मवहाय, 
ऩवा त्मोहाय ,रूह  ढमोँ ,सॊस्कृनत औय साभाष्जकता 
का सष्न्नवेश उनके प्रौढ़ साहहत्म भें होना 
स्वाबाववक है तमोंकक यचनाकाय का सॊवेदनशीर 

भन ष्जस मथाथा को देखता औय बोगता है 
उसकी दृष्ष्ट्ि उन ऩरयष्स्थनतमों के ऩीिे के सत्म 
को देख कय उसका गचॊतन औय भनन कयती 
चरती है औय उसभें ननहहत तथ्मों को तिस्थता 
के साथ उदघाहित कयती चरती है। वहाॉ के 
प्राकृनतक दृवमों को अऩने कथ्म भें फमान कयते 
हुए वे कहते हैं-‘‘प्रकृनत की यम्म व खूफसूयत 
जगह भें फसा , ऩशुओॊ की चहर-ऩहर, ऩक्षऺमों के 
करयव ,नहदमों की कर-कर ,फाॉसुयी की स्वय 
रहरयमों से गूॉजता बीराॊचर झाफुआ का एक 
कस्फा याभगय ,जहाॉ ऊॉ ची-ऊॉ ची हाथी देह-सी 
ऩहाड  डमों ऩय मि-ति झौऩड  डमाॊ त्रफखयी हैं। इन्हीॊ 
भें ननवास कयत े हैं अॊचर के बोरे-बारे, सरृदम 
जन। ‘‘ कथा ऩािों के ऩहनावे से रेकय अन्म 
गनतववगधमों भें झाफुआ अॊचर की झरक उनके 
रेखन भें झरकती है। खासतौय से ननयऺय औय 
ग्राभीण ऩाि हय भौसभ भें ऩायॊऩरयक वेशबूषा भें 
ही नजय आत ेहैं। उनका यॊग रूऩ औय कद-काठी, 
हाव-बाव , आदतें ,यीनत-रयवाज ,ग्राभीण ऩरयवेश, 

उनकी अल्हडता, बोरेऩन ,सादगी आहद सफको 
रेखक ने अऩने प्रौढ़ साहहत्म भें स्थान हदमा है। 
‘फडा आदभी ‘भें उन्होंने इसी अनुबूनत को सभेिा 
है - ‘‘कैसा बी भौसभ हो, तन ऩय दो हाथ कऩडा 
ससय ऩय सापे के रूऩ भें फॊधा यहता। सदी ,गभी, 
फयसात कुि बी हो मही तन ऩय औय यहने को 
फाॊस की झौऩडी। शयीय से प्राम् कारे ,भि-भैरे 
ककॊ तु रृष्ट्िऩुष्ट्ि। चहेये ऩय भेहनत की यौनक। ‘‘ 

रोक सॊस्कृनत झाफुआ की भािी भें यच े फसे 
आहदवासी जीवन के ववववध यॊगो वारी रोक 
सॊस्कृनत की झरक बी रेखक के प्रौढ़ साहहत्म भें 
देखने को सभरती है कक ककस वे तयह सभर-जुर 
कय अऩने तीज-त्मोहाय भनात े हैं। उनका 
बगोरयमा तो वववव प्रसस्ध  है जो ववदेशी ऩमािकों 
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को बी झाफुआ खीॊच राता है। इसी बगोरयमा की 
सॊस्कृनत को उन्होंने ‘‘फडा आदभी ‘‘ भें बी दशाामा 
है - ‘‘उसे माद आने रगा वह बगोरयमा ऩवा जफ 
ककशोय सोभरा ने उसे ऩान खखरामा था, तफ 
सववता ने सोभरा की अॊगुरी काि री थी औय 
बाग गई थी। ‘‘ झाफुआ के आहदवासी रोग भुख्म 
तौय ऩय कृवष औय ऩशुऩारन ऩय ननबाय है। खास 
अवसयों ऩय वे अऩने ऩशुओॊ को चिख यॊगों से 
सजात ेहैं। ‘गाम-गोमयी ’ त्मोहाय के अवसय ऩय वे 
अऩने जीवन की फाजी रगाने को बी तैमाय हो 
जात े हैं। इस सॊस्कृनत की जीवॊत झरक उनके 
आरेख सॊग्रह ‘ आहदवासी ऩवा-त्मोहाय ’ भें स्ऩष्ट्ि 
रूऩ से हदखाई ऩडती है- ‘‘ष्जन व्मष्ततमों के 
शयीय भें ‘सत ’ आता है वे जभीन ऩय ऩेि के फर 
रेि जात ेहैं। ऩिाखों की आवाज से गाम त्रफदकती 
है औय इन आहदवाससमों को कुचरती हुई ननकर 
जाती है। ‘‘ इनकी सफसे फडी कभजोयी है भहदया, 
ष्जसका प्रमोग हय भौके ऩय कयना आभ है उनके 
जीवन भें। उनकी इस प्रवषृ्त्त को बी रेखक ने 
प्रौढ़ साहहत्म भें जगह दी है - ‘‘ वे हदन बय खेतों 
भें श्रभ कयत ेऔय शाभ को भहुआ की शयाफ मा 
ताडी भें भस्त हो कुयााहिमाॊ भायत।े ‘‘कुयाािी ‘‘ 

मानन खुभायी औय खुशी भें भुॉह से ननकारी जाने 
वारी आवाज जो ऩूये इराके भें उनकी उऩष्स्थनत 

को दजा कया देती है। भद्मऩान की इस कभजोयी 
की वजह से इनका जीवन हभेशा भुसीफतों से 
नघया यहता है। ष्जससे इनके ववकास भें कई तयह 
की फाधाएॊ उत्ऩन्न हो जाती है। रोक नतृ्म, रोक 
गीत औय दारू के त्रफना इनका कोइ तीज त्मोहाय 
ऩूया नहीॊ होता। ष्जसका फडा ही सजीव वणान 
रेखक के द्वाया ककमा गमा है।  
साभाष्जकता  

इस ऺेि के ववशेष के आहदवाससमों की साभाष्जक 
ऩरयवेश को बी रेखक ने फचऩन से ष्जमा है। 
उनकी ऩारयवारयक ऩषृ्ट्ठबूसभ, सभस्माओॊ, रूह  ढवादी 
ऩयम्ऩायाओॊ, अॊधववववासों, भान्मताओॊ, शोषण औय 
गयीफी के कायणों की ऩडतार कयत ेहुए रेखक ने 
इन सफको अऩने कथ्म भें शासभर ककमा है। साथ 
ही सभकारीन ऩरयष्स्थनत भें उऩजे दफाव औय 
फदराव को बी उन्होंने अऩनी यचनाओॊ भें शासभर 
ककमा है आहदवासी रोगों भें ऩयॊऩयाओॊ औय 
रूह  ढमों की जडें फहुत गहये तक व्माप्त हैं। बरे ही 
उनकी आगथाक ष्स्थनत उन्हें ऩैसा खचा कयने की 
इजाजत नहीॊ देती फावजूद इसके वे अऩना 
साभाष्जक धभा ननबात े हैं। अऩनी ऩुस्तक तीज 
त्मोहाय भें उन्होंने ऐसी ही कई फातों का ष्जक्र 
ककमा है -‘‘स्वबाव से झाफआु के बीर सबरारे 
धभा बीरू औय वचन के ऩतके होत े हैं। प्रत्मेक 
अवसय ऩय साभूहहक बोज, भद्मऩान, कऩडों 
,गहनों का आदान-प्रदान इनकी ऩयॊऩया है।‘‘ 
आहदवासी सभाज भें शयाफखोयी की सभस्मा फहुत 
आभ है। मे रोग सावाजननक रूऩ से भहदया का 
सेवन कयत े हैं। इनके सरए खुशी मा गभी भें 
ताडी मा भहदया वऩराना शान का प्रतीक भाना 
जाता है। वे स्थानीम देवता को भानत ेहैं औय उसे 
हभेशा प्रसन्न यखना चाहत े हैं -‘‘इसी खुशी भें 
दोनों ने गाॊव भें नीभ के ऩेड के नीच ेववयाजभान 
देवता ‘ फाफा देव ‘ के आॊगन भें दीऩ जरा , 

अगयफत्ती रगा नारयमर फदाय, गुड का बोग 
रगा स्कूर के साये फछचों को प्रसाद खखरामा।‘‘ 
याजनीनत की त्रफसात ऩय बी उनके इसी बोरेऩन 
का पामदा उठा इन्हें भोहया फनामा जाता है औय 
चॊद रुऩमों औय शयाफ का रारच देकय इन्हें अऩने 
ऩऺ भें कयने का प्रमास याजनीनतऻों द्वाया ककमा 
जाता है। इस तयह के प्रमासों का खुरासा बी 
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रेखक अऩने प्रौढ़ साहहत्म भें कयता चरता है। 
कई फाय भ्रष्ट्ि याजनीनत के चरत ेवे हत्मा जैसे 
जघन्म अऩयाध को बी कयने से ऩीिे नहीॊ हिते।  
आगथाक-सुधायवादी दृष्ष्ट्ि कोण: आहदवासी फहुर 
ऺेि होने से मह ऺेि अबी बी सशऺा से कोसों दयू 
है औय इसी वजह से महाॉ के आहदवाससमों की 
आगथाक ष्स्थनत फेहद कभजोय है। इसी कायण 
आज बी मे रोग वतत फेवतत भहाजन से उधाय 
ऩैसा रेत े हैं। महाॊ हय ऺेि भें सुधाय की फहुत 
जरुयत है। इसी दृष्ष्ट्िकोण से याभशॊकय चॊचर ने 
अऩनी यचनाओॊ के द्वाया प्रौढ़ नव साऺयों भें 
सशऺा का अरख जगाने का प्रमास ककमा है। 
उनकी यचना ‘ फदर गमा गाॊव ‘‘ भें सशऺा के 
द्वाया उत्ऩन्न सकायात्भक फदराव को दशाामा 
गमा है। जो व्मष्तत को आगथाक आधाय ऩय 
सऺभ फना सभाज भें उसे एक नई बाव बूसभ 
प्रदान कयता है। ऐसे ही अनेक प्रसॊग उनके कथ्म 
का ववषम फने हैं ष्जनके द्वाया वे फायफाय इस 
सछचाई को सफके साभने राना चाहत े हैं कक 

व्मष्तत औय सभाज का सुधाय खुद व्मष्तत के 
हाथ भें है। अनेक ऩािों के भाध्मभ से रेखक इस 
फात को अऩने प्रौढ़ साहहत्म भें स्ऩष्ट्ि कयत े हैं 
कक सयकाय द्वाया गाॊव वारों की बराई के सरए 
ववसबन्न मोजनाएॊ चराई जा यहीॊ है रेककन सशऺा 
की कभी औय ऩमााप्त जानकायी के अबाव भें 
ग्राभवासी इसका राब नहीॊ उठा ऩात।े अऩनी कृनत 
‘‘ऩानी - ऩानी‘‘ भें बी इसी फात को असबव्मतत 
कयत ेहुए रेखक कहता है -‘‘आज ग्राभीण योजगाय 
ग्मायॊिी मोजना के अॊतगात शासन ने अनेक 

सुववधाएॊ दी हैं। जैसे ननस्ताय ताराफ ,खेत 
ताराफ, कवऩर धाया, कूऩननभााण आहद। मे वे 
मोजनाएॊ हैं जो हभायी ऩानी की कभी को ऩूया 
कयेंगी । इनसे हभाया जीवन स्तय बी ऊॉ चा बी 

उठेगा। सभाज भें खुशहारी आएगी। ‘‘ सशऺा ककस 
तयह सभाज भें सुधाय राती है इसका उदाहयण 
उन्होंने ‘‘फडा आदभी ‘‘भें हदमा है जफ सशऺा 
प्राष्प्त के फाद एक ऩाि फार वववाह का ववयोध 

कयता हुआ कहता है -‘‘भाॉ मे ब्माह अबी तू यहने 
दे, ब्माह की मे कोई उम्र है। तुझ ेभारूभ है,  भुझ े
अबी ऩढ़ना है फडा आदभी फनना है। भाॉ भैं 
सचभुच फडा आदभी फन गमा तो सफसे ऩहरे भैं 
मे कभ उम्र भें ब्माह की प्रथा ऩय योक रगा 
कानून फनाऊॊ गा कपय मे दहेज फॊद कयवाऊॊ गा। ‘‘ 

वे अऩनी यचनाओॊ के भाध्मभ से प्रौढ़ सशऺागथामों 
को उद्देवमात्भक सॊदेश देकय उनकी सोच भें 
फदराव राना चाहत ेहैं। वे फाय-फाय इस फात को 
ऩाठकों तक ऩहुॉचाना चाहत ेहै कक ववकास का यथ 
सशऺा के ऩहहमों ऩय सवाय होकय आगे फढ़ सकता 
है ष्जसके सरए स्वमॊ प्रमत्नशीर होना होगा -
‘‘सच है, सशऺा के प्रचाय-प्रसाय के सरए गावों भें 
सबी को प्रमास कयना चाहहए। हय फाय सयकाय 
का भुॉह नहीॊ देखना चाहहए। ‘‘ सशऺा के फर ऩय 
ही आत्भननबायता, जीवनकौशर, आगथाक सॊऩन्नता 
औय सम्भान अष्जात ककमा जा सकता है।  
भानवीम सॊवेदना  

यचनाकाय ने झाफुआ अॊचर के यहवाससमों के 
भनोववऻान को बी देखा ऩयखा औय सभझा है। व े
भानवीम सॊवेदनाओॊ की गहयाई को बरी-बाॊनत 

भहसूस कयत ेहैं औय उन्हें कथ्म भें वऩयो देत ेहैं। 
भन को िूने वारी घिनाओॊ की प्रस्तुनत ऩाठक 
को उनके दखु औय ऩीडा का अहसास कया देती 
है।  ऐसा ही करुण दृवम उनकी यचना ‘‘ऩानी-
ऩानी‘‘ भें उऩष्स्थत हुआ है ष्जसभें अऩनी िोिी 
फहन की भत्मु का वणान ऩाठक के भन भें ददा 
का अहसास जगा देता है ष्जसभें वह िूिी पूिी 
हहन्दी औय बीरी बाषा भें अऩनी फात कहता है - 
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‘‘ ऩानी घणों गगरयमो फाफूजी तो भाॊदी थइग्मी। तो 
इने दवा खाने रइग्मो ऩय यस्ताभाॊ भयी गई। गाडी 
वारा ने ककधो ऩय डड ॊगरा भाॊगे। भाया कने डड ॊगरा 
नी था नई तो भैं भोियभाॊ फैठाइ ने रइ जातो ।‘‘ 
‘‘ ऩढ़ना सरखना सीखो ‘‘ के एक अन्म दृवम भें 
खुशी के ऩरों का वणान बी रेखक द्वाया फडी 
सशद्दत से ककमा गमा है - ‘‘ ऩरॊग से उठकय 
फैठना बी उसके सरए भुष्वकर था। रेककन उसने 
ऩरॊग से उठकय भाॊगू को सीने से रगा सरमा। 
वह यो ऩडी। उसकी आॊखों भें खुशी के आॊसू थे। 
काॉऩत े होठों से वह फडफडा यही थी। काश तयेे 
वऩता ष्जॊदा होत ेतो ककतने खुश होत।े उनका फेिा 
भाॊगू आज डॉतिय फन गमा।‘‘  
भहहरा सशष्ततकयण:  

डॉ.याभशॊकय चॊचर का प्रौढ़ साहहत्म ऩरयवनतात 
होते जीवन ऩरयवेश भें स्िी के गचॊतन औय स्थान 
को , नए ससये से तराश कय नई  बाव बूसभ देता 
हदखराई ऩडता है। जो स्िी फयसों से उऩेऺा 
,अऩभान औय शोषण की सशकाय यही है वह 
अऩनी नई ऩरयबाषा गढ़ती नजय आती है। वे 
सभाज भें नायी को उस स्थान ऩय देखना चाहते 
हैं जहाॉ उसकी गरयभा को कोई ठेस न ऩहुॉचे, 
उसका सम्भान हो। वह अऩने आत्भववववास औय 
भेहनत के फर ऩय आगे फढे़। ष्जससे वह अऩने 
आऩ को तो ववकससत कये ही अऩने ऩरयवाय भें 
बी खुशहारी राए। साथ ही सभाज औय देश का 
बी ववकास कये। ऐसे कई प्रसॊग उनकी यचनाओॊ 
भें ऩरयरक्षऺत होत ेहैं। उनकी यचना ‘‘ऩानी -ऩानी 
‘‘ का एक दृवम इसी फात की घोषणा कयता प्रतीत 
होता है। ष्जसभें उन्होंने स्िी ऩाि कारी को एक 
ऐसी सॊघषाशीर भहहरा के रूऩ भें प्रस्तुत ककमा है 
जो ऩनत की हत्मा के फाद ववचसरत नहीॊ होती 
फष्ल्क उसके सऩनों को ऩूया कयने की खानतय 

याजनीनत भें कदभ यखती है औये सशऺा औय 
वववेक के फर ऩय भॊिी फन जाती है - ‘‘कारी अफ 
एक भॊिी नहीॊ जनता की भसीहा फन गई थी। 
ववयोधी ऩािीं के रोग बी कारी को फहुत सम्भान 
देत ेथे। ‘‘रेखक प्रौढ़ साहहत्म के द्वाया मह सॊदेश 
देना चाहता है कक असशऺा की वजह से ही ष्स्िमों 
का शायीरयक औय भानससक ववकास अवरु्ध  हो 
जाता है। उनके ववकास भें सफसे फडी फाधा उनकी 
कभ उम्र भें शादी है, ष्जसकी वजह से वे कभ 
उम्र भें ही भाॉ फन जाती हैं औय कुऩोषण का 
सशकाय होकय जीवन बय फीभारयमों का फोझ ढोत े
हुए अॊत भें कार कवसरत हो जाती हैं। व ेउनभें 
जागरुकता राना चाहत े हैं कक उन्हें अफ अऩने 
खखराप हो यहे ककसी बी शोषण को सहन नहीॊ 
कयना है औय अऩनी व अऩने ऩरयवाय की बराई 
के सरए साऺयता को अऩनाना है ।  
ननष्ट्कषा  

सॊऺेऩ भें मह कहा जा सकता है कक डॉ.याभशॊकय 
चॊचर का प्रौढ़ साहहत्म न केवर झाफुआ के 
आहदवासी ऺेि के ननयऺय प्रौढ़ों फष्ल्क अन्म ऺेि 
के प्रौढ़ों के सरए बी उऩमोगी सस्ध  हो सकता है। 
ष्जसके भाध्मभ से उनभें वह चतेना औय 
जागरुकता ऩैदा की जा सकती है जो उन्हें भुख्म 
धाया से जोडने भें भददगाय हो। साथ ही ष्जसके 
भाध्मभ से वे अऩनी फदहारी के कायणों की 
ऩडतार कय , अऩने जीवन स्तय को सुधाय सकें ।  
झाफुआ की आॊचसरक बाव बूसभ औय ग्राभीण 
ऩरयवेश  भें यची फसी प्रौढ़ साहहत्म की कथाएॊ 
वहाॉ के साभाष्जक ऩरयवेश का तानाफाना बी फडी 
कुशरता से फुनती प्रतीत होती हैं। ष्जनभें उनकी 
गयीफी, ऩारयवारयक ष्स्थनत, सभस्माओॊ, भान्मताओॊ,  
रूह  ढमों के दशान होत े हैं। इसके अरावा झाफुआ 
की यॊग त्रफयॊगी रोक सॊस्कृनत की झरक बी उनके 
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प्रौढ़ साहहत्म भें दृष्ष्ट्िगत होती है। ष्जससे कथ्म 
भें गचिात्भकता औय सजीवता का आबास होता 
है। प्रौढ़ साहहत्म की अऩनी कृनतमों भें रेखक को 
बोरे बारे आहदवाससमों की भानवीम सॊवेदनाओॊ 
को व्मतत कयने भें बी सपरता सभरी है। उनके 
आगथाक ऩऺ ,सुधायवादी दृष्ष्ट्िकोण, स्िी के सॊघषा 
औय उससे उफयने का सूि बी उनके कथ्म भें 
सशऺा के फीजभॊि के साथ भौजूद है ष्जसके 
द्वाया वे सभूच ेऩरयदृवम भें फदराव की काभना 
कयत े दीख ऩडत े है। इन सफका वणान उनके 

द्वाया ष्जसका सहज औय सयर बाषा भें फडी 
सॊपे्रषणीमता औय योचकता के साथ ककमा गमा है।  
सुझाव : उनके कथ्म भें कहीॊ कहीॊ वातम कुि 
रॊफे हो गए हैं जफकक िोिे वातम प्रौढ़ साहहत्म 
की अननवामाता भाने जात े हैं। कई जगह 
घिनाओॊ, वववयणों औय ऩािों भें अनाववमक 
दोहयाव बी है। ष्जन्हें दयू कयके इन यचनाओॊ की 
सोद्देवमता को फनाए यखा जा सकता है।  
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