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शोध िकं्षेप 

भाषा और िाहित्य का िंबंध अन्योन्याश्रित िै। भाषा के अभाव में िाहित्य का अस्ततत्व िंभव निी िै। भाषा और 
िाहित्य का पारतपरिरक िंबंध ाानने के सल  भाषा और िाहित्य की परिरभाषा  व ंवववेचन पर ववचार करना आवश्यक 
िै । भाषा और िाहित्य पर अलग-अलग ववचार करने के बाद इनमें पारतपरिरक िंबंध तर्थावपत ककया ाा िकता िै।  
 

 

प्रततावना 
भाषा के बारे में कुछ भी किना, अपनी छाया को 
पकड़ना िै। यि किना ठीक िोगा कक िम उिकी 
छाया िैं अपना यर्थार्था उिमें गढ़त े िैं अपने को 
उिमें और उिके द्वारा अपने आपको परिरभावषत 
करत ेिैं।1 भाष ्धातु िे व्युत्पन्न भाषा शब्द का 
िामान्य अर्था िै किना या बोलना। भाषा स्ातनी 
शब्द व्यापी िोती िै उतनी िी रूप और भाव 
व्यापी भी। िाृन में वि कभी िंगीत लगती िै, 

कभी श्रचिकला, कभी कोलाा, कभी पैराडी तो कभी 
शून्य। वि ध्वनन भी िै, अक्षर भी, शब्द भी, वाणी 
भी। िाृन सलखित िो या वाश्रचक वि भाषा में िी 
िम्भव िै। ान्म के बाद िवाप्रर्थम िमारे पाि 
क्या आता िै ? िम्भवत: ान्म के बाद और 
ान्म के पूवा िवाप्रर्थम ाो चीा आती िै वि िै 
भाषा 2 आकृनतयों का  क िमग्र िंिार तो ान्म 
के िार्थ िी िमारे आि-पाि उग आता िै। कुछ 
भी ननराकार निी,ं िभी िाकार। कुछ भी ननगुाण 
निीं, िभी िगुण िोद्देश्य और िार्थाक िै। इिसल  
आँिों में ाो अंककत िोता िै, वि आकार िै कानों 

में ाो बाता िै वि ध्वनन िै, और त्वचा पर ाो 
तपन्दन करता िै, वि कोई राग या भाव िै इन 
िबिे परिरश्रचत करने की शस्क्त भाषा में िी िै। 
भाषा बड़ा िी व्यापक  वं मित्वपूणा शब्द िै। 
मानव ाीवन में भाषा का बड़ा िी मित्वपूणा 
तर्थान िै। भाषा िमारे ाीवन के िार्थ इि प्रकार 
घुल-समल गई िै कक  क क्षण के सल  भी िम 
उिे अपने िे अलग निीं कर िकत।े अविर 
ववशेष पर भाषा के मित्व का अनुभव लगता िै। 
अबोध बच्च े को ककिी वततु के सल  छटपटाते 
देि अर्थवा ककिी गूंगे को िार्थ के िंकेत िे अपने 
भावों की असभव्यस्क्त में कहठनाई को देिकर 
िमें भाषा की उपयोश्रगता का ििा ज्ञान िो ााता 
िै। भाषा िी िमारी िभ्यता का आधार िै। मनुष्ट्य 
 वं अन्य ाीवों में मुि भेद भाषा का िी िै। 
मनुष्ट्य  क िामास्ाक प्राणी िै। िामास्ाक 
कियाकलापों के सल  िमारे पाि भाषा िी  क 
माि िाधन िै। मनुष्ट्य  क वववेक शील प्राणी िै। 
वववेक िी मनुष्ट्य को पशु अलग करता िै। इि 
ववचार ववननमय का िाधन भाषा िी िै। भाषा 
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 क िामास्ाक वततु िै भाषा देश की राष्ट्रीय 
चतेना का प्रधान िाधन िै। भाषा राष्ट्र ननमााण 
के काया में ििायक सिद्ध िोती िै। स्ाि राष्ट्र की 
भाषा स्ातनी उन्नत  वं िमदृ्ध िोगी, वि राष्ट्र 
उतना िी िेष्ट्ठ िमझा ाायेगा। प्रत्येक मनुष्ट्य 
अपने व्यविार के सल  कम अर्थवा अश्रधक भाषा 
का ििारा लेता िै। भाषा के त्रबना ककिी भी 
व्यस्क्त को ननत्य प्रनत के काया िंचालन में बड़ी 
कहठनाई िोती िै। भाषा के मित्व पर ववचार 
करत े िु  िी िाठे ने सलिा िै - ’’मनुष्ट्य के 
ननाी ाीवन में िुराक, पानी तर्था िवा का ाो 
तर्थान िै विी तर्थान मनुष्ट्य के िामास्ाक ाीवन 
में भाषा का िै।3  

भाषा 
आत्म उत्िनन अर्थवा आत्म - अन्वेषण का 
िबिे िक्षम आयुध भाषा िै। भाषा मनुष्ट्य की 
देि का अदृश्य अंग िै ाो उिे आत्म दृस्ष्ट्ट देता 
िै भाषा और आत्म बोध का यि िम्बन्ध मनुष्ट्य 
को िमतत ाीव-ान्तुओं िे अलग  क 
अद्ववतीय िेणी में ला िड़ा कर देता िै। ववद्वानों 
ने भाषा की परिरभाषा इि प्रकार दी िै - ’’भाषा 
वि िाधन िै स्ािके द्वारा मनुष्ट्य अपने ववचार 
दिूरों पर भली-भाँनत प्रकट कर िकता िै और 
दिूरों के ववचार तपष्ट्टता िे िमझ िकता िै। 
(कामता प्रिाद गुरु) ागत का अश्रधकांश व्यविार 
बोलचाल अर्थवा सलिा-पढ़ी िे चलता िै, इिसल  
भाषा ागत के व्यविार का मूल िै। स्ाि ध्वनन 
िमुच्चय द्वारा मनुष्ट्य ककिी वततु के िंबंध में 
अपने भावों या ववचारों को प्रकट करता िै, उिे 
भाषा कित ेिै। ’’उि िार्थाक शब्द िमूि को भाषा 
कित ेिैं, स्ािमें िम अपनी बात ििी-ििी दिूरों 
को िमझा िकत े िै। तवीट के अनुिार,  
“ध्वन्यात्मक शब्दों द्वारा ववचारों को प्रकट 

करना िी भाषा िै।“ भोलानार्थ नतवारी के अनुिार, 
“स्ाि िाधन िे िम अपने ववचार या भाव दिूरों 
तक पिँुचा िके वि भाषा िै।“ आचाया देवेन्र नार्थ 
शमाा के अनुिार - ’’उच्चारिरत ध्वनन िंकेतों की 
ििायता िे भाव या ववचार की पूणा असभव्यस्क्त 
भाषा िै।  
िाहित्य  

’’िहिततय भावः तत िाहित्यम’्’ के अनुिार 
िाहित्य ज्ञान रासश का िंश्रचत कोष िै। ’िाहित्य’ 

शब्द दो शब्दों िे समलकर बना िै (ि $ हित) 
अर्थाात ् स्ाि रचना में िभी का हित िो विी 
िाहित्य िै। ’िाहित्य’ शब्द ’’िहित शब्दों िे 

उत्पन्न िै। अत व धातुगत अर्था करने पर 
िाहित्य शब्द में समलने का  क भाव दृस्ष्ट्टकोण 
िोता िै। वि केवल भाव का भाव के िार्थ, भाषा 
का भाषा के िार्थ, ग्रन्र्थ का ग्रन्र्थ के िार्थ समलन 
िै। यिी निीं, वरन ्यि बतलाता िै कक मनुष्ट्य के 
िार्थ मनुष्ट्य का अतीत के िार्थ वतामान का, दरू 
के िार्थ ननकट का, अत्यन्त अंतरंग योग िाधन 
िाहित्य के अनतरिरक्त और ककिी के द्वारा िंभव 
निी िै। स्ाि देश में िाहित्य का अभाव िै उि 
देश के लोग िाीव बंधन िे बंधे निी, ववस्च्छन्न 
िै। 
िाहित्य शब्द की व्युत्पस्त्त - उत्तम भाषा में 
व्यक्त ककये िु  ान िमाा के उत्तमोत्तम 
ववचार िंग्रहित िोकर िाहित्य का रूप धारण 
करत ेिैं। िाहित्य शब्द की व्युत्पस्त्त िंतकृत के 

िहित शब्द िे िुई िै। िहित का अर्था िै ववववध 
वततुओं का  कीकरण। कुछ व्यस्क्त इिका अर्था 
कल्याण िहित मानत े िैं अतः िाहित्य अर्थाात ्
िंग्रि के भाव को िी िाहित्य कित े िैं। िाहित्य 
का क्षेि बड़ा व्यापक िै। धमा दशान, ववज्ञान और 
काव्य (स्ािमें गद्य, पद्य, नाटक, उपन्याि, 
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आख्यावपका आहद िै) राानीनत, अर्थाशाति आहद 
स्ातना वाड्मय िै िब िाहित्य के अन्तगात 
िमाहित िै। िंकुश्रचत दृस्ष्ट्टकोण िे िाहित्य काव्य 
का पयााय िै। िाहित्य मानव िमाा के ववचारों 
का आगार िै और ववचारों के द्वारा िी िमाा 
का काया िम्भव िै िमारे ववचार भाषा का 
परिरधान पिनकर िमाा के िम्मुि आत ेिैं और 
िकिय िो उिकी गनत को ननस्श्चत करत े िैं। 
इिके द्वारा मानव ाीवन की असभव्यस्क्त और 
’’िम्पूणा ज्ञान की चतेना का बोध िोता िै। 
मनुष्ट्य अनन्त िोता िुआ भी शान्त िै, पूणा िोता 
िुआ भी अपूणा िै। पूणाता और अपूणाता की 
स्तर्थनत  क िार्थ निीं रि िकती। इि अपूणाता 
िे पूणाता का त्रबन्द ु िे सिन्धु की िाधना में, 
िाहित्य  क तर्थायी िम्पस्त्त के रूप में मानव 
को प्राप्त िुई िै। िाहित्य ाीवन के ववकाि का 
चरम िौपान िै। िाहित्य के द्वारा िी िम शेष 
िसृ्ष्ट्ट के िार्थ रागात्मक िम्बन्ध तर्थावपत करने 
में िमर्था िोत ेिैं। िाहित्य स्ाि प्रकार पे्रम, िोध, 

करूणा, घणृा आहद मनोवेगों या भावों पर ज्ञान 
चढ़ाकर उन्िें तीक्ष्ण कर देता िै, उिी प्रकार ागत 
के नाना रूपों और व्यापारों के िार्थ िमारा उश्रचत 
िम्बन्ध तर्थावपत करता िै। िाहित्य पाठक या के 
मन का िंतकार  वं परिरष्ट्कार कर उिकी रूश्रच 
को उदात्त बनाता िै। ’’विुधैव कुटुम्बकम’्’ की 
भावना िाहित्य के द्वारा िी आती िै। ’’िाहित्य 
श्रचरनवीन भी िै और श्रचरन्तन भी। िम उिे 
प्राचीन और नवीन का तारतम्य ननरूवपत करने में 
 कमाि िमर्था पात े िै। ाानतयों के वाततववक 

इनतिाि को िुरक्षक्षत रिने का िाधन िाहित्य के 
अनतरिरक्त और क्या िै ? राष्ट्रों के ाीवन की 
उन्ननत और अवननत, आशायें और आकांक्षायें 
िाहित्य में िी श्रचत्रित समलती िैं। िमस्ष्ट्ट रूप में 

िाहित्य मानवता का दपाण िै। सभन्न-सभन्न 
ाानतयाँ उत्पन्न िुई और नष्ट्ट िुई आा उनकी 
कृनतयों का पता तक निीं िै, परन्तु िाहित्य में वे 
अब भी अपना अस्ततत्व बना  िु  िै। मनुष्ट्य 
िमाा वाततव में िाहित्य मानवता का दपाण िै। 
िमतत मतों की वववेचना के बाद िाहित्य शब्द 
को परिरभाषा के ’पाश’ में बांधना दषु्ट्कर िै। 
यद्यवप सभन्न-सभन्न ववद्वानों ने िाहित्य की 
परिरभाषा सभन्न-सभन्न प्रकार िे की िै ककन्तु कोई 
भी परिरभाषा पूणा निी की ाा िकती। िंतकृत में 
ननरूवपत िाहित्य की परिरभाषा ँ   

(1) कुन्तक – विोस्क्त ाीववतकार कुन्तक ने 
िाहित्य की व्याख्या इि प्रकार की िै, 
’’िाहित्यमनयों शोभाशासलताम ् प्रनत काव्यिो, 
अन्यूनाननतरिरक्तत्वम ् मनोिारिरण्यवस्तयनत।’’ 
अर्थाात ् ’’िाहित्य वि िै स्ािमें शब्द और अर्था 
दोनों की परतपर रूपधामाय मनोिारिरणी श्लाघनीय 
स्तर्थनत िो।’’  
(2) भतृािरिरः - ाो व्यस्क्त, िगंीत, िाहित्य तर्था 
कला वविीन िै वि पशु के िमान िै केवल उनमें 
पूंछ और िींग निी िोत े ’’िाहित्य िंगीत कला 
वविीनः िाक्षात पशुः पुच्छ ववषाणिीनः।  
(3) रााशेिर - रााशेिर ने िाहित्य शब्द का 
प्रयोग इि प्रकार ककया िै। ’’शब्दार्था योयायावत्िि 
भावेन िाहित्य ववद्या’’ अर्थाात ् वि ववद्या ािाँ 
शब्द और अर्था का यर्था योग्य िियोग रिता िै 
िाहित्य ववद्या िै। हिन्दी ववद्वानों द्वारा 
ननरूवपत िाहित्य की परिरभाषा ँ - (1) मिावीर 
प्रिाद द्वववदेी - ज्ञान रासश के िंश्रचत कोष का 
नाम िी िाहित्य िै।  
(2) मुंशी पे्रमचंद - ’’िाहित्य की बिुत िी 
परिरभाषा ँ दी गई िै पर मेरे ववचार िे उिकी 
िवोत्तम परिरभाषा’’ ाीवन की आलोचना िै। चािे 
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वि ननबंध के रूप में िो, चािे किानी के या काव्य 
के उिे िमारे ाीवन की व्याख्या करनी चाहि ।  
(3) ायशंकर प्रिाद - काव्य या िाहित्य आत्मा 
की अनुभूनतयों का ननत्य नया रितय िोलने में 
प्रयत्निीन िै।  
अंगे्राी में दी गई िाहित्य परिरभाषा ँ -‘ (1) मेथ्यू 
आनाल्ड - मैथ्यू आनाल्ड ने िाहित्य को ाीवन 
की व्याख्या माना िै।  
(2) इन्िाईक्लोपीडडया त्रिटाननका की परिरभाषा - 
इि प्रमाखणक कोष के अनुिार ’’िाहित्य  क 
व्यापक शब्द िै ाो यर्थार्था परिरभाषा के अभाव में 
िवोत्तम ववचार की उत्तमोतम सलवपबद्ध 
असभव्यस्क्त के सल  व्यवह्त िो िकता िै।’’ 
आा िाहित्य शब्द अनेक अर्था में व्यवहृत िोता 
िै। अंगे्राी में ’सलरेचर’ शब्द का ाो अर्था िै, 

हिन्दी में विी अर्था आा ’िाहित्य’ देने लगा। 
(िाहित्य भारत के सिद्धान्त िरोस्ानी समिा)  
भाषा और िाहित्य का िबंंध - भाषा और 
िाहित्य दोनों िी मित्वपूणा उपादान िै। इन दोनों 
के बीच घननष्ट्ठ अश्रधकार आधेय िंबंध भी िै 
त्रबना भाषा के िाहित्य िंभव निीं िै। भाषा 
िाहित्य की कला िामग्री िै। भाषा के अनेक 
िामास्ाक उपयोग िै। इिका  क लसलत उपयोग 
िाहित्य रचना भी िै। भाषा का िाहित्यगत 
उपयोग ववसशष्ट्ट िै। अन्य ागत तो भाषा 
असभव्यस्क्त या पे्रषण का माध्यम िोती िै और 
िाहित्य में इिका उपयोग रचना या ननमााण की 
िामग्री के रूप में िोता िै। िाहित्य के रूप में 
पुनगाहठत भाषा आतवाद की प्रकिया को ान्म 
देती िै। आतवाद व्यापार मानसिक िै और भाषा 
व्यविार बाह्म इन दोनों का िंयोान िाहित्य 

करता िै। शैली भाषा और िाहित्य के बीच की 
कड़ी िै भाषा की प्रकृनत में िाृनात्मक शस्क्त 

ननहित िै। यि  क िांतकृनतक ववडम्बना िी मानी 
ाा गी कक तवतंिता प्रास्प्त िे पूवा  क िामान्य 
हिन्दी भाषी का अपने िाहित्य और उिके लेिक 
िे भावनात्मक िम्बन्ध आा िे किीं अश्रधक 
गिरा और अर्थापूणा र्था। हिन्दी भाषा केवल 
ववचारों का माध्यम निी, तवाधीन चतेना का 
प्रतीक िै प्रायः किा ााता िै कक भारत के अनेक 
भाषाओं में ववभास्ात िोने िे उिके िाहित्य का 
तवर और तवरूप उि रूप में अिंडडत िमग्रता 
प्राप्त निीं कर पाता, स्ातना िम यूरोपीय देशों के 

 क भाषी मोनोसलश्रर्थक िाहित्य में देि पाते िै, 

भाषा िाहित्य को प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप िे पोवषत 
करती िै ववसभन्न भाषाओं के भीतर  क िी 
िांतकृनतक धारा प्रविमान िोती िै। ’’िवे भवन्तु 
िुखिन’’ यि िाहित्य की मूलभूत चषे्ट्टा रिी िै, 

और यिीं िमारी िंतकृनत का मूल भाव भी िै। 
भाषा और िाहित्य का िम्बन्ध  क दिूरे पर 
आधारिरत िै।  क के अस्ततत्व के त्रबना दिूरे का 
अस्ततत्व निीं िै यहद भाषा के त्रबना िाहित्य 
अपना रंग रूप आकार धारण निीं कर िकता तो 
िाहित्य के अभाव में भाषा की उपादेयता  वं 
अस्ततत्व िी व्यर्था िो ाात ेिैं। यहद िाहित्य को 
श्रचि किा ाा  तो भाषा उि श्रचि ननमााण का 
कैनवाि और रंग तूसलका किे ाा ंगे। भाषा के 
माध्यम िे िाहित्य अपना रूप धारण करता िै 
तो िाहित्य भाषा को िार्थाक बनाता िै। कुछ 

लोगों को ाो र्थोड़ा-िा िाहित्य पढ़ लेत े िै उन्िें 
यि भ्रास्न्त िो ााती िै कक व ेभाषा और िाहित्य 
िब कुछ ाान ग  िैं। ज्ञान ग्रिण करने के 
मामले में भाषा और िाहित्य दो अलग-अलग 
चीाें िैं। और दक्षता दोनों में वांनछत िै। ाबकक 
वाततववक स्तर्थनत यि िै कक ाब तक भाषा पर 
ककिी का अच्छा अश्रधकार निी विी िाहित्य को 
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निी िमझ िकता। भाषा िाहित्य की 
असभव्यस्क्त िै वे  क िी सिक्के के दो पिलू िैं। 
 क के अभाव में दिूरे की स्तर्थनत नगण्य िोकर 
रि ाा गी।  क समटेगा तो दिूरा उिके पिले 
िमाप्त िो ाा गा और यहद  क िड़ा िोगा तो 
दिूरा उिके पाि िी हदिाई देगा। भाषा यहद 
शरीर के तो िाहित्य उिका प्राण। दिूरी ओर 
भाषा रहित िाहित्य शून्य की स्तर्थनत को प्राप्त 
कर लेता िै।। िाहित्य को रूप प्रदान करने वाले 
भाषा के तत्व िैं - ववचार भाव कल्पना शैली शब्द 
भण्डार का िटीक प्रयोग आहद। इनके अभाव में 
िाहित्य अस्ततत्व निी प्राप्त कर िकता, परन्तु 
इनकी अपनी तब तक कोई तवतंि ित्ता भी निी 
ाब तक इिमें िाहित्य के कमनीय कुिुम न 
गूंर्थ हद  ाा ँ। ननःिन्देि िाहित्य, भाषा पर 
आश्रित भी िै और उिका आियदाता भी िै 

वाततववकता यि िै कक शब्दों की तवतंि रूप िे 
तब तक कोई ित्ता निी, ाब तक वे वाक्य के 
ताने बाने में वपरो निीं हदये ाात।े ाब व ेशब्द 
रत्न वाक्य के गिने में गढ़ हदये ाात े िै। 
चमत्कार उत्पन्न करने की क्षमता उिमें आ 
ााती िै। तभी वि िाहित्य किलाने लगता िै। 
भाषा की ििी िमझ िाहित्य की िमझ में 
ििायक िोती िै। भाषा भावों व ववचारों की ाननी 
और उनकी वाहिका िै यि ववचारों के आदान-
प्रदान का मित्वपूणा िाधन िै भाषा के चार 
कौशल िै - िुनना, बोलना, पढ़ना और सलिना। 
यि िभी िाहित्य को व्यापक रूप प्रदान करत े
िैं।4  

ननष्ट्कषा 
भाषा और िाहित्य में गिरा पारतपरिरक िंबंध िै 
भाषा  वं िाहित्य दोनों िामास्ाक  िै िमाा के 
सल  दोनों का िमान रूप िे उपयोग और मित्व 

िै।  क िाहित्य का ववद्वान अपने को भाषा का 
भी ववद्वान माना िै। कारण, ककिी भी भाषा का 
उत्कृष्ट्ट तवरूप उिके िाहित्य िे िी बनता िै। 
भाषा का िबंंध िाहित्य िे िै। अतः दोनों में 
पारतपरिरक िंबंध रिने के पश्चात ्भी भाषा और 
िाहित्य में अन्तः िंबंध तर्थावपत िोता िै। 
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