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आरेख 

भानव संस्कृतत की शुरुआत भध्म एसशमा से हुई 
है। इस फात ऩय सबी इततहाववद एकभत हैं। 
भध्म एसशमा की ओय से आमा इयान-
अपगातनस्तान औय हहदंी कुश के खैफयघाट के 
यास्त े से कश्भीय प्रदेश भें दाखखर हुए। आमा ने 
अऩना डयेा वहीं जभामा, जहां अच्छी जभीन थी, 
ऩानी की उऩरब्धता थी औय वहां से आगे फढ़त े
गए। ऩशुऩारन औय खेती उनके जीवन तनवााह 
की भूरबूत आधाय थे। इसभें से कई रोग गंगा-
जभुना के भैदानों औय तट के सहाये ऩंजाफ से 
उत्तयप्रदेश, त्रफहाय औय नेऩार तक जा ऩहंुच।े कई 
रोग भध्मप्रदेश की ओय फढ़े। गुजयात भें जजन्हें 
हभ ऩाटीदाय जातत से ऩहचानत ेहैं वे रोग ऩंजाफ 
औय याजस्थान की भरु बूसभ को त्माग कय 
ऩुयानी सयस्वती नदी के तट से गुजयात भें आए 
थे। महीं से भध्मप्रदेश, उत्तयप्रदेश, भहायाष्ट््, 

कनााटक, तसभरनाड की ओय बी फढ़े। इस तयह 
वैहदककारीन मुग से मे प्रजा कापी ववचयण 
कयती हदखाई देती है। 

ऩंजाफ से गुजयात भें आकय जो आमों ने जभीन 
की फडी ऩाटी धायण की उन्हें ऩाटीदाय नाभ से 
ऩहचाना गमा औय फाद भें उन्हीं रोगों को ऩटेर 
से जाना जाता है। ऩाटीदाय रोग जहां बी गए, 
उन्होंने अऩने कृवष कौशर से सभाज भें अऩना 

स्थान फनामा। गांवों भें जो आगे थे उन्हें 
गामकवाड सयकाय ने ऩटेर का ऩद हदमा। उसकी 
वजह से बी ऩाटीदाय रोग फाद भें ऩटेर से 
ऩहचाने गए। भध्मकारीन सभम भें याज्मों के 
फीच औय ववववध प्रजाततमों के फीच मुद्ध औय 
संघषा चरता यहता था। इसी सभम हाथ भें 
तरवाय रेकय जजस प्रजा ने फाकी रोगों की यऺा 
की उसी प्रजा को हभ ऺत्रिम नाभ से जानत ेहैं। 
उसी ऺत्रिम जातत को उत्तय बायत भें कुभीऺत्रिम 
से ऩहचानत ेथे जो फाद भें कुरभी, जुनरी  औय 
अंत भें कजफी से जानी गमी। इसभें औय बी एक 
फात मे है कक उत्तय बायत के जजस गांव औय 
प्रदेश से मे रोग आमे वह नाभ बी उन्होंने 
धायण ककमा। जेसे भोल्रोत, भांडरेडथी, रुसात, 

योततगदसे, अववदमा, अवध से, कनोजजमा कन्नौज 
से आए थे। उनका जो प्रदेश था उसकी ऩहचान 
उन्होंने धायण की। 

ऩाटीदायों का गोि सूमावंश के कश्मऩ ऋवष के 
ऩुिों का है। कुभी ऋवष के ऩिुों के नाभ से बी 
ऩाटीदाय ऩहचाने जात ेहैं। औय एक भान्मता ऐसी 
बी है कक बगवान का कूभाावतया हुआ था। इससे 
बी करफी नाभ सभरा है। ऩाटीदायों का कूभाावताय 
बगवान के वंशज बी भाने जात े हैं। इससे मे 
सात्रफत होता है कक ऩाटीदाय ही ऺत्रिम थे औय 
उनकी कुर यऺक कुरदेवी भा उसभमा हैं। 
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श्री उसभमा भाता जी का भंहदय ऊंझा गुजयात भें 
कफ तनभााण हुआ इसके फाये भें कोई आधायबूत 
जानकायी नहीं सभरती है। रेककन वहीवंचा, फायोट 
जातत के रोगों की नोंधवारे दस्तावेजों से मे फात 
जानने को सभरती है कक कडवा ऩाटीदाय के 
फावन ऩुतरों को भा उसभमा ने सजीव ककमा था। 
उन्हीं कडवा ऩाटीदाय को आहदऩुरुषों से जाना 
जाता है। इसी फात से बगवान शंकय बी प्रसन्न 
हुए औय उसभमा भाता जी की सवाप्रथभ स्थाऩना 
उभाऩुय मानी की ऊंझा भें की। वही उसभमा भा ं
ऩाटीदायों की कुरदेवी कहराती हैं। इसके फाद 
ऊंझा नगय के याजा कतऩारससहं औय ब्रजऩार 
ससहं ने भां उसभमा के भंहदय का तनभााण ककमा। 
उसके फाद इस नगय के याजा अवनीमत फने। 
उन्होंने सशवारम औय भा उसभमा जी की भूतता की 
प्राण प्रततष्ट्ठा कयवाई औय सवा राख श्रीपर का 
होभ कयके फहुत फडा भहामऻ ककमा था। इसभें 
घी के ऩूये कुएं बय कय होभ ककमा था औय इसभें 
1800 ब्राह्भण वेदोच्चाय स्तुतत कयने के सरए फैठे 
थे।  

संवत ् 1356 भें हदल्री की गादी के फादशाह 
अराउद्दीन खखरजी ने इस भुल्क ऩय आक्रभण 
ककमा। इस वक्त ऩाटण भें कयणहोरा का याज्म 
था। उसने उसके प्रथभ भाधव के बाई केशव की 
सुंदय ऩत्नी का हयण ककमा औय केशव को भाय 
डारा। इसी कृत्म का फदरा रेने के सरए भाधव 
ने हदल्री के याजा खखरजी को ऩाटण ऩय चढ़ाई 
कयने के सरए पे्ररयत ककमा। खखरजी ने अऩने 
सयदाय सूफा उरुघखान को ऩाटण ऩय चढ़ाई कयने 
को बेजा। उरुघखान ने गुजयात के कापी गांव के 
रोगों को नुकसान ऩहंुचामा औय हहदं ूभंहदयों को 
तोड डारा। इसी सभम उसभमा भाता जी भूतता को 
तोतरातोने भोटा भोढ़ तछऩा दी। वताभान भें जहा ं

गोख है वहां ऩुयाना भंहदय था। वही ऩुयाने भंहदय 
के अवशेषों के रूऩ भें आज बी 
करात्भक खंडडत भूततामां औय शेषशामी बगवान 
ववयाजभान देखने को सभरत ेहैं।  

ऊंझा नगय का नाता ऩहरे से ही ऩाटण के 
सोरंकी वंश के याजाओं के साथ अच्छा था। 
ऩाटण के याजा कयण सोरकंी औय भहायानी 
भीनरदेवी का रग्न ऊंझा भें ही हुआ था। भीनर 
देवी ऊंझा के भाल्रोत शाखा के हेभारा ऩटेर की 
ऩुिी थी। उसीका ही ऩुि ससद्धयाज जमससहं था। 
ऊंझा का मही भहत्व कापी नोंधनीम फनता है 
कक भहाप्रबावी याजा ससद्धयाज जो इततहास प्रससद्ध 
है, औय ऩाटण भें उनके याज्म का सूमा फहुत 
दीजततभान था। उसीका भोसार ऊंझा भें था। 
ऩाटण के साथ अच्छे नाते की वजह से ही 
ऩाटीदाय कौभ ऊंझा भें जस्थय हुई।  

भध्ममुगीन सभम भें भुसरभानों ने भंहदयों को 
जो तोडने का काभ ककमा, इसभें हभने देखा कक 
उसभमा भाताजी का भंहदय बी तोडा गमा था। 
रेककन फाद भें 18वी औय 19वीं सदी भें हभाये 
महां अंगे्रजों का शासन के वक्त कापी शांतत औय 
अभन का था। उसी सभम ऩाटीदायों ने भाताजी 
का ईंट-चूने का भंहदय तनभााण ककमा औय उसकी 
ऩूजा-अचाना कयने रगे। मे ईंट-चूने का भंहदय कफ 
औय ककसने तनभााण कयामा उसकी कोई जानकायी 
उऩरब्ध नहीं है। रेककन इस भंहदय के ककरे का 
तनभााण ववक्रभ संवत 1873 भें शुरू हुआ जो 
संवत ् 1879 भें ऩूणा हुआ। इस ककरे भें ऩूवा, 
ऩजश्चभ औय उत्तय ऐसे तीन दयवाजों का तनभााण 
ककमा है। ककरे भें छ् फुजा औय एक खखडकी बी 
यखी गई है।  

हभने ऩहरे देखा कक ऩाटीदाय कौभ कापी भेहनती 
है। ककसी अन्म के साभने भदद के सरए हाथ न 
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पैराने वारे मे ऩाटीदाय सभाज के अन्म 
जरूयतभंद रोगों को भदद कयने के सरए उसभमा 
भाता जी भंहदय संस्थान की स्थाऩना की गई है। 
इसी संस्था की तयप से साभाजजक उत्थान औय 
जरूयतभंद रोगों को भदद ऩहंुचाने के सरए ऩंद्रह 
संस्थाएं कामायत हैं। उसभमा भाताजी संस्थान की 
ओय से उच्च सशऺा सहामता तनधध की यचना बी 
की गई है। जजसभें से उच्च सशऺण प्रातत कयने 
के सरए छािों को त्रफना ब्माज के रोन हदमा 
जाता है।  

जगत जननी भां उसभमा ही स्वमं ऩावाती हैं, 
अन्नऩूणाा हैं, भां की श्रद्धा बजक्त से आदभी सुख, 

सभवृद्ध औय शाजन्त प्रातत कयता है। अगखणत 
मात्रिमों को उसभमा भाताजी की श्रद्धा ने अच्छा 
पर हदमा है। कई रोगों ने भां के दशान का राब 
ऩाकय धन्मता का अनुबव ककमा है। भां सफको 
भनोवांतछत पर देती है। खास कय ऩूनभ, 

एकादशी उत्सवों ऩय भां के दशान के सरए कापी 
रोग आत ेहैं।  

महां श्री उसभमा भाता जी की प्रततहदन शास्िोक्त 
ववधध से ब्रह्भ भुहूता भें श्रीसूक्त ऩाठ से 
असबवषक्त कयके ऩूजा होती है। उसभमा भाता की 
सवायी हययोज अरग-अरग वाहनों ऩय होती है, 

जैसे सोभवाय को नंदी की सवायी, भंगरवाय को 
भमूय की सवायी, फुधवाय को ससहं की सवायी, 
गुरुवाय को गजयाज की सवायी, शुक्रवाय को कुकडे 
की सवायी, शतनवाय को ऐयावत हाथी की सवायी 
औय यवववाय को फाघ की सवायी होती है। हभाये 
वेद बी फतात ेहैं कक उसभमा धन-धान्म की देवी 
हैं। इसीसरए कृवषकाय-खेडूत भां उसभमा की 
वेदकारीन सभम से ऩूजा कयत ेआ यहे हैं। ऩांच 
हजाय वषों से ऩूयी आस्था ओय श्रद्धा से 

शजक्तऩूजा कयने वारी ऩाटीदाय प्रजा इततहास भें 
ववयर औय फेजोड है।  
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