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िकं्षेप 

थवथ्य पयाावरण चािे वि प्राकृततक िो या मानवीकृत, पयाटन के सलए एक धधारभूत िंरचना िै  परन्द्तु उन थिलों 
पर पयाटन के प्रारंभ िोत ेिी व ेत्रबगड़ने लगत ेिैं, क्योंकक पयाटकों की िुववधा को िी प्रािसमकता दी जाती िै  स्जिके 
फलथवरूप अधधकांश पयाटन थिलों पर नकारात्मक प्रभाव पड़न ेलगता िै  पयाटकों द्वारा फें का गया कूडा-करकट, 

पयाटकों की भीड-भाड़, शोर-शराब ेिे रेलवे थटेशन, बि थटैण्ड के धि-पाि व्याप्त गन्द्दगी, वािनों िे तनकलते ववषैले 
धुंए िे पाररस्थिततकी पयाटन थिल अपना िौन्द्दया खोते जा रिे िैं  अतः पयाटन के बढ़ते चरण तिा पयाावरण व 
प्रदषूण िंबंधी िमथयाओ ंके हाि ि ेबचन ेके सलए पाररस्थिततकी पयाटन को प्रोत्िाहित करना धवश्यक िै  प्रथतुत 
शोध पि में इि पर प्रकाश डाला गया िै  
मुख्य शब्द : पाररस्थिततकी पयाटन, पयाटक, प्रदषूण  िमथया 
 

 

पररचय  

मालवा प्रदेश में पयाटन ववकाि की अपार 
िंभावनाओं के िोत े िुए भी क्षेि में स्थित 
दशानीय थिल को पयाटन केन्द्र के रूप में वि 
पिचान निीं समल पाई िै जो अन्द्य राज्यों के 
पयाटन केन्द्रों को प्राप्त िै  जम्मू-कश्मीर, 

राजथिान, हिमाचल प्रदेश, उत्तरांचल, उत्तर प्रदेश, 

मिाराष्ट्र, गुजरात, केरल, गोवा धहद ऐिे राज्य िै 
जिां पयाटन को उद्योग की शे्रणी में रखत े िुए 
ववकाि ककया जा रिा िै  विीं मध्यप्रदेश में 
पयाटन ववकाि की ओर ध्यान कम हदया जा रिा 
िै   स्जि गतत िे अन्द्य राज्य ववकाि कर रिे 
िै, मध्यप्रदेश इिमें वपछड गया िै  यिाँ पयाटन 
ववकाि की अपार िंभावनाएं तो िैं, ककन्द्तु इन 

केन्द्रों¨ के ववकाि के सलये न तो पयाटन ववभाग 
ने िी ध्यान हदया और न िी थिानीय प्रशािन ने 
कोई ठोि कदम उठाये, स्जििे इन पयाटन केन्द्रों 
का ववकाि िो िके  पयाटन केन्द्रों पर प्रदषूण 
रहित वातावरण उि थिल को और भी रमणीय 
बनाता िै, परन्द्तु थवच्छता के अभाव में पयाटन 
थिल अपना िौन्द्दया को खोत े जा रिे िैं  
पाररस्थिततकी पयाटन थिलों के धि-पाि व्याप्त 
गंदगी, कूड-करकट,  मलबे के ढ़ेर व वािनों िे 
तनकलने वाला धंुध  ककिी भी पयाटक को 
ववचसलत करने के सलए प्रयााप्त िै   

उद्देश्य 

प्रथतुत अध्ययन का मु्य उद्देश्य प्रदषूण जतनत 
िमथयाओं का अध्ययन करना िै, ताकक 

http://www.shabdbraham.com/


 ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 अप्रैल 2014 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 2, Issue 6    70 

  
 

पयाावरण एवं पयाटन में िामंजथय रखकर मालवा 
प्रदेश के पाररस्थिततकी पयाटन केन्द्रों को 
ववकसित ककया जा िके  
अध्ययन क्षेि 

वतामान अध्ययन िेतु मालवा प्रदेश का चयन 
ककया गया िै जो मध्यप्रदेश की एक मित्वपूणा 
भौगोसलक इकाई िै, स्जिके अंतगात राज्य के 16 
स्जले िस्म्मसलत िैं, यिा - नीमच, मंदिौर, 

रतलाम, झाबुध, धार, शाजापुर, राजगढ, इन्द्दौर, 

उज्जैन, भोपाल, देवाि, िीिोर, रायिेन, ववहदशा, गुना 
तिा िागर  इिका भौगोसलक ववथतार 21054’ 

उत्तरी अक्षांश िे 23030’ उत्तरी अक्षांश तक एवं 
74024’ पूवी देशांतर िे 78029’ पूवी देशांतर के 
मध्य तक िै  इिका कुल क्षेिफल 105450 वगा 
कक.मी. िै  

धंकड़ो का स्रोत एव ंववधध तिं 

क्षेि के पाररस्थिततकी पयाटन केन्द्रों के अध्ययन 
िेतु धंकड़ों को दो माध्यमों िे िंगिृीत ककया 
गया िै  प्रािसमक धंकड़ों के अंतगात व्यस्क्तगत 
िवेक्षण के द्वारा जिां वषा 2011 व 2012 के 
मध्य चयतनत पयाटन केन्द्रों पर प्रश्नावली व 
िाक्षात्कार के माध्यम िे पयाटकों के कायाात्मक 
व व्याविाररक धंकड़ े प्राप्त ककए गए  विी ं
द्ववतीयक धंकड़ों के अन्द्तगात प्रकासशत स्रोतों 
तिा पयाावरण व पयाटन िंबंधधत पत्रिकाएं, पयाटन 
कायाालय, इंटरनेट धहद िे प्राप्त ककए गए िै   

 

प्रदषूण एव ंथवच्छता िबंधंी िमथयाएं 

पयाटकों द्वारा फें का गया कूडा करकट िो या 
कचरों का ढेर, वािनों िे तनकलने वाला ध ुध िो 
या पयाटकों की भीड, इन िभी कियाओं िे 
पाररस्थिततकी पयाटन थिल के रमणीय केन्द्रों पर 
ववपररत प्रभाव पडा िै  क्षेि के पाररस्थिततकी 
पयाटन केन्द्रों पर कचरा तनष्ट्कािन एक प्रमुख 
िमथया िै, क्योंकक नगरों, मिानगरों धहद िे 
तनकलने वाले कचरे को घाहटयों या पिाडों पर यंू 
िी फें क हदया जाता िै, स्जिके फलथवरूप ये 
प्राकृततक थिल अपना वाथतववक थवरूप खोत ेजा 
रिे िैं और धीरे-धीरे विां पर कचरे का ढेर बढता 
जा रिा िै  जैिे इन्द्दौर के िमीप स्थित 
जानापाव कुटी, वन वविार, गांधी िागर, प्राकृततक 
उद्यान के धि-पाि के थिलों पर ये िमथयाएँ 
िवााधधक पररलक्षक्षत िुई िैं  अत्यधधक पयाटकों के 
धगमन िे ग्रामीण शान्द्त वातावरण चिल-पिल 
िे भर जाता िै और पयाटन केन्द्रों पर वायु, जल, 

ध्वतन, प्रदषूण और थवच्छता िे िंबधधत 
िमथयाएं प्रबल िोती जा रिी िैं  जैिे मांडू, 

भीमबेटका, िांची, ववहदशा, चंदेरी धहद पयाटन 
केन्द्रों पर अत्यधधक पयाटन िे जिां थिानीय 
िंिाधनों पर दबाव बढता जा रिा िै विीं िजारों 
पयाटकों¨ की श्वाि की गमी माि िे गुफाओं की 
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पुरानी अनमोल धचिकारी भी नष्ट्ट िोने लगी िै  
जैिे भानपुरा में स्थित गुफाएं,  बाघ की गुफाएं, 

उदयपुरा की गुफाएं  धहद  अतः क्षेि में धए 30 
प्रततशत पयाटकों के अनुिार लगभग िभी पयाटन 
केन्द्रों पर थवच्छता एवं प्रदषूण जतनत िमथयाएँ 
प्रबल िीं  पाररस्थिततकी पयाटन कें र में धये 
केवल 38 प्रततशत देशी व 24 प्रततशत ववदेशी 
पयाटक¨ के अनुिार पयाटन कें र पर थवच्छता का 
थतर बेितर िा, जबकी 53 प्रततशत देशी व 61 
प्रततशत ववदेशत पयाटकों के अनुिार थवच्छता 
का थतर बुरा िा  
मालवा : पाररस्थिततकी पयाटन थिलों पर 

थवच्छता का थतर 

स्थल अच्छा बुरा दयनीय 

प्रतिशि में दे
शी 

विदे
शी 

दे
शी 

विदे
शी 

दे
शी 

वि
दे
शी 

रेलवे 
थटेशन 

35 23 57 67 8 10 

बि 
टसमानल 

23 11 59 69 18 20 

िोटल 67 63 33 33 - 04 

रेिटोरेंट 38 19 55 62 7 19 

पाररस्थितत
की पयाटन 
थिल 

27 13 61 67 12 20 

प्राकृततक 
उद्यान 

42 15 55 68 03 17 

स्रोत – के्षि िवेक्षण वषा 2011-2012 

मालवा : पाररथिततकी पयाटन केन्द्रों पर 
प्रदषूण रहित, थवच्छता िे 

ितंषु्ट्ट/अितंषु्ट्ट पयाटक(प्रततशत में) 
 देशी पययटक  विदेशी पययटक  

िंतुष्ट्ट पयाटक  29 12  

अिंतुष्ट्ट 
पयाटक  

71  88  

स्रोत - के्षि िवेक्षण वषा 2011-2012 

उपयुाक्त धंकड़ों िे थपष्ट्ट िोता िै कक क्षेि में 
थवच्छता की दृस्ष्ट्ट िे प्रायः िभी पयाटन थिलों 
पर पयाटकों में अिंतोष व्याप्त िै  केन्द्र में धए 
लगभग 71 प्रततशत देशी एवम ् 88 प्रततशत 
ववदेशी पयाटकों के अनुिार पाररस्थिततकी पयाटन 
केन्द्रों में थवच्छता का अभाव िा  पाररस्थिततकी 
पयाटन का मित्वपूणा पक्ष थवच्छता िै  परन्द्तु 
अध्ययन क्षेि में व्याप्त प्रदषूण जतनत िमथयाएं 
जैिे रेल्वे थटेशन, बि थटैण्ड के धि-पाि व्याप्त 
गंदगी, मलबा का ढेर, वािनों िे तनकले ववषैले 
धंुए, पयाटकों की भीड़ एंव शोर-गुल व उनके 
द्वारा फें का गया कूड-ेकरकट िे पयाटन थिल 
अपना िौन्द्दया खोत ेजा रिे िैं  जैिे-  

1 वािनो िे तनकलने वाले ववषैले धुएं िे 
पुरातास्त्वक गुफाओं में जो सभस्त्तधचि िैं, वे 
अपनी मौसलकता को खोत ेजा रिे िैं  जैिे बाघ 
की गुफाएं, भानपुरा तििील में स्थित गुफाएं 
धहद   

2 उदयधगरर गुफा िे माि 25 मी. दरूी पर लोक-
तनमााण ववभाग द्वारा िड़क तनमााण ककया गया 
िै, स्जििे यिाँ  गुजरने वाले वािनों के प्रदषूण 
व कंपन िे इन गुफाओं के िमक्ष खतरा पैदा िो 
गया िै   

3 िांची, भोजपुर, ववहदशा, उज्जैन, मांडू, चंदेरी, 
मंदिौर धहद पयाटन केन्द्रों पर व्याप्त कचरे के 
ढेर िे ये रमणीय थिल कुरूप िोत ेजा रिे िैं  
ठोि अपसशष्ट्ट तनष्ट्पादन की िमथयाओं िे प्रायः 
िभी पयाटन थिल ग्रथत िैं  

4 राष्ट्रीय उद्यान, अभयारण्यों में पयाटकों द्वारा 
फें का गया कूडा-करकट स्जिमें प्लास्थटक की 
िैसलयाँ, बोतलें धहद प्रमुख िोती िै, स्जनका पुनः 
चिण निीं िो पाता   अतः उनकी तनष्ट्पादन की 
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िमथया एक गंभीर िमथया के रूप में िामने 
धई िै  

िझुाव  

प्रदेश के पाररस्थिततकी पयाटन केन्द्रों में प्रदषूण 
िंबंधधत िमथयाओं के तनवारण िेतु तनम्न िुझाव 
इि प्रकार िैं -   

1 मालवा के पाररस्थिततकी पयाटन केन्द्रों पर 
फैली गंदगी को देखत े िुए यि धवश्यक िै कक 
पयाटन थिलों के पूरे क्षेि की िफाई की जाए  
पोलीधिन बैग के उपयोग के ववरूद्ध तनयमों का 
कड़ाई िे पालन िो  पयाावरण की दृस्ष्ट्ट िे 
थवीकृत मानदंड़ों पर भवन तनमााण की थवीकृतत 
दी जाए और वातावरण की शुद्धता के सलए खाली 
थिानों पर वकृ्षारोपण ककया जाए  
2 प्राकृततक पयाटन थिलों व अभ्यारण्यों के 
धि-पाि वािन की गतत ककिी भी प्रकार 35 
कक.मी. प्रतत घंटा िे अधधक न िो और न िी 
ककिी प्रकार का ध्वतन प्रदषूण िोना चाहिए  

3 प्राकृततक उद्यान के धि-पाि कचरा न फ़ैलाने 
दें, बस्ल्क इिके सलए तनस्श्चत जगि या कचरा 
पेटी का इथतमेाल करें या अपना कचरा अपने 
िाि तब तक रखें जब तक उिे फें कने िेतु 
उधचत थिान न समले  

4 प्लास्थटक िे बनी चीजें यिा - िैली, बोतल, 

धगलाि, कप धहद को प्राकृततक उद्यान के भीतर 
न ले जायें  प्लास्थटक और ऐिी चीजों का 
उपयोग न करें जो प्रकृतत और जानवरों के सलए 
नुकिानदायक िो  

5 जलीय जीवन व अभयारण्यों में ववचरत ेवन्द्य 
जीवों पर न तो पत्िर फें के और न िी उन्द्िें 
खाद्य िामग्री दें  

6 िांथकृततक रूप िे िंवदेनशील बनें और 
थिानीय ररवाजों का िम्मान करें  ऐिे कपड़ े
पिनें जो थिानीय िंथकृतत के अनुरूप िों  

7 ऐततिासिक इमारतों व धासमाक भवनों के ऊपर 
अपना नाम या कोई भी अश्लील शब्द न अंककत 
करें  

तनष्ट्कषा 
अत्यधधक पयाटन ककिी भी थिान के िंिाधनों 
का दोिन तो करता िी िै िाि िी ध्वतन, वायु, 

जल प्रदषूण भी फैलाता िै  शिरीकरण व 
औद्यौधगकरण के पश्चात शिरों व उद्योगों िे 
तनकलने वाले अपवषष्ट्ट पदािो को प्राकृततक 
केन्द्रों यिा- गुफाओं, ककलों, नहदयों, झीलों, तालाबों, 
के धि पाि तनष्ट्कासित ककया जाता िै  स्जििे 
ये प्राकृततक रमणीय थिल अपना वाथतववक रूप 
को खोत ेजा रिे िैं  कजलीगढ, धार ककला, बाघ, 

भोजपुर, रायिेन ककला, केदारेश्वर कुण्ड, जानापाव 
कुटी, के धि-पाि व्याप्त कचरे का ढेर एक 
गंभीर िमथया िै  पयाटकों द्वारा फें का गया 
कूडा-करकट, प्लास्थटक की िैसलयाँ, कप, ग्लाि, 

बोतलें धहद िे भीमबेटका, देलावाडी, अपरलेक, 

चोरल, रालामंडल धहद प्राकृततक केन्द्र अपने 
िौन्द्दया को खोत े जा रिे िैं  धासमाक व 
िांथकृततक पयाटन थिलों पर भी प्रदषूण जतनत 
िमथयाएँ िवााधधक पररलक्षक्षत िुई िैं   मिाकाल, 

कालभैरव, चामुण्डा टेकरी, पशुपततनाि, बगुलामुखी,  
नेमावर, नागदा धहद पयाटन केन्द्रों में थवच्छता 
का अभाव िै, क्योंकक मंहदरों व तीिाथिलों के 
धि-पाि श्रद्धालुओं द्वारा भगवान के चढ़ावे िे 
िवााधधक गंदगी िोती िै  अतः मालवा प्रदेश में 
पाररस्थिततकी पयाटन में न केवल सशक्षा और 
िकियता का थतर बढ़ा िकत े िैं बस्ल्क उन्द्िें 
िंरक्षण के सलए अधधक उत्िािी और प्रभावकारी 

http://www.shabdbraham.com/


 ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 अप्रैल 2014 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 2, Issue 6    73 

  
 

एजेंट भी बना िकत े िैं  यहद मालवा में 
प्राकृततक केन्द्रों में व्याप्त प्रदषूण िंबंधधत 
िमथयाओं का ििी ढंग िे िमाधान ढंूढा जाय 
तो तनःिंदेि पयाटकों को पयाटन केन्द्र  पर कुछ 
और हदनों तक रोका जा िकता िै व मालवा 
पयाटन के क्षेि में एक नये रूप में उभर िकता 
िै  
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