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शोध िकं्षेप 

िाहियय िे िंबंधधत तथा तथ्य िे ियय तक पिंुर्ने की ववसशष्ट्ट प्रणाली को  िाहित्ययक शोध किा जाता िै। 
िामान्यतः शोध प्रववधध के बारे में जैिा  कक माना जाता िै शोध के उपकरण अपररपक्व जानकाररयों ि ेउयपन्न िोत े 

िैं। शोध का अथा उपलब्ध तथ्यों का िंकलन परीक्षण एवं आकलन कर लेना िी  निीं िै, बत्ल्क उि ेताकका क पररणतत 
तक पिंुर्ाना भी िै। प्रस्तुत शोध पि में िाहित्ययक अनुिंधान पर ववर्ार ककया गया िै। 
 

 

प्रस्तावना 
िामान्यतः जब िामान्य मनुष्ट्य अनुिंधान की 
ओर प्रवयृत िोता िै तो उिके  ववषय की 
ववसभन्नतायें शोध की ववसभन्नता िे पथृक निीं 
िोती। शोघ के  क्षेि में ववसभन्नतायें िमेशा रिती 
िैं। यिी सभन्नताएं शोद्याथी, शोध  तनदेशक को 
ववषय र्यन में ििायता करती िैं। उद्देश्य की 
दृत्ष्ट्ट िे शोध के दो  प्रकार िोत ेिैं-1.िैद्धात्न्तक 
शोध, 2. व्याविाररक शोध। िैद्धात्न्तक शोध के 
अन्तगात पिले िे उपलब्ध तथ्यों के आधार पर 
एक  सिद्धान्त गढ़ सलया जाता िै जैिे यूनानी 
धर्तंकों ने िािदी का सिद्धान्त  गढ़ा और उिका 
उपयोग नाट्य शास्ि एव ंतदनन्तर िाहियय कला 
की अन्य  ववधाओं में भी इिे आकलन का आधार 
बनाया।  ककिी भी कृतत में राजनीततक, िामात्जक 
एवं िाहिययक एवं कलायमक अध्ययन शोध  का 
व्याविाररक पक्ष िोता िै। ककिी भी कृतत की 
नवीन व्याख्या िाहित्ययक शोध िै और ककिी 
कृततकार की ववकाि यािा मे िाहित्ययक शोध का 

ववषय बन  िकती िै। ककिी भी रर्नाकार का 
ववकाि अपने िमय और िमाज के उन त्रबगड़ते  
प्रभावों िे लड़त ेिुये िोता िै जो इिे बनात ेऔर 
त्रबगाड़त े िैं। उिका  िंदभा त्रबन्द ु तनजी-िंकल्प 
और िामात्जक त्स्थततयों िे धार पाता िै। जैिे  

मनोिर श्याम जोशी रर्नाकार के व्यत्क्तयव और 
कृततयव पर शोध ककया जाये  (वैिे यि ववषय 
अन्य गैर मियवपूणा रर्नाकारों के िंदभा में बिुत 
आम िै) तो यि देखना िोगा कक कैिे एक 
ववज्ञान का ववद्याथी अपनी िाहिययासभरूधर्  के 
र्लत े मिान लेखक बन गया। प्रसिद्ध 
उपन्यािकार श्री अमतृलाल नागर िे  उन्िें भाषा 
और कथाकार बनने की पे्ररणा िामने आई, 

लखनऊ ने उन्िें भावषक िंस्कार हदये, यशपाल ने 
उन्िें वैर्ाररक दृत्ष्ट्ट दी बौवद्धकता तो स्वतः स्फूता 
थी। इन िारे िंस्कारों को अनुशािन हदया अजे्ञय 
जी ने।  ऐिे जाने  ककतने िंस्कारों अनुशािनों 
और गिन प्रभावों िे जो बना वि मिान 
िाहित्ययक  मनोिर श्याम जोशी थे। िर शब्द एक 
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त्रबबं िै और रर्नाकार उि त्रबबं को गिराई िे  

पिर्ान ने की िामथ्र्य रखता िै। रर्नाकार 
िामथ्र्य रखने वाले कृततकार पर  शोध करने िे 
तनत्श्र्त िी व्यविाररक िाहित्ययक शोध 
मियवपूणा स्तर की  िोगी। तथ्यायमक तथा 
व्याख्यायमक शोध कला की दृत्ष्ट्ट िे अतघक 
मियवपूणा िैं, क्यों कक इनके माध्यम िे शोधाथी 
अपने धर्तंन को नई दृत्ष्ट्ट िे असभव्यत्क्त  देता 
िै। कई बार तो ऐिा भी िोता कक प्रयोगायमक 
शोध भी कलापूणा माने जात े िैं।  िाहित्ययक शोध 
की िीमा में ऐततिासिक एवं पौराणणक ववषय भी 
बना िकत े िैं  जैिे वदृांवन लाल वमाा के 
उपन्यािों मे ऐततिासिक या पौराणणक िंदभा और  

आधुतनक कथा िाहियय का ित्ममश्रण समलता िै।  
िाहित्ययक अनिुधंान 

अनुिंधान के अनेक धरातल िो िकत े िैं जैिे 
भाव तयव िंबंधी भाव िंबंधी  िाहित्ययक शोध 

कववता किानी उपन्याि नाटक, तनबंध मिाकाव्य 
आहद भाव जगत की ववसशष्ट्ट अवस्था  िे जन्म 
लेत े िैं। इनमें लेखक के भावों, धर्तंन, रिायमक 
असभव्यत्क्त और अलौककक आनंद की अनुभूतत 
िोती िै।  वैयत्क्तक-तनवैयत्क्तक भावनाओं की 
अनुभूतत जन्म असभव्यत्क्त भी िाहित्ययक  शोध 
का ववषय िै। राष्ट्रीय भावना एवं िमाज िंबंधी 
ववषय भी अच्छे शोध के  आधार िो िकत े िैं। 
उपन्यािों में इधर उपयुाक्त आधार पर अनेक 
शोध काया िुये िैं। 2. कल्पना तयवों को आधार 
रूप में ग्रिण कर भी शोध की ववषय वस्तु बन 
जाती  िै। इि त्स्थतत में शोधाथी िमाज, धमा, 
ववज्ञान, नीतत ववज्ञान,  मनोववज्ञान आहद ववषयों 
पर शोध करने की ओर प्रवयृत िोता िै। शोधकताा 
की  दत्ष्ट्ट िे देखा जाये तो वि कृतत के 
ऐततिासिक पौराणणक तयवों के िाथ िथा  

काल्पतनक तयवों की पथृक-पथृक तनष्ट्पक्ष पड़ताल 
करता िै। िामान्य जन इि  पड़ताल िे पथृक 
रूप िे कोई ििमत िो या न िो, यि आवश्यक 
निीं। दिूरी  ओर अनुिंधानकताा भी अपने 
अनुिंधान िे िंतुष्ट्ट निीं िोता यि बात भी  
स्मरणीय िै। िफल शोधकृतत िाहियय िे इतर 
ज्ञान की भी मांग रखती िै। ववर्ारायमक 
अनुिंधान ककिी भी िाहियय की पषृ्ट्ठभूसम में 
िामान्यतः कोई ववर्ारधारा अवश्य ववद्यमान 
रिती िै। ककिी काव्यधारा के पीछे ववद्यमान 
बुवद्धिंगत ववश्लेषण िोने िे कृतत का आकलन 
िुिंगत िो जाता िै। त्जि प्रकार कबीर की 
ववर्ारधारा  (डॉ.गोववन्र त्रिगुणायत) छायावादी 
काव्य की प्रािंगककता और हिन्दी काव्य में 
तनगुाण िंप्रदाय (डॉ.बड़थ्वाल) जैिी कृततयााँ 
उदािरणाथा दी  जा िकती िैं। इिके अततररक्त 
हिन्दी में दाशातनक एवं अन्य िमप्रदायों पर  भी 
शोध प्रबंध सलखे गये िैं।  
प्रवतृ्यत प्रधान शोध 

हिन्दी िाहियय में ककिी िाहियय काल वाद को 
लेकर अनेक अनुिंधान ककये गये  िैं। ये दो 
प्रकार िे िो िकत ेिैं। जैिे ककिी रर्नाकार की 
रर्ना  प्रवतृ्यतयों को लेकर अनुिंधान या कफर 
ककिी कालखंड की ववसशष्ट्टता को आधार रूप में 
ग्रिण कर शोध अध्ययन रर्नाकार की काव्य 
प्रवतृ्यतयों का उदािरण  हदया जा िकता िै। 
मिादेवी वमाा के काव्य में रिस्यवाद, ‘कामायनी’ 
का  िौंदयाशास्ि अध्ययन आहद, कालप्रवतृ्यत के 
अंतगात प्रगततवाद परमपरा और  प्रयोग छायावाद 
की प्रािंधगकता ‘आहद।  असभव्यत्क्तपरक शोध 
िाहियय का अतनवाया उपकरण असभव्यत्क्त पक्ष 
िै। इिे  कलानुिंधान, भाषानुिंधान आहद में 
पररगणणत ककया जा िकता िै। शैलीगत अध्ययन  
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के अंतगात ककिी िाहित्ययक कृतत की 
असभव्यत्क्त का शैलीपरक आकलन तो ककया  िी 
जाता िै िाथ िी शब्द के ववववध रूपों का प्रयोग 
ककि ककि रूप में िुआ  िै ? अनुिंधान में 
असभव्यत्क्त के अन्य उपकरणों का प्रयोग ककि 
प्रकार ककया  गया िै, इन िबका आकलन 
असभव्यत्क्त पक्ष के अंतगात ककया जाता िै। 
अनेक बार  रर्ना की ववधाओं को उनके 
परमपरागत ढांर् ेके अनुिार जानने की र्षे्ट्टा की  
जाती िै तो अनेक बार आधुतनक और अप्रर्सलत 
तनष्ट्कषा भी अनुिंधान में अपनाये जात े िैं। जैिे 
उपन्याि किानी एवं नाट्य ववधा की असभव्यत्क्त 
के  नवीन रूपाकार ववकसित िोत ेजा रिे िैं। आज 
इन ववधाओं को परमपरा िे र्ले आ  रिे 
प्रततमानों िे परखना उिके िाथ अन्याय करना 
िोगा जैिे दीवार में एक  णखड़की रिती थी, नौकर 
की कमीज़, किप आहद उपन्यािों को एकदम नई 
आधुनातन  दृत्ष्ट्ट िे परखना िमीर्ीन िोगा।  
प्रिाद के नाटकों को आज के पररपे्रक्ष्य में जानना 
भी तनत्श्र्त िी अलग अनुभव िोगा। तुलनायमक 
शोध प्रववधध:  तुलनायमक शोध िमेशा िे ववश्व 
िाहियय में असभव्यक्त मानवीय र्तेना के  

अध्ययन िे िोता आया िै। ज्ञान एवं अनुभूतत के 
क्षेि में िवामान्य  मान्यताओं को उभार कर 
एकता का िामन्जस्य पूणा उदािरण तुलनायमक 
शोध  द्वारा प्रस्तुत ककया जा िकता िै।  

तुलनायमक शोध अनेक ववधधयों द्वारा  ककया जा 
िकता िै जैिे काव्य कृततयों की भाषा का 
तुलनायमक शोध,  भाषानुिंधान िंबंधी तुलनायमक 
शोध, एक िमयावधध की रर्नाओं में तुलनायमक  

अध्ययन का कफर िमान ववषय वस्तु िंबंधी 
रर्नाओं में तुलनायमक शोध।  उदािरणाथा राम 
काव्य का तुलनायमक शोध आंर्सलकता के 

आधारभूत उपन्यािों पर  तुलनायमक अनुिंधान 
या कफर भारत ववभाजन पर सलखे गये उपन्यािों 
का  तुलनायमक अध्ययन। ऐिे ढेर िारे अनुिंधान 
कराये जाने की िंभावनायें  हिन्दी क्षेि में बनती 
आई िै।  

रंू्कक हिन्दी भाषा भारत की िंपका  भाषा िै अतः 
इिमें तुलनायमक अनुिंधान के द्वारा ववकाि के 
अविर और भी प्राप्त िो  िकत े िैं। वतामान 
िमय में एक िे अधधक भाषाओं की जानकारी 
िाहित्ययक  उपलत्ब्ध की हदशा में त्जतनी कारगर 
िै उतनी िी राष्ट्रीय एकता को िबल बनाने  में 
भी। अतः तुलनायमक अनुिंधान इि दृत्ष्ट्ट िे भी 
स्पिृणीय िै।  
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