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शोध िंक्षेप  

वैदिक िादहत्य का िवोपरर गं्रथ ऋग्वेि है, ककंतु इिके तुरंत बाि यदि ककिी महत्वपूणा गं्रथ का नाम सलया जात है 
तो वह है शतपथ ब्राह्मण। वैदिक िंस्कृतत की अववरत प्रवहमान िररता को अपनी जीवनधारा िे पररचासलत करने 

वाला तथा पूवावती वैदिक िंस्कृतत की मुक्तालड़ड़यों को परवती पौराणणक िंस्कृतत िे जोड़ने वाला यदि कोई एकाकी 
पे्ररक आषा गं्रथ है तो वह है शतपथ ब्राह्मण। वस्तुतः ब्राह्मण गं्रथ िू े कमाकाड क की वव ध बताने वाली रचनाएं नहीं 
हैं। उनमें तत्कालीन भारतीय िमाज का कई दृष्ष्ट्टयों िे  चिण ककया गया है। इिमें िाशातनक ववचार-ववमशा भी िी  
पड़ता है। 
 

 

प्रस्तावना  

शतपथ की ववचारधारा के अनुिार यज्ञ का 
द्ववववध स्वरूप है - प्राकृत एवं कृत्रिम। प्राकृत 
यज्ञ प्रकृतत में तनरंतर चल रहा है। उिी का 
अनुिरण कर कृत्रिम यज्ञ ववदहत हुआ है। ‘‘िेवान ्
अनुववधा वै मनुष्ट्याः यद् िेवा अकुव ान ् तिहं 
करवाणी’’ यज्ञमूलक प्रस्तुत सिद्ांत शतपथ में 
कुरु पांचाल िेशीय आरुणी-उद्दालक के उपाख्यान 
में समलता है। कृत्रिम यज्ञ की पररभाषा तनम्न रूप 
में तनरुक्त में िी गई है:  
यज्ञः कस्मात ्प्रख्यातं यजततकमेतत नैरुक्ताः  
याच्जो भवतीतत वा यजुरुन्नो भवतीतत वा।  
बहुकृष्ट्णाष्जन इत्यौयमन्यवः यजूष्ट्येनं नयन्तीतत 
वा।1  

अथाात यजनाथाक होने के कारण फल ववशेष की 
कामना के सलए ककए जाने के कारण यजुमंिों 
द्वारा िफल होने के सलए यज्ञ कहा जाता है। 

प्रस्तुत पररभाषा कृत्रिम यज्ञ की अत्यंत िाथाक 
पररभाषा है, ककंतु शतपथ में प्रित्त यज्ञ की 
तनव ाचनात्मक पररभाषा अपने व्यापक पररवेश में 
यज्ञ के उक्त द्ववववध रूपों को ग्रहण कर लेती 
हैः  
अथ यस्माद्यिो नामा घ्नष्न्त 
वाएनमेतद्यसभषुएवष्न्त तद्यिेनं तन्वते तिेन 
जनयष्न्त ि तायमानो जायते ि यन्जायते 
तस्माद्यंजोयज्ञो ह वै नामैतद्यस्य इतत।2  

अथाात जब इिे कुचलते हैं तो इिे मारते हैं, जब 
इिे फैलाते हैं तो उत्पन्न करते हैं। यह ववस्ताररत 
ककया जाता हुआ उत्पन्न होता है। अतः ‘यन ्

जायते’ िे यज्ञ नाम पड़ा। स्पष्ट्ट है कक प्रस्तुत 
व्याख्या व्यापक गं्रथों की प्रिािी है। अतः शतपथ 
ब्राह्मण में वाक्, पुरुष, प्राण, प्रजापतत, ववष्ट्णु आदि 
को यज्ञ िे िमीकृत ककया गया है। कुछ ववद्वान ्
इन पिों को यज्ञ का पयााय मानते हैं।3  
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वैज्ञातनक दृष्ष्ट्ट िे अष्ग्न में िोम की आहुतत ही 
यज्ञ है। शतपथ ब्राह्मण के अनुिार जगत 
‘अष्ग्नशोमात्मक’ है। िोम अन्न है तथा अष्ग्न 
अन्नाद्। अष्ग्नरूपी अन्नाि िोमरूपी अन्न की 
आहुतत ग्रहण करता रहता है। यही किया जगत 
में ितत वत ामान है। जठराष्ग्न में वैश्वानर अष्ग्न 
है, ष्जिमें हम प्रततदिन िुबह-शाम अन्नाहुतत िेते 
हैं। गीता में भी कहा गया है:  
िहं वैश्वानरो भूत्वा प्राणणनां िेहमाष्स्थतः।  

प्राणायानिमायुक्तः पचाम्यन्नं चतुवव ाधम।्।4  

तनष्ट्काष ातः भौततक यज्ञ इन िभी िूक्ष्म यज्ञों का 
प्रतीक माि है। स्थूल द्वारा िूक्ष्म तक िुगमता 
िे पहंुचा जा िकता है। अतः भौततक यज्ञ की 
पूणा प्रकिया का अवगाहन कर उन प्रकियाओ ं के 
प्रतीकाथा जान लेने पर वैदिक ऋवषयों द्वारा 
 चतंतत प्राकृत ववज्ञान को िमझ लेना िरल हो 
िकता है। यज्ञ िंबंधी ववसभन्न िादृश्य ववधान 
स्पष्ट्ट हुए िे प्रतीत होने लगते हैं। ‘यज्ञ’ पुरुष है 
हुववद्ान इिका सशर, आहवनीय मु , अष्ग्न घ्रीय 
तथा माजाालीय िोनों बाहु...’ इत्यादि द्वारा यज्ञ 
का मानवीयकरण प्रस्तुत ककया गया है।’’5  

िृष्ष्ट्ट यज्ञ का िादृश्य ववधान भी िशानीय है। 
िंवत्िर यजमान है, ऋतुएं यज्ञ करवाती हैं, विंत 
अग्नीध है, अतः विंत में िावाष्ग्न फैलती है। वह 
अष्ग्नरूप है। ग्रीष्ट्म ही अध्वयु ा है, क्योंकक वह 
तप्त-िा होता है। अध्वयु ा भी तप्त की तरह 
तनष्ट्िमण करता है। वषाा उद्गाता है, क्योंकक जोर 
िे बरिाता है। िाम के िमान उपशब्ि होता है। 
शरद् ही ब्रह्मा है, क्योंकक शस्य उिी िे पकता 
है।6 प्रजा ब्रह्वती है यह कहा जाता है। हेमंत 
होता है। वषर्टकृत की तरह इिमें पशु कष्ट्ट पाते 
हैं। ये ही िेवता यजन कराते हैं। इिी प्रकार 

शतपथ ब्राह्मण में वणणात नभ यज्ञ का उिाहरण 

प्रस्तुत है:  
‘अम्रं पुरीषं चंद्रमा आहुतयः नक्षिादि िसमधः 
यच्चंद्रमा नक्षि े विंतत आहुततस्ततः िसम ध 
वितत’’ आदि 7 शतपथ यज्ञ को िेवों की आत्मा 
कहता है।8 तनरुक्तकार भी जब यह उल्ले  
करता है कक वाणी का पुष्ट्प यज्ञ है तथा फल 
िेतवा तो इिी तथ्य की ओर इ ंगत करता है। 
शतपथ का प्रस्तुत कथन यज्ञ के दिव्यत्व को 
लक्षक्षत करता है। अतः यह भी कहा गया है कक 
मानवीय काय ा यज्ञ के सलए नाशकारक है।10  

मानवीय कायों िे तात्पय ा यहां अनृत कायों िे है, 

क्योंकक शतपथकार ने प्रारंभ में ही मनुष्ट्य को 
अमेध्य व अनृत माना है। अतः यज्ञ मनुष्ट्य को 
दिव्य प्रवृष्त्तयों की ओर ले जाने का िाधन है। 
यज्ञ ही प्रकाश, दिन, िेवता तथा िूय ा है।11 

शतपथ ब्राह्मण के अनुिार यज्ञ इहलोक में 
िाक्षात ् ऐश्वया रूप तथा परलोक में स्वगा प्राष्प्त 
का िाधन है।12 िेवों ने भी यज्ञ के द्वारा ही 
िब कुछ जीता था।13 यज्ञ के द्वारा यजमान 
मृत्यु िे ऊपर उठा जाता है। वेिी में स्थावपत 
अष्ग्न ही प्रजापतत है। प्रजापतत एवं अष्ग्न िोनों 
ही यजमान के िैवी प्रततरूप हैं। स्वयं प्रजापतत का 
स्वरूप िंवत्िर है तथा िंवत्िर ही मृत्यु है। अतः 
यज्ञ द्वारा जयमान मृत्युरूप होकर मृत्यु िे ऊपर 
उठ जात है।13 शतपथ में श्रम एवं तप का महत्व 
पुनः पुनः िशााया गया है।14 अिुरों पर िेवों की 
ववजय का मूल कारण उनका श्रम एवं तप था। 
श्रम एवं तप का यज्ञ भी प्रतीक है। शतपथ 
प्रित्त यज्ञ की पररभाषा के अनुिार श्रम का 
ववस्तार ही जीवन है तथा श्रम को कुचलना मृत्यु 
अतः प्रत्यक्ष है कक यज्ञ के सिद्ांत को अ धगम्य 
बनाने के सलए यज्ञ की शतपथोक्त पररभाषा 
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अत्यंत िाथाक व्यापक एवं व्यंजनापूणा दि ाई 
पड़ती है।  
उक्त वववरणात्मक ववमशा के आधार पर भौततक 
यज्ञ ब्रह्माड क की रचना को वैज्ञातनक आधार पर 
प्रतीकात्मक शैली में िमझाने का िाधन है। 
िततः कियाशील िृष्ष्ट्ट की उत्पष्त्त ववद्या ही 
यज्ञ का मूल है, अतः भौततक यज्ञ प्रकिया को 
िमझना आवश्यक है। जो यज्ञ िंदहता काल में 
िेवों की स्तुतत का िाधन माि िमझा जाता 
था।15 उिके िूक्ष्माततिूक्ष्म ववषयों पर ताष्त्वक 

 चतंन प्रस्तुत कर उिे परम िाध्य या लक्ष्य 
बना िेने का शे्रय केवल शतपथ को है। 
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