
 ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 दििम्बर 2013 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 2, Issue 2    39 
  
 

िरूिाि और भक्तत रि 

तरूणा िाधीच, शोधार्थी, 
दिन्िी विभाग, 

िनस्र्थली विद्यापीठ राजस्र्थान, भारत 

शोध िकं्षेप 

मानि-मन में अनेक भाि विद्यमान िोत ेिैं, परन्तु कोमलकान्त भाि प्रेम के िार्थ जब श्रद्धा-भाि का भी िमन्िय िो 
जाता िै, तब क्जि नई भािना का प्रािभुााि िोता िै उि ेभक्तत भाि या रि किा जाता िै। प्रमे में िाधारण तर्था 
िमानता का भाि िोता िै, उिमें कुछ-कुछ िािना भी रिा करती िै। इिी कारण प्रेमी युगल िर क्षण एक-ििूरे के 
िमीप रिना चाित ेिैं। परन्तु श्रद्धा में श्रद्धेय के प्रतत अपने ि,े शे्रष्ट्ठ िोने और इि कारण पूज्य या आिरणीय िोने 
का भाि-विचार रिा करता िै। इि प्रकार जब िमानतामूलक िमीपता (प्रमे) और शे्रष्ट्ठता-पूज्यता (श्रद्धा) मूलक भाि 
एकमेि िो जात े िैं, तब भक्तत भाि का उिय माना जाता िै। भक्तत-भािना का यिी मित्तत्ति िै कक िि मन में 
िहृियता  उत्तपन्न करती िै, अित ्प्रिकृ्त्तत िरू करती िै, मन का मासलन्य िरू करती िै। भतत कवि िूरिाि के काव्य 
में भी व्यंक्जत भक्तत-भािना इिी प्रकार के गन्तव्यों तक िमें पिंुचाती  िै। प्रस्तुत शोध पि में िूर की भक्तत 
भािना पर गया िै।    

प्रस्तािना 

मध्यकालीन कविता का पाट बिुत चौड़ा िै। कई 
शताक्दियों की बिुरंगी बिुआयामी रचनाशीलता 
उिके िायरे में आती िै। मध्यकाल िंक्राक्न्त का 
काल िै - राजनीततक, िामाक्जक और िांस्कृततक 
िंक्राक्न्त का काल। मध्यकाल का प्रारम्भ िी 
भारत में इस्लाम के आगमन िे िोता िै। भारत 
की धरती पर पिली बार इस्लाम की राजनीततक 
ित्तता कायम िोती िै। इिके पररणामस्िरूप िेश 
का राजनीततक िातािरण िी निीं िामाक्जक, 

िांस्कृततक िातािरण भी िकं्षुदध और उद्िेसलत 
िोता िैं। िदियों िे चले आ रिे भारतीय िमाज 
और भारतीय िामाक्जक िंरचना को पिली बार 
एक ऐिी चुनौती समलती िै क्जिका उिके पूिा 
उिे कोई अनुभि निीं र्था। िषों िे भारत में 
आक्रमणकारी जाततयों और कबीले आत े रिे । 

भारत में आकर ये जाततयां िमाज में पूरी तरि 
घुल-समल जाती र्थी। ककन्तु इस्लाम के रूप में जो 
प्रततद्िन्द्िी भारत में प्रविष्ट्ट िुआ उिकी प्रकृतत 
और चररि अन्य जाततयों िे सभन्न र्था। तयोंकक 
उिके पाि अपना स्ियं का धमा, अपनी िंस्कृतत 
और अपनी विसशष्ट्ट िामाक्जक पिचान र्थी। चले 
आ रिे भारतीय िमाज को उिने न केिल 
उद्िेसलत ककया, उि पर अपने प्रभाि के गिरे 
तनशान भी छोड़।े इस्लाम आगमन के फलस्िरूप 
भारतीय िामाक्जक और िासं्कृततक जीिन में 
पररितान आये। इस्लामी आक्रमण िे पराभूत 
िताश भारतीयों की प्रिकृ्त्तत धासमाक आस्र्थाओं 
और विश्िािों पर िोने लगी। फलस्िरूप भक्तत-
आन्िोलन का प्रािभुााि िुआ। 

भक्ततकाल की पषृ्ट्ठभूसम  
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भक्तत आन्िोलन मध्ययुग की एक मिान 
िांस्कृततक घटना िै, भक्तत-काव्य क्जिकी िबिे 
िार्थाक फलशु्रतत िै। मध्यकाल में क्जि भक्तत 
आन्िोलन का उिय िुआ, तीन शताक्दियों िे भी 
अधधक िमय तक िमूच ेभारत को अपनी पररधध 
में िमेटत ेिुए उिकी अन्तधााराएं  प्रिादित िोती 
रिी। इि कालखण्ड में मुख्य रूप िे भक्तत की 
िो धाराएं  िमानान्तर रूप में प्रिादित िोती रिी। 
एक तनगुाण भक्तत धारा और ििूरी िगुण भक्तत 
धारा। पिली भक्तत धारा के िाधकों ने ईश्िर को 
तनगुाण-तनराकार मानकर ज्ञान-पे्रम के द्िारा प्रभ-ु
भक्तत करने का मित्तत्ति प्रततपादित ककया और 
बल दिया, जबकक िगुण भक्तत धारा के भतत 
ईश्िर  को िाकार मानकर उिके माधुया और 
मयाािा भािों की भक्तत करने को मित्ति एिं बल 
िेत े िैं। िगुणिाि तनगुणािाि का विरोधी निीं। 
िोनों में मूल अन्तर आकार को लेकर िै। 
तनगुाणिािी ईश्िर को तनराकार िी मानत े िैं, 
जबकक िगुणिादियों की मान्यता िै कक मूलतः 
तनगुाण-तनराकार ब्रह्म िी आिश्यकता पड़ने पर 
िगुण-िाकार िुआ करता िै। िामान्यजन उि 
िगुण-िाकार विग्रि को िी आिशा  मानकर 
अपना ध्यान उिके रूपाकार में केक्न्ित कर 
ििज भाि िे इिकी भक्तत करके उििे 
आत्तमिाक्षात्तकार कर िकता िै। कवििर और 
भतत प्रिर िूरिाि की भक्तत-भािना िगुण-
िाकारिाि पर आधाररत एिं इिी पर विश्िाि  
करने िाली िै। सशिकुमार  समश्र का किना िै कक 
‘‘भक्ततकाव्य की मूलिती चतेना मानितािािी-
जनिािी चतेना िी िै, और इि मानितािािी 
चतेना िे विक्छछन्न करके भक्तत-आन्िोलन, 

भक्ततकाव्य तर्था िूरिाि और उनकी कविता को 
निीं पिचाना जा िकता।’’  

दिन्िी-िादित्तयाकाश  को अपनी रि-सितत िाणी 
एिं अलौककक प्रततभा िे िूयाित ्ज्योततत करने 
िाले भतत और कवि िूरिाि मध्यकाल में चलने 
िाली िगुण भक्ततधारा की कृष्ट्ण भक्तत शाखा 
के प्रमुख एिं प्रतततनधध कवि स्िीकार ककये जात े
िैं। यि कृष्ट्ण भक्तत के अन्यतम ्िाधक तो रे्थ 
िी, कृष्ट्ण काव्य के भी अनन्यतम िाधक ि 
गायक रे्थ। कृष्ट्ण भक्तत के प्रिताक  आचाया 
िल्लभ के प्रमुख विषय  एिं िुपुि गोस्िामी 
विट्टलनार्थ द्िारा प्रततष्ट्ठावपत ‘अष्ट्टछाप’ के भी 
िूरिाि प्रमुख और प्रतततनधध िाधक ि कवि रे्थ। 
इनके जन्म और जीिन-पररचय आदि को लेकर 
विद्िान इततिािकारों में मतभेि पाया जाता िै। 
‘चौरािी िैष्ट्णिन की िाताा’ नामक रचना के 
अनुिार ये रणकता क्षेि के तनिािी तर्था 
जन्मान्ध रे्थ। परिती अनुिंधानकतााओं ने िीिीं 
नामक स्र्थान को जन्म स्र्थान माना। ‘खंजन-
नयन’ में उपन्यािकार अमतृ लाल नागर ने िीिीं 
जन्म स्र्थान मानकर जन्मान्ध बताया िै। 

इनके नाम को लेकर भी मतभेि व्याप्त िै। किा 
जाता िै कक माि छः िषा की अिस्र्था में िी 
बालक िूरिाि मधुर स्िरों में स्िरधचत पि 
िुनाकर िभी को विस्मय-विमुग्ध कर िेत े रे्थ। 
उन्िोंने आठ िषा की अिस्र्था में गिृ त्तयाग दिया 
र्था। और िेशाटन के िौरान इनकी काव्य प्रततभा, 
स्िर की मधुरता और ज्योततषविद्या का ििाि 
यश फैल रिा र्था। काशी  के गऊघाट पर 
पुक्ष्ट्टमागा सिद्धान्तों के प्रचारक मिाप्रभु 
िल्लभाचाया जी िे इनकी भेंट िुई। आचाया 
िल्लभ ने जब िूर के पि िुने तब विशेष 
िरािना की और किा ‘‘जो िूर ििै के ऐिो किो 
को तघतघयात िै।’’ कछु भागित लीला का िणान 
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करो।’ िुनकर िूरिाि ने जब लीलाओं के ज्ञान के 
प्रतत अपनी अनसभज्ञता प्रकट की तो आचाया ने 
तत्तकाल ज्ञान करा िेने का आश्िािन िेकर 
िूरिाि के कान में अपने िम्प्रिाय का आठ 
अक्षरों िाला मंि ‘श्रीकृष्ट्णः शरणं मम’ पढ़कर 
उन्िें अपने िम्प्रिाय में िीक्षक्षत कर सलया। इिके 
बाि श्री मद्भागित के िशमस्कंध की 
अनुक्रमणणका और ‘पुरूषोत्ततम ििस्िनाम’ 

िुनाया। यि िब िुनने िे भतत प्रिर और 
कवििर िूरिाि को भागित-तत्तत्ति एिं कृष्ट्ण 
लीलाओं का िमग्र ज्ञान िो गया। 

िूरिाि की भक्ततभािना  

िूरिाि की भक्तत भािना का मूल आधार 
आचाया िल्लभ द्िारा प्रततपादित ‘शुद्धाद्िैतिाि’ 

का सिद्धान्त िै, क्जिका आधार श्रीकृष्ट्ण ब्रह्म का 
िगुण-िाकार स्िरूप िै। उनकी भक्तत का 
आधारभूत तत्ति उपरोतत िैष्ट्णिी भािना और 
िैष्ट्णिी िादित्तय िै। िैष्ट्णिी भाि और काव्य पर 
ब्रह्म के अधचन्त्तय विराट स्िरूप के धचन्तन-मनन 
के पीछे न भाग कर ििज मानिीय स्िरूप में 
उिे प्राप्त करने पर विश्िाि करना िै। िूरिाि ने 
िाकार विग्रिकारी श्रीकृष्ट्ण के लीला त्रबिारी 
स्िरूप को िैष्ट्णिी भािना िे अनुप्राणणत िोकर 
िी अपनी भक्तत-भािना का आधार बनाया िै। 

िूर-िादित्तय के अध्ययन िे िूर की भक्तत-भािना 
के विविध पिलू दृक्ष्ट्टगोचर िोत ेिैं। अपनी भक्तत 
भािना में कवििर और भतत प्रिर िूरिाि ने 
स्िीकृत पुक्ष्ट्टमागा को िी भक्तत िाधना का 
ििोछच मागा स्िीकार ककया िै। ऐिा स्िीकार कर 
उन्िोंने अपने आराध्य िेि श्रीकृष्ट्ण के िभी 
मान्य िेव्य रूपों की आराधना के पि गाये िैं। 

िूरिाि की भक्तत-भािना में निधा भक्तत में िे 
‘िख्यभाि’ की प्रधानता िै, इि तथ्य को िभी 
स्िीकार करत ेिैं। उनकी िखाभाि पर आधाररत 
एक विसशष्ट्ट और अनन्य-प्रकार की िै। जब 
उपािक अपनी तनष्ट्ठा भािना िे स्ियं को 
श्रीकृष्ट्ण के पुनीत चरणों में लीन कर िमस्त 
विषयिािना िे िरू िोकर भक्तत करता िै तभी 
उि अनन्य भाि की भक्तत का श्रीगणेश िोता 
िै। िूरिाि की िख्याधाररत भक्तत भाि की 
अनन्यता के क्रमशः  विकाि पर विचार करत ेिैं 
तो िम िेखत े िैं कक इि िीमा तक पिंुचने िे 
पूिा में उन्िोंने तनगुाण भक्तत और िाधना को भी 
अपनाया र्था।  उनके द्िारा रच े अनेक पद्य 
उपलदध िोत ेिैं - 

‘‘नैनतन तनरणख स्याम स्िरूप। 

रह्यौ घट-घट व्यावप िोई ज्योतत रूप अनूप।।’’ 

इि क्रम में उन्िोंने किीं कई ब्रह्मज्ञातनयों के 
िमान िी माया नामक तत्तत्ति का भी स्पष्ट्ट 
उल्लेख ि िणान ककया िै। 

‘‘झूठी िै, िांची-िी लागत अि माया िो जातन।’’ 

किा जाता िै आचाया िल्लभाचाया जी िे भेंट िे 
पूिा उनके विनय एिं िास्य भाि के पि गाया 
करत े रे्थ। विनय भक्तत का अविभाज्य अंश िै 
और िूरिागर का आरंभ विनय पिों िे िोता िै - 

‘चरण कमल बंिौ िरर राई।’ 

िूर का तका  विचारणीय िै कक िगुण तयो ? 

इिसलए कक तनगुाण अव्यतत िै, उिके रूप का 
ग्रिण िरल निीं - उिका आस्िाि तो सलया जा 
िकता िै,  गूंगे के सलए मीठे फल के रि’ की 
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तरि पर व्यतत कर पाना कदठन िै। िूर के 
प्रार्थाना पिों में माध्यम िे उनका जो िमपाण 
भाि व्यतत िोता िै, उिकी ध्ितन यिी प्रतीत 
िोती िै कक जीिन की िार्थाकता िरर-भजन में िै:  

‘जा दिन मन पंछी उड  ड जैिै’ 

नदि अि जनम बारंबार’, ‘कीजै प्रभु अपने विरि 
की लाज’ आदि। मूलतः िे प्रार्थाना भाि में राधा-
गोपी-ग्िाल-बाल-यशोिा को माध्यम बनात े िैं, 
क्जनकी भािनाओं में भक्तत के उपािान िंयोक्जत 
िै, िात्तिल्य िे लेकर शृंगार तक। कृष्ट्ण की 
चमत्तकाररक लीलाएं - पूतना िध आदि के िार्थ 
उनका माखन-प्रिंग, गो-िोिन, गो-चारण, ‘मुरली 
िािन’, राि-प्रिंग िै जो िूर के प्रमुख विषय रिे 
िैं। 

िूर के काव्य क्षेि में शृंगार के िंयोग और 
वियोग िोनों पक्षों का क्षेि आता िै। िोनों में 
उन्िोंने अपनी अद्वितीयता प्रिसशात की िै। रूप-
िणान में िे अप्रततम िै। उपमाएं  और उत्तपे्रक्षा 
उनके इशारों  पर चलती िै। िजानात्तमक कल्पना 
के िे अततशय धनी िै। नैििीन िोत ेिुए भी नेिों 
पर, उनकी बनािट और कक्रयाओं पर उन्िोंने ढे़रों 
पि सलखें िैं। कृष्ट्ण और राधा तर्था कृष्ट्ण और 
गोप-गोवपयों के पे्रम-व्यापार पर उन्िोंने विशिता 
िे सलखा िै। ब्रज की प्रकृतत और िैनंदिन जीिन 
के बीच चलने िाले इि पे्रम-व्यापार पर दटप्पणी 
करत े िुए आचाया शुतल ने उिे जीिन-मिोत्तिि 
किा िै। िािचया जन्य ‘लररकाई’ की अिस्र्था िे 
विकसित यि पे्रम अपने स्िरूप और चररि में 
िजानािीन, तनतान्त तनष्ट्कलुष हृिय की भीतरी 
गिराईयों िे उपजा िि पे्रम िै जो िमय बीतने 
के िार्थ-िार्थ और भी गाढ़ा िोता जाता िै, और 

विप्रलंभ की अिस्र्था में तो िि तनतान्त पारिषी 
िोकर िामने आता िै। उिकी चमक, उिका ताप 
और उिकी ऊजाा, कभी कम निीं िोती। यि िि 
पे्रम िै जो व्यक्ततत्ति को भीतर िे तनखारता िै, 

उिे काक्न्त और प्रभा प्रिान कराता िै, मसलन 
निीं करता। बड़ी मनोिर झांककयां िूर ने इि 
प्रणय-चयाा की िी िै। राि लीला के प्रिंग में 
कृष्ट्ण और गोवपयों का पे्रम पराकाष्ट्ठा तक पिंुचा 
दिखाई िेता िै, जीिन के राग िे भरपूर, जिां 
मुततता िी मुततता िै, मन की उन्मुक्तत, िेि के 
कालुष्ट्य िे मुतत इि पे्रम को लक्ष्य करके िी 
शुतल जी ने इिके तित ्गोप-गोवपयों को पक्षक्षयों 
की तरि स्िचछन्ि किा िै। 

िूर रिसिद्ध कवि िै, तयोंकक िे शृंगार के क्षेि में 
अपराजेय िै। उन्िोंने वियोग का िािि धचिण िी 
निीं, उि वियोग धचिण के बीच िे मातननी नारी 
की, अक्स्मता की जो छवि िूर ने उभारी िै, उिका 
कोई भी मुकाबला निीं िै। िंयोग िे अधधक िूर 
ने विप्रलंभ का धचिण ककया िै। िस्तुतः 
‘िूरिागर’ विप्रलंभ का िी मिािागर िै। एक बार 
कृष्ट्ण गोवपयों को छोड़ मरु्थरा गए तो िे िापि 
गोकुल निीं लौटत।े यिीं िे विप्रलंभ का प्रारम्भ 
िोता िै, िि अन्त तक चलता रिता िै। कृष्ट्ण की 
लीलाओं में िूर का मन उनकी बाल्यािस्र्था और 
ककशोरािस्र्था की लीलाओं में विषेष रूप िे रमा 
िै। िात्तिल्य के धचिण में भी इतनी गिराई तक 
पैठे तर्था उिकी इतनी विषिता तक गए िैं कक 
माि इनकी रचना के आधार पर िात्तिल्य नामक 
भाि को रि की मान्यता िेने की बात भी दिन्िी 
काव्य जगत में जोरों िे उठाई गई। 

िात्तिल्य धचिण िूर की ख्यातत का मूलाधार िै। 
कृष्ट्ण की विविध बाल क्रीड़ाओं का िणान करत े
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िुए िूर अपने पाठकों को कृष्ट्ण के ईश्िरीय  रूप 
का बोध करा िेत ेिैं। ‘‘बालक कृष्ट्ण का गततमय 
धचिण, उनकी नाना छवियां उभारता िै और उि 
राग भाि को विकाि समलता िै, जो िूर का 
प्रततपाद्य िै।’’  िूर ने कृष्ट्ण के बाल रूप को जिां 
भी और क्जतना भी उभारा िै, प्रायः िमेशा और 
िर जगि कृष्ट्ण के िार्थ यशोिा भी िै। ‘यशोिा 
िरर पालने झुलाि’े, ‘सिखित चलन जशोिा मैया’, 
‘मुख छवि िेणख िो नंिघरतन’, ‘ह्यं लधग नेकु 
चलौ नंिरानी’ आदि ढे़रों पि माता और पुि के 
इि धचरन्तन िाक्न्नध्य की गररमा प्रिान करत े
िैं। यिी निीं, ढेरों पिों में कृष्ट्ण के िार्थ यशोिा 
िी निीं, नंि भी िै और माता-वपता के सशशु पे्रम 
के िैकड़ों पिों के बीच िे एक िुखी गिृस्र्थ 
जीिन की छवि तनखर कर िामने आती िै। 

नारी के माततृ्ति और गािास्र्थ धमा की गररमा िे 
असभभूत िुए त्रबना इि प्रकार के पिों की रचना 
की कल्पना भी निीं की जा िकती। िात्तिल्य की 
एक-एक मनोिशा को, सशशु मनोविज्ञान की एक-
एक बारीकी को, माता-सशशु तर्था वपता और सशशु 
के िम्बन्धों की एक-एक रेखा को, विषय की 
िीमा में, क्जतनी गिराई, क्जतनी तन्मयता तर्था 
क्जतने विस्तार िे लगभग आत्तमविभोर िोकर िूर 
ने धचत्रित ककया िै, उिे पुक्ष्ट्टमागीय परम्परा के 
तनिााि के िार्थ-िार्थ उनकी स्िस्र्थ िामाक्जक 
चतेना और उनकी प्रखर मानिीय धचतंा भी 
व्यंक्जत िोती िै। कृष्ट्ण के मरु्थरा गमन के 
पश्चात ् िमूचा गोकूल शोकमग्न िै। राधा तो 
शोक िंतप्त िै िी, गोप-गोवपयां िी निीं, िमचूा 
ब्रज जीिन, पशु-पक्षी, पेड़-पौध िब िंतप्त िै। 
विरि की शास्िीय िि िशाओं के रूद  ढबद्ध धचिण 
के अलािा, कृष्ट्ण की अनुपक्स्र्थतत में िमूच े

बिरंग ब्रज जीिन की मासमाक छवियां उन्िोंने 
प्रस्तुत की िै। 

पे्रम-भक्तत की पररपूणाता के सलए िूरिाि ने 
विरि को भी आिश्यक मित्तत्ति दिया िै। चैतन्य 
िम्प्रिाय के प्रभाि िे िूरिाि ने पे्रम पर 
अिलक्म्बत रागानुग भक्तत भाि को पुक्ष्ट्ट के 
िार्थ आत्तमिात ् करके स्िीकारा और मित्तत्ति 
दिया िै। इि रागानुगा भक्तत के िो भेि स्िीकारें 
गए िैं  

1. कामरूपा रागानुगा भक्तत 

2. िम्बन्ध रूपा रागानुगा भक्तत 

इनमें िे गोवपयों की भक्तत पिली प्रकार की 
अर्थाात ् काम रूपा रागानुगा भक्तत िै। तभी तो 
उन्िें िर क्षण बालकृष्ट्ण की प्रतीक्षा, उनकी छेड़-
छाड़ और लूट-खिोट की प्रतीक्षा रिती िै। कृष्ट्ण 
की िंशी की धुन कानों में पड़त ेिी िे लोक-लाज, 

घर-पररिार की मयाािाएं भूलभाल कर णखचंी चली 
जाती िै। इि प्रकार के उिािरणों िे िूरकाव्य 
भरा पड़ा िै। ििूरी िम्बन्ध रूपा रागानुगा भक्तत 
का भी िूरिाि ने अपने काव्य में यरे्थष्ट्ठ िणान 
ककया िै। 

तनष्ट्कषा  

िमग्रतः िूर की कविता मध्यकालीन भक्तत 
काव्य की अनूठी तनधध िै। िखा भाि, िात्तिल्य 
रि आदि अपने िभी रूपों में कवि की भक्तत-
भािना का अंग बनकर व्यंक्जत िुए िैं। िोनों के 
िंयोग-वियोग पक्षों का हृियग्रािी िणान भतत 
हृियों को िी निीं, िहृिय काव्य-रसिकों को भी 
रिलीन करके शुद्ध शुभ्र अशु्रओं िे सितत कर 
िेने की अपूिा क्षमता िे िम्पन्न ककया िै। नारी 
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की व्यर्था-कर्था और मुक्तत की उिकी आकांक्षा 
को मुख्यतः िात्तिल्य और शृंगार तक िी िीसमत 
िै, ककन्तु इि िायरे में भी नारी के जननी-रूप 
और उिके पे्रसमका-रूप को क्जन विषि भूसमकाओं 
में उन्िोंने उभारा िै, उन्िें िूर की िंिेिना और 

िोच की विशेष फलशु्रतत माना जाना चादिए। 
उनकी कविता भक्तत के पैमाने पर क्जतनी मित ्
और उिात्तत िै, काव्यत्ति की किौटी पर भी िि 
उतनी िी खरी, मासमाक और उत्तकृष्ट्ट िै।  
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