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बोसधित्व बाबािाहेब अम्बेडकर की धमा-क्रान्तत : आधसुिक भारत के िंदभा में 
डॉ॰ मिीष मेश्राम, 
िहायक प्राध्यापक, 

स्कूल ऑफ बुत्रिस्ट स्टडी एंड सित्रवलाइजेशि, 
गौतम बुि त्रवश्वत्रवद्यालय, 

गे्रटर िोएडा, यू॰ पी॰ 
बोसधित्व बाबािाहेब अम्बेडकर  एक कालजयी 
महापुरुष थे। उतहोंिे अपिे ही पुरुषाथा और प्रसतभा िे 
त्रपछड़ी जासत जाती में उत्पति होिे के बावजूद 

व्यककतत्व के िवोंच्च सशखर को स्पशा ककया था। 
महा-त्रवद्वत्ता  की अगाधता, महा-करुणा की शीतलता 
और महा-िेवा की गहिता िे उिके व्यत्रित्व को ऐिी 
त्रवराटता दी कक उिके िभी िमकालीि िेता उिके 

िमक्ष बौिे-ि ेलगि ेलगे। िामान्जक अिमािता और 

वणााश्रम व्यवस्था िे उिको बुरी तरह प्रभात्रवत ककया। 
अिेक प्रयत्न करिे के बावजूद वैकदक धमा कक कठोर 

और अमािवीय चहारदीवारी को भेदकर उतहे 

िमतवादी बौिधमा की शरण लेिी पड़ी।  उिका यह 

अपूवा कदम उिकी िघि राष्ट्रीयता  और एकात्मता 
का द्योतक है। भारतीय िंत्रवधाि के सशल्पी होिे के 

िात ेउतहोंिे इि िमतवादी त्रवचारधारा को िंत्रवधाि 

की मूल धाराओ में जोड़कर िमग्र मािवता के िाथ 

अपिे को एकाकार कर सलया है। इिसलये उतहे िारे 

त्रवश्व का जो प्यार और िम्माि समला है वही उिकी 
उपलन्धध है। डॉ॰ बाबािाहेब ऐिे ही स्वयंभू महापुरुष 

थे न्जतहोंिे दसलतों के उिार में अपिी िारी न्जंदगी की 
आहुसत दे दी। उतहोंिे प्राचीि मातयता तथाकसथत 

िामान्जक और धासमाक परम्पराओं के त्रवरोध में तीखा 
िंघषा ककया।  
डॉ॰ अम्बेडकर कबीरपंथी थे। इिसलए उतहें परंपरागत 

वातावरण के भरपूर अिुभव समला। उि वातावरण में 
अस्पशृ्यता, अिमािता, और दररद्रता का त्रवभत्स्य 

रूप त्रवकराल मुख सलए खड़ा हुआ था। िमाज का हर 

वगा जासत-पांसत व्यवस्था में आपादमस्तक मग्ि था। 
चातुवार्णया िे िमाज में कठमुल्लेपि और सिकम्मेपि  

को जतम कदया। मािसिक तथा आसथाक गुलामी की 
जंजीरों में हमारे देश को जकड़ सलया था। और त्रवकाि 

के प्रािाद के चारों ओर अवरोध की इतिी लम्बी 
प्राचीरों खड़ी कर दी गई कक उिको लांघिा एक 

िाधारण व्यत्रि के सलय अिंभव-िा बि गया। 
बाबािाहेब अम्बेडकर िे उि अिंभव को अपिे िाहि, 
धैया, श्रम और प्रसतभा ि ेिंभव बिा कदया। उि लोहे 

की दीवारों को अपिे फौलादी हाथों िें तोड़कर उतहोंिे 

त्रवकाि के स्वन्णाम महलों के कंगूरों को स्वंय ही िहीं 
छुआ बन्ल्क अपिे पीछे चलिे वाली लाखों कक िंख्या 
मे जिता को भी वहां  तक पहंुचिे का मागा  प्रशस्त 

ककया, धमा-पथ कदया उि तथागत बुि िे न्जतहोंिे 

आकद-मध्य-अतत में कल्याणकारी उपदेश ककया था, 
जि-जि के जीवि में िया विंत लािे का श्रये प्राप्त 

ककया था और मध्यम मागा के माध्यम ि े

िम्यकज्ञाि और आचरण का िमतवय करि ेके सलए 

प्रज्ञा, शील, िमासध का प्रारूप कदया था।  
िवाप्रथम हमे यह िमझिे कक अवश्यकता है कक 

बाबािाहेब को धमापररवताि करि े कक आवश्यकता 
क्यों पड़ी ? इिका िबिे बड़ा कारण था वैकदक धमा 
का वह सघिौिा रूप न्जिमें तथाकसथत शूद्र वगा 
अथवा अंत्यज पशुओं िे भी बदतर न्स्थसत में अपिा 
जीवि-यापि करत े थे। धमा, आचार और परंपरा के 
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िामपर िमाज में राक्षिी वातावरण बि गया था जहां 
व्यत्रि ि िम्मािपूवाक न्जंदगी बिर कर िकता था 
और ि अपिे श्रम और प्रसतभा का उपयोग कर िकता 
था। गुलामी की ददािाक जंजीरों के सिमंिण के सलये 

इतिा गकहात वातावरण कम उपयोगी िहीं था। 
धमापररवताि के और भी जो कारण रहे हैं वे िब 

अस्पशृ्यताजतय है। १९५६ में कदये गय े  िागपुर के 

धमापररवताि असभभाषण में हम बौि क्यों बिें ? इि 

प्रश्न का  डॉ॰ बाबािाहेब िे िमुसचत ढंग िे िमाधाि 

ककया है। अस्पशृ्य व्यत्रि िम्मािहीि बि जाता है। 
बाबािाहेब िे अपिे प्रारंसभक जीवि काल  म ेअिेक 

बार अपमाि के कडवे घंूट त्रपय ेथे। िम्माि का जीवि 

जीिा हर इतिाि का जतमसिि असधकार है। त्रबिा 
धमापररवताि ककय ेउतहें यह िम्मासित जीवि दलुाभ-

िा लगा। १९३५ म ेयेवला म ेइिी पषृ्ठभूसम मे उतहोंिे 

धमापररवताि करि ेका िंकेत ककया था।  
वैकदक धमा की कठोर रूकि परंपरा और अमािवीयता 
के घुटिभरे वातावरण िे बाबािाहेब को त्रवद्रोही बिा 
कदया। उिकी मािसिकता अब पुरातिता ि े मुड़कर 

िये माहौल में पहुुँच गई। कड़ुवे अिुभवों िे िई ज्योसत 

प्रदाि की, ऐिी ज्योसत जो अत्रविीश्वर थी, भास्वर थी, 
न्जििे अपिी स्वच्छ और िमक्ष ककरणों ि े

तथाकसथत शूद्र और अंत्यज िमाज को िया 
जीविदाि कदया, मुत्रि के मागा ककया। उिका कथि 

स्मरणीय है – मैंिे एक बार ही िदैव के सलए सिश्चय 

कर सलया है कक धमा छोड़िा है। मुझे धमापररवताि के 

सलए ककिी भौसतक लाभ िे िहीं लुभाया है। मेरे 

धमापररवताि में आध्यान्त्मक भाविा के असतररि 

और कुछ भी िहीं है। ि मेरे आभ्यंतर में कहतद ूधमा 
िमापाता है और ि मेरा स्वासभमाि कहतद ूधमा िे मेल 

खा पाता है। धमा मिुष्य के सलए है, मिुष्य धमा के 

सलय िहीं।१ पररन्स्थसतयों िे बाबािाहेब को अपिा 
पुरािा धासमाक चोला उतार फें किे के सलए त्रववश तो 
अवश्य कर कदया पर उिकी प्रकृसत माि इतिे में ही 

िंतुष्ट होिेवाली िहीं थी। वे एक कुशल अध्येता और 

हेयोपादेयज्ञ थे। उतहोंिे लगभग िारे धमों का 
अध्ययि बड़ी गहराई िे ककया और पाया कक बौिधमा 
कक शरण ही िच्ची शरण होगी।  पर यहा तक पहुुँचिे 

में उतहे काफी यािा करिी पड़ी।      
बौिधमा की ओर बाबािाहेब का िवाप्रथम ध्याि 

आकत्रषात करि ेका श्रये श्री कृष्णजी अजुाि केलुस्कर 

को जाता है न्जतहोिे १९०७ में उतहे अपिी सलखी िई 

मराठी पुस्तक गौतमबुि का जीवि चररि भेंट ककया। 
बालक भीमराव िे बड़ी योग्यता के िाथ उि वषा 
मेकिक पाि ककया था। इि पुस्तक िे उिके अव्यि 

मि पर एक अिभुत छाप छोड़ दी। उतहें तथागत बुि 

का जीवि बड़ा आकषाक लगा। उििे उतहे उत्िाह 

और िाहि समला अपिे िाटकीय जीवि िे मुि होिे 

का। 
धमापररवताि की घोषणा : 
इिी उत्िाह और जीवटता िे डॉ॰ अम्बेडकर को  एक 

आधुसिक बोसधित्व बिा कदया। बकहष्कृत कहतकरणी 
िभा कक स्थापिा कर दसलतों मे स्वासभमाि को 
जागतृ करि े का श्रये उतहीं को जाता है। ब्राह्मण 

िमुदाय के त्रवरोध में बम्बई हाईकोटा का फैिला 
कदलाकर उतहोंिे अपिी प्रसतभा का पररचय कदया। 
चौदार तलाब घटिा, मिुस्मसृत को जलािा, मन्तदर-

प्रवेश आकद मामल े उिकी महा-शत्रि और प्रज्ञा के 

पररचायक है। वे ब्राह्मण धमा और उिकी परंपरागत 

अमािवीय मातयताओं के घिघोर त्रवरोधी थे। 
इिीसलए उतहोंिे ककिी भी ब्राह्मण कक अपिे ककिी 
िंघ-िमुदाय में स्थाि िहीं कदया। इििे हम बौिधमा 
का प्रभाव उिके सचंति पर आंक िकत ेहै। कहंदओंु के 

सचंति को भी उतहोंिे प्रशस्त करि ेका प्रयत्न ककया, 
पर िफल ि होिे पर जलगांव (१९२९) और िागपुर 

(१९३३) दसलत िम्मेलिों मे धमापररवताि करि े का 
स्पष्ट िंकेत दे कदया और कफर १३ ओक्टोबर,१९३५  कक 

येवला महार पररषद म े यह घोषणा कर दी कक मैं 
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कहतद ूपैदा अवश्य हुआ परंत ु कहतद ू के रूप मे मरूुँ गा 
िहीं। उतहोंिे आगे कहा कक कहतद ूधमा अिमािता का 
धमा है। छुआछूत उिकी त्रवशेषता है। अस्पशृ्य उिके 

सलय पशु और कुष्ठी ि ेभी असधक अपत्रवि है। उिके 

छूिे िे मिुष्य और ईश्वर भ्रष्ट हो जाता है। छुआछूत 

की िमस्या एक वगायुि है, कहंदओंु और अछूतों के 

मध्य एक वगा िंघषा है। अतएव धमापररवताि के 

असतररि अब उिके पाि कोई दिूरा मागा शेष िहीं है। 
न्जि प्रकार भारत के स्वराज की अवश्यकता है, वैिे 
ही अछूतों को कहतद ूधमा त्यागिे कक आवश्यकता है।२ 
ज्यों िभी को परस्पर में बांधे वही धमा है.

३
 परंत ु

कहंदधुमा मे व्यत्रि के सलए कोई स्थाि िहीं है। उिमें 
वगा की कल्पिा है। एक वगा दिूरे वगा के िाथ क्या-
कैिा व्यवहार करे इिकी उिके पाि एक िंकहता है। 
परंत ु यह पररभाषा डॉ॰ अम्बेडकर को उसचत िहीं 
लगती। उिकी दृत्रष्ट म े व्यत्रि के जतम ि केवल 

िमाज की िेवा के सलये बन्ल्क आत्मत्रवकाि के सलए 

भी है। वह धमा िहीं है जो ककिी जासत त्रवशेष के सलए 

ही बिा हो। कहतद ू धमा में ि िमािता है और ि 

स्वततिता। वह तो जासतवादी और अस्पशृयतावादी 
है।४ हमारे धमाांतरण का लक्ष्य है अछूतों के सलए 

िामान्जक, आसथाक और धासमाक स्वततिता तथा 
िमािता। धमाांतरण िे यह स्वतंिता और िमािता 
समल जायेगी। मंकदर-प्रवेश आकद के सलए भी िंघषा 
करि े की कोई अवश्यकता िहीं होगी। राजिीसतक 

िुत्रवधाएं ही हमारे सलए िब कुछ िहीं है और कफर 

उिके सलए कोई खतरा भी िहीं है। अत: िंगकठत  

होकर धमाांतर करिे का मािि बिा चुके थे। 
बौद्धधर्म की ओर झुकाव:  

बाबािाहेब िंस्कृत और पाली के अच्छे त्रवद्वाि थे। 
उतहोंिे इि भाषाओं के स्वयं ही अध्ययि ककया और 

उिके मूल ग्रतथों को पारायण करि े ककए क्षमता पा 
ली जो उिके लेखि म े प्रसतत्रबन्म्बत होती है। यह 

आवश्यक इिसलये था कक दोिों िंस्कृतयों के मूल 

ग्रतथों को पढे त्रबिा आसधकाररक रूप ि े कुछ भी 
कहिा िरल िहीं होता। वैकदक िाकहत्य िे उचाट और 

बौिधमा िे जुड़ाव उिके अंतरंग में बि ही रहा था। 
राजिीसतक हलचल में व्यस्त रहिे के बावजूद उतहोंिे 

बड़े ही अध्यविाय िे ऐिे ग्रंथों की रचिा की, 
न्जििे ये दोिों तत्व िमाज को प्रभात्रवत कर िके। 
Bombay Chronicle में इिी िमय एक िमाचार 

सिकाला की अम्बेडकर Magnum Opus िामक एक 

ऐिी पुस्तक तैयार कर रहे है जो परंपरावादी कहंदओंु के 

मािि को कहला देगी और उिमें िुधार का आवाहि 

करेगी।५ पुस्तक तो शायद िहीं सलखी जा िकी पर 

रूपरेखा लेख के रूप में अवश्य प्रकासशत हुई न्जिमें 
इि पुस्तक के िात अध्यायों का उल्लेख था। ऐिा 
लगता है कक बाबािाहेब िे इिे अपिे लेखि का 
आधार बिाकर अिेक पुस्तकें  तैयार की। What 

Congress and Gandhi Have Done to the 

Untouchables (1945), The Untouchables (1948) 

& Riddles of Hinduism (1997) ऐिी ही पुस्तकें  है 

न्जिमें वे असधकार पूवाक इि िंदभा में बहुत कुछ कह 

िके हैं।  
इि पुस्तकों की रचिा करते िमय वे बौि िंस्कृत 

और पाली ग्रतथों का भी यथािमय अध्ययि करत ेरहे 

और बौिधमा के ममाज्ञ हो गये। दादा केलुस्कर व्दारा 
प्रदत बुिचररत के अध्ययि का बीज फसलत होता 
रहा। १९४५ में हुई अहमदाबाद कॉतरें ि में िभास्थल 

को उतहोंिे बुििगर िाम कदया और बाद मे सििाथा 
कॉलेज की स्थापिा की। १९४८ में लक्ष्मी िरिू की 
पुस्तक The Essences of Buddhism के आमुख में 
उतहोंिे उिकी प्रशंिा करत ेहुए कहा की वे भी बौिधमा 
पर प्रामान्णक पुस्तक सलख रहे है। Who were the 

Shudras (१९४६) में डॉ॰ अम्बेडकर िे शूद्रों की न्स्थसत 

को स्पष्ट करत े हुऐ कहा की शूद्र मूलत: कृष्णवणी 
अिाया िहीं थे। पहले तीि ही वणा थे। त्रवन्जत 

तथाकसथत शूद्रों को चतुथा वणा के रूप में स्वीकार 

ककया गया। दोिों वणों में िंघषा इतिा असधक बिा कक 
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ब्राह्मण वणा िे शूद्रों का उपियि िंस्कार भी बंद कर 

कदया।६ चातुवार्णया व्यवस्था का मूल रूप ऋग्वेद के 

पुरुषिूि में उपलधध है पर वह वस्तुत: उत्तरकालीि 

है। हम जाित े हैं, िुदाि, त्रवश्वासमि और क्षत्रियों के 

िमथाक थे। वसशष्ठ और ब्राह्मन्णक िमुदाय की त्रवजय 

हो जािे पर िुदाि का  उपियि िंस्कार बतद कर 

कदया गया और उि े तथा उिके िमथाकों को चतुथा 
वणा ‘शूद्र’ के रूप में पहचािा जािे लगा। िुदाि 

िूयावंशी क्षत्रिय राजा था इिीसलए शूद्र भी क्षत्रिय थे।७ 
छुताछूत की उत्पत्रत्त के सििाततों की िमीक्षा करत े

हुये डॉ॰ अम्बेडकर िे कहा कक त्रबखरे लोग बौिधमा के 

अिुयायी थे। िांस्कृसतक त्रवरोध होिे के कारण ब्राह्मण 

वगा िे उतहे अछूत बिा कदया। इि घणृाभव का फल 

यह हुआ कक न्जि तरह ब्राह्मणों िे अछूतों  का 
बकहष्कार ककया उिी तरह तथाकसथत अछूतो िे 

ब्राह्मणो का बकहष्कार ककया। पारस्पररक त्रवरोध का 
एक और कारण था- बलीप्रथा और गो-मांि भक्षण। 
ब्राह्मणो िे गोमांि भक्षण छोड़ा ही िहीं बन्ल्क गाय को 
पत्रवि पशु भी माि सलया परंत ु अछूत गोमांि का 
िेवि करत े रहे। इिीसलए यह त्रवरोध ब्राह्मण और 

अछूत बौि  िमुदाय में और भी गहरा होता गया। इि 

ऐसतहासिक पषृ्ठभूसम में देखा जाये तो वैकदकों एवं 
अछूतों में कोई जासतभेद िहीं है। जासतभेद का कोई 

व्याविासयक आधार भी िहीं है। पररन्स्थसतयों के 

कारण ब्राह्मणो िे त्रबखरे लोगों को अछूत और 

अतत्यज बिा कदया।८ डॉ॰ अम्बेडकर िे जासतवाद पर 

अपिे त्रवचार प्रकट करते हुए स्पष्टत: कहा: अतत्यज 

जासत प्रथा की उपज है। जब तक जासत रहेगी, 
अतत्यजों को मुत्रि िहीं समल िकती। आिे वाल े

त्रवद्रोहों में कहतदओु की ि कोई मदद कर िकता है और 

ि उतहे त्रवश्वाि कदला िकता है, सिवाय इिके कक 

कहतद ूधमा कक गलत बातों की शुत्रि कर दी जाये। 
बाबािाहेब िे दृिता िे कहा मैंिे एक बार ही हमेशा के 

सलए सिश्चय कर सलया है, धमा छोड़िे के सलए। मेरे 

धमापररवताि की ककिी भौसतक लाभ िे प्रोत्िाकहत 

िहीं ककया है। यहा शायद ही कोई वस्त ुहो, न्जिे म ै

प्राप्त िहीं कर िकता, भल ेही मै अछूत बिा रहूुँ। मेरे 

धमापररवताि मे आध्यान्त्मक भाविा के असतररि 

कुछ िहीं है। मेरी अंत:मि में कहतद ूधमा िहीं िमाता। 
मेरा स्वासभमाि कहतद ूधमा िे मेल िहीं खाता। तुम्हारे 

सलए धमापररवताि िांिाररक, एवं आध्यान्त्मक तौर 

पर आवश्यक है। मै तुम्हें बताता हूुँ, धमा मिुष्य के 

सलए है, मिुष्य धमा के सलए िहीं है। यकद तुम िंगकठत 

एवं इकट्ठा होिा चाहत ेहो तो िंिार में िफल होग।े 
इि धमा को बदल दो।९ बाबािाहेब अपिी िारी न्जंदगी 
भर इिी छूताछूत और कठोर जासत-व्यवस्था िे िंघषा 
करत ेरहे। वे इिे कहतद ूवगा का एक त्रवषाि रोग माित े

थे। उतहोंिे उि े अमािवीय रोग िे मुि करि े का 
यथाशक्य प्रयत्न ककया पर वे िफल िहीं हो पाये। २ 

मई १९५० में बौि त्रवहार, िई कदल्ली में बौि जयतती 
के अविर पर भाषण देत े िमय उतहोंिे कहा की 
अस्पशृ्यता की इि कठोर चहारदीवारी के अतदर 

अछूतो का रहिा अब मुन्श्कल है। िमाज त्रबिा धमा के 

भी रहा िहीं िकता। इिीसलए अछूतों को भी अब 

परम्परागत धमा छोड़कर िये धमा की आवश्यकता 
होगी। पिकरों ि ेबातचीत के दौराि उतहोंिे बौि धमा 
में दीन्क्षत होिे का त्रवचार भी व्यि ककया। इिी माह 

बाबािाहेब श्रीलंका गए और वहाुँ बौिधमा का गहराई  

िे अध्ययि ककया। लौटिे पर जापािी बौि त्रवहार में 
उतहोंिे कहा की बौिधमा एक माि धमा है जो िैसतक 

सििांतों पर आधाररत है और मािव कल्याण की 
सशक्षा देता है।१० इिसलए उतहोंिे बौिधमा को भारत में 
पूणाव्यवन्स्थत करि े का सिश्चय ककया बौि त्रवहार, 
िई कदल्ली (मई १९५१) में भाषण करत े िमय।११ 

जापाि-कहतद िंस्कृसत पररषद के उपाध्यक्ष एम॰ आर॰ 
मूसता के िम्माि में आयोन्जत (फरवरी,१९५३) भोज 

के अविर पर उतहोंिे कहा कक भावी पीिी को अब बुि 

या कालामाक्िा दोिों के सििांतों मे िे ककिी एक 
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सििांत को चुििा होगा। इि िमय पूवा पन्श्चम की 
अपेक्षा असधक महत्वपूणा हो गया तो यूरोप के मध्य 

का िंघषा-इसतहाि एसशया म ेभी दोहराया जायेगा।१२ 
दो माह बाद अपिे बािठवें जतम कदि के उपलक्ष्य में 
कदये गय ेिम्माि िमारोह के अविर पर उतहोंिे कहा 
की अब उिका शेष जीवि बौिधमा के प्रचार-प्रिार में 
बीतेगा। 
बाबािाहेब िे ‘मेरे सिजी दशाि’ कायाक्रम ३ अक्टूबर 

१९५४ को आकाशवाणी, कदल्ली ि ेबोलते हुए कहा- म ै

कहतद ूिमाज दशाि को, जो गीता मे प्रस्तुत ककया गया 
है, पूणात: अस्वीकार करता हूुँ। ‘गीता’ िांख्य दशाि 

के त्रिगुण सिधातत पर आधाररत है और मेरे त्रवचार में 
यह कत्रपल दशाि का सिदायी त्रवभाग है। गीता मे जात-

पांत प्रणाली और श्रणेीबद्द अिमािता को कहतद ू

िमाज दशाि का सियम(कािूि) बिा कदया है। 
सिन्श्चत रूप िे मेरा िमाज-दशाि तीि शधदों- 
स्वततिता, िमािता, और भाततृ्व भाव पर आधाररत 

है। इििे ककिी को कोई भ्रम ि बिा रहे कक मैंिे यह 

दशाि राति-क्रान्तत िे सलया है। मैंिे ऐिा िहीं ककया। 
मेरे दशाि की जड़े धमा में है ि, की राजिीसतत्रवज्ञाि 

में। मैंिे यह दशाि अपिे गुरु बुि की सशक्षाओं में ि े

सिकाला है।१३ डॉ॰ अम्बेडकर का यह तयासयक कथि 

उिकी त्रवद्वत्तापूणा पुस्तक भगवाि बुि और उिका 
धमा ि ेभी भली-भांसत सिि होता है। 
येवला कॉतरें ि में घोत्रषत त्रवचार को काया रूप में 
पररन्णत करि े के सलए बाबािाहेब को लगभग बीि 

वषा लग गये। यह िमय उतहोंिे कदासचत कॉगं्रेि और 

ब्राह्मण वगा को कदया होगा यह िोचकर की यकद 

अस्पशृ्यता और जात-पांत का सििांत वैकदक िमाज 

िे जड़-मूल िे सिकाल जाता है तो शायद वे धमाांतर 

िहीं करेंगे। परंतु, दभुााग्य िे उिम े कोई मािसिक 

पररवताि िहीं आया। बाबािाहेब शायद यह जाित ेभी 
थे तभी तो उतहोंिे इि बीच बौिधमा का अध्ययि 

ककया और वैकदक धमा के घनृ्णत रूप को िामिे ले 

आये। बौिधमा के अध्ययि के बाद वे उि ओर झुके, 
उिके प्रचार-प्रिार के िाधि खोजे और धमाांतर के 

तरीके पर त्रवचार ककया। वे चाहते थे की धमाांतर माि 

कहिे के सलए ि हो बन्ल्क िमुसचत और व्यवन्स्थत 

रीसत िे हो। तदथा उतहोंिे ‘बौि पूजापाठ’ िामक एक 

पुन्स्तका भी तैयार की। बाबािाहेब शारीररक दृत्रष्ट ि े

अशि होत े जा रहे थे पर मािसिक दृत्रष्ट िे उिमे 
उत्िाह कहलोरें ले रहा थे। १९५६ तक उिकी पुस्तक दी 
बुि एंड कहज धमा का लेखि काया ककिी तरह िमाप्त 

हो गया और १५ माचा को उिकी भूसमका भी तैयार कर 

ली गई। मई में बीबीिी िे वाइ आइ लाईक बुत्रिज़्म 

वाताा प्रिाररत हुई. इिी माह दी बुिा एंड कहज धमा 
पुस्तक प्रेि मे दे दी गई और उिकी कुछ प्रसतयाुँ बौि 

त्रवद्वािों के पाि िमीक्षाथा सभजवा भी दी गई। २४ मई 

१९५६ का कदि श्रीलंका कलेंडर के अिुिार बौिधमा का 
२५०० वां पररसिवााण कदवि था। वे बंबई आये और िरे 

पाका  में बुि जयंती के अविर पर यह घोषणा कर दी 
कक वे १४ अक्टोबर, १९५६ को त्रवजया दशमी के कदि 

बौिधमा ग्रहण करेंगे। इिी िमय उतहोंिे वैकदक धमा 
और बौिधमा के अंतर को भी स्पष्ट ककया और स्वयं 
की तुलिा मूिा के िाथ की जो अपिे लोगों को ईराि 

िे सिकालकर कफसलस्तीि की स्वतंि भूसम पर ले गया 
था। 
धर्म-क्रान्ति का प्रभाव : 
१४ अक्टूबर का कदि त्रवजयदशमी पवा के रूप में 
परंपरा का िोहागा कदि था ित्य की त्रवजय का 
प्रतीक, दािता की मुत्रि का िंदेश वाहक, मािवता का 
आवाहक, अशोक िम्राट का त्रवजय कदि और 

कदासचत उिके धमाांतर के पवा (धमा-त्रवजय), अंधेरे ि े

उजाले मे आिे का प्रकाश पवा, ब्राह्मण धमा को फौलादी 
अमािवीय दािता की बेकड़यों िे मुि होिे का पवा। 
बाबािाकहब के अिुयासययों के सलए यह कदि यथाथा में 
मुत्रि पवा था। इिीसलए चारों और उत्िाह और उमंग 

का वातावरण अंगड़ाई ले रहा था। श्रिािंद पेठ में 
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न्स्थत चौदह एकड़ का क्षेि ‘दीक्षा’ के सलए तय ककया 
गया और उि ेऐिा िुिन्ज्जत ककया जैिे तथागत बुि 

का स्वागत करि े उि िमय की प्रजा िे ही त्रवशाल 

पंडाल बिाया हो और अिाया िाग वंशीय बौि जि 

िमुदाय उिके स्वागत के सलए एकत्रित हुआ हो।१४ 

िवाप्रथम बाबािाहेब के त्रपताजी के प्रसत श्रिांजसल 

अत्रपात करि े के सलए दो समिट का मौि धारणकर 

कृतज्ञता ज्ञापि की गई और िफेद सिल्की धोती और 

कोट पहिे बाबािाहेब को महास्थत्रवर चंद्रमाणी िे 

त्रिशरण तथा पंचशील प्रदाि कर बौिधमा में दीन्क्षत 

ककया।  
बौिधमा के इसतहाि में कदासचत यह प्रथम उदाहरण 

है जबकक ककिी उपािक िे लोगों को दीन्क्षत ककया हो 
और पथृक रूप िे उतहे अपिी २२ प्रसतज्ञाएं दी हो। 
इि प्रसतज्ञाओं को धमापररवताि का अंग बिाकर 

बाबािाहेब िे एक िई सिष्ठा पणूा परंपरा का सिमााण 

ककया। यह आवश्यक इिसलए था कक शतान्धदयों िे 
िंस्कार इिके त्रबिा खंकडत िहीं हो पात े और कफर 

पारमासथाकता की पकड़ भी पुरािे आवरण की छोड़े 

त्रबिा िघि िहीं हो पाती। वैकदक कमाकार्णड को भुलाये 

त्रबिा बौि-िाधिा हो भी कैिे िकती ? श्रमण 

िंस्कृसत वैकदक ईश्वरवाद को त्रबलकुल स्वीकार िहीं 
करती। बाबािाहेब िे इिी को ‘धमादीक्षा’ कहा है। इि 

धमादीक्षा ि े धमापररवसतात लोग बौि आध्यान्त्मक 

िमुदाय के आसधकाररक िदस्य हो गए और बौि 

सभक्षु के िमाि बौिधमा का पालि करि े वाले बि 

गये। इि ऐसतहासिक अविर पर बाबािाहेब िे बड़ा 
महत्वपूणा भाषण कदया जो हम बौि क्यो बि ेशीषाक 

िे बाद में प्रकासशत भी हुआ। इि धमादीक्षा िे मैं 
अिुभव करता हूुँ जैिे में िका  िे मुत्रि पा गया हूुँ। 
जीवि को िुव्यवन्स्थत करि ेके सलए स्फूसता, उत्िाह 

और स्वस्थ शरीर की आवश्यकता होती है जो दररद्रता 
और चातुवार्णया सििांत के कारण सछति-सभति हो 
गया। आचरण और व्यवहार की दृत्रष्ट ि े अब हमे 

बौिधमा को जीवि मे उतारिा होगा। आप ऐिा जीवि 

न्जय ेकक न्जििे आप िम्माि अन्जात कर िकें । अब 

हर बौिधमालम्बी व्यत्रि को अतय लोगों की भी 
बौिधमा में दीन्क्षत करि ेका असधकार है। यहाुँ यह भी 
ध्यातव्य है की बाबािाहेब िे धमापररवताि के दो कदि 

बाद प्रैि कॉतरें ि मे कुछ तथ्यों का स्पष्टीकरण ककया 
था। उतहोंिे कहा था की उिका बौिधमा भगवाि बुि 

की मूल सशक्षाओं पर आधाररत रहेगा। हीियाि-

महायाि जैिे भेदों ि े उिको कोई मतलब िहीं है। 
उिके बौिधमा को ‘िवयाि कहा जा िकता है जो 
पारंपररक बौिधमा िे बुलकुल सभति िहीं होगा। वह 

कुछ िहीं, सिफा  बौिधमा होगा।१५                 
आज िंिार के अिेक भागों में लोग अपिे जीवि के 

िभी अंगो में असधक कहतकारक पररवताि चाहत े है 

ककततु उि ओर बििे के सलए उतहे ठीक रास्त ेका पता 
िहीं है। कुछ लोग कहंिा के जररय े पररवताि लािा 
चाहत े है, कुछ धि-िंपासत द्वारा या त्रवज्ञाि और 

तकिीक द्वारा और कफर सशक्षा द्वारा पररवताि लािा 
चाहते है। ककततु उतहें ठीक िफलता िहीं समलती है। 
कभी कभी उतहे िफलता समलती ही िहीं, और व े

बेहालत कर डालत े है। बाबािाहेब का िामूकहक बौि 

धमा स्वीकार का आंदोलि िंिार के िामिे एक ऐिी 
क्रान्तत का उदाहरण प्रस्तुत करता है, जो क्रान्तत 

वास्तव में िफल हुई। यह आंदोलि एक धमाक्रांसत का 
उदाहरण है- ऐिी क्रान्तत का जो शांसतपूणा तरीके िे 
की गई है। अब जब मै कहता हूुँ, कक धमाक्रांसत िफल 

हुई, तब मेरे मतलब यह िहीं की वह पूणा रूप िे िफल 

हुई है। स्पष्ट है कक वास्तत्रवकता कुछ ओर है। मेरा 
मतलब यह है, कक बहुत प्रमाण में िफल हुई है। 
अथाात बहुत प्रमाण में, लाखों लोगों के जीवि को 
शांसतपूणा तरीके िे धमा के द्वारा पूरी तरह बदल देिे में, 
वह िफल रही है। इि प्रकार िामुदासयक धमा-
पररवताि का आंदोलि, न्जिका उदघाटि डॉ॰ 
अम्बेडकर िे ककया था, िमस्त त्रवश्व के सलए बहुत ही 



ISSN 2320 – 0871
 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 अप्रैल 2013 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 1, Issue 6    35 

बड़ा महत्व रखता है। वह िारे त्रवश्व को िही कदशा 
कदखलाता है। िामूकहक धमा पररवताि का 
प्रसतसिसधत्व करि े के असतररि कहतकारक पररवताि 

का भी प्रसतसिसध था। वह िवाव्यापी प्रगसत का 
िवाव्यापी त्रवकाि का प्रसतसिसध था। इिसलए इिे हम 

केवल बाबािाहेब का बौि धमा के स्वीकार का 
आंदोलि िहीं कहते, ककततु इिे हम बोसधित्व 

बाबािाहेब की धमाक्रांसत कहत ेहै।   
कफलहाल दसुिया के डॉ. भागों म ेबौि धमा िचमुच ही 
उतिसत के पथ पर है। ये है, पन्श्चम म े त्रवशेषकर 

इंग्लैंड और भारत में त्रवशेषकर महाराष्ट्र। स्वाभात्रवक 

ही है, की महाराष्ट्र की प्रगसत इंग्लैंड की प्रगसत िे काफी 
ज्यादा है। यह स्तुत्य है, यहाुँ महाराष्ट्र में िामुदासयक 

धमा पररवताि के आंदोलि के कारण, न्जिका 
उदघाटि बाबािाहेब िे ककया, इि कुछ वषो मे लाखों 
व्यत्रि बौि बि चुके है। इि तथ्य का केवल भारत के 

सलए ही िहीं, अत्रपतु, िम्पूणा बौि जगत के सलए 

महत्व है। इि तथ्य का अथा केवल इतिा ही िहीं है, 
की बौि धमा का भारत म े छ: या िात िौ वषोके 

पश्चात पुिजाागरण हुआ है। िच्चा अथा इििे असधक 

व्यापक है। इिका ठीक अथा यह है, की अब बौि धमा 
अविसत की कदशा में और असधक िहीं बि रहा है। 
अविसत की प्रकक्रया अब रुक गई है, पलट गई है। अब 

बौि धमा त्रवकाि की ओर पुि:उतमुख हो गया है। 
इिीसलए बौि धमा में िामुदासयक पररवताि के 

आंदोलि का न्जिका उदघाटि बाबािाहेब िे ककया, 
केवल बौि धमा के सलए ही महत्व िहीं है, अत्रपत,ु 
िमस्त बौि जगत के सलए भी उिका महत्व है। िच 

देखा जाय तो िमस्त बौि जगत के सलए यह एक 

आशा का िंदेश है। यह बतलाता है, की बौि धमा कभी 
लुप्त हो भी जाय और लुप्त हो कर िैकड़ो वषों के पश्चात 

भी वह कफर जीत्रवत हो िकता। बाबािाहेब के 

िामूकहक धमा पररवताि के आंदोलि का इिसलए 

िम्पूणा बौि धमा के इसतहाि मे एक त्रवशेष महत्वपूणा 

स्थाि है। यह एक महाि युग प्रताक घड़ी है। ऐिी घड़ी-
जहाुँ ि े बौि धमा पुि: त्रवकाि की कदशा की ओर 

उतमुख हुआ, जहाुँ िे उििे अपिे ऐसतहासिक 

अन्स्तत्व में एक िये रूप को धारण ककया- ऐिा रूप 

जो अतीत के ककिी भी रूप ि ेअसधक गौरवमय हो 
िकता है। इिीसलए िम्पूणा बौि-जगत मे बाबािाहेब 

की धमा-क्रान्तत को आधुसिक भारत के बोसधित्व 

स्वरूप में िम्बोसधत ककया जाता है।   
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