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भिÈतकालȣन साǑह×य मɅ ĤकृǓत सɋदय[ 

अͧभषेक ͧमĮा (शोधाथȸ) 

ǑहÛदȣ ͪवभाग  

लखनऊ ͪवæवͪवɮयालय  

लखनऊ, उ×तर Ĥदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 
ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ रचनाकारɉ ने अपनी रचनाओं मɅ मानव जीवन एवं संसार के ͪवͧभÛन पहलुओं को आधार Ǿप मɅ 
Ēहण करते हु ए अपनी कãपना को मूत[ Ǿप Ĥदान करने का Ĥयास ͩकया है। इन रचनाओं मɅ रचनाकारɉ कȧ गहन 

ͬच ंतनǺिçट और उ×कृçट रचना कौशल के साथ उनकȧ सुÛदर कãपनाशीलता का पǐरचय ĤाÜत होता है। मानव एवं 
ĤकृǓत का सदैव से हȣ घǓनçठ संबंध है। मानव अपने जÛम के साथ हȣ ĤकृǓत के सàपक[  मɅ आता है तथा ĤकृǓत 
कȧ गोद मɅ रहकर हȣ अपने ͪवकास के ͧशखर को ĤाÜत करता है। भिÈतकाल के साǑह×य मɅ संसार के ͪवͧभÛन 
लौͩकक एवं अलौͩकक प¢ɉ को Úयान मɅ रखकर रचनाकारɉ ने काåय का सृजन ͩकया है। भिÈतकाल के रचनाकारɉ 
कȧ लेखनी कȧ पहु ंच बहु त दूर तक है, जो भिÈतकाल के साǑह×य को ͪवͪवध रचना×मक आयामɉ से जोड़ने का काय[ 
करती है। भिÈतकाल के साǑह×य मɅ ĤकृǓत के सɋदय[ वण[न कȧ समृƨ परंपरा ͪवɮयमान है। इस काल कȧ रचनाओं मɅ 
ĤकृǓत के सɋदय[ वण[न के साथ हȣ ĤकृǓत को मानव के ͪवͧभÛन मनोभावɉ तथा काåय सɋदय[ के ͪवͪवध आयामɉ 
जैस.े आलàबन, उƧीपन, अलंकरण, वातावरण, मानवीकरण, वèतु वण[न और नीǓत वण[न आǑद से जोड़कर रचनाकारɉ 
ने अपने उ×कृçट रचना कौशल का पǐरचय Ǒदया है। भिÈतकाल के साǑह×य मɅ ĤकृǓत के सɋदय[ वण[न एवं ĤकृǓत 

सɋदय[ वण[न के ͪवͪवध आयामɉ पर Úयान कɅ Ǒġत करना हȣ इस शोध आलेख का मुÉय उƧेæय है। 
बीज शÞद : सांवेͬगक, समायोजन, आयाम, आलàबन, उƧीपन, रचना कौशल, बारहमासा, मानवीकरण वèतुवण[न, 
नीǓत वण[न, अलंकरण। 

मानव एवं ĤकृǓत का घǓनçठ संबंध है। मनुçय 

अपने जÛम के साथ हȣ सव[Ĥथम ĤकृǓत के 

सàपक[  मɅ आता है तथा ĤकृǓत के साथ èवयं का 

समायोजन èथाͪपत करके अपन े मानͧसक, 

सांवेͬगक, सामािजक और सांèकृǓतक ͪवकास को 

ĤाÜत करता है। ĤकृǓतवादȣ ͪवचारधारा को मानने 

वाले दाश[Ǔनक मानव  का ĤाकृǓतक वातावरण मɅ 

ͪवकास करने पर बल देते हɇ। ĤकृǓत को मानव 

का ͧश¢क और अनुभवɉ के Ǔनमा[ण कȧ Ĥमुख 

इकाई मानते हु ए ͪवजयदान देथा ने ͧलखा है, 

“ĤकृǓत मनुçय कȧ सबसे बड़ी यूǓनवͧस[टȣ है। इस 

यूǓनवͧस[टȣ से मनुçय ने ͩकतना सीखा है, 

ͩकतना सीखता चला आ रहा है और ͩकतना 

सीखगेा, इसका न तो कोई पार है और न कोई 

सीमा रेखा हȣ है।”1 

Ĥ×येक भाषा के साǑह×य मɅ सृजनकता[ओं ने 

ĤकृǓत को अपनी ǽͬच, भावाͧभåयिÈत और 

Ĥसंगɉ मɅ सजीवता लाने के उƧेæय से अपनी 

रचनाओं मɅ मह××वपूण[ èथान Ĥदान ͩकया है। 

वैǑदक साǑह×य मɅ ĤकृǓत से संबंͬधत ऋचाओं का 

सुंदर वण[न अथव[वेद के पृ Øवी सूÈत मɅ ĤाÜत 

होता है। पृ Øवी सूÈत मɅ वनɉ, पव[तɉ, ऋतुओं, 

अंतǐर¢ और औषͬधयɉ आǑद का सुंदर वण[न 

ͩकया गया है : 
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“ͬगǐरयèते पव[ता ǑहमवÛतो अरÖयं ते 

पृ Øवीèयोनमèत,ु 

बħु कृçणां रोǑहणीं ͪवæवǾपा Ģुवाभूͧमं 

पृ ØवीͧमÛġगुÜताम ् । 

अजीतो अहतो अ¢तो अÚयçठां पृØवीमहम ्  ।।”2 

वैǑदक संèकृत  के पæचात लौͩकक संèकृत मɅ भी 

महाकͪवयɉ ने ĤकृǓत को अपनी रचनाओं मɅ 

मह××वपूण[ èथान Ĥदान ͩकया है। महाकͪव 

काͧलदास के ‘मेघदूत’ और ‘ऋतुसंहार’ ĤकृǓत 

सɋदय[ के अɮͪवतीय उदाहरण हɇ। ǑहÛदȣ साǑह×य 

मɅ भी आǑदकाल से हȣ कͪवयɉ ने अपनी रचनाओं 

मɅ भाव एवं घटना-Ĥसंगɉ के आधार पर ĤकृǓत 

सɋदय[ का वण[न ͩकया है। पृ Øवीराज रासो मɅ 

कͪव चंद ने नाǓयकाओं के सɋदय[ ͪवधान मɅ 

ऋतुवण[न के समय ĤकृǓत ͬचğण के ɮवारा अपने 

उ×कृçट रचना कौशल का पǐरचय Ǒदया है। 

कनवÏज समय मɅ ĤकृǓत कȧ सुंदरता का वण[न 

करते हु ए महाकͪव चंद ͧलखते हɇ : 

कुÑज-कुÑज ĤǓत मधुप। पु ंज गुंजत वैरǓन धुǓन।। 

लͧलत कंठ कोͩकल। कलाप कोलाहल सुǓन-

सुǓन।। 

राजत वन मंͫडत। पराग सौरंभ सुगंͬधन।। 

ǒबकसे ͩकंसुक ͪवǑह। कदंब आनंद ͪवͪवध सुǓन।। 

पǐररंभ लता तरवरह सम। भए समह वर अनंग 

Ǔतͬथ।। 

ǒबÍछुरत Ǔछनक सàपि×त पǓत। कंत असंत 

बसंत ǐरǓत।।3 

भिÈतकाल के साǑह×य मɅ भी ĤकृǓत सɋदय[ का 

अनुपम वण[न कͪवयɉ कȧ रचनाओं मɅ Ǻिçटगोचर 

होता है। भिÈतकाल के कͪवयɉ ने ĤकृǓत के 

सɋदय[ का वण[न èवतंğ Ǿप से नहȣं ͩकया है 

अͪपतु इस काल कȧ रचनाओं मɅ घटनाĤसंगɉ के 

साथ ĤकृǓत सɋदय[ का अɮͪवतीय वण[न ĤाÜत 

होता है। तुलसीदास कȧ रामचǐरतमानस मɅ, 

जायसी के पƬावत ्  मɅ, सूरसागर मɅ, रहȣम के 

दोहɉ मɅ ĤकृǓत सɋदय[ एवं काåय सɋदय[ के 

ͪवͪवध आयामɉ मɅ ĤकृǓत का सु ंदर समÛवय 

Ǻिçटगोचर होता है। 

गोèवामी तुलसीदास ने रामचǐरतमानस मɅ ĤकृǓत 

का वण[न आलàबन, उƧीपन, अलंकरण और 

वातावरण का ͬचğण èथान-èथान पर ͩकया है। 

बालकांड मɅ कामदेव के ɮवारा भगवान ͧशव कȧ 

तपèया भंग करने के Ĥसंग मɅ ĤकृǓत का 

वातावरण सɋदय[ के Ǿप मɅ वण[न करते हु ए 

ͧलखा है :  

“ͩफरत लाज कछु कǐर नǑहं जाई। मरनु ठाǓन 

मन रचेͧस उपाई।। 

Ĥगटेͧस तुरत ǽͬचर ऋतुराजा। कुसुͧमत नव तǽ 

रािज ͪवराजा।। 

बन उपवन बाͪपका तड़ागा। परम सुभग सब 

Ǒदसा ͪवभागा।।  

जहं तहं जन उमगत अनुरागा। देͨख मुएहु  मन 

मनͧसज जागा।।  

जागइ मनोभव मुएंहु  मन बन सुभगता न परै 

कहȣं।  

शीतल सुगंध सुमंद माǽत मदन अनल सखा 

सहȣ।। 

ǒबकसे सरिÛह बहु  कंज गु ंजत पु ंज मंजुल 

मधुकरा।।  

कलहंस ͪपंक सुक सरस रव कǐर गान नाचǑहं 

अपछरा।।”4 

‘रामचǐरतमानस’ मɅ Įीराम जी के èवयंवर मɅ 

अलंकार के Ǿप मɅ, ͩकिçकÛधाकाÖड मɅ 

पàपासरोवर और पंचवटȣ के सɋदय[ वण[न मɅ 

ĤकृǓत का आलàबन Ǿप मɅ सु ंदर ͬचğण है। 

सुÛदरकांड मɅ माता सीता के मनोभावɉ को 

सजीवता के साथ Ĥकट करने के उƧेæय से ĤकृǓत 
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का उƧीपन Ǿप मɅ वण[न गोèवामी जी ने इस 

Ĥकार ͩकया है : 

“कह सीता ǒबͬध भा ĤǓतकूला। ͧमलǑह न पावक 

ͧमटǑह न शूला।।  

देͨखअत Ĥकट गगन अंगारा। अवǓन न आवत 

एकउ तारा।।  

पावकमय सͧस İवत न  आगी। मानहु  मोǑह 

जाǓन हत भागी।।  

सुनǑह ǒबनय मम ǒबटप असोका।स×यनाम कǽ 

हǽ मम सोका।।  

नूतन ͩकसलय अनल समाना। देǑह अͬगǓन जǓन 

करǑह ं Ǔनदाना।।”5 

गोèवामी तुलसीदास जी ने अपनी रचनाओं मɅ 

ĤकृǓत के ͪवͧभÛन Ǿपɉ का वण[न भावɉ एवं 

ͧशãप सɋदय[ के आधार पर ͩकया  है। गोèवामी 

जी के ĤकृǓत ͬचğण कȧ Ĥशंसा करते हु ए 

डॉ.उदयभानु ͧसंह ͧलखते हɇ, “ͪवͧभÛन èथलɉ पर 

काåय Ǻिçट से ĤकृǓत का ͬच×ताकष[क ͬचğण 

करके तुलसी ने यह ͧसƨ कर Ǒदया है ͩक उनमɅ 

ĤकृǓत के सूêम Ǔनरȣ¢ण और उसके सफल 

वण[न कȧ महती शिÈत है।”6 

भिÈतकाल के साǑह×य मɅ ĤकृǓत वण[न कȧ समृƨ 

परंपरा ͪवɮयमान है। सूरदास जी के सूरसागर मɅ 

ĤकृǓत सɋदय[ कȧ अƫु त योजना के दश[न हमɅ 

ĤाÜत होते हɇ। सूरदास जी ने ĭजभूͧम के 

ĤाकृǓतक सɋदय[ का वण[न गहन अनुभूǓत के 

आधार पर ͩकया है। Įीकृçण के ͪवयोग का 

अनुभव केवल गोͪपयɉ तक हȣ सीͧमत नहȣं है 

वरन ् Įीकृçण के ͪवयोग का अनुभव ĭजभूͧम के 

समèत जड़ और चेतन Ĥाͨणयɉ को हो रहा है। 

सूरदास जी ने यमुना नदȣ का मानवीकरण करते 

हु ए गोͪपयɉ कȧ ͪवरहदशा के साथ साàय èथाͪपत 

करते हु ए ͧलखा है : 

“देͨखयत काͧलंदȣ अǓत कारȣ। कǑहयो पͬथक! 

जाय हǐर सो Ïयɉ भई ǒबरह जुर कारȣ।।  

मनो पͧलका पै परȣ धरǓन धंͧस तरंग तलफ तनु 

भारȣ।  

तटबाǽ उपचार चूर मनो èवेद Ĥवाह पनारȣ।।  

ǒबलͬगत कच कुस कास पुͧलन मनो पंक जु 

कÏजल सारȣ।  

ħमर मनो मǓत ħमǓत चहू ं Ǒदͧस ͩफरǓत है अंग 

दुखारȣ।।  

ǓनͧसǑदन चकई åयाज बकत मुख ͩकन मानहु ं 

अनुहारȣ। 

सूरदास Ĥभु जो जमुना गǓत सो गǓत भई 

हमारȣ।।”7 

सूरदास जी के काåय मɅ ĤाकृǓतक सɋदय[ के साथ 

मानवीय मनोभावɉ, ĭज कȧ ĤकृǓत के सु ंदर Ǻæयɉ 

उपमाओं का भंडार-सा Ǒदखाई देता है। सूर के 

ĤकृǓत वण[न कȧ ͪवशेषता का उãलेख करते हु ए 

डॉ.रामरतन भटनागर ͧलखते हɇ, “वाèतव मɅ सूर 

का काåय ĤकृǓत मɅ डूबा हुआ है। कृçण का 

ͪवकास जैसे ĭज कȧ ĤकृǓत मɅ होता है, उसी 

Ĥकार सूर-साǑह×य का ͪवकास ĭज ĤकृǓत कȧ 

छाया मɅ हȣ होता है। ĭज कȧ ĤकृǓत ने उÛहɅ 

केवल उपमाओं और उ×Ĥे¢ाओं के ͧलए हȣ 

सामĒी नहȣं दȣ है, वह उनके काåय के कɅ ġ मɅ 

ĤǓतिçठत हु ई है।”8 

भिÈतकालȣन ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ बारहमासा वण[न 

कȧ परàपरा को उÍचतम ͧशखर पर èथाͪपत 

करने वाले महाकाåय जायसी कृत ‘पƬावत’ मɅ 

ĤकृǓत सɋदय[ का अनुपम वण[न ͧमलता है। 

ͧसंहलɮवीप खंड मɅ वèतु सɋदय[ का, मानसरोदक 

खंड मɅ सरोवर, पुçपɉ एवं वातावरण के सɋदय[ का 

वण[न, नागमती ͪवयोग खंड मɅ ĤकृǓत के उƧीपन 

Ǿप का सु ंदर वण[न जायसी ने ͩकया है। 
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वèतु वण[न कȧ परàपरा का Ǔनवा[ह करते हु ए 

ͧसंहलɮवीप के फलदार वृ¢ɉ का वण[न जायसी 

इस Ĥकार से करते हɇ : 

“फरे आंव अǓत सघन सोहाए। औ जब फरɇ 

अͬधक ͧसर नाए।।  

कटहर डार पींड सन पाके। बड़हर सो अनूप अǓत 

ताके।।  

ͨखरनी पाͩक खांड अͧस मीठȤ। जामुन पाͩक 

भंवर अͧस डीठȤ।।  

पुǓन महुआ चुअ अͬधक ͧमठासू।मधु जब मीठए 

पुहु प जस बासू।। 

लंवग सुपारȣ जायफल सब फर फरै अपूर। 

आसपास घन इमलȣ औ घन तार खजूर।।”9 

भिÈतकाल के साǑह×य मɅ रहȣम के दोहे भी 

सव[साधारण के मुख पर ͪवराजमान रहते हɇ। 

रहȣम न ेĤकृǓत का वण[न अͬधकतर उपदेश एवं 

समाज को नीǓत£ान देने के ͧलए ͩकया है। 

रहȣम ने ĤकृǓत के घटना åयापारɉ के माÚयम से 

नीǓत के सुंदर उपदेश Ĥèतुत ͩकये हɇ। थोड़े से 

जल मɅ मछलȣ के जीͪवत रहने कȧ कǑठनाई को 

कम लाभ और अͬधक खच[ से जोड़ते हु ए रहȣम 

ने ͧलखा है : 

“खरच बɭयो उɮयम घɪयौ, नृपǓत Ǔनठुर मन 

कȧन। 

कहू  रहȣम कैसे िजएए थोड़े जल कȧ मीन।।”10 

उपयु[Èत ͪववेचन पर ǺिçटǓन¢ेप करते हु ए 

Ǔनæचय हȣ कहा जा सकता है ͩक भिÈतकाल का 

साǑह×य काåय सɋदय[ और मानवीय भावभूͧम के 

ͪवͧभÛन आयामɉ को èवयं मɅ समाǑहत ͩकए हु ए 

है। भिÈतकालȣन साǑह×य मɅ ĤकृǓत वण[न कȧ 

अɮͪवतीय परàपरा का ͪवèतार Ǻिçटगोचर होता 

है। गोèवामी तुलसीदास, महा×मा सूरदास, जायसी 

और रहȣम के काåय मɅ ĤकृǓत से संबंͬधत वèत-ु

वण[नɉ, अलंकार योजनाओं, आलàबन, उƧीपन 

और मानवीकरण आǑद के अनͬगनत ͬचğ पाठक 

के सàमुख उपिèथत होते हɇ। भिÈतकाल का 

सàपूण[ साǑह×य ĤकृǓत के मनोहर आंचल से बंधा 

हु आ Ǒदखाई देता है। यह भी कहा जा सकता है 

ͩक भिÈतकाल के साǑह×य ने हȣ अपने अनुवतȸ 

रचनाकारɉ को ĤकृǓत के èवतंğ वण[न कȧ Ĥरेणा 

एवं Ǻढ़ आधारͧशला Ĥदान कȧ है। 
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