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अÞदुल ǒबिèमãलाह और मंजूर एहतेशाम के साǑह×य  

मɅ पाǐरवाǐरक संघष[ का तुलना×मक अÚययन 

सुरेश कुमार (शोधाथȸ) 

बी.आर.अàबेडकर ओपन ͪविæवɮयालय 

हैदराबाद, तेलंगाना, भारत 

पाǐरवाǐरक संबÛधɉ मɅ सबसे सशÈत संबÛध है 

दाàप×य जीवन। लेͩकन कभी-कभी ऐसे संदभ[ भी 

आते हɇ जब पǓत-प×नी का आपसी संघष[ होता 

है। ǒबिèमãलाह जी और मंजूर एहतेशाम के 

उपÛयासɉ मɅ Ĥèतुत संघष[ का ͬचğण अͬधक 

माğा मɅ Ǒदखाई देता है। डॉ.राधाकृçणन ने पǓत-

प×नी संघष[ के कारण को इस तरह èपçट ͩकया 

है, “मनुçयɉ मɅ आपसी झगड़ɉ का अंकुर उस 

पƨǓत से पैदा होता है, िजसके अनुसार ͪवͧभÛन 

समूहɉ के åयिÈत दूसरɉ के संबÛध मɅ अपनी 

धारणा बना लेते हɇ। कत[åय और Ûयाय के अपने 

आदशɉ को दूसरɉ से Įेçठ समझते हɇ।”1 दोनɉ 

समकालȣन साǑह×यकारɉ के साǑह×य मɅ पǐरवाǐरक 

संघष[ के आपसी संघष[ का मूल कारण यहȣ 

वैचाǐरक ͧभÛनता है। भारतीय संèकृǓत मɅ पǓत-

प×नी संबÛध को पͪवğ माना जाता है। लेͩकन 

कभी-कभी पुǽष वग[ ɮवारा नारȣ का शोषण होता 

है। पुǽष नारȣ को अबला और कमज़ोर समझता 

है। वह कभी-कभी धम[ कȧ आड़ लेकर नारȣ पर 

अÛयाय-अ×याचार करता है। 

‘जहरबाद’ उपÛयास मɅ पǓत-प×नी का आपसी 

संघष[ देख सकते हɇ। यह उपÛयास लेखक का 

आ×मकथा×मक उपÛयास है। कथानायक बचपन 

से हȣ माता-ͪपता के संघष[ और लड़ाई को देखता 

आ रहा है। एक Ǒदन अàमाँ अÞबा से कहती है, 

“काम न धÛधा बस Ǒदन-रात बंसी के पीछे खालȣ 

मछलȣ खाते पेट भरेगा..... लाज नहȣं आती ͩक 

महǐरया कमाये और मरद बैठकर खाये।”2 अàमा 

कȧ इस बात को अÞबा नहȣं सह सके। “बंͧसयां 

उÛहɉने आँगन मɅ फɅ क दȣ और भीतर जाकर 

अàमाँ को पीटने लगे।”3 “अàमा टोपरा उठाकर 

गाँव-गाँव मɅ गुड़, बीड़ी तथा तमाखू आǑद चीजɅ 

भरकर गवई करती थी और पैसे लाती थी। पर 

अÞबा केवल मछलȣ पकड़ने का काम करते थे। 

एक Ǒदन अàमी अÞबा पर ͩकसी बात से नाराज़ 

होकर उखड़ जाती है और कुछ उलटȣ-सीधी बातɅ 

कहती है। तब अÞबा चुपचाप यह बातɅ सुनते 

रहते हɇ, लेͩकन अचानक अÞबा को Đोध आता 

है। यहाँ हमɅ पǓत-प×नी का आपसी संघष[ 

Ǻिçटगोचर होता है। इसी उपÛयास मɅ ͩकतनी हȣ 

घटनाएँ हɇ अàमा और अÞबा के आपसी तनाव, 

संघष[, मारपीट और गालȣ-गलौज कȧ। शुǽआत मɅ 

हȣ लेखक अàमा के ĤǓत अÞबा के दुåय[वहार का 

संकेत देता है। कभी-कभी दोनɉ के बीच के संघष[ 

का Ǻæय छोटा-मोटा युƨèथल बन जाता है। “मɇ 

पाğ यानी अÞबा-अàमा के बेटे कȧ लाचारȣ है, 

Ǔनͪव[कार भाव से इस घरेलू युƨ को देखने कȧ। 

अÞबा यानी एक पुǽष (पǓत) का अपनी èğी 

(अàमा) के ĤǓत ͩकये गये अ×याचार के कुछेक 

Ǻæय पाठकɉ के सàमुख उपिèथत कर लेखक ने 

Ûयाय कȧ पुकार उपिèथत कȧ है। ईद के शुभ 

अवसर पर हु ए अàमा और अÞबा के झगड़े को 
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देखकर कथा नायक कहता है, “ईद आयी तो 

अपने साथ कटुता लेकर आयी। पता नहȣं ͩकस 

बात को लेकर ऐन ईदवाले Ǒदन अÞबा और 

अàमा मɅ लड़ाई हो गयी।”4 एक बालक कȧ 

इÍछा ͧसफ[  इतनी होती है ͩक ईद का ×योहार 

धूमधाम से मनाये, लेͩकन अàमा और अÞबा मɅ 

छोटे-मोटे कारणɉ को लेकर झगड़ा होता है। 

‘समर शेष है’ उपÛयास मɅ पǓत-प×नी संघष[ का 

ͬचğण अͬधक माğा मɅ ͧमलता है। कथा-नायक 

रहमतुãलाह से Ĥæन करता है, “गुɬडू कȧ अàमा 

इतनी मेहनत करती है, तुम कोई काम नहȣं 

करते ?”5 कथा-नायक का Ĥæन सुनने के पæचात ्  

रहमतुãला खामोश रहता है और उसकȧ बीवी 

बोलने लगती है, “ये कुछ नहȣं करते भैया, मɇ 

कुछ कहती हू ँ तो भƧी-भƧी गाͧलयाँ देते हɇ और 

óयादा कुछ करती हू ँ तो डंडा खाना पड़ता है। 

Èया कǾं ?6 रहमतुãला कोई काम-धाम न करके 

हमेशा अपनी बीवी कȧ कमाई पर हȣ Ǔनभ[र रहता 

है। अगर कभी प×नी उसे काम करने के ͧलए 

जाने को कहती है तो वह उसे मारता-पीटता है। 

रहमतुãला के पास कभी-कभी बीड़ी पीने के ͧलए 

पैसे नहȣं होते, ͩफर भी वह बीवी को उसके ͧलए 

मारता रहता है। यहाँ लेखक का लêय समाज मɅ 

लोगɉ के अंदर Ǔछपी आलसी Ĥवृ ि×त को उजागार 

करना है। जब मनुçय अपनी आलसी Ĥवृ ि×त 

छोड़ देगा तो समाज का कãयाण होगा और 

पǐरवार का भी। 

मंजूर एहतेशाम ने भी अपन े साǑह×य मɅ 

पाǐरवाǐरक ͪवघटन का वण[न ͩकया है। समाज 

कȧ सभी Ĥमुख संèथाओं मɅ पǐरवार एक 

मह×वपूण[ संèथा है और åयिÈत समाज का 

Ĥमुख अंग है। åयिÈत के जीवन मɅ समाज के 

बाद पǐरवार को हȣ सबसे मह×वपूण[ भूͧमका होती 

है। जब तक कोई åयिÈत उसके पǐरवार के साथ 

ͧमलजुलकर रहता है वह खुश एवं सुखी रहता है। 

जब वह पǐरवार से अलग हो जाता है तब उसके 

ͧलए परेशाǓनयाँ और चुनौǓतयाँ भी बढ़ने लगती 

हɇ। लेͩकन कभी-कभार जाने-अनजाने मɅ चाहते 

या ना चाहते हु ए भी कई पǐरवारɉ मɅ ǒबखराव या 

ͪवघटन कȧ िèथǓत उ×पÛन हो जाती है। इसके 

ͧलए कई कारण हो सकते हɇ जैसे पीǑढयɉ कȧ 

मानͧसकता कȧ असमानता, वैचाǐरक मतभेद, 

आͬथ[क िèथǓत का बंटवारा, असफल वैवाǑहक 

जीवन, घरेलु झगड,े बहुͪववाह, एक-दूसरɉ के ĤǓत 

अͪवæवास, Ĥेम भावना कȧ कमी आǑद। 

पाǐरवाǐरक ͪवघटन समाज कȧ Ǻिçट से पǐरवार 

कȧ Ǻिçट से एक असामाÛय घटना है, लेͩकन 

ͩफर भी वैचाǐरक मतभेद के कारण 

असहनशीलता के कारण पाǐरवाǐरक ͪवघटन होते 

हȣ रहे हɇ और पाǐरवारɉ मɅ एकता कȧ भावना भी 

समाÜत होती हु ई नजर आ रहȣ है। पाǐरवाǐरक 

ͪवघटन अथवा पाǐरवाǐरक ǒबखराव कȧ समèया 

को मंजूर एहतेशाम ने ‘मदरसा’ उपÛयास मɅ 

ͬचǒğत ͩकया है। Ĥèतुत उपÛयास मɅ साǒबर 

अपने पǐरवार से अलग होकर भोपाल आकर 

रहता है। उसका पǐरवार बàबई मɅ हȣ रह जाता 

है। साǒबर अपनी माँ से भी नहȣं ͧमलना चाहता 

है और उससे नफरत करता है। कारण यह था 

ͩक वह यतीम है यह बात उसकȧ माँ ने उससे 

छुपाई है इसͧलए वह अब उसकȧ माँ से ͧमलना 

भी नहȣं चाहता है। कुछ साल पहले साǒबर को 

कुछ आæचय[जनक बातɅ पता चल जाती है जैसे 

ͩक वह..’यतीम था और तब तक िजÛदगी मɅ 

िजÛहɅ अपना सगा ͪपता समझता रहा वह अàमा 

के दूसरे पǓत और खुद उसके सौतेला बाप था, 

उसी Ǒहसाब से दोनɉ छोटȣ बहनɅ और यह ͩक 

सौतेले बाप कȧ जायदाद मɅ उसका कोई कानूनी 

Ǒहèसा नहȣं बनता था।7 एक ओर तो साǒबर कȧ 
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अपनी अàमा से ताãलुक खराब हो हȣ गए थे 

दूसरȣ ओर वह अपनी प×नी मǐरयम और ǒबǑटया 

से भी दूर जा चुका था। अथा[त वह पǐरवार से 

अलग होकर Ǔनराश-हताश होकर अपना जीवन 

ǒबताने मɅ मजबूर हो गया था। ‘मदरसा’ उपÛयास 

मɅ साǒबर के पǐरवार से अलगाव के बाद åयिÈत 

पर चुनौǓतया,ं परेशाǓनयाँ आǑद ͩकस Ĥकार हावी 

हो जाती है उसे बताने का Ĥयास ͩकया गया है। 

‘कुछ Ǒदन और’ उपÛयास मɅ राजू नामक पाğ भी 

अÛत मɅ पǐरवार से अलग हो जाता है। राजू 

अपनी प×नी और बेटे अंशुल के साथ रहती है, 

लेͩकन उसे अपने ǒबजनेस मɅ नुकसान होता है। 

ͩफर भी वह कुछ Ǒदन मɅ सब कुछ ठȤक हो 

जाएगा, समझकर ऐसे हȣ Ǒदन ǒबताते जाता है। 

धीरे-धीरे उसके घर कȧ वèतु बेचता है, उसकȧ 

कार ǒबकती है। वह कज[ मɅ डूब जाता है। ͩफर 

भी वह अपनी प×नी को कुछ Ǒदन और सब ठȤक 

हो जाएगा ऐसे झूठा Ǒदलासा देते रहता है। उधर 

राजू के ͧमğ नारायण और ǐरÏवी उसकȧ प×नी 

के साथ बदतमीजी करते हɇ। उसका शारȣǐरक 

शोषण करने का Ĥयास करते हɇ। राजू भी जब 

उसकȧ प×नी गभ[वती बनती है तब उसका 

अनैǓतक तरह से गभ[पात करवाता है। उस समय 

उसकȧ प×नी कȧ जान जाते-जाते बच जाती है। 

इतना सब शोषण होने के बाद उसकȧ प×नी 

अपने मायके चलȣ जाती है और जब राजू उसे 

ͩफर से अपने घर ले जाने के ͧलए आता है तब 

वह कहती है ͩक “मेरा अब तुमसे कोई संबंध 

नहȣं। तुम चले जाओ यहाँ से Üलȣज।”8 आͬथ[क 

पǐरिèथǓत के कारण उनके पǐरवार का ͪवघटन 

हो जाता है। 

‘दाèताने-ए-लापता’ उपÛयास मɅ भी जमीर एहमद 

के पǐरवार का ͪवघटन हो जाता है। सन ्  1984 

कȧ भोपाल गैस घटना के समय जमीर एहमद 

अपनी बीवी बिÍचयɉ के पास न रककर शराब के 

नशे मɅ चूर हो जाता है। बहु त Ǒदनɉ तक घर पर 

भी नहȣं आता है। उसकȧ प×नी राहत अपने पǓत 

के इस बता[व से बहु त Đोͬधत हो जाती है और 

उससे तलाक लेने का Ǔनण[य लेती है। बहु त Ǒदनɉ 

बाद जब जमीर घर पर आता है तब राहत उसे 

तलाक लेने का फैसला सुनाती है और कहती है 

ͩक “तो यहȣ फैसला आप तक कानूनी शÈल मɅ 

पहु ँच जाएगा वैसे मɇ चाहती थी ͩक बगैर 

पिÞलͧसटȣ के हम यह फैसला कर लेते। आगे 

आपकȧ मजȸ है।”9 दाèतान-ेए-लापता पǓत के गैर 

िजàमेदाराना बता[व एवं पलायनवादȣ åयिÈत×व 

के कारण पारȣवाǐरक ͪवघटन का ͬचğ Ĥèतुत 

ͩकया गया है। 

Ǔनçकष[ Ǿप से हम कह सकते हɇ ͩक अÞदुल 

ǒबिèमããलाह और मंजूर एहतेशाम ने अपने 

साǑह×य मɅ आधुǓनक समाज मे टूटते ǒबखरते 

पǐरवार का माͧम[क ͬचğण ͩकया है। 
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