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ͪवæवनाथ Ĥसाद Ǔतवारȣ ɮवारा रͬचत संèमरण : ‘एक नाव के याğी’ 

कु.ÏयोǓत बोवालकर (शोधाथȸ) 

कला, ͪव£ान एवं वाͨणÏय महाͪवɮयालय 

Ǒहंदȣ अनुसंधान कɅ ġ 
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शोध सं¢ेप  
‘एक नाव के याğी’ ͪवæवनाथ Ĥसाद Ǔतवारȣ ɮवारा साǑह×यकारɉ पर ͧलखे गए संèमरणɉ एवं सा¢ा×कारɉ का संĒह है। 
Ĥèतुत रचना मɅ भी लेखक ने अपने जीवन मɅ आनेवाले ͪवͧशçट åयिÈतयɉ कȧ अनेक èमृ Ǔतयɉ को शÞदबƨ ͩकया है। 

इस संèमरण मɅ कुल आठ संèमरणɉ एवं चार सा¢ा×कारɉ का समावेश है िजनके शीष[क सàबƨ साǑह×यकारɉ के 
जीवन और उनकȧ रचनाओं से Ĥेǐरत हɇ। Ǔतवारȣ जी ने ͪवͧभÛन साǑह×यकारɉ से जुड़े अपने अͪवèमरणीय ¢णɉ को 
बड़े हȣ रागा×मक Ǿप से सहजकर Ĥèतुत ͩकया है। सàबƨ साǑह×यकारɉ के åयिÈत×व के ͪवͪवध प¢ɉ को पाठकɉ के 
सम¢ Ĥèतुत कर उनके जीवन का यथाथ[ ͬचğण Ĥèतुत ͩकया है। 

बीज शÞद : संèमरण, सा¢ा×कार, िजजीͪवषा, साǑह×यकार, ͪवचारधारा, åयिÈत×व, Ĥवाहपूण[, अͧभåयÈत 

Ĥèतावना 
‘एक नाव के याğी’ ͪवæवनाथ Ĥसाद Ǔतवारȣ 

ɮवारा साǑह×यकारɉ पर ͧलखे गए संèमरणɉ एवं 

सा¢ा×कारɉ का संĒह है िजसका Ĥकाशन सन ् 

2001 मɅ हुआ था। इस पुèतक मɅ ͪवͪवध 

साǑह×यकारɉ के संèमरणɉ के साथ.साथ कुछ 

सा¢ा×कार भी सिàमͧलत हɇ। यह रचना एक 

Ĥकार से युगीन साǑह×यकारɉ के मह×व को 

संèमरणा शैलȣ मɅ अͧभåयÈत करने का एक 

सफल Ĥयोग है, जहाँ संèमरण एवं सा¢ा×कार के 

माÚयम से सàबƨ साǑह×यकार के åयिÈतव कȧ 

ͪवशेषताएँ, उनका साǑहि×यक योगदान, साǑह×य 

से जुड़े अनेक Ĥæन, समèयाएँ एवं उनके 

समाधान आǑद ͪवͧभÛन ͪवषयɉ पर चचा[ कȧ गयी 

है। इस रचना मɅ हम साǑह×य का समकालȣन 

पǐरǺæय Ĥ×य¢ एवं परो¢ Ǿप मɅ देख सकते हɇ। 

चू ँͩक संèमरण ͪवधा अतीत कȧ èमृ Ǔतयɉ पर 

आधाǐरत होती है, Ĥèतुत रचना मɅ भी लेखक ने 

अपने जीवन मɅ आनेवाले ͪवͧशçट åयिÈतयɉ कȧ 

अनेक èमृ Ǔतयɉ को शÞदबƨ ͩकया है। 

संèमरणɉ का ͪवæलेषण  

इस संèमरण मɅ कुल आठ संèमरणɉ एवं चार 

सा¢ा×कारɉ का समावेश है, िजनके शीष[क सàबƨ 

साǑह×यकारɉ के जीवन और उनकȧ रचनाओं से 

Ĥेǐरत है। संèमरणɉ कȧ शुǽआत ‘मानव हȣ मानव 

कȧ तीसरȣ आँख है’ से होती है। िजसमɅ लेखक 

अ£ेय जी के साथ åयतीत ͩकए कुछ ¢ण 

Ĥèतुत करते हɇ। यह ¢ण अ£ेय जी के Ǔनवास 

èथान Ǒदãलȣ, लेखक के Ǔनवास èथान गोरखपुर 

एवं अÛय साǑहि×यक गोिçठयɉ मɅ भɅट के दौरान 

के हɇ। इन चुǓनंदा ¢णɉ के माÚयम से अ£ेय जी 

के åयिÈत×व कȧ ͧभÛन-ͧभÛन छटाएँ उभरकर 

सामने आती हɇ। एक युगǺçटा साǑह×यकार के 

साथ-साथ Ǔनभȸक पğकार, गǐरमामय åयिÈत×व 

के धनी अ£ेय पाठकɉ के सàमुख आते हɇ। दूसरा 

अÚयाय ‘म×ृयोमȾमृ तं गमय’ अमृतलाल नागर जी 
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पर केिÛġत संèमरण है। उनके बारे मɅ लेखक 

ͧलखते हɇ, “नागर जी का सीधापन उनके 

åयिÈत×व कȧ ͪवशेषता थी। वे एक सहज åयिÈत 

थे।”1 इस संèमरण मɅ एक साǑह×यकार एवं 

कलाकार कȧ िजजीͪवषा Ĥकट हु ई है। जीवन कȧ 

तमाम जǑटलताओं के बावजूद संघष[रत रहना, 

मृ ×यु के पæचात भी अपनी रचनɉ के माÚयम से 

अमरता ĤाÜत करने कȧ आकां¢ा åयÈत हु ई है।  

अगला संèमरण ‘राजनीǓत के जलसागर मɅ 

भटका मेघ’ Įीकांत वमा[ एवं लेखक के बीच कȧ 

साǑहि×यक घǓनçठता का पǐरचय देता है। लेखक 

साǑहि×यक Ǿप मɅ Įीकांत वमा[ के Ĥशंसक हɇ, 

ͩकÛतु उनका राजनीǓत से सरोकार लेखक को 

खटकता है। उÛहɅ लगता है ͩक Įीकांत वमा[ बहु त 

कुछ ͧलखना चाहते थे। लेखन के ĤǓत उनकȧ 

तड़प èपçट Ǒदखाई पड़ती थी। लेͩकन राजनीǓत 

कȧ åयèतता के चलते वे अͬधक ͧलख नहȣं पाए 

और  अãपायु मɅ हȣ Ǔनधन के कारण उनकȧ 

लेखन कȧ इÍछा भी पूरȣ न हो सकȧ।  

चौथे संèमरण ‘आँगन के पंछȤ’ मɅ ͪवɮयाǓनवास 

ͧमĮ के åयिÈतव के ͪवͧभÛन Ǿपɉ कȧ झाँकȧ 

Ĥèतुत कȧ गयी है। उनके कम[ठ èवभाव, 

योजनाबƨ काय[Ĥणालȣ, सभी के ĤǓत आ×मीयता, 

पǐरवाǐरक भावुकता आǑद गुणɉ का यथोͬचत 

घटनाओं के साथ वण[न ͧमलता है। वे 

ͪवɮयाǓनवास ͧमĮ को आँगन के पंछȤ मानते हɇ 

जो मन से तो बंजारा है ͩफर भी आँगन स,े 

अपनी ͧम͠ी से अपनी भाषा से जुड़े हु ए हɇ। 

पांचवɅ संèमरण ‘Įीजी भजै या खीͨझ’ मɅ नामवर 

ͧसंह के जीवन संघष[, उनकȧ साǑहि×यक याğा एवं 

आलोचना पƨǓत पर लेखक चचा[ करते हɇ। उनकȧ 

आलोचना पƨǓत कȧ सराहना करते हु ए वे कहते 

हɇ, “वे Ǒहंदȣ के उन थोड़े से आलोचकɉ मɅ हɇ, 

िजनकȧ आलोचना पढ़ने कȧ इÍछा होती है।”2  

‘अÍछȤ कंुठा रǑहत इकाई’ मɅ ठाकुरĤसाद ͧसंह से 

जुड़ी उनकȧ यादɅ हɇ। कंु ठा मÈुत सहजता उनके 

åयिÈत×व कȧ रȣढ़ थी और इससे लेखक बहु त 

Ĥभाͪवत थे। असाÚय रोगɉ से पीͫड़त होने के 

बावजूद उÛहɉने अपनी शाæवत हाèय मुġा 

बरकरार रखी। उनकȧ इसी िज़ंदाǑदलȣ के लेखक 

भी कायल थे।  

‘एक नाव के याğी’ इस संèमरण मɅ लेखक 

परमानंद Įीवाèतव के साथ-साथ अपने जीवन 

कȧ कहानी भी सुनाते हɇ। एक हȣ ͪवभाग मɅ 

काय[रत दो åयिÈतयɉ के बीच आ×मीयता, 

घǓनçठता के संबंध आगे चलकर Èया Ǿप लेते 

हɇ, ͩकस Ĥकार से दोनɉ मɅ अंतर Ǔनमा[ण होता है 

यह संèमरण इसका कथा ͪवèतार है।  

‘न मानुषत Įेçठतरं Ǒह ͩकंͬचत’ अथा[त मनुçय से 

बढकर इस संसार मɅ और कुछ नहȣं है। यह 

आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ पर कɅ Ǒġत संèमरण 

है। ɮͪववेदȣ जी के åयिÈत×व ने लेखक को ͪवशेष 

Ǿप से Ĥभाͪवत ͩकया है। Ĥèतुत संèमरण लेखक 

कȧ ɮͪववेदȣ जी हु ई संͯ¢Üत भɅट के दौरान कȧ 

वैचाǐरक चचा[ पर आधाǐरत है। अशÈत एवं 

बीमार होते हु ए भी साǑह×य एवं साǑहि×यक 

ͪवचार गोिçठयɉ मɅ सͩĐय Ǿप से सहभाग लेना 

उनकȧ साǑह×य अͧभǽͬच को Ĥकट करता है।  

‘टूटा चाकू और लहराता समुġ’ यह सेठ 

गोͪवंदादस के साथ कȧ गयी बातचीत है, िजसमɅ 

देश मɅ Ǒहंदȣ भाषा कȧ िèथǓत, Ǒहंदȣ भाषा के 

ͪवकास के ͧलए सरकार और जनता के Èया 

कत[åय और Ĥयास होने चाǑहए आǑद ͪवषयɉ को 

लेकर चचा[ कȧ गयी है।  

अगला सा¢ा×कार है ‘साǑह×य असीम कȧ देहरȣ 

है’ यह अ£ेय जी के साथ उनके Ǔनवास èथान 

पर हु ई बातचीत पर आधाǐरत है, िजसमɅ वे 

अ£ेय जी से साǑह×य सृजन, आलोचना, ͬचंतन, 
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सामािजक ĤǓतबƨता आǑद ͪवषयɉ के संदभ[ मɅ 

वाता[लाप करते हɇ। अमृतलाल नागर पर कɅ Ǒġत 

सा¢ा×कार ‘जब तक िजंदा रहू ँ ͧलखता रहू ँगा’ मɅ 

गांधी, नेहǾ, माÈस[ आǑद कȧ ͪवचारधारा का 

उनके साǑह×य सृजन पर पड़े Ĥभाव कȧ ͪवèतृत 

Ǿप से चचा[ कȧ गयी है। लेखक जब साǑह×यकारɉ 

के संपक[ -Ĥभाव पर पूछते हɇ तो नागर जी जवाब 

देते हɇ, “उन Ǒदनɉ छापे हु ये नाम के पीछे मɇ वैसा 

भागता था जैसे आज के लड़के ͧसनेमा के पीछे 

भागते हɇ।”3  

‘परंपरा का मूãयांकन’ रामͪवलास शमा[ पर 

आधाǐरत सा¢ा×कार है जहाँ पर लेखक उनकȧ 

माÈस[वादȣ ͪवचारधारा, स×ता और साǑह×यकार 

का संबंध, समकालȣन साǑह×य, राçĚȣय एकता 

तथा उनकȧ संगीत एवं खान-पान कȧ ǽͬचयɉ पर 

उनसे वाता[लाप करते हɇ।  

इस कृǓत के माÚयम से ͪवæवनाथ Ĥसाद Ǔतवारȣ 

न े ͪवͧभÛन साǑह×यकारɉ से जुड़े अपने 

अͪवèमरणीय ¢णɉ को बड़े हȣ रागा×मक और 

सहज Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया है। सàबƨ 

साǑह×यकारɉ के åयिÈत×व के ͪवͪवध प¢ɉ को 

पाठकɉ के सम¢ Ĥèतुत कर उनके जीवन का 

यथाथ[ ͬचğण Ĥèतुत ͩकया है। Ǔतवारȣ जी कȧ 

कोͧशश रहȣ है ͩक िजन साǑह×यकारɉ के वे 

संèमरण Ĥèतुत कर रहे हɇ उनका åयिÈत×व 

ͪवæलेषण अǓतरंजक या अǓतशयोिÈतपूण[ न लगे। 

उÛहɉने ͩकसी भी साǑह×यकार को ‘शगुर कोट’ 

कर Ĥèतुत नहȣं ͩकया है। जहाँ-जहाँ िजस 

रचनाकर कȧ बात खटकȧ है या दोषपूण[ लगी है 

उसे सहजता से åयÈत ͩकया है। वे संèमरणɉ मɅ 

साǑह×यकारɉ के ĤǓत Ĥशंसा के रंग तो नहȣं भरते 

लेͩकन Ĥ×येक रचनाकर के ĤǓत आ×मीयता के 

भाव जǾर रखते हɇ।  

Ĥामाͨणकता संèमरण ͪवधा का Ĥाण होती है, 

जहाँ पर कãपना के ͧलए कोई èथान नहȣं होता। 

इस संèमरण कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता यह है ͩक 

इसमɅ अतीत कȧ èमृ Ǔतयɉ एवं घटनाओं को केवल 

अͧभåयÈत हȣ नहȣं ͩकया गया है वरन ्  वे 

घटनाएँ संèमरण मɅ यथावत Ǔतͬथयɉ और संदभɟ 

के साथ आयी है जो इस संèमरण को अͬधक 

Ĥामाͨणक बनाती हɇ।  

इस संèमरण कȧ एक और ͪवशेषता है, घटनाओं 

कȧ ͬचğा×मक Ǿप मɅ अͧभåयिÈत! चाहे वह 

साǑह×यकार के åयिÈत×व का ͪवæलषेण हो या 

ͩकसी Ĥसंग का वण[न, लेखक शÞदɉ कȧ बुनावट 

इस Ĥकार से करते हɇ ͩक शÞद ͬचğ बनकर 

हमारे सम¢ उभरकर आते हɇ। इनकȧ भाषा 

संèकृतǓनçठ त×सम शÞदɉ से भरपूर होने पर भी 

िÈलçट नहȣं है। इसमɅ साǑह×यकारɉ के åयिÈत×व 

का ͬचğण करते समय साथ[क ͪवशेषणɉ, ͪवͧशçट 

उपमाओं, ÚवÛया×मक शÞदɉ का यथोͬचत Ĥयोग 

हुआ है। यहाँ लेखक का सूêम Ǔनरȣ¢ण 

सराहनीय है िजससे वे साǑह×यकारɉ से जुड़ी 

èमृ Ǔतयɉ को बहु त रोचकए Ĥभावशालȣ एवं 

Ĥवाहपूण[ शैलȣ मɅ अͧभåयÈत करते हɇ। यǑद इस 

कृǓत मɅ ǓनǑहत सा¢ा×कारɉ पर Ǻिçट डालɅ तो 

एक ͪवधा कȧ रचना मɅ दूसरȣ ͪवधा कȧ रचना को 

èथान देना अटपटा लगता है और यह Ĥæन भी 

उठ सकते हɇ ͩक संèमरणा×मक रचना मɅ 

सा¢ा×कार Èयɉ ? इस संदभ[ मɅ यह कहा जा 

सकता है ͩक लेखक कȧ ओर से ͩकया गया यह 

एक Ĥयोग है जो संभवतः इन संèमरणɉ को 

अͬधक पुÉता बनाने का Ĥयास है। 

िजस Ĥकार सोना आग मɅ तपकर Ǔनखरता है 

उसी Ĥकार  साǑह×यकार भी अपनी पǐरिèथǓतयɉ 

से उपजा होता जो संघष[रत होकर समाज को नई 

जीवन Ǻिçट Ĥदान करता है। इÛहȣं संदभɟ मɅ 
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‘एक नाव के याğी’ मɅ संकͧलत संèमरण एवं 

सा¢ा×कार ͧसफ[  संबƨ साǑह×यकारɉ से जुड़े 

èमरण संदभ[ माğ नहȣं हɇ बिãक वे उनके भीतर 

कȧ मनुçयता, आ×मीयता एवं साǑहि×यकता के भी 

पǐरचायक हɇ। इस कृǓत मɅ सàबƨ साǑह×यकारɉ 

कȧ िजजीͪवषा åयÈत हु ई है जो हमɅ जीवन कȧ 

तमाम जǑटलताओं के बावजूद संघष[त रहने कȧ 

Ĥेरणा देती है ।  
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