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शोध सं ेप  
‘एक नाव के या ी’ व वनाथ साद तवार  वारा सा ह यकार  पर लखे गए सं मरण  एवं सा ा कार  का सं ह है। 

तुत रचना म भी लेखक ने अपने जीवन म आनेवाले व श ट यि तय  क  अनेक मृ तय  को श दब  कया है। 

इस सं मरण म कुल आठ सं मरण  एवं चार सा ा कार  का समावेश है िजनके शीषक स ब  सा ह यकार  के 
जीवन और उनक  रचनाओं से े रत ह। तवार  जी ने व भ न सा ह यकार  से जुड़े अपने अ व मरणीय ण  को 
बड़े ह  रागा मक प से सहजकर तुत कया है। स ब  सा ह यकार  के यि त व के व वध प  को पाठक  के 
सम  तुत कर उनके जीवन का यथाथ च ण तुत कया है। 

बीज श द : सं मरण, सा ा कार, िजजी वषा, सा ह यकार, वचारधारा, यि त व, वाहपूण, अ भ य त 

तावना 
‘एक नाव के या ी’ व वनाथ साद तवार  

वारा सा ह यकार  पर लखे गए सं मरण  एवं 

सा ा कार  का सं ह है िजसका काशन सन ् 

2001 म हुआ था। इस पु तक म व वध 

सा ह यकार  के सं मरण  के साथ.साथ कुछ 

सा ा कार भी सि म लत ह। यह रचना एक 

कार से युगीन सा ह यकार  के मह व को 

सं मरणा शैल  म अ भ य त करने का एक 

सफल योग है, जहाँ सं मरण एवं सा ा कार के 

मा यम से स ब  सा ह यकार के यि तव क  

वशेषताएँ, उनका सा हि यक योगदान, सा ह य 

से जुड़े अनेक न, सम याएँ एवं उनके 

समाधान आ द व भ न वषय  पर चचा क  गयी 

है। इस रचना म हम सा ह य का समकाल न 

प र य य  एवं परो  प म देख सकते ह। 

चू ँ क सं मरण वधा अतीत क  मृ तय  पर 

आधा रत होती है, तुत रचना म भी लेखक ने 

अपने जीवन म आनेवाले व श ट यि तय  क  

अनेक मृ तय  को श दब  कया है। 

सं मरण  का व लेषण  

इस सं मरण म कुल आठ सं मरण  एवं चार 

सा ा कार  का समावेश है, िजनके शीषक स ब  

सा ह यकार  के जीवन और उनक  रचनाओं से 

े रत है। सं मरण  क  शु आत ‘मानव ह  मानव 

क  तीसर  आँख है’ से होती है। िजसम लेखक 

अ ेय जी के साथ यतीत कए कुछ ण 

तुत करते ह। यह ण अ ेय जी के नवास 

थान द ल , लेखक के नवास थान गोरखपुर 

एवं अ य सा हि यक गोि ठय  म भट के दौरान 

के ह। इन चु नंदा ण  के मा यम से अ ेय जी 

के यि त व क  भ न- भ न छटाएँ उभरकर 

सामने आती ह। एक युग टा सा ह यकार के 

साथ-साथ नभ क प कार, ग रमामय यि त व 

के धनी अ ेय पाठक  के स मुख आते ह। दूसरा 

अ याय ‘मृ योम मृ तं गमय’ अमृतलाल नागर जी 
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पर केि त सं मरण है। उनके बारे म लेखक 

लखते ह, “नागर जी का सीधापन उनके 

यि त व क  वशेषता थी। वे एक सहज यि त 

थे।”1 इस सं मरण म एक सा ह यकार एवं 

कलाकार क  िजजी वषा कट हु ई है। जीवन क  

तमाम ज टलताओं के बावजूद संघषरत रहना, 

मृ यु के प चात भी अपनी रचन  के मा यम से 

अमरता ा त करने क  आकां ा य त हु ई है।  

अगला सं मरण ‘राजनी त के जलसागर म 

भटका मेघ’ ीकांत वमा एवं लेखक के बीच क  

सा हि यक घ न ठता का प रचय देता है। लेखक 

सा हि यक प म ीकांत वमा के शंसक ह, 

क तु उनका राजनी त से सरोकार लेखक को 

खटकता है। उ ह लगता है क ीकांत वमा बहु त 

कुछ लखना चाहते थे। लेखन के त उनक  

तड़प प ट दखाई पड़ती थी। ले कन राजनी त 

क  य तता के चलते वे अ धक लख नह ं पाए 

और  अ पायु म ह  नधन के कारण उनक  

लेखन क  इ छा भी पूर  न हो सक ।  

चौथे सं मरण ‘आँगन के पंछ ’ म व या नवास 

म  के यि तव के व भ न प  क  झाँक  

तुत क  गयी है। उनके कमठ वभाव, 

योजनाब  काय णाल , सभी के त आ मीयता, 

प रवा रक भावुकता आ द गुण का यथो चत 

घटनाओं के साथ वणन मलता है। वे 

व या नवास म  को आँगन के पंछ  मानते ह 

जो मन से तो बंजारा है फर भी आँगन स,े 

अपनी म ी से अपनी भाषा से जुड़े हु ए ह। 

पांचव सं मरण ‘ ीजी भजै या खी झ’ म नामवर 

संह के जीवन संघष, उनक  सा हि यक या ा एवं 

आलोचना प त पर लेखक चचा करते ह। उनक  

आलोचना प त क  सराहना करते हु ए वे कहते 

ह, “वे हंद के उन थोड़े से आलोचक  म ह, 

िजनक  आलोचना पढ़ने क  इ छा होती है।”2  

‘अ छ  कंुठा र हत इकाई’ म ठाकुर साद संह से 

जुड़ी उनक  याद ह। कंु ठा मु त सहजता उनके 

यि त व क  र ढ़ थी और इससे लेखक बहु त 

भा वत थे। असा य रोग  से पी ड़त होने के 

बावजूद उ ह ने अपनी शा वत हा य मु ा 

बरकरार रखी। उनक  इसी िज़ंदा दल  के लेखक 

भी कायल थे।  

‘एक नाव के या ी’ इस सं मरण म लेखक 

परमानंद ीवा तव के साथ-साथ अपने जीवन 

क  कहानी भी सुनाते ह। एक ह  वभाग म 

कायरत दो यि तय  के बीच आ मीयता, 

घ न ठता के संबंध आगे चलकर या प लेते 

ह, कस कार से दोन  म अंतर नमाण होता है 

यह सं मरण इसका कथा व तार है।  

‘न मानुषत े ठतरं ह कं चत’ अथात मनु य से 

बढकर इस संसार म और कुछ नह ं है। यह 

आचाय हजार  साद ववेद  पर क त सं मरण 

है। ववेद  जी के यि त व ने लेखक को वशेष 

प से भा वत कया है। तुत सं मरण लेखक 

क  ववेद  जी हु ई सं त भट के दौरान क  

वैचा रक चचा पर आधा रत है। अश त एवं 

बीमार होते हु ए भी सा ह य एवं सा हि यक 

वचार गोि ठय  म स य प से सहभाग लेना 

उनक  सा ह य अ भ च को कट करता है।  

‘टूटा चाकू और लहराता समु ’ यह सेठ 

गो वंदादस के साथ क गयी बातचीत है, िजसम 

देश म हंद  भाषा क  ि थ त, हंद  भाषा के 

वकास के लए सरकार और जनता के या 

कत य और यास होने चा हए आ द वषय  को 

लेकर चचा क  गयी है।  

अगला सा ा कार है ‘सा ह य असीम क  देहर  

है’ यह अ ेय जी के साथ उनके नवास थान 

पर हु ई बातचीत पर आधा रत है, िजसम वे 

अ ेय जी से सा ह य सृजन, आलोचना, चंतन, 
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सामािजक तब ता आ द वषय  के संदभ म 

वातालाप करते ह। अमृतलाल नागर पर क त 

सा ा कार ‘जब तक िजंदा रहू ँ लखता रहू ँगा’ म 

गांधी, नेह , मा स आ द क  वचारधारा का 

उनके सा ह य सृजन पर पड़े भाव क  व तृत 

प से चचा क  गयी है। लेखक जब सा ह यकार  

के संपक- भाव पर पूछते ह तो नागर जी जवाब 

देते ह, “उन दन  छापे हु ये नाम के पीछे म वैसा 

भागता था जैसे आज के लड़के सनेमा के पीछे 

भागते ह।”3  

‘परंपरा का मू यांकन’ राम वलास शमा पर 

आधा रत सा ा कार है जहाँ पर लेखक उनक  

मा सवाद  वचारधारा, स ता और सा ह यकार 

का संबंध, समकाल न सा ह य, रा य एकता 

तथा उनक  संगीत एवं खान-पान क  चय  पर 

उनसे वातालाप करते ह।  

इस कृ त के मा यम से व वनाथ साद तवार  

न े व भ न सा ह यकार  से जुड़े अपने 

अ व मरणीय ण  को बड़े ह  रागा मक और 

सहज प म तुत कया है। स ब  

सा ह यकार  के यि त व के व वध प  को 

पाठक  के सम  तुत कर उनके जीवन का 

यथाथ च ण तुत कया है। तवार  जी क  

को शश रह  है क िजन सा ह यकार  के वे 

सं मरण तुत कर रहे ह उनका यि त व 

व लेषण अ तरंजक या अ तशयोि तपूण न लगे। 

उ ह ने कसी भी सा ह यकार को ‘शगुर कोट’ 

कर तुत नह ं कया है। जहाँ-जहाँ िजस 

रचनाकर क  बात खटक  है या दोषपूण लगी है 

उसे सहजता से य त कया है। वे सं मरण  म 

सा ह यकार  के त शंसा के रंग तो नह ं भरते 

ले कन येक रचनाकर के त आ मीयता के 

भाव ज र रखते ह।  

ामा णकता सं मरण वधा का ाण होती है, 

जहाँ पर क पना के लए कोई थान नह ं होता। 

इस सं मरण क  सबसे बड़ी वशेषता यह है क 

इसम अतीत क  मृ तय  एवं घटनाओं को केवल 

अ भ य त ह  नह ं कया गया है वरन ्  वे 

घटनाएँ सं मरण म यथावत त थय  और संदभ  

के साथ आयी है जो इस सं मरण को अ धक 

ामा णक बनाती ह।  

इस सं मरण क  एक और वशेषता है, घटनाओं 

क  च ा मक प म अ भ यि त! चाहे वह 

सा ह यकार के यि त व का व लषेण हो या 

कसी संग का वणन, लेखक श द  क  बुनावट 

इस कार से करते ह क श द च  बनकर 

हमारे सम  उभरकर आते ह। इनक  भाषा 

सं कृत न ठ त सम श द  से भरपूर होने पर भी 

ि ल ट नह ं है। इसम सा ह यकार  के यि त व 

का च ण करते समय साथक वशेषण , व श ट 

उपमाओं, व या मक श द  का यथो चत योग 

हुआ है। यहाँ लेखक का सू म नर ण 

सराहनीय है िजससे वे सा ह यकार  से जुड़ी 

मृ तय  को बहु त रोचकए भावशाल  एवं 

वाहपूण शैल  म अ भ य त करते ह। य द इस 

कृ त म न हत सा ा कार  पर ि ट डाल तो 

एक वधा क  रचना म दूसर  वधा क  रचना को 

थान देना अटपटा लगता है और यह न भी 

उठ सकते ह क सं मरणा मक रचना म 

सा ा कार य  ? इस संदभ म यह कहा जा 

सकता है क लेखक क  ओर से कया गया यह 

एक योग है जो संभवतः इन सं मरण  को 

अ धक पु ता बनाने का यास है। 

िजस कार सोना आग म तपकर नखरता है 

उसी कार  सा ह यकार भी अपनी प रि थ तय  

से उपजा होता जो संघषरत होकर समाज को नई 

जीवन ि ट दान करता है। इ ह ं संदभ  म 
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‘एक नाव के या ी’ म संक लत सं मरण एवं 

सा ा कार सफ संब  सा ह यकार  से जुड़े 

मरण संदभ मा  नह ं ह बि क वे उनके भीतर 

क  मनु यता, आ मीयता एवं सा हि यकता के भी 

प रचायक ह। इस कृ त म स ब  सा ह यकार  

क  िजजी वषा य त हु ई है जो हम जीवन क  

तमाम ज टलताओं के बावजूद संघषत रहने क  

ेरणा देती है ।  
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