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ͬचğा मुɮगल के उपÛयासɉ मɅ नारȣ ͪवमश[ 

देवकÛया महावर (शोधाथȸ Ǒहंदȣ) 

डॉ. अǓनता वमा[  (शोध Ǔनदȶशक) 

आचाय[ (ǑहÛदȣ) 

राजकȧय कला महाͪवɮयालय 

कोटा, राजèथान, भारत 

शोध सं¢ेप 
नारȣ ͪवमश[ एक ऐसा ͪवमश[ है जो नारȣ के सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक और सांèकृǓतक जीवन के ͪवͧभÛन 

पहलुओं कȧ समी¢ा करता है। यह नारȣ के शोषण और उ×पीड़न के ͪवǽƨ आवाज बुलंद करता है और नारȣ के 
अͬधकारɉ और èवतंğता के ͧलए संघष[ करता है। नारȣ ͪवमश[ साǑह×य के ͧलए Ǔन×य नए Ïवलंत मुƧे उपलÞध करवा 
रहा है। अनेक पुǽष तथा मǑहलाएं नारȣ समèयाओं को लेकर रचनाएं ͧलख रहे हɇ। इन रचनाओं मɅ पǐरवǓत[त वत[मान 
काल कȧ िèथǓतयɉ का वण[न तो होता हȣ है। साथ हȣ भूतकाल के आधार पर भͪवçय कȧ Ǒदशाओं को èवèथ बनाने 

के Ĥयास भी Ǒदखाई देते हɇ। बीसवीं सदȣ के उ×तराध[ के दशकɉ मɅ भारतीय कवǓयǒğयɉ तथा लेͨखकाओं ने ĤǓतरोध 
के èवर मɅ मुखर होकर यह जता Ǒदया है ͩक उसकȧ समèयाओं के समाधान और उसकȧ अपे¢ाओ-ंआकां¢ाओं का 
Ǔनण[य अकेला पुǽष नहȣं कर सकेगा। समाज को उसके अिèत×व को èवीकार करना होगा। ͪपतृ स×ता ɮवारा तय 

होती åयवèथा के ͪवपरȣत आज संͪवधान, कानून, लोकतंğ आधाǐरत Ǔनयमावलȣ èथान लेती जा रहȣ है। 

बीज शÞद : उपÛयास, नारȣ ͪवमश[, उ×पीड़न, सामािजक संघष[  

भूͧमका 
साǑह×य सजृन बहुआयामी आ×म अͧभåयिÈत है, 

जो एक साथ कई उƧेæयɉ का संधान करता है। 

ͬचğा मुɮगल Ǒहंदȣ कȧ एक Ĥमुख कथाकार और 

उपÛयासकार हɇ। उÛहɉने अपने साǑह×य मɅ नारȣ 

जीवन के ͪवͧभÛन प¢ɉ का यथाथ[वादȣ ͬचğण 

ͩकया है। उनकȧ रचनाओं मɅ नारȣ को एक 

सशÈत और èवाय×त ईकाई के Ǿप मɅ Ĥèतुत 

ͩकया गया है। ͬचğा मुदगल ने उपÛयास, कहानी 

आǑद ͪवधाओं मɅ ǑहÛदȣ जगत को एक नया 

आयाम Ǒदया है।  
Įीमती ͬचğा मुदगल ने ͪवͪवध जीवन संदभɟ पर 

लेखन ͩकया है। वह जहाँ एक ओर आधुǓनक 

मानवीय मूãयɉ कȧ èतÞध कर देने वालȣ तèवीर 

को गहरȣ संवेदना से उकेरती हɇ, वहȣं अपने 

साǑह×य मɅ आज कȧ नारȣ का संघष[, èवाͧभमान 

और ͪवġोह को अपनी कलम के माÚयम से 

उतारने का Ĥयास ͩकया है। ͬचğा मुɮगल कȧ 

रचनाएं नारȣ ͪवमश[ के ¢ेğ मɅ एक मह×वपूण[ 

योगदान है। उनकȧ रचनाओं मɅ नारȣ कȧ 

समèयाओं और संघषɟ को यथाथ[वादȣ Ǿप से 

Ĥèतुत ͩकया गया है। ये रचनाएं नारȣ के 

अͬधकारɉ और èवतंğता के ͧलए संघष[ करने के 

ͧलए Ĥेǐरत करती हɇ। ͬचğा मुɮगल के लेखन मɅ 

जहाँ Ǔनरंतर खालȣ होती जा रहȣ मानवीय 

संवेदनाओं का ͬचğण हुआ है, वहȣं दूसरȣ ओर 

नए जमाने कȧ रÝतार मɅ फँसी िज़Ûदगी कȧ 

मजबूǐरयɉ का ͬचğण बड़े सलȣके से हु आ है। 
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इनके पाğ समाज के सभी वग[ से आते हɇ और 

उनकȧ िजंदगी के समूचे दायरे का अÚययन करते 

हु ए आगे बढ़ते है। इनकȧ रचनाओं मɅ दͧलत, 

शोͪषत वग[ को ͪवशेष èथान ͧमला है। उनकȧ 

åयÈत करने कȧ ͪवͧशçट शैलȣ मन को उɮवेͧलत 

तथा ǿदय को èपश[ करने कȧ ¢मता रखती है। 

लेͨखका ने अपने चारɉ और घटने वालȣ घटनाओं 

को शÞदɉ मɅ बाँधकर सजीवता स ेसृजन ͩकया है।  
नारȣ ͪवमश[ कȧ Ĥासंͬगकता 

ͬचğा मुɮगल कȧ रचनाओं मɅ नारȣ ͪवमश[ के कई 

मह×वपूण[ आयामɉ का ͬचğण हुआ है। उनकȧ 

रचनाओं मɅ नारȣ कȧ Ǔनàनͧलͨखत समèयाओं पर 

Ĥकाश डाला गया है : 
सामािजक और आͬथ[क उ×पीड़न : ͬचğा मुɮगल 

कȧ रचनाओं मɅ नारȣ को सामािजक और आͬथ[क 

Ǿप से उ×पीͫड़त Ǒदखाया गया है। उनके 

उपÛयासɉ मɅ िèğयɉ को ͪपतृस×ता के दबाव मɅ 

जीने के ͧलए मजबूर Ǒदखाया गया है। वे घरेलू 

Ǒहंसा, दहेज Ĥथा, बाल ͪववाह, ħूण ह×या आǑद 

जैसी सामािजक समèयाओं से पीͫड़त हɇ। 
सांèकृǓतक ǾǑढ़वाद : ͬचğा मुɮगल कȧ रचनाओं 

मɅ नारȣ को सांèकृǓतक ǾǑढ़वाद के बंधनɉ मɅ 

जकड़ा Ǒदखाया गया है। उनके उपÛयासɉ मɅ 

िèğयɉ को परंपरागत मूãयɉ और आदशɟ के 

अनुǾप रहने के ͧलए मजबूर Ǒदखाया गया है। वे 

नारȣ èवतंğता और èवाय×तता के ͧलए संघष[ 

करती हɇ। 
आͬथ[क Ǔनभ[रता : ͬचğा मुɮगल कȧ रचनाओं मɅ 

नारȣ कȧ आͬथ[क Ǔनभ[रता को एक Ĥमुख समèया 

के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है। उनके उपÛयासɉ 

मɅ िèğयां आͬथ[क Ǿप से पुǽषɉ पर Ǔनभ[र होती 

हɇ। यह उनकȧ èवतंğता और आ×मǓनभ[रता को 

सीͧमत करता है। 

ͬचğा मुɮगल के Ĥमुख उपÛयासɉ मɅ नारȣ ͪवमश[ 

के ͪवͧभÛन आयामɉ का ͬचğण हुआ है। ͬचğा 

मुɮगल जी के Ĥͧसƨ उपÛयास इस Ĥकार हɇ : 
1 एक जमीन अपनी 1973, 2 आवां 1990, 3 

ͬगͧलगडु 2002, 4 पोèट बॉÈस नं. 203 नाला 

सोपारा 2016 

एक जमीन अपनी : ͬचğा मुदगल ɮवारा 1973 

मɅ रͬचत अ×यÛत चͬच[त उपÛयास है। आधुǓनक 

काल मɅ ऐसे उपÛयासɉ के सृजन का चलन बढ़ा 

है। इस उपÛयास मɅ आज कȧ åयावसाǓयक 

उपभोगवादȣ संèकृǓत मɅ नारȣ के शोषण के नये 

तरȣकɉ का एक ͪवशेष èतर पर साथ[क 

औपÛयाͧसक ĤèतुǓत कर एक सफल उपÛयास 

लेͨखका बन गई। उपÛयास ‘एक जमीन’ अपनी 

मɅ ͬचğा मुदगल ने मÚयवगȸय पǐरवारɉ कȧ दो 

लड़ͩकयɉ नीता और अंͩकता ɮवारा दो तरह के 

चǐरğɉ को Ĥèतुत ͩकया है। नͧमता आधुǓनक 

सßयता कȧ ͧशकार है तो अंͩकता आदश[ नारȣ 

पाğ है। अंͩकता èवाͧभमानी नारȣ है। वह पुǾष 

कȧ गुलामी को सह नहȣं पाती। सुधांशु के साथ 

पाǐरवाǐरक जीवन कȧ शुǽआत मɅ जब अंͩकता 

को महसूस हुआ ͩक सुधांशु ने उसके मन को, 

उसकȧ चाह को पहचानते हु ए उसके ‘èव’ को 

ͬचÛदȣ-ͬचÛदȣ कर Ǒदया है। दोनɉ का एक साथ 

जीना दुभ[र हो गया, इसͧलए परèपर अलग होने 

का Ǔनण[य ͧलया गया। बाद मɅ जीवन के कई 

संदभ[ मɅ अंͩकता अकेलापन महसूस करती है। 

उपÛयास कȧ दसूरे पाğ नीता का चǐरğ अंͩकता 

से ठȤक ͪवपरȣत है। वह अपना जीवन मनमाने 

ढंग से ǒबताना चाहती है। वह ǒबना शादȣ ͩकये 

अनेक पुǾषɉ के साथ रहती है एवं आधुǓनक 

èवÍछंद नारȣ का ĤǓतǓनͬध×व करती है।  
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उपÛयास मɅ इस मुÉय कथा के साथ-साथ कुछ 

अवांतर कथाएँ भी समानांतर चलती हɇ, मसलन 

अंͩकता के पǐरवार कȧ कहानी, मेहता कȧ घरेलू 

िज़Ûदगी और सबसे मह×वपूण[ ͪव£ापन जगत 

कȧ सÍचाई से जुड़ी छोटȣ-छोटȣ कहाǓनयाँ। 

उपÛयास मɅ Ǔतलक, शे͠ी, मेहता, मैØयू और 

सुधांशु जैसे पुǽष पाğɉ के माÚयम से पुǽषɉ कȧ 

अलग-अलग मानͧसकताओं का भी उɮ घाटन 

ͩकया गया है। ͪव£ापन एजɅͧसयɉ मɅ होने वाले 

नारȣ-देह के इèतेमाल और काम के ͧलए होने 

वाले छल-Ĥपंचɉ का बड़ी बेबाकȧ से ͬचğण ͩकया 

गया है। उपÛयासकार ɮवारा चकाचɋध कȧ दु Ǔनया 

के अंधेरɉ को पूरȣ Ǔनद[यता के साथ उɮ घाǑटत 

ͩकया गया है। साथ हȣ अंͩकता और मेहता कȧ 

दोèती Ǒदखाकर उपÛयासकार ने कहना चाहा है 

ͩक नारȣ और पुǽष न ͧसफ[  पǓत-प×नी बिãक 

अÍछे दोèत भी हो सकते हɇ। उपÛयासकार ने 

åयावसाǓयक जगत कȧ गला काट ĤǓतèपधा[, 

काय[èथलɉ का मǑहला ͪवरोधी वातावरण और 

आपसी खींचतान जैसी बातɉ का भी ͬचğण ͩकया 

है। सारांशतः इस उपÛयास मɅ ͪव£ापन जगत कȧ 

कठोर सÍचाइयɉ के साथ-साथ वैवाǑहक संबंधɉ कȧ 

ͪवडàबना और मनुçय के åयिÈतगत संघष[ को 

मम[èपशȸ तरȣके से Ĥèतुत ͩकया गया है। 
‘आवां’ उपÛयास मɅ लेͨखका ͬचğा मुɮगल ने नारȣ 

ͪवमश[ का बृ हद आÉयान ͩकया है। लेͩकन इसके 

सरोकार उसस े कहȣं Ïयादा बड़े हɇ। संपूण[ नारȣ 

ͪवमश[ से भी Ïयादा Įͧमकɉ के जीवन और 

Įͧमक राजनीǓत के ढेर सारे उजले-काले 

कारनामɉ तक फैले हु ए हɇ। िजसकȧ जमीन भी 

मुàबई से लेकर हैदराबाद तक फैल गई है। उसमɅ 

दͧलत जीवन और दͧलत ͪवमश[ के कई कथानक 

अनायास आ गए हɇ। इस Ǿप मɅ इसे आज के 

नारȣ ͪवमश[ के साथ-साथ दͧलत ͪवमश[ का 

महाकाåय भी कहा जा सकता है, िजसे ͧलखने 

कȧ Ĥेरणा ͬचğा मुɮगल को मुàबई मɅ िजए गए 

अपने युवा जीवन से ͧमलȣ। इस Ǿप मɅ यह 

उपÛयास लगभग पूरे भारत का ĤǓतǓनͬध×व 

करने वाला ǑहÛदȣ उपÛयास है। बहु त बड़े फलक 

का उपÛयास। सहȣ अथɟ मɅ एक बड़ा उपÛयास, 

िजसमɅ लेͨखका कȧ अकूत अनुभव संपदा काम 

आयी है। ‘आवां’ उपÛयास मɅ समाज सेͪवका, 

मÚयवगȸय नारȣ, मजदूर, Ǔनàनवग[ नारȣ, 

उÍचवगȸय जीवन ǒबताती नारȣ आǑद का ͬचğण 

है। इसमɅ ͬचǒğत िèğयɉ कȧ मुÉय एवं सबसे 

मह×वपूण[ समèया यौन शोषण और Įम शोषण 

कȧ है। नͧमता इस उपÛयास कȧ Ĥमुख पाğ है 

जो पढȣ-ͧलखी है। उसका चǐरğ संघष[शील, 

मह×वाकां¢ी, आधुǓनक मूãयɉ के ĤǓत सचेत 

युवती के Ǿप मɅ उभरा है। नारȣ शोषण का िजĐ 

इस उपÛयास के आरंभ से अÛत तक है। 

उपÛयास मɅ नͧमता पाÖडे यौन शोषण का ͧशकार 

बनती है।”1 

‘आवां’ Įͧमक राजनीǓत पर ͧलखा गया उपÛयास 

है, लेͩकन गहराई मɅ जाएँ तो हर जगह नारȣ 

ͪवमश[ कȧ छायाएँ मंडराती नज़र आती हɇ। ‘आवां’ 

उपÛयास कȧ नाǓयका नͧमता पांडे कामगार 

अघाड़ी मɅ Ěेड यूǓनयन का काम करने वाले 

मज़दूर नेता देवीशंकर पांडे कȧ बेटȣ है, जो एक 

Įͧमक आंदोलन के दौरान हु ए जानलेवा हमले मɅ 

बच तो गए, लेͩकन प¢ाघात के ͧशकार हो गए, 

चलने-ͩफरने तक से महǾम। उनकȧ प×नी Đूर 

और कक[ शा है, जो उÛहɅ हȣ नहȣं, अपनी बड़ी बेटȣ 

नͧमता को भी हमेशा जलȣ-कटȣ सुनाती रहती है। 

मा-ँबेटȣ पापड़ बेलने का काम करके ͩकसी तरह 

गृ हèथी कȧ गाड़ी को चलाने कȧ कोͧशश करती 

हɇ। ͩफर अÛना साहब उसे अपने ͪपता कȧ जगह 

कामगार अघाड़ी कȧ नौकरȣ दे देते हɇ। बेटȣ जैसा 
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मानते और कहते हु ए भी एक Ǒदन अÛना साहब 

उसका यौन शोषण करने का Ĥयास करते हɇ तो 

नͧमता का मोहभंग हो जाता है और वह 

कामगार अघाड़ी छोड़कर अÛयğ नौकरȣ ढँूढ़ती है।  
एक मैडम अंजना बासवानी उसे संजय कनोई 

जैसे धनपǓत के èवͨण[म जाल मɅ फँसा देती है। 

कामगार अघाड़ी मɅ अÛना साहब जो करते हɇ, सो 

करते हɇ, एक उभरता दͧलत Įͧमक नेता पवार 

नͧमता से ͪववाह कर खुद को अÛना साहब के 

समानांतर बड़ा नेता बनने के सपने पालने लगता 

है। नͧमता उसे पसंद भी करती है, लेͩकन पवार 

के जाǓतवादȣ जाल मɅ फँसना उसे मंजूर नहȣं। 

लेͩकन संजय कनोई का जाल बहु त बड़ा है और 

महȣन भी, िजसे काफȧ समय तक नͧमता समझ 

नहȣं पाती। वह तब समझ पाती है जब संजय 

कनोई कȧ औलाद कȧ ǒबनÞयाहȣ माँ बनने जा 

रहȣ होती है। अÛना साहब कȧ ह×या का समाचार 

पाकर वह सÛन रह जाती है और सदमे से 

गभ[पात हो जाता है। नͧमता खुद भी माँ बनने 

कȧ बहु त इÍछुक नहȣं थी। गभ[ ͬगरने को संजय 

कनोई नͧमता के हȣ ͩकसी Ĥयास का कारण 

समझ कर नͧमता से लड़ता है। संजय कनोई 

कहता है ͩक जानती हो बाप बनने के ͧलए मɇने 

तुàहारे ऊपर ͩकतना खच[ ͩकया ? उस मामूलȣ 

औरत अंजना बासवानी कȧ Èया औक़ात ͩक 

तàुहारे ऊपर पानी कȧ तरह पैसा बहा सके ? 

उसका िजàमा ͧसफ़[  इतना भर था ͩक वह मेरे 

ͪपता बनने मɅ मेरȣ मदद करे और सौदे के 

मुताǒबक अपना कमीशन खाए। लेͩकन इसके 

बाद नͧमता संजय कनोई को हमेशा-हमेशा के 

ͧलए छोड़ देती है। 
ͬगͧलगडु : (2002) ͬचğा मुɮगल ɮवारा ͧलͨखत 

उपÛयास ‘ͬगͧलगडु’ वृƨɉ कȧ समèया को कɅ ġ मɅ 

रखकर ͧलखा गया। इसमɅ तेरह Ǒदन कȧ कहानी 

के माÚयम से उपÛयास के मुÉय पाğ 

सेवाǓनवृ ×त ͧसͪवल इंजीǓनयर बाबू जसवंत ͧसंह 

व सेवाǓनवृ ×त कन[ल èवामी ͪवçणु नारायण 

èवामी के जीवन का पूरा खाका हȣ नहȣं अͪपतु 

आज के बदलते जीवन मूãयɉ के पǐरĤेêय मɅ घर 

व पǐरवार मɅ बुजुगɟ कȧ वाèतͪवक िèथǓत का 

ͬचğण बड़ी बेबाकȧ से हुआ है। इस उपÛयास मɅ 

Ĥमुख Ǿप से संयुÈत पǐरवार का ǒबखराव, 

पǐरवार मɅ बुजुगɟ कȧ भूͧमका और वत[मान 

पाǐरवाǐरक माहौल मɅ उनकȧ वाèतͪवक िèथǓत 

को कई Ĥसंगɉ के माÚयम से उजागर ͩकया गया 

है।2 
पोèट बॉÈस नं. 203 नाला सोपारा : ͬचğा 

मुɮगल ɮवारा ͧलͨखत उपÛयास मानवीय 

ǒबÛदुओं को Úयान मɅ रखकर ͧलखा गया एक 

अ×यंत मम[èपशȸ उपÛयास है। पğाचार शैलȣ मɅ 

ͧलखे गए इस उपÛयास मɅ अͬधकतर पğɉ के 

अÛत मɅ ͧलखा गया तेरा ͫडकरा उफ़[  ͪवनोद उफ़[  

ǒबÛनी उफ़[  ǒबमलȣ, अपने आप मɅ काफȧ कुछ 

कह जाता है। उपÛयास पोèट बॉÈस नं. 203 
नाला सोपारा का पाğ ǒबÛनी अपने पǐरवार से 

पǐर×यÈत होने के बाद काल कȧ कǑठनाइयɉ, 

समèयाओं, समाज के तथाकͬथत सàमाǓनत एवं 

कता[-धता[ वग[ के ɮवारा ͩकये जाने वाले 

अ×याचारɉ आǑद का अपनी माँ के नाम ͧलखे गए 

पğɉ के माÚयम से हमारे पूरे समाज से Ĥæन 

करता हु आ Ǒदखाई पड़ता है। अपनी Ĥारंͧभक 

ͧश¢ा के दौरान ͪवनोद èवयं को Ĥमाͨणत करता 

है ͩक वह ͩकसी भी मायने मɅ अपने सहपाǑठयɉ 

से कम नहȣं है। ͩफर चाहे खेल-कूद हो या पढाई-

ͧलखाई, सबमɅ अåवल हȣ रहता है। अपनी मा,ँ 

ͪपता और भाई के ͧलए उसके ıदय मɅ अपार 

Ĥेम है तो छोटे भाई के ͧलए अपार èनेह। 
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शारȣǐरक अथवा मानͧसक बल हो या कोई और 

ͪवषय, ͩकसी भी मायने मɅ वह ͩकसी आम 

इंसान से तǓनक ͧभÛन नहȣं, ͩफर पǐरवार और 

समाज से इस पǐर×याग का कोई पुÉता कारण 

उसे समझ नहȣं आता। ͪवनोद कहता है, 

“जननांग ͪवकलांगता बहु त बड़ा दोष है, लेͩकन 

इतना बड़ा भी नहȣं ͩक तुम मान लो ͩक तुम 

धड़ का माğ वहȣ Ǔनचला Ǒहèसा भर हो। तुàहारे 

हाथ-पैर नहȣं हɇ, सब वैसा हȣ है, जैसे औरɉ के 

हɇ। यौन सुख लेने-देने से वंͬचत हो तुम, 

वा×सãय सुख से नहȣ!ं”3 ͧलंग दोष को सवȾपǐर 

मान लेने वाले नजǐरये पर Ĥæनͬचéन लगाता 

हु आ ͪवनोद का उपयु [Èत कथन दरअसल हमारȣ 

सामािजक åयवèथा के दोहरे मापदंड को भी 

उजागर करता है। समाज शारȣǐरक अथवा 

मानͧसक Ǿप से ͪवकलांग लोगɉ को तो èवीकार 

कर लेता है, परÛतु ͧलंग दोष को तो शारȣǐरक 

अ¢मता कȧ Įेणी मɅ भी रखने को तैयार नहȣं 

होता है। पाğ ͪवनोद जैसे लोगɉ कȧ माğ इतनी-

सी शारȣǐरक अ¢मता आजीवन उनके पूरे वजूद 

पर हावी रहती है। 
“कÛया ħूण ह×या के दोषी माताͪपता अपराधी हɇ। 

उससे कम दंडनीय अपराध नहȣं जननांग दोषी 

बÍचɉ का ×याग।”4 
जब कहा जाता है ͩक ͧभ¢ावृ ि×त का ×याग करɅ 

या कोई और åयवसाय अपनाएं, तब Ĥæन उठता 

है Èया ͩकया जाय ? कोई और åयवसाय का 

चयन करना Èया ǒबना मुÉय धारा के लोगɉ को 

शाͧमल ͩकये संभव है ? Èया समाज इतना 

पǐरपÈव हो चुका है ͩक ͩकÛनर को अपनाने के 

ͧलए सहज है ? Èया हम उÛहɅ एक ͧश¢क या 

डॉÈटर या इंिजǓनयर के Ǿप मɅ èवीकार कर 

पाएंगे, शायद नहȣं ? सव[Ĥथम हम उÛहɅ एक 

इंसान के Ǿप मɅ तो अपनाएँ। पǐरवार और 

समाज ɮवारा ͩकया गया पǐर×याग उÛहɅ पथħçट 

करन े मɅ कोई कसर नहȣं छोड़ता। एक ऐसा 

åयिÈत िजसके बारे मɅ समाज को ͬचंता नहȣं, वह 

समाज कȧ ͬचंता Èयɉ करे ? इसी कारण कुछ 

ͩकÛनर अपराͬधक Ĥवृ ि×तयɉ मɅ भी ͧलÜत हो 

जाते हɇ। पूनम के चǐरğ के माÚयम से लेͨखका 

ने समाज के रसूखदार लोगɉ को बेनकाब करने 

का Ĥयास ͩकया है। पाğ पूनम समाज के कुछ 

अáयाशɉ कȧ पाशͪवकता का ͧशकार बनती है। 

ͪवधायक कȧ कोठȤ पर नृ ×य के उपरांत जब वह 

अपने कपड़ɉ को बदल रहȣ होती है तब ͪवधायक 

का भतीजा और उसके ͧमğ उसके क¢ मɅ उससे 

सामूǑहक बला×कार करते है। चू ँͩक ये लोग 

समाज के रशूखदार पǐरवार से ताãलुक रखते हɇ, 

सारे मसले को एक नया Ǿप देकर, दबा Ǒदया 

जाता है। इस पूरे Ĥकरण पर ना कोई Ûयाय कȧ 

बात करता है और न हȣ कोई पुͧलस केस होता 

है। इस पूरे पाशͪवक Ĥकरण को महज बÍचɉ कȧ 

एक गलती का जामा पहना Ǒदया जाता है। Èया 

ͩकÛनर कȧ शारȣǐरक पीड़ा का कोई मोल नहȣं ? 

Èया उस पर हु आ अ×याचार मानवीय Ǻçटȣ से 

जायज है ? ऐसे Ĥकरण पर पूरा समाज गूंगा 

और बहरा बन जाता है। èवयं ͩकÛनर समुदाय 

अÛयाय को मौन Ǿप से सह लेता है। शारȣǐरक 

Ǿप से सशÈत, ताͧलयाँ पीटत,े गाͧलयाँ देते, 

झगड़ालू, िजƧी ये लोग ͩकतने अकेले हɇ।”5 

उपÛयास संवेदनाओं का अͪवरल धारा Ĥवाह है। 

उपÛयास समाज के चेहरे से उसके मुखौटे को 

अपने ĤæनǾपी नाखूनɉ से परत-दर-परत कुरेद-

कुरेद कर Ǔनकालता है। ͬचğा मुदगल जी के 

उपÛयास सामािजक जीवन कȧ वाèतͪवकाताओं 

पर आधाǐरत होने के कारण, नारȣ जीवन के 

अनुछु, पहलुओं पर Ĥकाश डालने कȧ कोͧशश 
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करने के साथ हȣ शोͪषत नारȣ के ĤǓत अपनी 

हमददȹ ͪवġोहा×मक Ǿप मɅ ͬचǒğत कȧ है, जीवन 

कȧ ͪवͪवध समèयाएं उपÛयास मɅ èवत: जाǑहर 

हु ई है। 
Ǔनçकष[ 

ͬचğा मुɮगल आधुǓनक उपÛयासकारɉ कहानीकारɉ 

कȧ ĤǓतǓनͬध साǑह×यकार है। ͬचğा मुɮगल कȧ 

रचनाएं नारȣ ͪवमश[ के ¢ेğ मɅ एक मह×वपूण[ 

योगदान हɇ। उनके उपÛयासɉ के माÚयम से उनके 

साǑह×य मɅ नारȣ कȧ िèथǓत उसके सफल होते 

åयिÈत×व पर ͪवचार ͩकया गया है। उनकȧ 

रचनाओं मɅ नारȣ कȧ समèयाओं और संघषɟ को 

यथाथ[वादȣ Ǿप से Ĥèतुत ͩकया गया है। ͬचğा 

मुɮगल नारȣ ͪवमश[ के ¢ेğ मɅ कुछ नए आयामɉ 

को छुआ हैए संघष[ ͩकया है और Ĥताड़ना के 

ͪवǽƨ आवाज बुलंद कȧ है। उनके पाğɉ ने उनकȧ 

लेखनी का èपश[ पाकर ͪववश अवश जीवन से 

बाहर आना सीखा है। इनकȧ उपÛयासɉ मɅ नारȣ 

के ĤǓत अनेक अनुभव जǓनत ͪवचारɉ मɅ पया[Üत 

वैͪवÚय है। उपÛयासɉ के माÚयम से ͬचğा 

मुɮगल हमɅ कई èतरɉ पर सोचने पर मजबूर 

करती हɇ। इनकȧ कहाǓनयां व उपÛयासɉ मɅ नारȣ 

को Ĥचुर èथान ͧमला है। नाǓयका èवयं उपÛयास 

के कØय के साथ-साथ आगामी समाज व 

साǑह×य कȧ Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत करती है। उनकȧ 

रचनाओं ने नारȣ ͪवमश[ के ¢ेğ मɅ एक नई Ǒदशा 

Ĥदान कȧ है। 
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