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बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का 

उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर Ĥभाव का अÚययन 

ऋͪषकेश जाटव (शोधाथȸ) 

राजèथान ͪवæवͪवɮयालय 

डॉ.भावेश कुमार ͧसंहवाल (Ǔनदȶशक) 

सहायक आचाय[ (ͧश¢ा ͪवभाग) 

Įी अĒसेन èनातको×तर ͧश¢ा महाͪवɮयालय 

केशव ͪवɮयापीठ जामडोलȣ 

जयपुर, राजèथान, भारत 

शोध सं¢ेप 
वत[मान मɅ साइबर संसाधन दैǓनक जीवन का अͧभÛन अंग बन चुके हɇ। अथ[åयवèथा, राजनीǓत, सामािजक और 

शैͯ¢क ¢ेğ मɅ इसका उपयोग बढता जा रहा है। ऐसे मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ और ͧश¢कɉ को इसके उपयोग कȧ जानकारȣ 
होना आवæयक है। यह तभी संभव है जब बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता के बारे मɅ पता 

हो। Ĥèतुत शोध पğ मɅ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनके ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 
Ĥभाव £ात ͩकया गया है।  

मुÉय शÞद : साइबर संसाधन, उपयोͬगता, ͧश¢ण अͧभयोÊयता, बी.एड. Ĥͧश¢णाथȸ 

Ĥèतावना 
अÚयापक ͧश¢ण ĤͩĐया का एक मह×वपूण[ अंग है। अÚयापक के ǒबना ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया सफल Ǿप से 

नहȣं चल सकती। अÚयापक केवल छाğɉ को ͧश¢ा Ĥदान करके हȣ अपने दाǓय×व से मुिÈत नहȣं पा लेता 

है। ͧश¢क कȧ ͩĐया और åयवहार का Ĥभाव उसके ͪवɮयाͬथ[यɉ, ͪवɮयालय और समाज पर पड़ता है। इस 

Ǻिçट से कहा जाता है ͩक अÚयापक राçĚ का Ǔनमा[ता होता है। अतः अÚयापक को अपने कायɟ को 

सफलतापूव[क एवं उͬचत Ĥकार से करने के ͧलए आवæयक है ͩक उसमɅ कुछ गुण अथवा ͪवशेषताएं होनी 

चाǑहए। सामाÛयतः एक अÍछे अÚयापक मɅ Ǔनàनͧलͨखत गुणɉ का होना आवæयक है : 

1 शैͯ¢क गुण योÊयताएं 

2 åयावसाǓयक गुण 

3 åयिÈत×व सàबÛधी गुण और 

4 सàबÛध èथाͪपत करने का गुण 
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बी.एड. का Ĥͯ¢शण ĤाÜत करने वाले Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को ͧश¢ाथȸ-ͧश¢क कहा जाता है। यह कोस[ बैचलर 

ऑफ आɪ[स और बैचलर ऑफ एजुकेशन दोहरȣ ͫडĒी का एक संयोजन है। ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ जाने के ͧलए 

यह कोस[ बहु त लोकͪĤय है। 

समèया कथन : बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर Ĥभाव का अÚययन 

पाǐरभाͪषक शÞदɉ कȧ åयाÉया   

साइबर संसाधन : ͩकसी एक या अͬधक ͪवͧशçट ͪवषय ¢ेğɉ पर कɅ Ǒġत ऑनलाइन पूण[ पाठ (फुल 

टेÈèट) ͫडिजटल जानकारȣ का एक सुåयविèथत संĒह ͫडिजटल और इलेÈĚॉǓनक लाइĦेरȣ कहलाता है। 

ͧश¢ण अͧभयोÊयता : ͧश¢ण अͧभयोÊयता को अंगरेजी भाषा मɅ टȣͬचंग एÜटȣɪयूट कहते हɇ, जो ͧश¢ण 

के पेशे के ĤǓत ͩकसी åयिÈत के èवाभाͪवक Ǿझान या Ǿͬच के बारे मɅ बात करता है।  

अÚययन ¢ेğ का पǐरसीमन एवं Ûयादश[ : ͧश¢क-ͧश¢ा के भरतपुर संभाग के शहरȣ एवं Ēामीण ¢ेğ मɅ 

संचाͧलत ͧश¢क Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ मɅ अÚययनरत है। याǺिÍछक ͪवͬध ɮवारा भरतपुर संभाग मɅ 

संचाͧलत Ēामीण व शहरȣ ¢ेğ मɅ संचाͧलत ͧश¢क Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ से कुल 800 Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ 

को चुना गया।  

शोध के उƧेæय  

1 पुǽष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर साथ[क 

Ĥभाव £ात करना।  

2 मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

साथ[क Ĥभाव £ात करना।  

3 Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

साथ[क Ĥभाव £ात करना।  

4 शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

साथ[क Ĥभाव £ात करना।  

पǐरकãपनाएं 

1 पुǽष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है।  

2 मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है। 

3 Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है। 

4 शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है। 

शोध ͪवͬध : सवȶ¢ण ͪवͬध का उपयोग ͩकया गया है। 

शोध उपकरण : शोध मɅ मापनीकृत उपकरणɉ का उपयोग ͩकया गया है। 
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1 ͧश¢ण अͧभयोÊयता मापनी : एस.सी. राजशेखर एवं रजनीश  

2 साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता मापनी : एस. राजशेखर   

Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण : संकͧलत Ĥद×तɉ का पǐरकãपना के अनुसार ͪवæलषेण Ǔनàन Ĥकार ͩकया गया है: 

ताͧलका संÉया 1 

चर संÉया Ĥमाप ͪवचलन मÚयमान 
सहसंबंध 
गुणांक 

साथ[कता èतर 
S/NS 

साइबर संसाधनɉ कȧ 
उपयोͬगता 400 398 

98.66 
0.13 S 

ͧश¢ण अͧभयोÊयता 27.54 

पुǽष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर कोई 

साथ[क Ĥभाव – पुǽष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर सहसंबंध गुणांक 0.13 है, िजससे £ात होता है ͩक पुǾष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ 

साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता एवं ͧश¢ण अͧभयोÊयता के मÚय धना×मक संबंध है। ͪपयस[न सहसंबंध 

साथ[कता ताͧलका के अनुसार ĤाÜत सहसंबंध गुणांक 0.05 एवं 0.01 साथ[कतर èतर पर Ǒदए गए 

ताͧलका मान से अͬधक है। 

पुǽष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता और उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता के 

मÚयमानɉ का अंतर 

ताͧलका संÉया 2 

चर संÉया Ĥमाप 
ͪवचलन 

मÚयमान सहसंबंध 
गुणांक 

साथ[कता èतर 
S/NS 

साइबर संसाधनɉ कȧ 
उपयोͬगता 400 398 

85.46 
0.38 S 

ͧश¢ण अͧभयोÊयता 25.04 
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मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

कोई साथ[क Ĥभाव - मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर सहसंबंध गुणांक 0.38 है, िजससे £ात होता है ͩक मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ 

साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता एवं ͧश¢ण अͧभयोÊयता के मÚय धना×मक संबंध है। ͪपयस[न सहसंबंध 

साथ[कता ताͧलका के अनुसार ĤाÜत सहसंबंध गुणांक 0.05 एवं 0.01 साथ[कतर èतर पर Ǒदए गए 

ताͧलका मान से अͬधक है। 

मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता और उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता के 

मÚयमानɉ का अंतर : 

ताͧलका संÉया 3 

चर संÉया Ĥमाप 
ͪवचलन 

मÚयमान सहसंबंध 
गुणांक 

साथ[कता èतर 
S/NS 

साइबर संसाधनɉ कȧ 
उपयोͬगता 

 
400 

 
398 

82.26 
0.29 S 

ͧश¢ण अͧभयोÊयता 23.30 

Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर 

कोई साथ[क Ĥभाव - Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर सहसंबंध गुणांक 0.29 है, िजससे £ात होता है ͩक Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ 

साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता एवं ͧश¢ण अͧभयोÊयता के मÚय धना×मक संबंध है। ͪपयस[न सहसंबंध 

साथ[कता ताͧलका के अनुसार ĤाÜत सहसंबंध गुणांक 0.05 एवं 0.01 साथ[कतर èतर पर Ǒदए गए 

ताͧलका मान से अͬधक है। 
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Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता और उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता के 

मÚयमानɉ का अंतर 

ताͧलका संÉया . 4 

चर संÉया Ĥमाप 
ͪवचलन 

मÚयमान सहसंबंध 
गुणांक 

साथ[कता èतर 
S/NS 

साइबर संसाधनɉ कȧ 
उपयोͬगता 400 398 

101.87 
-0.013 NS 

ͧश¢ण अͧभयोÊयता 28.28 

शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता पर कोई 

साथ[क Ĥभाव - शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर सहसंबंध गुणांक 0.013 है, िजससे £ात होता है ͩक शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ 

साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता एवं ͧश¢ण अͧभयोÊयता के मÚय ऋणा×मक संबंध है। ͪपयस[न सहसंबंध 

साथ[कता ताͧलका के अनुसार ĤाÜत सहसंबंध गुणांक 0.05 एवं 0.01 साथ[कतर èतर पर Ǒदए गए 

ताͧलका मान से कम है।  

शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता और उनकȧ ͧश¢ण अͧभयोÊयता के 

मÚयमानɉ का अंतर 

Ǔनçकष[ 

पǐरकãपना ͩक पुǽष बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है, अस×य ͧसƨ होती है। 

पǐरकãपना ͩक मǑहला बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है, अस×य ͧसƨ होती है। 

पǐरकãपना ͩक Ēामीण बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है, अस×य ͧसƨ होती है। 
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पǐरकãपना ͩक शहरȣ बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ साइबर संसाधनɉ कȧ उपयोͬगता का उनकȧ ͧश¢ण 

अͧभयोÊयता पर कोई साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जाता है, स×य ͧसƨ होती है। 

सुझाव 

साइबर संसाधनɉ के ĤǓत बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ अͧभयोÊयता मɅ वृ ͪƨ करने के उपाय ͩकए जाने 

चाǑहए। साइबर संसाधनɉ के ĤǓत बी.एड. Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ कȧ उपयोͬगता मɅ वृ ͪƨ करने के उपाय ͩकए जाने 

चाǑहए। 
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