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अि नशेखर के सा ह य म व थापन क  वेदना 

डॉ. चेतना शमा 

सहायक ा यापक 

देवी अ ह या कला एवं वा ण य महा व यालय 

इंदौर, म य देश, भारत 

व थापन मूलत: एक यि त या समूह वारा जो खम  और लाभ  को तोलने के बाद कम उपयु त 

वातावरण से अ धक लाभदायक थान क  ओर गमन करने का प रमेय नणय है - बी एलसा जेकब 

श द कोश के अनुसार “जो कह  ं था पत था ि थत हो उसे वहाँ से हटाना या कसी थान पर बसे हु ए 

लोग  को कह ं से बलपूवक हटाना और वह जगह उससे खाल  करा लेना ह ड लेसमट या व थापन 

है।” उपयु त प रभाषाओं के आधार पर कहा जा सकता है क जब लोग अपनी बनी-बनाई दु नया से 

उजड़ जाते ह या उजाड़ दये जाते ह तो उसे ह  हम व थापन कहते ह। ये व थापन थायी या 

अ थायी, वैि छक या बलात व थापन या फर आ त रक या अ तरा य व थापन मुख प से देखे 

जा सकते ह। ग त के साथ-साथ व थापन के मूल अथ म भी बदलाव आया है। अपनी इ छा से भी 

लोग एक थान से व था पत होते ह, साथ ह  मजबूर वश या बलपूवक भी लोग व था पत हो जाते ह। 

जो लोग मजबूर होकर या बलपूवक अपनी जमीन से दूर होते ह वे लोग मान सक प से टूट जाते ह। 

मानव सं कृ त का इ तहास और व थापन दोन  साथ-साथ चलने वाल  धाराएं ह। दु नया का पहला 

व थापन कब हुआ यह बता पाना बड़ा क ठन काम है, पर तु रोजी रोट  क  तलाश म घुम तु समुदाय 

का एक जगह से दूसर  जगह पर जाना युग  पुरानी घटना है, पर तु पछले कई वष  से ाकृ तक 

आपदाएं, आतंकवाद हमले, दु मन देश के हमल,े श ा क  आव यकता रोजगार क  तलाश, सामािजक-

धा मक मतभेद एव शहर या महानगर  म सरकार  एवं गैरसरकार  योजनाओं से लाख  लोग व थापन 

का अंग बनते ह। 

भारत म बहु चचत व थापन का कारण रहे भारत-पाक वभाजन से उ प न व थापन, गर म टया 

मजदूर  का व थापन, वकास योजनाओं स ेहोने वाला व थापन, क मीर  पं डत  का व थापन। ी 

अि नशेखर न तो क मीर क  सयासत म कसी प रचय के मोहताज ह न ह द  सा ह य म। सा ह य म 

अि नशेखर के नाम से मशहू र कुलद प सु ंबल  क मीर के एक व था पत क व के प म जाने जाते ह। 

अ सी के दशक के पूवाध म जब अि नशेखर क मीर व व व यालय म ह द  म पीएच.डी. कर रहे थे 

तो उ ह ने शायद सोचा ह  न होगा क नय त उन को नेतृ व क  इस दशा म धकेल देगी। फर अ सी 

का दशक समा त होते-होते क मीर घाट  म इनकलाब-सा आ गया। वष  से क मीर म पा क तान 

सम पत अलगाववाद का जो लावा उबल रहा था वह वालामुखी बन कर फूट पड़ा। कुछ दन  के लए 

कुछ शहर  म लग रहा था क अलगाववाद  अपने मकसद म कामयाब हो गए। मि जद  के लाउड पीकर  

स,े उदू अखबार  म छपी सूचनाओं से एक ह  आवाज आ रह  थी, र लव या ग लव (हमारे साथ मलो या 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं क  अंतरा य मा सक शोध प का                 17 जुलाई 2023 

पीअर र यूड रे ड रसच जनल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 9    24 

मरो।) ऐसे म क मीर  ह द ूऔर अ य भारतवाद  आतंक के घेरे म आ गए। लाख  लोग  का एक पूरा 

समुदाय जो पी ढ़य  से क मीर के अ त र त कसी घर को नह  जानता था उसे पूर  तरह से न ट कर 

दया गया। इ ह ं लाख  व था पत  म अि नशेखर के प रवार ने भी ज मू म आकर डेरा डाला। वे चुप 

नह ं रहे। उ ह ने अपने अ धकार के लए लड़ने का न चय कया। अपने सा थयो के साथ मलकर पनुन 

क मीर (अपना क मीर) के क वीनर के प म अवत रत हु ए। पनुन क मीर का नारा था, ‘अ स छु त न 

क मीर’ यानी हम (वापस अपन)े क मीर जाना है। 

दआुएं मांग रह  ह माताएं 

माताएं कर रह  है इंतजार 

सीमा पार गए ब च  का 

दुआएं मांग रह  ह माताएं। 

उनके सह  सलामत लौट आने का 

डांट रह  है भूखे ब च  को 

माताएं चीथडे तंबुओं म 

डांट रह  है भूखे ब च  को 

उ ह लगाती है नचुड़ी छा तय  स े

सुबकती ह  बार-बार  

व थापन म माताए ं

माताएं देख रह  

सीमा पर तैनात बेट   क  राह 

बह रहा है खून आर-पार 

बलख रह  माताएं  

घास क  तरह कुचल  जा रह  है 

दोन  के बीच।  

कोई नह  ंउठा रहा 

माताओं के मानवा धकार  का सवाल” 

अि नशेखर क  वाणी दु ःख-दद, सं ास, घुटन, पीड़ा, आतंक आ द से ओत ोत है। वे लखते ह, “तूफान से 

पलायन कर तूफान क  अ भ यि त करने वाले अव य बहु त ह क तु तूफान म रहकर उसे झेलकर 

भोगकर, उसके थमने क  आशा करने वाले बहु त कम ह।” अि नशेखर भी उनमे से एक ह।” इसम कोई 

संदेह नह  है क वषम प रि थ तय  म का य रचना करना और वह भी सा ह य और यथाथपरक 

चुनौ तपूण है। पर तु अि नशेखर ने इन चुनी तय  को वीकारा स य और वा त वकता को दशाने म कोई 

कसर नह ं छोड़ी। वीभ स एवं भयावह प रवेश म क व ने नडर होकर भड़कते हु ए शोल  को हवा देने क  

बजाय पानी देने का भरसक यास कया। अि नशेखर क  क वताएं एक व था पत यि त के ऐसे  

उ गार नह  ंजो अपने घर से बछुड़े हु ए घर को बाहर खड़ा देख रहा है। सा ह यकार अपने आप को यु  

और मौत के ऐन बीच पाता है। अि नशेखर का सा ह य म व था पत  क  वेदना के दु ः वपन  और 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं क  अंतरा य मा सक शोध प का                 17 जुलाई 2023 

पीअर र यूड रे ड रसच जनल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 9    25 

उनक  मृ तय  को यव था और जाग क देशवा सय  के सामने व थापन से ज नत ि थ तय  और 

उनके दु भाव  को बड़ी मा मकता के साथ अपने रचनाकम म बयान कया है। व थापन क  पीड़ा को 

भोगते हुए सबसे बड़ी पीड़ा जो कभी उ माद क  हद छूने लगती है। आतंकवाद से छूटे घर-संसार क  पीड़ा 

है। घर मा  जमीन का टुकड़ा या ट, सीमट का खांचा भर होता तो कभी भी कह ं पर भी बनाया जा 

सकता था। घर के साथ घर छूट जाने वाले क  पहचान, मृ तय  क  भर -पूर  ज़मीन और अि मता के 

न जुड़े होते ह। व था पत  से दरअसल, जमीन का टुकड़ा ह  नह  छूटा उनक  आ था के के  

वत ता, ीर-भवानी, डलझील भी छूट गये। क मीर म बफ के तूद  (ढेर) के बीच मनती शवरा  और 

बसंत क  मादक गंध म सांस लेता ‘नवरोज नवरेह भी था। 

पं डत  को वाद  से खदेड़ने क  सािजश म िजन छोटे-बड़े रहनुमाओं, सा दा यक त व  और पाक सम पत 

िजहाद , आतंकवा दय  के हाथ रहे ह। वे आज बेखटके वाद  क  सामा सक सं कृ त के परख चे उड़ाने म 

लगे हु ए ह और कहते ह पं डत तो सदा से भगोड़े रहे ह।” अि नशेखर को भगोड़ा श द कचोटता है वे 

लखते ह : 

“आंखे फोड़ी, बाह काट , बेकसूर थे भागे पं डत 

कसको चंता, लावा रस है, भागे पं ड़त।”  

आतंकवाद ने वाद  के आकाश और धरती के रंग बदल दए ह। वहां जाकर तुम या पाओगे हमार  

अपनी धरती अब हमारे लए पराई हो गई। व था पत  के पास अतीत क  मृ तयां ह  नह ं वतमान का 

दंश भी है। श वर  मे पशुवत जीवन जीते सं ांत लोग  क  दुदशा पर क व उ व न है। नजी पीड़ा क   

बात करते हु ए भी उसक  संवेदाएं वैि वक होकर इन बेघर बेजमीन लोग  के साथ जुड़ जाती है। िजनक  

यथा उससे भ न नह  ं है भले ह  कारण भ न हो। वह चाहे गुजरात क  ासद  हो, उडीसा या आ  

का तूफान हो, त ब तय -अ कय  या फ ल ती नय  क  पीड़ा हो, संवेदना के तार एक-दूसरे से जोड़ते 

है। 

अपनी रचनाओं पर न कासन क  छाप का िज  करते हु ए अि नशेखर कहते ह क “दभुा य से नवासन 

हमार  नय त बन गई है। यह नवासन देश वभाजन के बाद क  सबसे बड़ी मानवीय ासद  है।” इसने 

एक जीव त और उ वल सं कृ त को धूल खाने पर ववश कया और उसके रेश-ेरेश ेको बखेर दया है। 

नई चुना तय , नए अनुभव  और नए व तुस य को सामने ला खड़ा कया है। यह व तुस य हम यहू दय  

के भी इ तहास से जोड़ता है। हमारे नवासन म लखे गए सा ह य म कई च का देने वाल  समानताएं 

होना वाभा वक है। सा ह य म व थापन के साथ फ ल तीनी सा ह य म दुदश आकां ा के साथ, 

अ वेत सा ह य म आए न ल भेद के साथ अरबी सा ह य वशषेकर सी रया म 1967 क  अरब पराजय 

के बाद क  मान सकता के साथ मला कर देखा जा सकता है। अि नशेखर क  ऐसी ह  एक क वता 

‘कांगडी’ है :  

“जाड़ा आते ह  वह उपे ता प नी सी 

याद आती है 

अरसे के बाद हम घर के कबाड़ से  

उसे मु कान के साथ नकाल लाते ह 
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कांगड़ी उस समय 

अपना शाप मोचन हुआ समझती है 

उस क  ती लय  से बुनी देह क  झु रय  म 

समय क  पड़ी धूल 

हम फंूक कर उड़ाते ह” 

अि नशेखर का अपना लेखन संसार से एक अलग तरह का जुड़ाव है। उनके श द  म क वता रच रहा हू,ँ 

तो जी रहा हू ँ।” इसम कसी भी कार का कोई भी वरोधाभास नह ं है। अि नशेखर क  क वता का 

के य भाव संवेदन, नवासन, व थापन, न कासन है। यह  उनके जीवन क  संवेदना बन गई। इसी से 

मुि त क  कामना और तरोध का संघष कर रहे ह। क व इस काय म पूर  तरह से स य ह और वे 

चाहते है क िजनके साथ घाट  म जी रहे थे वे सभी सां कृ त मू य  से प रपूण हो उन लोग  म 

स ावना हो, धम जा त या मौ लक वचारधारा के आधार पर कसी के साथ भेदभाव न हो। क व चाहता 

है क पनुन क मीर मेरे लए से युल र म क  नसर  है िजसम हम इ ह ं जीवन मू य  को बचा कर रख 

सके। क मीर घाट  म अलगाव और धम के आधार जब वख डन क  त या अपने हंसा और बबर 

प से चल रह  थी तब क व अि नशेखर के पास दो ह  रा ते थे। या तो हार मान ले या फर इस 

वख डन, बबरता का जबाब दे। क व के जीवन म उस समय न वड़ एका त और उदास कर देने वाल  

चु पी थी। साथ ह  भ व य म आ था रखने वाले व था पत सं कृ तकम , बु जीवी, संघष, चेतना से 

स प न राजनी तक कायकता व शरणाथ  शवर  म घुट-घुट कर सांस ले रह  आम जनता क  भागीदार  

रह  है जो आज के वाथ  युग म उ ह अकेला होने पर भी संबल देती है। 

अपनी ज मभू म क मीर से व था पत अि नशेखर ने सां दा यकता, अलगाववाद, धा मक क रता और 

आतंकवाद के व  होने वाल े संघष  म बढ़-चढ़ कर ह सा लया है। इसी कारण इनके सा ह य म 

व थापन क  वेदना दखाई देती है। वेदना को सा ह य संवेदना से जोड़ते गए। िजसके कारण क व के 

भाव पाठक  से वयं जुड़ते गए। अि नशेखर म व थापन क  पीड़ा और वतमान क  भयावहता के व  

तशोध का वर मौजूद है ‘पुल पर गाय’ शीषक क वता म क व ने व थापन के दद का साधारणीकरण 

कया। माँ क  असाहयता और गाय के रंभाने क  तुलना के साथ-साथ क व ने आकाश म गहराते सुराख 

एवं खून क  नद  का जो बंब तुत कया ह वे सचमुच भावशाल  ह। 

“छ ंकती है जब भी मेर  माँ 

यहाँ व थापन म 

उसे याद कर रह  होती गाय 

इतने बरस  बाद भी 

नह ं थमी है खून क  नद   

उस पार खड़ी है गाय 

इस पार है मेर  माँ ” 

क व अपनी जड़ क  और लौटने के लए बेचैन है। क व क  जड़ यानी उसका गांव जहाँ आर ना भ-

नालब  है। अपनी जमीन को कभी व मृत नह  होन ेदेने का पता को दये गये वचन क व पूरा करना 
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चाहता है। मनु य भौ तकवा दता, बाजारवाद  अथ यव था क  चकाच ध म अपनी धरोहर को भुला बैठता 

है पर अि नशेखर क  संब ता और तब ता हमे  आ व त करती है। 

“म लड़ता रहू ंगा पता 

मृ तलोप के खलाफ। 

और पहु ंचूंगा एक दन। 

हजार हजार संघष  के बाद 

अपने गाँव क  नद  पर ” 

‘याद करता ब चा’ शीषक क वता म अि नशेखर क  व थापन से उ प न ासद  क  अनुगू ंज सुनाई 

पड़ती है। साथ ह  क व का लोक तथा उसक  लोक चेतना का वर साफतौर पर उभरता है। नवा सत 

क मीर  पं डत अि नशेखर क  क वताओं म 19 जनवर  1990 क  वह आँच है जो बुझाए नह  बुझती यह 

आग कसने लगाई ये मायने नह  रखता। इससे अ धक ये मायने रखता है क इस आग ने हमारे जमीर 

को कतना झुलसाया है और कन. कन अंगो को लहू लुहान कया है। 

अि नशेखर क  क वता क  अगल  कड़ी जलावतनी और जीनोसाइड के दु भाव  पर आधा रत है ‘जलता 

पुल’। 

क वता न तो श द  का मायाजाल होता है न ह  बौ क जुगाल । हमेशा क व अपनी क वता के मा यम 

से जीवन जीता है। वह अपनी भाषा, स यता, सं कृ त लोक और म ी से जुड़ी छोट  से छोट  चीज़ो को 

अपनी क वता म समेटता है और वह उसक  पहचान बन जाती है। क व अि नशेखर न केवल जलावतनी 

के लए बि क क मीर  भाषा और अपनी सं कृ त के लए भी जाने जाते ह। क मीर को जीया और फर 

अपनी ह  मातृ भू म से िजस कदर उ ह दरबदर कया वह आग मरते दम तक ठंडी नह  होगी। यह  

कारण है क उनक  क वताओं म यह दद गम लावा क  तरह दहकता है। अि नशेखर ने अपनी क वताओं 

म दो श दो क  व तृत या या क  जीनोसाइड और जलावतनी। यह वे श द है जो अि न शेखर क  

क वताओं को पुनभा षत करती है। 

जीनो साइड का मतलब होता है कसी एक खास जीन का सफाया कर देना जैसे क अ पसं यक 

क मीर  पं डत  क  पूर   वंशावल  को जड़-मूल से ख म कर देन ेका नाटक रचा गया और हमार  धम 

नरपे  भारतमाता ने चुपचाप इस न नता को देखना वीकार कया। क मीर  बहू  बे टय  को क मीर म 

ह  छोड़ देने का और उन पु ष  को नपुंसक बना कर रात  रात फरमान जार  कर दए गए और हमार  

भारत माता सोती रह .. दरअसल यह पूर  सािजश जीनोसाइड क  थी िजसके अ तगत इनक  पूर  जा त 

को न ट करना थी। दूसरा श द जलावतनी िजसका अथ है क आपको अपने ह वतन से बेदखल कर 

देना इनके घर , दुकान  और जमीन  म आग लगा दो ता क वे फर कभी इधर का ख न करे। 

अि नशेखर ने बताया क क मीर  पं डत  को अपनी ह  जमीन पर जाने के लए वे सुर ा बल  के साथ 

या फर पहचान छुपाकर एक पयटक के तौर पर जा सकते ह ले कन अपनी पहचान बता कर अपनी 

म ी को छू नह ं सकते ह। पेशे से डॉ टर, वक ल और अखरोट और सेब के बड़-ेबड़े यापार  कस कदर 

भूख से तड़प ेह गे, भूख से बल बलाना, दर-दर भटकना और अपनी समृ  सं कृ त को अपने जीवन मे 

जोड़े रखना ह  अि नशेखर के लए क वता है । क मीर दूध क  तरह सफेद बफ, अब भले ह  काल  हो 
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गई हो ले कन अि नशेखर क  क वता म अभी भी जीवंत है। इस सं ह क  पहल  क वता ‘अि थय  का 

यु ’ जो पाठक को च काती है। क व के श द और बंब उनक  आ मा क  तड़प है। 

‘यह मन ेबा द  दन  म 

चोर  से अपनी मातृ भू म जाकर 

एक दन जाना 

अि थयां भी लड़ती ह यु ” 

इन का य पंि तय  म क व अपने ह  पूवज  के अि थय  के संग मुठभेड़ करता नजर आता है। इसम 

उनक  कोई बदले क  भावना नह  है। उनक  सार  आकां ाएं मृ तय के प म वलो पत हो चुक  ह। 

‘जलता हु आ पुल’ म क व कहता  

एक पुल के जलने स े

जलती है कतनी शताि दयां 

वहाँ देखा एक क व न े

सहमे घर हु ए घर क  एक खड़क  स”े 

घर क  खड़क  के साथ.साथ वत ता नद  पर तैरती हु ई वह नाव भी सहमी है िजसके पुल को जलाया 

जा रहा है। सहमा हु आ कव उन खड़ कय  से देख रहा है। 

“सहमती हु ई घा टय  को 

पुल जल रहा था 

अपने इ तहास के साथ 

िजसके साथ चढ थी उ ह 

िजसे बदलना चाह रहे थे वे” 

अलगाववा दय  ने न केवल इ ह क मीर से खदेड़ा बि क उनक  पहचान, सं कृ तयो को बदल दया। 

जगह  के नाम बदले गए। उनका पूरा इ लामीकरण कया गया ता क भूल से कोई भी ह दू यह न कह 

सके क कभी ये उनका ह सा था। अि नशेखर क  क वताओं म यह  दद है। उनक  भाषा म कह  भी 

तशोध नह  है वह सफ मारती है मुद दल को झकझोरती है दय वह न संवेदनाओं को। 

“जघ य है 

जघ य है 

जघ य है। 

ह यार  क  घनौनी राजनी त  

और 

खबर ल  चैनल  पर 

पधा बड़बोलपेन क ” 

स  भाव-संवाद-समागम और सामंज य क  रचना करने वाले अि नशेखर ने अपनी क वता ‘जलता हु आ 

पुल’ म आईना दखाया है जो पुल समागम, सामंज य, रागपूण जीवन, लोक सं कृ त, जीवन समारोह 

और ल लामय ड़ा भाव का समागम धम  संवाहक था यह पुल जो जल रहा था। उसके साथ अग णत 
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सब कंवदं तयां जल रह  थी। या यह पुल क मीर और क मी रय  के बीच, उसके इ तहास और भूगोल 

के बीच, क मीर और शेष भारत के इ तहास-भूगोल-समाज-सा ह य भाषा-सं कृ त के बीच और हाँ वयं 

अि नशेखर क  क वता के बीच आज और अभी भी नह  जल रहा है या ? 

अि नशेखर अपनी ऐ तहा सक पर पराओं व सं कृ त को बचाए रखना बखूबी जानते ह। उनक  यह 

छटपटाहट आने वाल  पीढ़  को लेकर है क आने वाल  पीढ़  इस ेजीवंत रखे। सं कृ त के जीण ार क  

या म वह अपना सबसे बड़ा ह थयार अपनी क पना को मानते ह। उनका मकसद बस यह  है क 

कुछ भी करके उन लोग  क  घरवापसी हो ता क ये सं कृ त वलु त न हो आने वाल  पीढ़  भी समृ  

तहजीब के सा ी रहे। (संक लत) 
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