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सामािजक ͬचÛतक का आ×म संघष[ : ‘गौ-उवाच’ 

मंजु यादव (शोधाथȸ) 

बरकतुãलाह ͪवæवͪवɮयालय 

भोपाल, मÚयĤदेश, भारत 

सनातन का मूल मंğ है - गौ उवाच 

एक लख गउए नंद बबा के, नौ मन माखन होय 

गौ-वंश के ǒबना भारतीय सनातन संèकृǓत कȧ कãपना भी संभव नहȣं है। गौ-वंश कȧ उपादेयता पर 

धाͧम[क संकȽणता वालȣ ͪवचारधारा कȧ बेͫड़या तोड़ते हु ए गौ-संर¢ण के सांèकृǓतक संकट कȧ गàभीरता 

को देखते हु ये युगपुǽष माँ भारती कȧ वेदना और भारतीय संèकृǓत के संर¢ण-संवध[न हेतु रचनाधͧम[ता मɅ 

समͪप[त डॉ. देवेÛġ दȣपक ने ‘गौ-वंश उवाच’ नाम से गाय पर केिÛġत तीस कͪवताओं का संĒह (2017) 

Ĥèतुत ͩकया है, जो गाय कȧ वेदना और उसके Ĥæनɉ को èवंय गौ ɮवारा ĤèतुǓत है अथा[त गौ-उवाच है। 

èवंय गौ - ɮवारा Ĥèतुत होने के कारण हȣ रचना का नाम ‘गौ-उवाच’ बड़ा हȣ साथ[क बन पड़ा है। 

ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ Ĥथम पंिÈत के पुरोधा ͪवɮवान डॉ. कृçण गोपाल ͧमĮ ͧलखते हɇ ͩक “युगानुǾप 

अपेͯ¢त राçĚबोध और भारतीय सांèकृǓतक ĤǓतभावɉ के संर¢ण एवं संवध[न के ĤǓत सव[था ĤǓतबƨ तपः 

पूत साǑह×यकार डॉ. देवेÛġ दȣपक कȧ यह काåयकृǓत ‘गौ-उवाच’ èवतÛğ भारत मɅ गाय कȧ मूक अंतवȶदना 

का मम[èपशȸ अंतना[द है। 

डॉ.देवेÛġ दȣपक का åयिÈत×व एवं कृǓत×व 

डॉ.देवेÛġ दȣपक का जÛम 31 जुलाई 1934 को हुआ। उÛहɉने सांèकृǓतक उÛमेष, सामािजक समरसता 

और सामिजक Ûयाय हेतु 25 पुèतकɉ का लेखन ͩकया है। सा¢ा×कार, छंद Ĥणाम और Ĥणाम कͪपला 

पǒğका के संपादक रहे। उÛहɉने मÚयĤदेश Ǒहंदȣ ĒÛथ अकादमी, साǑह×य अकादमी और Ǔनराला सृजन 

पीठ के Ǔनदेशक का दाǓय×व भी सàहाला है। उनकȧ साǑह×य साधना के ͧलए उÛहɅ केÛġȣय Ǒहंदȣ संèथान 

का गणेश शंकर ͪवɮयाथȸ पुरèकार, उ×तर Ĥदेश Ǒहंदȣ संèथान का पंͫडत दȣनदयाल उपाÚयाय और भूषण 

सàमान, मÚयĤदेश का ͧशखर सàमान, दͧलत साǑह×य अकादमी का डॉ.आंबेडकर ͪवͧशçट सेवा सàमान, 

Ǒहंदȣ पǐरषɮ का पǐरषɮ सàमान, संèकार भारती का कला ऋͪष सàमान, मधुवन का Įेçठ कला आचाय[ 

सàमान और Įी मÚयभारत Ǒहंदȣ साǑह×य सͧमǓत का शताÞदȣ सàमान ĤाÜत हुआ है। उÛहɉने 6 ͪवæव 

Ǒहंदȣ सàमेलनɉ मɅ भारत का ĤǓतǓनध×व ͩकया है। 

डॉ.देवेÛġ दȣपक और गौ उवाच 

समािजक और सांèकृǓतक ͬचÛतक के Ǿप मɅ अपनी ÉयाǓत जमा चुके ‘गौ उवाच’ के कͪव डॉ. देवेÛġ 

दȣपक कȧ तीस कͪवताओं का संĒह है। इसमɅ गौ-वाचक का ͬचÛतक इतना Ĥखर है ͩक उसने ‘गौ’ को 

वाणी Ĥदान कर भारतीय संदभ[ मɅ अपनी पीड़ा को अͧभåयÈत करने मɅ उसके Ǒहत मɅ संघष[ करने वालɉ 
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और उसके नाम पर अपने ͧलए संघष[ वालɉ कȧ Ǒहत-ͬचÛता को Ĥæनͬचéन बनाने मɅ कोई कोर-कसर नहȣं 

छोड़ी है। 

इसके ͧलए वह अपनी और अपने पǐरवार कȧ ‘गौ‘ के ĤǓत गहन आèथा को शÞद देते हु ए ‘पूͪव[का’ हȣ 

कͪवता से करता है; यथा- 

गाय पहले उ×तर थी, अब एक जǑटल Ĥæन है। 

गाय पहले संèकृǓत थी, अब शुƨ राजनीǓत है। 

गाय पहले Ĥतीक और उपमान थी, अब वह माğ एक पशु है। 

गाय पहले ɮवार कȧ शोभा थी, अब वह घर का बोझ है। 

गाय पहले पंचगåय देती थी, अब बीफ देती है। 

गाय पहले धन थी, अब गाय ऋण है। 

“शाहपुरा मɅ रहते Ǔन×य एक गाय हमारे ɮवारा पर आती। ͩकसकȧ गाय ? मुझे पता नहȣं। घर के सभी 

सदèय उसके आने कȧ Ĥती¢ा करते। उसे गौ Ēास देते। उसकȧ पीठ सहलाते। एक अजीब सुख ͧमलता। 

हम उसे गोमती कहकर बुलाते। मɇ गौमती कȧ आँख मɅ देखता। गोमती मेरȣ आँख मɅ देखती। गोमती कȧ 

तरल आँख;े कभी हँसती आँखɅ। बहु त कुछ देखा गोमती कȧ आँखɉ मɅ। कभी-कभी लगा ͩक गोमती कȧ 

आँख और मेरȣ माँ कȧ आँख एक जैसी है- ‘èनेह भरȣ, डाँट भरȣ, ͧशकवा-ͧशकायत भरȣ।’  

और उसे सचमुच अपनी माँ याद आ जाती और वह कह उठता हɇ-  

“हमारे ɮवार पर जो गाय रोज आती है। 

उसे हम सब Üयार से गोमती कहकर बुलाते हɇ 

गोमती समय कȧ पाबंद है 

उसे अपना समय सदा याद रहता है 

गोमती राèता नहȣं भूलती 

गोमती जगह को अÍछȤ तरह पहचानती है 

गोमती गेट पर लगे ताले को अÍछȤ तरह पहचानती है। 

उसे हमारा होना न होना मालूम रहता है। 

Ĥेम 

समय कȧ पाबंदȣ 

Ĥेम 

जगह कȧ पहचान  

Ĥेम गोĒास है 

गो Ēास Ĥेम है 

गो Ēास उभय प¢ी Ĥती¢ा है 

दादȣ कȧ दȣ गई दȣ¢ा है, 

संèकृǓत कȧ परȣ¢ा है। 
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गो Ēास कȧ उभयप¢ी Ĥती¢ा को Ĥमाͨणकता Ĥदान करते हु ए वह अपने ͧमğ जमीǽƧीन कȧ गौ के ĤǓत 

गहन आèथा एवं सàमान को åयÈत करते हु ये ‘दौड’ मɅ कहता है- मेरा एक दोèत है जमीǽƧीन अंĒेजी 

का Ĥोफेसर - 

मेरा अनुवादक भी 

कुछ-कुछ अÈखड़ ! 

एक Ǒदन उसने बताया- 

बचपन मɅ दौड मɅ वह सदा अåवल आता था। 

“तुàहारे अåवल आने का गुर ?” 

घर मɅ थी गाय 

खूब पीता था दूध तू 

बछड़े कȧ पकड़कर पूँछ 

बचपन मɅ 

रोज रोज दौड़ा 

मɇ मुसलमान का मौड़ा। 

जमीर के गुर मɅ सुर तो है। 

यहȣ उसे याद आ जाती है आज कȧ भारत कȧ थोथी सांèकृǓतक ͩकÛतु राजनैǓतक आभास वालȣ लोकतंğी 

उɮघोषणा कȧ राजनीǓत, कला, संèकृǓत और ͧश¢ा कȧ सब मंचɉ पर दशकɉ से गंगा-जमुनी तहजीब 

तͩकया कलाम कȧ तरह चलन मɅ है। 

अगर सच मɅ ऐसा है 

तो अÍछȤ बात है 

एक बात हमɅ कहनी है 

सदा के ͧलये 

यह बात तय हो जानी चाǑहये 

और हमɅ बता दȣ जानी चाǑहये। 

गंगा-जमुनी तहजीब मɅ 

हम गायɉ कȧ Èया जगह है। 

और जो जगह है। 

उसकȧ Èया वजह है। 

कͪव का ͬचंतक उसकȧ वजह तलाशने कȧ कोͧशश मɅ èथायी ħम को ‘टूटता भरम’ मɅ दो टूक कहता है - 

यह भारत है, 

यहाँ कुछ है 

िजसके कारण èथायी आरत है 

हǐरचंद, हडसन, हु सैन, 

मेरे तीन बेटे- 
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समय ने मुझे समझा Ǒदया है 

कसमɅ खाने के बाद भी 

जगह-जगह गुहार लगाने के बाद भी 

स×याĒह करने के बाद भी 

हǐरचंद मेरȣ र¢ा नहȣं कर सकता है। 

हडसन ठȤक से मेरे पास आता हȣ नहȣं 

भारत मɅ हु सैन हȣ  

मेरȣ र¢ा कर सकता है- 

Ǒदãलȣ का राजा 

केवल उसकȧ बात मानता है 

लेͩकन हु सैन मेरȣ र¢ा नहȣं करता 

Èयɉͩक वह मुझ े

अपनी माँ नहȣं 

हǐरचंद कȧ माँ मानता है 

मेरा भरम टूट रहा है । 

संभवतः इस ħमजाल के मूल को समझने के Ĥय×न मɅ वह भारतीय नेताओं कȧ आरंͧभक समझ कȧ ओर 

Ǻिçटपात करता है और Ǒहंसक नजरɅ शीष[क के अÛतग[त गाय के मुख से उसकȧ Ĥवंचना को मुखǐरत 

करता है : 

वे मुझे Ǒहंसक नजरɉ से घूरते हɇ। 

मेरे ĤǓत घोर अवमानना है भीतर उनके 

वे ͬचãला-ͬचãलाकर 

ताल ठɉक कर कहते हɇ 

हम कुछ भी खाएँ / हम कुछ भी ͪपएँ / हम कुछ भी पहनɅ / हम कैसे भी रहɅ / हम कुछ भी करɅ / यह 

हमारȣ मजȸ /कोई कौन होता है / हमɅ टोकने वाला ? / सामने आए / हमɅ रोकने वाला / कǾण-कातर / 

मɇ टुकुर-टुकुर देखती हू ँ / मेरे भारत का यह कैसा संͪवधान ? इनके सब हɇ अͬधकार / मेरे Ǒहत मɅ Èया 

है समाधान ?  

कͪव बहु त अͬधक åयͬथत और भावुक हो उठता है। उ×तर कȧ तलाश मɅ वह ‘वफा’ पर Ǻिçट डालता है 

और Ĥवंͬचत अनुभव करता है -  

वह जो ͪवदेशी था चला गया 

ये जो देशज है 

यहȣ तो अदल-बदल कर 

तÉत पर बैठते रहे 

आरे के दांतɉ के नीचे 

हमारȣ गद[न Ïयɉ कȧ ×यɉ 
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हमारȣ चीख पुकार Ïयɉ कȧ ×यɉ  

हमारȣ चीखɅ सुने कौन ? 

हमारȣ Ĥाणɉ कȧ भीख सुने कौन ? 

संतɉ कȧ सीख सुने कौन ? 

हमारे दद[ कȧ तारȣख लàबी  

हमारȣ मुिÈत कȧ तवारȣख बड़ी दूर 

Ǒदãलȣ कȧ पंचायत अंधी, बहरȣ  

इक तरफा 

हम गायɉ से  

कौन करे वफा।” 

संभवतः कͪव का ͬचÛतक ͩकसी Ǔनçकष[ पर पहु ँच चुका है, ऐसा लगता है। इसी ͬचंता मɅ वह भारत पर 

ͪवदेͧशयɉ के चले जाने के बाद ͧसंहासनाǾढ़ हु ई कांĒेस पर सवाͧलया हो उठता है। सवाल सीधे काँĒेस से 

है -  

Èया सोचकर  

तुमने दो बैलɉ कȧ जोड़ी को 

अपना चुनाव ͬचéन बनाया। 

और Èया सोचकर। 

तुमने उसे छोड़ Ǒदया 

Èया सोचकर तुमने एक बार ͩफर गाय और बछड़े को  

अपना चुनाव ͬचéन बनाया  

और ͩफर Èया सोचकर 

तुमने उसे छोड़ Ǒदया  

मुझे उ×तर चाǑहए ! 

यहाँ उ×तर देने वाला है हȣ कौन ? उसे तो èवयं उसे हȣ खोजना है। इसीͧलये उसे गीता याद आ जाती है 

िजसके माहा×àय मɅ कहा गया है। 

‘सवȾपǓनषदो गावो दोÊधा गोपालनÛदनः ! पाथȾ‘ व×सः सुधीभȾÈता ‘दुÊधं गीतामृ तं महत ् ।‘ ͩकÛतु यहȣं वह 

भटक गया और बहु त कुछ मह×वपूण[ कहने के अवसर से चूक गया और अपने राजनीǓतक चæमे को 

उतारकर ‘गाय तो ͪवçणु है’ कहते हु ए ͪवराम लेने पर उतर आया, यथा - 

नीǓत कȧ आँख पर 

राजनीǓत का चæमा। 

गाय को यɉ मत देख, 

गाय माğ शÞद नहȣं, 

गाय एक तक[ सàमत आèथा है। 

गाय लȣक है। 
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गाय उपमान है। 

शाèğɉ ने यɉ हȣ नहȣं कह Ǒदया / उपǓनषदɅ गाय हɇ / अमृतमय दूध है गीता / महाकͪव रवीÛġनाथ ने 

कहा - भारत को दुधाǾ गाय समझ अंĒेज उसका दोहन कर रहे हɇ देखो, कãलू कसाई अपनी रिजया 

ǒबǑटया को / लाड़ मɅ मेरȣ भोलȣ गाय / कहकर हȣ बुलाता है। 

डॉÈटर देवेÛġ दȣपक का कͪव उɮवेग मɅ आता है तो अबाध Ĥवाह मɅ बह जाता है। उसे Úयान हȣ नहȣं 

रहता ͩक वह Èया कहना चाहता है, और Èया कह गया। लगता है ͩक वह ऐसे èथलɉ पर Ĥ×यु×पÛनमǓत 

वाता[कार या èवयं का सा¢ा×कार लेता हुआ èवयं हȣ Ĥ×यु×तर दे उठता है, यथा- 

आजकल हम रसोई मɅ वापरते हɇ 

पतंजͧल का गाय का घी 

लगता है 

कुछ कुछ जग रहȣ है घी 

सच माǓनए 

भोजन का èवाद हȣ बदल गया। 

गाय का घी वापरने मɅ 

इतना ͩकया ͪवलàब 

पडɅ Èयɉ रहे ¢ैǓतज 

Èयɉ न हु ए लàब 

‘गौ-उवाच अपने आप मɅ एक ͪवमश[ है, आलोचना है, अपने समय कȧ और ¢ोभ है, भारतीय संèकृǓत का 

ढोल पीटने वाले गंगा-जमुनी समझ का Ĥचार, Ĥसार और उसके नाम पर दोहन करने वाले राजनीǓत£ɉ, 

स×ता के भूखे लोगɉ कȧ बेढब चालɉ पर जो संèकृǓत कȧ समझ को सहȣ åयाÉया Ĥदान करने से कतराते 

हɇ अपने भीतर अपने घरो मɅ वह सब सांèकृǓत पव[ और ×यौहारɉ मɅ समͪप[त ͬचत है, ͩकंतु Ĥ×य¢ Ǿप से 

उसकȧ आलोचना करने मɅ सौभाÊय का अनुभव करते हɇ। ‘गौ-उवाच‘ मɅ कͪव ऐसे अवसरɉ पर बहु त हȣ 

आĐामक है तथाͪप बोध वह सब कहने के त×पर है जो अपने कत[åय कȧ और जन उÛमुख भी करे। 

गौ-उवाच के माफ[ त सàवेदना कȧ कसौटȣ पर गोवध के Ĥæन 

गौ उवाच इस Ǻिçट से ͪवͧशçट और उãलेखनीय है ͩक यह एक सुͬचंǓतत और योजनाबƨ कृǓत है। गाय 

भारतीय समाज मɅ सदैव आͬथ[क, सांèकृǓतक और धाͧम[क मह×व के कारण पूÏय रहȣ है। अपने दूध से 

मनुçय का पालन करने के कारण वह माता के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत रहȣ है। वह समèत कामनाओं कȧ पूǓत[ 

करने वालȣ कामधेनु मानी जाती रहȣ है। ऐसी मातृ èवǾपा गौ आज सांĤदाǓयक और राजनैǓतक आखाड़ɉ 

के केÛġ मɅ आ गयी है। इसी दुदा[Ûत िèथǓत ने इस कृǓत को जÛम Ǒदया है। 

पूͪव[का मɅ कͪव डॉ. देवेÛġ दȣपक ने इस कृǓत के उƧेæय को साफ शÞदɉ मɅ èपçट भी ͩकया है। उÛहɉने 

ͧलखा हैः ‘गाय पहले उ×तर थी, अब एक जǑटल Ĥæन है / गाय पहले संèकृǓत थी, अब ¢ुġ राजनीǓत है 

/ गाय पहले Ĥतीक और उपमान थी, अब वह माğ एक पशु है / गाय पहले ɮवार कȧ शोभा थी, अब वह 

घर का बोझ है / गाय पहले पंचगåय देती थी, अब वह ‘बीफ‘ देती है / गाय पहले धन थी, अब गाय 

ऋण है।‘ 
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ये वे ͪवचार-सूğ हɇ, िजनको केÛġ मɅ रखकर Ĥèतुत काåयकृǓत गौ उवाच‘ कȧ रचना कȧ गयी। 

आय[ ĒÛथɉ मɅ गाय कȧ मǑहमा, भारतीय समाज कȧ उसके ĤǓत सनातन आèथा और उसकȧ वत[मान 

दुद[शा पर काåय-ͪववेक के साथ इस कृǓत मɅ ͪवचार ͩकया गया है। मसलनः ‘गाय माğ सं£ा नहȣं है / 

गाय एक तक[  सàमत आèथा है।’ 

‘गाय के सवाल पर / भारत बन गया झूला / इǓतहास, परàपरा, जǾरत सब भूला।’ 

अथवा  

गौ उवाच मɅ तीस शीष[कɉ से काåय-ͪवचार संकͧलत ͩकये गये हɇ। मɇ जानबूझकर संĒह कȧ रचनाओं को 

कͪवताएँ कहने कȧ बजाय काåय-ͪवचार कह रहा हू ँ। यह मानने मɅ कोई कǑठनाई नहȣं होनी चाǑहए ͩक 

कृǓत मɅ योजना के अनुǾप भाव-त×व के èथान पर ͪवचार-त×व को अͬधक मह×व Ǒदया गया है। 

सàवेदना और कǽणा भी ͪवचार कȧ सहचǐरयɉ कȧ भाँǓत उसके समथ[न मɅ आयी हɇ। मसलनः ‘सवाल 

सीधा होना चाǑहए और सीधे-सीधे पूछा जाना चाǑहए / ǒबना लाग-लपेट के / सवाल सीधे कांĒेस से है।’ 

अथवा 

“अपने बुढ़ापे मɅ चाǑहए 

तुàहɅ अÍछȤ खासी पɅशन 

हमारे ͧलए बुढ़ापे मɅ बूचड़खाने का दरवाजा 

Èयɉ भाई पंͫडत 

Èयɉ भाई Éवाजा।” 

गौ-उवाच के अवतरण कȧ पृ çठभूͧम का खुलासा करते हु ए èवयं दȣपक जी ने ͧलखा हैः “2015 के अंत मɅ 

ǒबहार चुनाव के आसपास गाय और बीफ को लेकर मीͫडया मɅ जो भी आया, उससे मन ͨखğ हुआ। 

“उसके बाद जो माहौल बना, उसी के पǐरणामèवǾप इस सàवेदनषील कͪव ने अपने कͪवधम[ का अनुभव 

करते हु ऐ गाय और समाज के बीच खड़े होकर समाज कȧ सरèवती को जगाने का Ǔनæचय कर ͧलया। 

उसी Ǔनæचय का ĤǓतफल है गौ- उवाचा। यह कृǓत गाय के आ×मकØय के Ǿप मɅ है, मगर Ĥकारांतर से 

यह गाय कȧ ओर से कͪव का हȣ वÈतåय है। वे गाय के èथान पर खड़े होकर समानुभूǓत के èतर पर 

पहु ँचते हɇ और उसकȧ ओर से सवाल उठाते हɇ :  “मɇ तुàहारȣ माँ हू ँ / मेरे वध पर भी / तुàहारे खून मɅ / 

Èयɉ उठता नहȣं उबाल / मेरा छोटा-सा सवाल।” 

या “वह जो खाता है मेरा मांस / बड़ा सǑहçणु है / वह जो पीता है मेरा दूध बड़ा असǑहçणु है।” 

या “हǐरचंद को दू ँगी दूध / हमीद और हडसन को नहȣं दू ँगी / ऐसा हु आ है कभी / जो होगा अभी / मɇ तो 

सबके ͧलये हू ँ !” 

गाय कȧ ओर से कǑठनतर और काǾͨणक Ĥæनɉ को लेकर Ĥèतुत इस काåय – ‘Ĥयास’ के ͧलये कͪव के 

ĤǓत कृत£ता £ाͪ पत करते हु ए हम उसकȧ इस कामना मɅ सहभागी होना चाहɅगे ͩक “पेट के कारण जो 

बना कसाई / पेट के हȣ कारण / वह जǾर बनेगा Êवाला / मेरे देखते हȣ देखते।” 
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