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सामािजक च तक का आ म संघष : ‘गौ-उवाच’ 

मंजु यादव (शोधाथ ) 

बरकतु लाह व व व यालय 

भोपाल, म य देश, भारत 

सनातन का मूल मं  है - गौ उवाच 

एक लख गउए नंद बबा के, नौ मन माखन होय 

गौ-वंश के बना भारतीय सनातन सं कृ त क  क पना भी संभव नह ं है। गौ-वंश क  उपादेयता पर 

धा मक संक णता वाल  वचारधारा क  बे ड़या तोड़ते हु ए गौ-संर ण के सां कृ तक संकट क  ग भीरता 

को देखते हु ये युगपु ष माँ भारती क  वेदना और भारतीय सं कृ त के संर ण-संवधन हेतु रचनाध मता म 

सम पत डॉ. देवे  द पक ने ‘गौ-वंश उवाच’ नाम से गाय पर केि त तीस क वताओं का सं ह (2017) 

तुत कया है, जो गाय क  वेदना और उसके न  को वंय गौ वारा तु त है अथात गौ-उवाच है। 

वंय गौ - वारा तुत होने के कारण ह  रचना का नाम ‘गौ-उवाच’ बड़ा ह  साथक बन पड़ा है। 

ह द  सा ह य क  थम पंि त के पुरोधा व वान डॉ. कृ ण गोपाल म  लखते ह क “युगानु प 

अपे त रा बोध और भारतीय सां कृ तक तभाव  के संर ण एवं संवधन के त सवथा तब  तपः 

पूत सा ह यकार डॉ. देवे  द पक क  यह का यकृ त ‘गौ-उवाच’ वत  भारत म गाय क  मूक अंतवदना 

का मम पश  अंतनाद है। 

डॉ.देवे  द पक का यि त व एवं कृ त व 

डॉ.देवे  द पक का ज म 31 जुलाई 1934 को हुआ। उ ह ने सां कृ तक उ मेष, सामािजक समरसता 

और सामिजक याय हेतु 25 पु तक  का लेखन कया है। सा ा कार, छंद णाम और णाम क पला 

प का के संपादक रहे। उ ह ने म य देश हंद  थ अकादमी, सा ह य अकादमी और नराला सृजन 

पीठ के नदेशक का दा य व भी स हाला है। उनक  सा ह य साधना के लए उ ह के य हंद  सं थान 

का गणेश शंकर व याथ  पुर कार, उ तर देश हंद  सं थान का पं डत द नदयाल उपा याय और भूषण 

स मान, म य देश का शखर स मान, द लत सा ह य अकादमी का डॉ.आंबेडकर व श ट सेवा स मान, 

हंद  प रष  का प रष  स मान, सं कार भारती का कला ऋ ष स मान, मधुवन का े ठ कला आचाय 

स मान और ी म यभारत हंद  सा ह य स म त का शता द  स मान ा त हुआ है। उ ह ने 6 व व 

हंद  स मेलन  म भारत का त नध व कया है। 

डॉ.देवे  द पक और गौ उवाच 

समािजक और सां कृ तक च तक के प म अपनी या त जमा चुके ‘गौ उवाच’ के क व डॉ. देवे  

द पक क  तीस क वताओं का सं ह है। इसम गौ-वाचक का च तक इतना खर है क उसने ‘गौ’ को 

वाणी दान कर भारतीय संदभ म अपनी पीड़ा को अ भ य त करने म उसके हत म संघष करने वाल 
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और उसके नाम पर अपने लए संघष वाल  क  हत- च ता को न च न बनाने म कोई कोर-कसर नह ं 

छोड़ी है। 

इसके लए वह अपनी और अपने प रवार क  ‘गौ‘ के त गहन आ था को श द देते हु ए ‘पू वका’ ह  

क वता से करता है; यथा- 

गाय पहले उ तर थी, अब एक ज टल न है। 

गाय पहले सं कृ त थी, अब शु  राजनी त है। 

गाय पहले तीक और उपमान थी, अब वह मा  एक पशु है। 

गाय पहले वार क  शोभा थी, अब वह घर का बोझ है। 

गाय पहले पंचग य देती थी, अब बीफ देती है। 

गाय पहले धन थी, अब गाय ऋण है। 

“शाहपुरा म रहते न य एक गाय हमारे वारा पर आती। कसक  गाय ? मुझे पता नह ं। घर के सभी 

सद य उसके आने क  ती ा करते। उसे गौ ास देते। उसक  पीठ सहलाते। एक अजीब सुख मलता। 

हम उसे गोमती कहकर बुलाते। म गौमती क  आँख म देखता। गोमती मेर  आँख म देखती। गोमती क  

तरल आँख;े कभी हँसती आँख। बहु त कुछ देखा गोमती क  आँख  म। कभी-कभी लगा क गोमती क  

आँख और मेर  माँ क  आँख एक जैसी है- ‘ नेह भर , डाँट भर , शकवा- शकायत भर ।’  

और उसे सचमुच अपनी माँ याद आ जाती और वह कह उठता ह-  

“हमारे वार पर जो गाय रोज आती है। 

उसे हम सब यार से गोमती कहकर बुलाते ह 

गोमती समय क  पाबंद है 

उसे अपना समय सदा याद रहता है 

गोमती रा ता नह ं भूलती 

गोमती जगह को अ छ  तरह पहचानती है 

गोमती गेट पर लगे ताले को अ छ  तरह पहचानती है। 

उसे हमारा होना न होना मालूम रहता है। 

ेम 

समय क  पाबंद  

ेम 

जगह क  पहचान  

ेम गो ास है 

गो ास ेम है 

गो ास उभय प ी ती ा है 

दाद  क  द  गई द ा है, 

सं कृ त क  पर ा है। 
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गो ास क  उभयप ी ती ा को मा णकता दान करते हु ए वह अपने म  जमी ीन क  गौ के त 

गहन आ था एवं स मान को य त करते हु ये ‘दौड’ म कहता है- मेरा एक दो त है जमी ीन अं ेजी 

का ोफेसर - 

मेरा अनुवादक भी 

कुछ-कुछ अ खड़ ! 

एक दन उसने बताया- 

बचपन म दौड म वह सदा अ वल आता था। 

“तु हारे अ वल आने का गुर ?” 

घर म थी गाय 

खूब पीता था दूध तू 

बछड़े क  पकड़कर पूँछ 

बचपन म 

रोज रोज दौड़ा 

म मुसलमान का मौड़ा। 

जमीर के गुर म सुर तो है। 

यह  उसे याद आ जाती है आज क  भारत क  थोथी सां कृ तक क तु राजनै तक आभास वाल  लोकतं ी 

उ घोषणा क  राजनी त, कला, सं कृ त और श ा क  सब मंच  पर दशक  से गंगा-जमुनी तहजीब 

त कया कलाम क  तरह चलन म है। 

अगर सच म ऐसा है 

तो अ छ  बात है 

एक बात हम कहनी है 

सदा के लये 

यह बात तय हो जानी चा हये 

और हम बता द  जानी चा हये। 

गंगा-जमुनी तहजीब म 

हम गाय  क  या जगह है। 

और जो जगह है। 

उसक  या वजह है। 

क व का चंतक उसक  वजह तलाशने क  को शश म थायी म को ‘टूटता भरम’ म दो टूक कहता है - 

यह भारत है, 

यहाँ कुछ है 

िजसके कारण थायी आरत है 

ह रचंद, हडसन, हु सैन, 

मेरे तीन बेटे- 
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समय ने मुझे समझा दया है 

कसम खाने के बाद भी 

जगह-जगह गुहार लगाने के बाद भी 

स या ह करने के बाद भी 

ह रचंद मेर  र ा नह ं कर सकता है। 

हडसन ठ क से मेरे पास आता ह  नह  ं

भारत म हु सैन ह   

मेर  र ा कर सकता है- 

द ल  का राजा 

केवल उसक  बात मानता है 

ले कन हु सैन मेर  र ा नह ं करता 

य क वह मुझ े

अपनी माँ नह ं 

ह रचंद क  माँ मानता है 

मेरा भरम टूट रहा है । 

संभवतः इस मजाल के मूल को समझने के य न म वह भारतीय नेताओं क  आरं भक समझ क  ओर 

ि टपात करता है और हंसक नजर शीषक के अ तगत गाय के मुख से उसक  वंचना को मुख रत 

करता है : 

वे मुझे हंसक नजर  से घूरते ह। 

मेरे त घोर अवमानना है भीतर उनके 

वे च ला- च लाकर 

ताल ठ क कर कहते ह 

हम कुछ भी खाएँ / हम कुछ भी पएँ / हम कुछ भी पहन / हम कैसे भी रह / हम कुछ भी कर / यह 

हमार  मज  /कोई कौन होता है / हम टोकने वाला ? / सामने आए / हम रोकने वाला / क ण-कातर / 

म टुकुर-टुकुर देखती हू ँ / मेरे भारत का यह कैसा सं वधान ? इनके सब ह अ धकार / मेरे हत म या 

है समाधान ?  

क व बहु त अ धक य थत और भावुक हो उठता है। उ तर क  तलाश म वह ‘वफा’ पर ि ट डालता है 

और वं चत अनुभव करता है -  

वह जो वदेशी था चला गया 

ये जो देशज है 

यह  तो अदल-बदल कर 

त त पर बैठते रहे 

आरे के दांत  के नीचे 

हमार  गदन य  क  य  
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हमार  चीख पुकार य  क  य   

हमार  चीख सुने कौन ? 

हमार  ाण  क  भीख सुने कौन ? 

संत  क  सीख सुने कौन ? 

हमारे दद क  तार ख ल बी  

हमार  मुि त क  तवार ख बड़ी दूर 

द ल  क  पंचायत अंधी, बहर   

इक तरफा 

हम गाय  से  

कौन करे वफा।” 

संभवतः क व का च तक कसी न कष पर पहु ँच चुका है, ऐसा लगता है। इसी चंता म वह भारत पर 

वदे शय  के चले जाने के बाद संहासना ढ़ हु ई कां ेस पर सवा लया हो उठता है। सवाल सीधे काँ ेस से 

है -  

या सोचकर  

तुमने दो बैल  क  जोड़ी को 

अपना चुनाव च न बनाया। 

और या सोचकर। 

तुमने उसे छोड़ दया 

या सोचकर तुमने एक बार फर गाय और बछड़े को  

अपना चुनाव च न बनाया  

और फर या सोचकर 

तुमने उसे छोड़ दया  

मुझे उ तर चा हए ! 

यहाँ उ तर देने वाला है ह  कौन ? उसे तो वयं उसे ह  खोजना है। इसी लये उसे गीता याद आ जाती है 

िजसके माहा य म कहा गया है। 

‘सव प नषदो गावो दो धा गोपालन दनः ! पाथ ‘ व सः सुधीभ ता ‘दु धं गीतामृ तं महत ् ।‘ क तु यह ं वह 

भटक गया और बहु त कुछ मह वपूण कहने के अवसर से चूक गया और अपने राजनी तक च मे को 

उतारकर ‘गाय तो व णु है’ कहते हु ए वराम लेने पर उतर आया, यथा - 

नी त क  आँख पर 

राजनी त का च मा। 

गाय को य  मत देख, 

गाय मा  श द नह ं, 

गाय एक तकस मत आ था है। 

गाय ल क है। 
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गाय उपमान है। 

शा  ने य  ह  नह ं कह दया / उप नषद गाय ह / अमृतमय दूध है गीता / महाक व रवी नाथ ने 

कहा - भारत को दुधा  गाय समझ अं ेज उसका दोहन कर रहे ह देखो, क लू कसाई अपनी रिजया 

ब टया को / लाड़ म मेर  भोल  गाय / कहकर ह  बुलाता है। 

डॉ टर देवे  द पक का क व उ वेग म आता है तो अबाध वाह म बह जाता है। उसे यान ह  नह ं 

रहता क वह या कहना चाहता है, और या कह गया। लगता है क वह ऐसे थल  पर यु प नम त 

वाताकार या वयं का सा ा कार लेता हुआ वयं ह  यु तर दे उठता है, यथा- 

आजकल हम रसोई म वापरते ह 

पतंज ल का गाय का घी 

लगता है 

कुछ कुछ जग रह  है घी 

सच मा नए 

भोजन का वाद ह  बदल गया। 

गाय का घी वापरने म 

इतना कया वल ब 

पड य  रहे ै तज 

य  न हु ए ल ब 

‘गौ-उवाच अपने आप म एक वमश है, आलोचना है, अपने समय क  और ोभ है, भारतीय सं कृ त का 

ढोल पीटने वाले गंगा-जमुनी समझ का चार, सार और उसके नाम पर दोहन करने वाले राजनी त , 

स ता के भूखे लोग  क  बेढब चाल  पर जो सं कृ त क  समझ को सह  या या दान करने से कतराते 

ह अपने भीतर अपने घरो म वह सब सां कृ त पव और यौहार  म सम पत चत है, कंतु य  प से 

उसक  आलोचना करने म सौभा य का अनुभव करते ह। ‘गौ-उवाच‘ म क व ऐसे अवसर  पर बहु त ह  

आ ामक है तथा प बोध वह सब कहने के त पर है जो अपने कत य क और जन उ मुख भी करे। 

गौ-उवाच के माफत स वेदना क  कसौट  पर गोवध के न 

गौ उवाच इस ि ट से व श ट और उ लेखनीय है क यह एक सु चं तत और योजनाब  कृ त है। गाय 

भारतीय समाज म सदैव आ थक, सां कृ तक और धा मक मह व के कारण पू य रह  है। अपने दूध से 

मनु य का पालन करने के कारण वह माता के प म ति ठत रह  है। वह सम त कामनाओं क  पू त 

करने वाल  कामधेनु मानी जाती रह  है। ऐसी मातृ व पा गौ आज सां दा यक और राजनै तक आखाड़  

के के  म आ गयी है। इसी दुदा त ि थ त ने इस कृ त को ज म दया है। 

पू वका म क व डॉ. देवे  द पक ने इस कृ त के उ े य को साफ श द  म प ट भी कया है। उ ह ने 

लखा हैः ‘गाय पहले उ तर थी, अब एक ज टल न है / गाय पहले सं कृ त थी, अब ु  राजनी त है 

/ गाय पहले तीक और उपमान थी, अब वह मा  एक पशु है / गाय पहले वार क  शोभा थी, अब वह 

घर का बोझ है / गाय पहले पंचग य देती थी, अब वह ‘बीफ‘ देती है / गाय पहले धन थी, अब गाय 

ऋण है।‘ 
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ये वे वचार-सू  ह, िजनको के  म रखकर तुत का यकृ त गौ उवाच‘ क  रचना क  गयी। 

आय थ  म गाय क  म हमा, भारतीय समाज क  उसके त सनातन आ था और उसक  वतमान 

दुदशा पर का य- ववेक के साथ इस कृ त म वचार कया गया है। मसलनः ‘गाय मा  सं ा नह ं है / 

गाय एक तक स मत आ था है।’ 

‘गाय के सवाल पर / भारत बन गया झूला / इ तहास, पर परा, ज रत सब भूला।’ 

अथवा  

गौ उवाच म तीस शीषक  से का य- वचार संक लत कये गये ह। म जानबूझकर सं ह क  रचनाओं को 

क वताएँ कहने क  बजाय का य- वचार कह रहा हू ँ। यह मानने म कोई क ठनाई नह ं होनी चा हए क 

कृ त म योजना के अनु प भाव-त व के थान पर वचार-त व को अ धक मह व दया गया है। 

स वेदना और क णा भी वचार क  सहच रय  क  भाँ त उसके समथन म आयी ह। मसलनः ‘सवाल 

सीधा होना चा हए और सीधे-सीधे पूछा जाना चा हए / बना लाग-लपेट के / सवाल सीधे कां ेस से है।’ 

अथवा 

“अपने बुढ़ापे म चा हए 

तु ह अ छ  खासी पशन 

हमारे लए बुढ़ापे म बूचड़खाने का दरवाजा 

य  भाई पं डत 

य  भाई वाजा।” 

गौ-उवाच के अवतरण क  पृ ठभू म का खुलासा करते हु ए वयं द पक जी ने लखा हैः “2015 के अंत म 

बहार चुनाव के आसपास गाय और बीफ को लेकर मी डया म जो भी आया, उससे मन ख  हुआ। 

“उसके बाद जो माहौल बना, उसी के प रणाम व प इस स वेदनषील क व ने अपने क वधम का अनुभव 

करते हु ऐ गाय और समाज के बीच खड़े होकर समाज क  सर वती को जगाने का न चय कर लया। 

उसी न चय का तफल है गौ- उवाचा। यह कृ त गाय के आ मक य के प म है, मगर कारांतर से 

यह गाय क  ओर से क व का ह  व त य है। वे गाय के थान पर खड़े होकर समानुभू त के तर पर 

पहु ँचते ह और उसक  ओर से सवाल उठाते ह :  “म तु हार  माँ हू ँ / मेरे वध पर भी / तु हारे खून म / 

य  उठता नह ं उबाल / मेरा छोटा-सा सवाल।” 

या “वह जो खाता है मेरा मांस / बड़ा स ह णु है / वह जो पीता है मेरा दूध बड़ा अस ह णु है।” 

या “ह रचंद को दू ँगी दूध / हमीद और हडसन को नह ं दू ँगी / ऐसा हु आ है कभी / जो होगा अभी / म तो 

सबके लये हू ँ !” 

गाय क  ओर से क ठनतर और का णक न  को लेकर तुत इस का य – ‘ यास’ के लये क व के 

त कृत ता ा पत करते हु ए हम उसक  इस कामना म सहभागी होना चाहगे क “पेट के कारण जो 

बना कसाई / पेट के ह  कारण / वह ज र बनेगा वाला / मेरे देखते ह  देखते।” 

संदभ थ 
1 डॉ. कृ ण गोपाल म , समािजक च ंतक का आ मसंघष; गौ उवाच, पृ ठ ं.-107 से 112 
2 ल मीनारायण पयो ध, डॉ देवे  द पक क  रचना ‘गौ उवाच’ पर वमश शोध प  


