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आचाय रजनीश एवं उनके समकालन दाश नक  का शै क च तन 

मीना ी शमा (शोधाथ ) 

डॉ. रजनीश शमा (शोध नदशक) 

संगम व व व यालय 

भीलवाडा, राज थान, भारत 

“सार  श ा यथ है, सारे उपदेश यथ ह, अगर वे तु ह अपने भीतर डूबने क  कला नह  सखाते ह।” 

शोध सं ेप 

वै दक काल से लेकर अब तक भारतीय दाश नक, वचारको ने वैयि तक, सामािजक तथा शै क सम याओं को 
लेकर ह  च ंतन ार भ कया तथा मानव जीवन समाज व देश को संतुलन दान करने के उ े य से एक सुसं कृत 
सं कृ त का नमाण कया। श ा का धम, राजनी त और समाज से बड़ा घ न ठ संबंध होता है। य क समाज और 

सं कृ त दोन  ह  प रवतनशील ह, इस लए श ा भी नर तर नवीन वचारधाराओं से भा वत होती रहती ह। तुत 
शोध प  म आचाय ी रजनीश के शै क वचार  िजसम बालक को मह वाकां ी, तयो गता म आगे नकलने क  
श ा न देकर ववेकशील बनाने क  श ा पर जोर दया गया है। साथ ह  इनके समकाल क दाश नक च ंतक  क  

पृ ठभू म म थम पं. मदन मोहन मालवीय के शै क च ंतन िजसम आधु नक श ा, च र  नमाण , नै तक मू य  
और सभी के लए श ा व पारंप रक भारतीय ान के एक करण पर ि ट डाल  गई है। वतीय ज.ेकृ णमू त 

िज ह ने अपने शै क दशन म स य क  खोज संबंधी वचार, आ म ान, कृ तवाद, मानवतावाद क  या या कर 
उनके शै क दशन को प ट कया है। तृतीय डॉ. सवप ल  राधाकृ णन के वचार  को समा हत कया गया है। 
चतुथ मह ष अर व द घोष के शै क च तन क  ववेचना क  गई है। 

तावना 
श ा एक अ यंत यापक सं यय है, िजसे ाचीनकाल से लेकर वतमान तक व भ न वचारक , 

दाश नक , श ा शाि य  ने युग, समय और शै क प रि थ त के सापे  समझने और वतमान म 

उसक  ासं गकता को समझाने का यास कया है। श ा दशन श ाशा  क  वह शाखा है, िजसम 

श ा के स यय , उ े य , पा य म, श ण व धय  एवं श ा संबंधी अ य सम याओं के संदभ म 

व भ न दाश नक  एवं उनके शै क चंतन पर काश डाला गया व वतमान म उसक  ासं गकता बताई 

गयी है।  

हमारे देश म तो ार भ से ह  श ा, धम और दशन पर आधा रत रह  है। श ा के नमाण म 

दाश नक  के वचार  एवं दाश नक आधार क  भू मका नींव के प थर के प म होती है, वशेषकर हमारे 

भारत देश क  श ा म। स  दाश नक लेटो’ने कहा था - संसार म सबसे े ठ और सबसे सु दर कोई 

व तु य द कोई है तो वह है श ा। The Grandest and the  most beautiful , the first and 

fairest thing the best man can ever is the EDUCATION  

अ ययन का उ े य 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं क  अंतरा य मा सक शोध प का                 17 जून 2023 

पीअर र यूड रे ड रसच जनल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 8   35 

1 आचाय रजनीश के शै क वचार  का सामािजक प र े य म अ ययन करना। 

2 आचाय रजनीश के वचार  क  वतमान म ासं गकता का अ ययन करना। 

3 महान दाश नक मदन मोहन मालवीय, जे.कृ णमू त, डॉ. सवप ल  राधाकृ णन, मह ष अर व द के 

शै क चंतन का अ ययन करना। 

आचाय ी रजनीश 

व व के स  श ाशाि य , दाश नक  म भारत के िजन महान ् श ाशाि य , दाश नक , वचारक  

का नाम आदर के साथ लया जाता है, उनम आचाय रजनीश (ओशो ) का भी मुख थान है। आचाय 

रजनीश ने अपने नूतन वचार  से भारत को ह  नह ं अ पतु पूरे पि चम को भी हला कर रख दया था। 

आचाय रजनीश पि चमी वचारक  म स मंड ायड से और भारतीय वचारक  म चावाक मु न से , 

भगवान बु  एवं भगवान ी कृ ण से भा वत थे। रजनीश ने अपने जीवन म संपूण व व के लगभग 

सभी महान थ  का यापक अ ययन कया। अपनी पु तक ‘ श ा म ां त’ म श ा एवं इसक  

यव था पर अपने वचार तुत कये। 
ओशो के अनुसार श ा का व प त पधा मक नह  होना चा हए। श ा का यह वतमान ढांचा कह ं 

गलत तो नह  है, नि चत ह  यह गलत ढांचा होना चा हए य क प रणाम गलत है। प रणाम ह  यह 

बताते ह क हम जो काय कर रहे ह वह ठ क है या नह ं। आज क  श ा णाल  म बालक वकृत 

मनु य होकर नकलते ह, िज ह अपने ववेक का ान नह ं होता है। हमार  पूर  श ा िजस के  पर 

घूमती है वह के  ह  गलत है। िजसके कारण सार  तकल फ पैदा होती है, वह के  है ‘ए बीशन’। 

हमार  सार  श ा ए बीशन पर घूमती है, मह वाकां ा पर घूमती है। मह वाकां ी श ा क  दौड़ म 

बालक अ ववेक  बन रहा है। उसे केवल और केवल आगे नकलने क  त पधा म भाग लेना सखाया 

जाता है। 
ओशो ने श ा को समाज का सबसे सश त मा यम वीकार करते हु ए उसे समाज के लए सह  अथ  म 

था पत करने क  सलाह द  है। ओशो कहते ह येक यि त को अपने जीवन म सब कुछ वयं ह  

सीखना पड़ता है, अपने द पक वयं ह  बनना पड़ता है। श ा ऐसी हो जो येक यि त को सब कुछ 

खोजने के लए, सीखने के लए े रत करती हो। 
ओशो के शै क उ े य  क  पू त  हेतु ऐसी श ा णाल  का वकास कया जाना चा हए िजसके वारा 

ऐसी युवा पीढ़  का नमाण हो सके जो समाज क  हर स य बात का समथन कर सके तथा समाज के 

बीच म नडर च ान क  तरह खड़ा होकर देश तथा मानवता को झकझोरने का काय कर सके। 

“ श ा के व प को त पधा स ेमु त रखकर ह  व याथ  म उ तम सं कार क  संरचना संभव है।” 

आचाय रजनीश कृ तवाद  थे। वे बालक का ाकृ तक वकास, ाकृ तक वतं ता के प धर थे। इनके 

अनुसार श ा बालकेि त होनी चा हए। श ा को इ तहास केि त बनाने के बजाय भ व यो मुखी 

बनाना चा हए। आचाय रजनीश के उपरो त वचार  को श ा म उनके मह वपूण योगदान के प म 

देखा जा सकता है। 

पं. मदनमोहन मालवीय 
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हमारे देश म समय-समय पर अनेक  महापु ष  न ेइस भू म पर ज म लया है। उ ह  ंम महामना जी 

का नाम सूय क  भां त चमकता है। मदनमोहन मालवीय जी बीसवीं शता द  के एक महान दाश नक 

समाज सुधारक, राजनी त , धा मक सुधारक के साथ-साथ महान श ाशा ी भी थे। महामना जी 

पर परावाद  यि त थे। ये ान क  ाि त को ह  श ा मानते थे। इनके अनुसार श ा के बना 

यि त को स चा ान नह  हो सकता है। ये श ा को सवा धक भावशाल  शि त मानते थे। उनका 

कहना था क “य द देश का अ युदय चाहते हो तो सब कार से य न करो क देश म कोई बालक या 

बा लका नर र ना रहे’।” 

मालवीय जी ने पु ष  क  श ा से अ धक ी श ा पर अ य धक जोर दया तथा समाज एवं रा  क  

उ न त के लए ि य  क  श ा को आव यक माना। इसका कारण यह है क वे ह देश क  भावी 

संतान क  माताएं ह, वे ना रय  को इतना सबल बनाना चाहते थे क वे भारत के पुन नमाण म 

मह वपूण भू मका नभा सक। मालवीय जी श ा को ान ाि त और यि त, समाज एवं रा  के 

वकास का साधन मानते थे। 

महामना जी ने श ा को रा  क  उ न त का अमोघ अ  माना है। उनका सपना था क देश क  आगे 

आने वाल  पीढ़  भारतीय सं कृ त क  पर पराओं को अपने जीवन म आ मसात कर। उनका मानना था 

क समाज म िजतनी भी कु थाए ँव बुराइयां या त ह, उनका वशेष कारण समाज के लोग  क  अ श ा 

है। श ा के मा यम से ह  जनता म ान का सार होगा। 

3 जे. कृ णमू त 

जे. कृ णमू त एक स  दाश नक, श ा वद एवं आ याि मक वषय  के कुशल एवं प रप व लेखक एवं 

वचनकता थे। इनके अनुसार वा त वक श ा वह है जो, आ म ान कराये। अ तः मन का ान ह  

श ा है। श ा के वारा ह  मनु य को जीवन का सह  अथ समझाया जा सकता है। 

श ा का अथ स य क  खोज करना, मन को पर पराओं के बोझ से मु त करना, अपने आप को 

जानना, काय को स पूण मन, दय और ेम स ेकरना है। कृ णमू त जी ने ‘लाइफ अहेड’ म कहा है, 

“स यक श ा और स यक वकास म सीखना सबसे मह वपूण या है।” श ा का उ े य बालक को 

संवेदनशील बनाना है। इनके अनुसार बालक  म कृ त और मानव कृ त के ेम को था पत करना है। 

कृ णमू त जी यथाथ ान के प  म थ ेऔर इस स य तक पहु ंचने का साधन उ ह न े श ा को माना 

है। इनका मानना था क स य अथवा यथाथ तक यि त वयं ह  अपने यास से पहु ंच सकता है, न 

क कसी यि त, ंथ या पु तक के मा यम से। यह सब केवल मागदशन ह  कर सकते ह, य न तो 

यि त को वयं ह  करना होगा। कृ णमू त जी अपने समय क  श ा के च लत ढाँच ेसे सहमत नह ं 

थ,े य क उनके अनसुार इस श ा णाल  म बालक  को केवल ान अजन कराया जाता है, ान को 

थोपा जाता है, पर तु जीवन म आने वाल  चुनौ तय , प रि थ तय  म इस ान का उपयोग करना नह ं 

सखाया जाता। च लत श ा बु  का वकास करना नह ं सखाती। ये ऐसी श ा के प  म थे जो 

बालक  म ना केवल ान का अजन कराएं बि क संसार क  ओर व तुगत तर के से देखना भी सखाएँ। 

िजसम छा  भौ तक जीवन क  सम याओं का समाधान कर सके। 
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जे. कृ णमू त के शै क वचार  और श ा के व प क  संक पना अ य समकाल न श ाशाि य  से 

भ न है। इनक  श ा णाल  के कुछ व श ट अंशो का उपयोग हम वतमान श ा म कर तो आगे 

आने वाल  पीढ़  म नव मानवतावाद  एवं प रवतनकार  ि ट वक सत होगी और एक नवीन भारतीय 

समाज का नमाण कया जाना संभव हो सकेगा। उनके शै क वचार  को वा त वक जीवन और 

सामािजक जीवन म लागू कया जाए तो वतमान शै क प र य और नव-भारतीय समाज के नमाण म 

उ त शै क उपादेयता मील का प थर सा बत होगा। 

4 डॉ. सवप ल  राधाकृ णन 

भारत के थम उप रा प त और वतीय रा प त डॉ. सवप ल  राधाकृ णन एक महान शि सयत थ,े 

िज ह न े श ा के े  म अनेक योगदान दए। उनके योगदान  के प रणाम व प उनके ज म दवस को 

स पूण भारत वष म ‘ श क दवस’ के प म मनाया जाता है। ये ह दू वचारधारा के महान दाशनक 

और श ा व  माने जाते ह, िज ह भारतीय सं कृ त का संवाहक भी कहा जाता है। 

डॉ. राधाकृ णन श ा को यि त के शार रक, मान सक, बौ क एवं आि मक वकास क  या मानते 

ह तथा श ा को ऐसा साधन मानते ह जो यि त तथा समाज को ग त देता है एवं वकास को ग त 

दान करता है। इनके वचार म ान यि त के अ दर न हत होता है व श ा क  उपयो गता यि त 

एवं समाज के संदभ म ह  है। श ा से मनु य को मो  ा त होता है। श ा ा त कर लेने पर यि त 

का आचरण, वचार तथा यवहार सुसं कृत हो जाते ह, िजससे े ठ समाज के नमाण को बल मलता 

है। 

डॉ.राधाकृ णन के अनुसार  बालक  के लए श ा का ल य ान के त समपण क  भावना और 

नर तर सखते रहने क  वृ ि त है। यह एक ऐसी या है जो यि त को ान और कौशल दोन  

दान करती है तथा इनका जीवन म उपयोग करने का माग श त करती है। ‘क णा, ेम और े ठ 

परंपराओं का वकास भी श ा के उ े य है।’ 

5 मह ष अर व द घोष 
ी अर व द एक दाश नक के प म अ धक व यात ह, पर तु अपने दाश नक स ा त  को मनु य 

जीवन म उतारने के लए इ ह वशेष कार क  श ा क  आव यकता अनुभव हु ई। इनके श ा संबंधी 

वचार मु य प से इनक  पु तक - नेशनल स टम ऑफ एजूकेशन और ऑफ ऐजूकेशन ’’ म कट 

हु ए। ी अर व द के अनुसार “ श ा मानव के मि त क और आ मा क  शि तय  का नमाण करती है 

और उसम ान, च र  और सं कृ त को जागृ त करती है।” 

ी अर व द घोष के लए वा त वक श ा वह है जो  ब चे को वतं  एवं सृजनशील वातावरण दान 

करती है तथा उसक  चय , सृजनशीलता, नै तक तथा सौ दय बोध का वकास करते हु ए अंततः उसक  

आ याि मक शि त के वकास को अ स रत करती है। एक आदशवाद  के प म अर व द घोष के 

शै क चंतन, आ याि मक तप या, योग तथा मचय के अ यास पर आधा रत है। इनके अनुसार 

श ा के चार अ तः करण होते है, मन, बु , चंतन एवं ान। श ा बालक के चार  तर का वकास 

करके उसे अ या म क  और ले जाती है।  
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ी अर व द ने ‘ऐसेज ऑन द गीता भाग -2’ म लखा है “बालक क  श ा को उसक  कृ त म जो 

कुछ सव तम, सवा धक अंतरंग और जीवनपूण है उसको य त करना होना चा हए। आ म श ा ह  

स ची श ा है, व भ न कार क  सूचनाओं को एक  करना श ा नह  है। श ा का काय मानव के 

मि त क एवं शि तय  का सृजन करना है। 

न कष 

श ा एक उ े यपूण या है तथा श ा के वारा बालक का सवागीण वकास, आव यकताओं, समाज 

एवं रा  के अनु प कया जाता है। ओशो के शै क चंतन म छा  को ववेकशील बनाने के ान पर 

काश डाला गया है, िजससे छा  अपना मागदशन वयं कर सके। मालवीय जी के शै क चंतन म 

मानवतावाद , यथाथवाद  च तन एव ंमानवीय मू य  को यान म रखकर शै क या के वकास एवं 

जे.कृ णमू त क  श ा के वारा बालक क  च एवं मान सक वकास को जोड़कर देखा गया। डॉ. 

राधाकृ णन ने छा  के लए श ा को कताबी ना कहकर उसके जीवन संबंधी श ा पर वचार व साथ 

ह  ी अर व द घोष क  श ा मनु य के अ तः करण और आ म ान क  शि त के नमाण और वकास 

क  वतमान म ासं गकता पर काश डाला गया। 
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