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आचाय[ रजनीश एवं उनके समकालȣन दाश[Ǔनकɉ का शैͯ¢क ͬचÛतन 

मीना¢ी शमा[ (शोधाथȸ) 

डॉ. रजनीश शमा[ (शोध Ǔनदȶशक) 

संगम ͪवæवͪवɮयालय 

भीलवाडा, राजèथान, भारत 

“सारȣ ͧश¢ा åयथ[ है, सारे उपदेश åयथ[ हɇ, अगर वे तुàहɅ अपने भीतर डूबने कȧ कला नहȣ ͧसखाते हɇ।” 

शोध सं¢ेप 

वैǑदक काल से लेकर अब तक भारतीय दाश[Ǔनकɉ, ͪवचारको ने वैयिÈतक, सामािजक तथा शैͯ¢क समèयाओं को 
लेकर हȣ ͬच ंतन Ĥारàभ ͩकया तथा मानव जीवन समाज व देश को संतुलन Ĥदान करने के उƧेæय से एक सुसंèकृत 
संèकृǓत का Ǔनमा[ण ͩकया। ͧश¢ा का धम[, राजनीǓत और समाज से बड़ा घǓनçठ संबंध होता है। Èयɉͩक समाज और 

संèकृǓत दोनɉ हȣ पǐरवत[नशील हɇ, इसͧलए ͧश¢ा भी ǓनरÛतर नवीन ͪवचारधाराओं से Ĥभाͪवत होती रहती हɇ। Ĥèतुत 
शोध पğ मɅ आचाय[ Įी रजनीश के शैͯ¢क ͪवचारɉ िजसमɅ बालक को मह×वाकां¢ी, ĤǓतयोͬगता मɅ आगे Ǔनकलने कȧ 
ͧश¢ा न देकर ͪववेकशील बनाने कȧ ͧश¢ा पर जोर Ǒदया गया है। साथ हȣ इनके समकालȣक दाश[Ǔनक ͬच ंतकɉ कȧ 

पृçठभू ͧम मɅ Ĥथम पं. मदन मोहन मालवीय के शैͯ¢क ͬच ंतन िजसमɅ आधुǓनक ͧश¢ा, चǐरğ Ǔनमा[ण , नैǓतक मूãयɉ 
और सभी के ͧलए ͧश¢ा व पारंपǐरक भारतीय £ान के एकȧकरण पर Ǻिçट डालȣ गई है। ɮͪवतीय ज.ेकृçणमूǓत[ 

िजÛहɉने अपने शैͯ¢क दश[न मɅ स×य कȧ खोज संबंधी ͪवचार, आ×म£ान, ĤकृǓतवाद, मानवतावाद कȧ åयाÉया कर 
उनके शैͯ¢क दश[न को èपçट ͩकया है। तृतीय डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन के ͪवचारɉ को समाǑहत ͩकया गया है। 
चतुथ[ महͪष[ अरͪवÛद घोष के शैͯ¢क ͬचÛतन कȧ ͪववेचना कȧ गई है। 

Ĥèतावना 
ͧश¢ा एक अ×यंत åयापक संĤ×यय है, िजसे Ĥाचीनकाल से लेकर वत[मान तक ͪवͧभÛन ͪवचारकɉ, 

दाश[Ǔनकɉ, ͧश¢ा शािèğयɉ ने युग, समय और शैͯ¢क पǐरिèथǓत के सापे¢ समझने और वत[मान मɅ 

उसकȧ Ĥासंͬगकता को समझाने का Ĥयास ͩकया है। ͧश¢ा दश[न ͧश¢ाशाèğ कȧ वह शाखा है, िजसमɅ 

ͧश¢ा के सàĤ×ययɉ, उƧेæयɉ, पाɫयĐम, ͧश¢ण ͪवͬधयɉ एवं ͧश¢ा संबंधी अÛय समèयाओं के संदभ[ मɅ 

ͪवͧभÛन दाश[Ǔनकɉ एवं उनके शैͯ¢क ͬचंतन पर Ĥकाश डाला गया व वत[मान मɅ उसकȧ Ĥासंͬगकता बताई 

गयी है।  

हमारे देश मɅ तो Ĥारàभ से हȣ ͧश¢ा, धम[ और दश[न पर आधाǐरत रहȣ है। ͧश¢ा के Ǔनमा[ण मɅ 

दाश[Ǔनकɉ के ͪवचारɉ एवं दाश[Ǔनक आधार कȧ भूͧमका नींव के प×थर के Ǿप मɅ होती है, ͪवशेषकर हमारे 

भारत देश कȧ ͧश¢ा मɅ। Ĥͧसƨ दाश[Ǔनक Üलेटो’ने कहा था - संसार मɅ सबसे Įेçठ और सबसे सुÛदर कोई 

वèतु यǑद कोई है तो वह है ͧश¢ा। The Grandest and the  most beautiful , the first and 

fairest thing the best man can ever is the EDUCATION  

अÚययन का उƧेæय 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 जून 2023 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 8   35 

1 आचाय[ रजनीश के शैͯ¢क ͪवचारɉ का सामािजक पǐरĤेêय मɅ अÚययन करना। 

2 आचाय[ रजनीश के ͪवचारɉ कȧ वत[मान मɅ Ĥासंͬगकता का अÚययन करना। 

3 महान दाश[Ǔनक मदन मोहन मालवीय, जे.कृçणमूǓत[, डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन, महͪष[ अरͪवÛद के 

शैͯ¢क ͬचंतन का अÚययन करना। 

आचाय[ Įी रजनीश 

ͪवæव के Ĥͧसƨ ͧश¢ाशािèğयɉ, दाश[Ǔनकɉ मɅ भारत के िजन महान ् ͧश¢ाशािèğयɉ, दाश[Ǔनकɉ, ͪवचारकɉ 

का नाम आदर के साथ ͧलया जाता है, उनमɅ आचाय[ रजनीश (ओशो ) का भी Ĥमुख èथान है। आचाय[ 

रजनीश ने अपने नूतन ͪवचारɉ से भारत को हȣ नहȣं अͪपतु पूरे पिæचम को भी Ǒहला कर रख Ǒदया था। 

आचाय[ रजनीश पिæचमी ͪवचारकɉ मɅ ͧसÊमंड ĥायड से और भारतीय ͪवचारकɉ मɅ चावा[क मुǓन से , 

भगवान बुƨ एवं भगवान Įी कृçण से Ĥभाͪवत थे। रजनीश ने अपने जीवन मɅ संपूण[ ͪ वæव के लगभग 

सभी महान ĒÛथɉ का åयापक अÚययन ͩकया। अपनी पुèतक ‘ͧश¢ा मɅ ĐांǓत’ मɅ ͧश¢ा एवं इसकȧ 

åयवèथा पर अपने ͪवचार Ĥèतुत ͩकये। 
ओशो के अनुसार ͧश¢ा का èवǾप ĤǓतèपधा[×मक नहȣ होना चाǑहए। ͧश¢ा का यह वत[मान ढांचा कहȣं 

गलत तो नहȣ है, Ǔनिæचत हȣ यह गलत ढांचा होना चाǑहए Èयɉͩक पǐरणाम गलत है। पǐरणाम हȣ यह 

बताते हɇ ͩक हम जो काय[ कर रहे हɇ वह ठȤक है या नहȣं। आज कȧ ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ बालक ͪवकृत 

मनुçय होकर Ǔनकलते हɇ, िजÛहɅ अपने ͪववेक का £ान नहȣं होता है। हमारȣ पूरȣ ͧश¢ा िजस केÛġ पर 

घूमती है वह केÛġ हȣ गलत है। िजसके कारण सारȣ तकलȣफ पैदा होती है, वह केÛġ है ‘एàबीशन’। 

हमारȣ सारȣ ͧश¢ा एàबीशन पर घूमती है, मह×वाकां¢ा पर घूमती है। मह×वाकां¢ी ͧश¢ा कȧ दौड़ मɅ 

बालक अͪववेकȧ बन रहा है। उसे केवल और केवल आगे Ǔनकलने कȧ ĤǓतèपधा[ मɅ भाग लेना ͧसखाया 

जाता है। 
ओशो ने ͧश¢ा को समाज का सबसे सशÈत माÚयम èवीकार करते हु ए उसे समाज के ͧलए सहȣ अथɟ मɅ 

èथाͪपत करने कȧ सलाह दȣ है। ओशो कहते हɇ Ĥ×येक åयिÈत को अपने जीवन मɅ सब कुछ èवयं हȣ 

सीखना पड़ता है, अपने दȣपक èवयं हȣ बनना पड़ता है। ͧश¢ा ऐसी हो जो Ĥ×येक åयिÈत को सब कुछ 

खोजने के ͧलए, सीखने के ͧलए Ĥेǐरत करती हो। 
ओशो के शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ पूǓत [ हेतु ऐसी ͧश¢ा Ĥणालȣ का ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए िजसके ɮवारा 

ऐसी युवा पीढ़ȣ का Ǔनमा[ण हो सके जो समाज कȧ हर स×य बात का समथ[न कर सके तथा समाज के 

बीच मɅ Ǔनडर च͠ान कȧ तरह खड़ा होकर देश तथा मानवता को झकझोरने का काय[ कर सके। 

“ͧश¢ा के èवǾप को ĤǓतèपधा[ स ेमुÈत रखकर हȣ ͪवɮयाथȸ मɅ उ×तम संèकार कȧ संरचना संभव है।” 

आचाय[ रजनीश ĤकृǓतवादȣ थे। वे बालक का ĤाकृǓतक ͪवकास, ĤाकृǓतक èवतंğता के प¢धर थे। इनके 

अनुसार ͧश¢ा बालकेिÛġत होनी चाǑहए। ͧश¢ा को इǓतहास केिÛġत बनाने के बजाय भͪवçयोÛमुखी 

बनाना चाǑहए। आचाय[ रजनीश के उपरोÈत ͪवचारɉ को ͧश¢ा मɅ उनके मह×वपूण[ योगदान के Ǿप मɅ 

देखा जा सकता है। 

पं. मदनमोहन मालवीय 
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हमारे देश मɅ समय-समय पर अनेकɉ महापुǾषɉ न ेइस भूͧम पर जÛम ͧलया है। उÛहȣं मɅ महामना जी 

का नाम सूय[ कȧ भांǓत चमकता है। मदनमोहन मालवीय जी बीसवीं शताÞदȣ के एक महान दाश[Ǔनक 

समाज सुधारक, राजनीǓत£, धाͧम[क सुधारक के साथ-साथ महान ͧश¢ाशाğी भी थे। महामना जी 

परàपरावादȣ åयिÈत थे। ये £ान कȧ ĤािÜत को हȣ ͧश¢ा मानते थे। इनके अनुसार ͧश¢ा के ǒबना 

åयिÈत को सÍचा £ान नहȣ हो सकता है। ये ͧश¢ा को सवा[ͬधक Ĥभावशालȣ शिÈत मानते थे। उनका 

कहना था ͩक “यǑद देश का अßयुदय चाहते हो तो सब Ĥकार से य×न करो ͩक देश मɅ कोई बालक या 

बाͧलका Ǔनर¢र ना रहे’।” 

मालवीय जी ने पǾुषɉ कȧ ͧश¢ा से अͬधक èğी ͧश¢ा पर अ×यͬधक जोर Ǒदया तथा समाज एवं राçĚ कȧ 

उÛनǓत के ͧलए िèğयɉ कȧ ͧश¢ा को आवæयक माना। इसका कारण यह है ͩक वे हȣ देश कȧ भावी 

संतान कȧ माताएं हɇ, वे नाǐरयɉ को इतना सबल बनाना चाहते थे ͩक वे भारत के पुनǓन[माण मɅ 

मह×वपूणɍ भूͧमका Ǔनभा सकɅ । मालवीय जी ͧश¢ा को £ान ĤािÜत और åयिÈत, समाज एवं राçĚ के 

ͪवकास का साधन मानते थे। 

महामना जी ने ͧश¢ा को राçĚ कȧ उÛनǓत का अमोघ अèğ माना है। उनका सपना था ͩक देश कȧ आगे 

आने वालȣ पीढ़ȣ भारतीय संèकृǓत कȧ परàपराओं को अपने जीवन मɅ आ×मसात करɅ। उनका मानना था 

ͩक समाज मɅ िजतनी भी कुĤथाए ँव बुराइयां åयाÜत हɇ, उनका ͪवशेष कारण समाज के लोगɉ कȧ अͧश¢ा 

है। ͧश¢ा के माÚयम से हȣ जनता मɅ £ान का Ĥसार होगा। 

3 जे. कृçणमूǓत [ 

जे. कृçणमूǓत[ एक Ĥͧसƨ दाश[Ǔनक, ͧश¢ाͪवद एवं आÚयाि×मक ͪवषयɉ के कुशल एवं पǐरपÈव लेखक एवं 

Ĥवचनकता[ थे। इनके अनुसार वाèतͪवक ͧश¢ा वह है जो, आ×म£ान कराये। अÛतः मन का £ान हȣ 

ͧश¢ा है। ͧश¢ा के ɮवारा हȣ मनुçय को जीवन का सहȣ अथ[ समझाया जा सकता है। 

ͧश¢ा का अथ[ स×य कȧ खोज करना, मन को परàपराओं के बोझ से मुÈत करना, अपने आप को 

जानना, काय[ को सàपूण[ मन, ǿदय और Ĥेम स ेकरना है। कृçणमूǓत[ जी ने ‘लाइफ अहेड’ मɅ कहा है, 

“सàयक ͧश¢ा और सàयक ͪवकास मɅ सीखना सबसे मह×वपूण[ ĤͩĐया है।” ͧश¢ा का उƧेæय बालक को 

संवेदनशील बनाना है। इनके अनुसार बालकɉ मɅ ĤकृǓत और मानव ĤकृǓत के Ĥेम को èथाͪपत करना है। 

कृçणमूǓत जी यथाथ[ £ान के प¢ मɅ थ ेऔर इस स×य तक पहु ंचने का साधन उÛहɉन ेͧश¢ा को माना 

है। इनका मानना था ͩक स×य अथवा यथाथ[ तक åयिÈत èवयं हȣ अपने Ĥयास से पहु ंच सकता है, न 

ͩक ͩकसी åयिÈत, Ēंथ या पुèतक के माÚयम से। यह सब केवल माग[दश[न हȣ कर सकते हɇ, Ĥय×न तो 

åयिÈत को èवयं हȣ करना होगा। कृçणमूǓत[ जी अपने समय कȧ ͧश¢ा के Ĥचͧलत ढाँच ेसे सहमत नहȣं 

थ,े Èयɉͩक उनके अनसुार इस ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ बालकɉ को केवल £ान अज[न कराया जाता है, £ान को 

थोपा जाता है, परÛतु जीवन मɅ आने वालȣ चुनौǓतयɉ, पǐरिèथǓतयɉ मɅ इस £ान का उपयोग करना नहȣं 

ͧसखाया जाता। Ĥचͧलत ͧश¢ा बुͪƨ का ͪवकास करना नहȣं ͧसखाती। ये ऐसी ͧश¢ा के प¢ मɅ थे जो 

बालकɉ मɅ ना केवल £ान का अज[न कराएं बिãक संसार कȧ ओर वèतुगत तरȣके से देखना भी ͧसखाएँ। 

िजसमɅ छाğ भौǓतक जीवन कȧ समèयाओं का समाधान कर सके। 
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जे. कृçणमूǓत[ के शैͯ¢क ͪवचारɉ और ͧश¢ा के èवǾप कȧ संकãपना अÛय समकालȣन ͧश¢ाशािèğयɉ से 

ͧभÛन है। इनकȧ ͧश¢ा Ĥणालȣ के कुछ ͪवͧशçट अंशो का उपयोग हम वत[मान ͧश¢ा मɅ करɅ तो आगे 

आने वालȣ पीढ़ȣ मɅ नव मानवतावादȣ एवं पǐरवत[नकारȣ Ǻिçट ͪवकͧसत होगी और एक नवीन भारतीय 

समाज का Ǔनमा[ण ͩकया जाना संभव हो सकेगा। उनके शैͯ¢क ͪवचारɉ को वाèतͪवक जीवन और 

सामािजक जीवन मɅ लागू ͩकया जाए तो वत[मान शैͯ¢क पǐरǺçय और नव-भारतीय समाज के Ǔनमा[ण मɅ 

उÈत शैͯ¢क उपादेयता मील का प×थर साǒबत होगा। 

4 डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन 

भारत के Ĥथम उप राçĚपǓत और ɮͪवतीय राçĚपǓत डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन एक महान शिÉसयत थ,े 

िजÛहɉन ेͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अनेक योगदान Ǒदए। उनके योगदानɉ के पǐरणाम èवǾप उनके जÛम Ǒदवस को 

सàपूण[ भारत वष[ मɅ ‘ͧश¢क Ǒदवस’ के Ǿप मɅ मनाया जाता है। ये ǑहÛदू ͪवचारधारा के महान दाश[Ǔनक 

और ͧश¢ाͪवɮ माने जाते हɇ, िजÛहɅ भारतीय संèकृǓत का संवाहक भी कहा जाता है। 

डॉ. राधाकृçणन ͧश¢ा को åयिÈत के शारȣǐरक, मानͧसक, बौͪƨक एवं आि×मक ͪवकास कȧ ĤͩĐया मानते 

हɇ तथा ͧश¢ा को ऐसा साधन मानते हɇ जो åयिÈत तथा समाज को ĤगǓत देता है एवं ͪवकास को गǓत 

Ĥदान करता है। इनके ͪवचार मɅ £ान åयिÈत के अÛदर ǓनǑहत होता है व ͧश¢ा कȧ उपयोͬगता åयिÈत 

एवं समाज के संदभ[ मɅ हȣ है। ͧश¢ा से मनुçय को मो¢ ĤाÜत होता है। ͧश¢ा ĤाÜत कर लेने पर åयिÈत 

का आचरण, ͪवचार तथा åयवहार सुसंèकृत हो जाते हɇ, िजससे Įेçठ समाज के Ǔनमा[ण को बल ͧमलता 

है। 

डॉ.राधाकृçणन के अनुसार  बालकɉ के ͧलए ͧश¢ा का लêय £ान के ĤǓत समप[ण कȧ भावना और 

ǓनरÛतर ͧसखते रहने कȧ Ĥवृ ि×त है। यह एक ऐसी ĤͩĐया है जो åयिÈत को £ान और कौशल दोनɉ 

Ĥदान करती है तथा इनका जीवन मɅ उपयोग करने का माग[ Ĥशèत करती है। ‘कǾणा, Ĥेम और Įेçठ 

परंपराओं का ͪवकास भी ͧश¢ा के उƧेæय है।’ 

5 महͪष[ अरͪवÛद घोष 
Įी अरͪवÛद एक दाश[Ǔनक के Ǿप मɅ अͬधक ͪवÉयात हɇ, परÛतु अपने दाश[Ǔनक ͧसƨाÛतɉ को मनुçय 

जीवन मɅ उतारने के ͧलए इÛहɅ ͪवशेष Ĥकार कȧ ͧश¢ा कȧ आवæयकता अनुभव हु ई। इनके ͧश¢ा संबंधी 

ͪवचार मुÉय Ǿप से इनकȧ पुèतकɅ  - नेशनल ͧसèटम ऑफ एजूकेशन और ऑफ ऐजूकेशन ’’ मɅ Ĥकट 

हु ए। Įी अरͪवÛद के अनुसार “ͧश¢ा मानव के मिèतçक और आ×मा कȧ शिÈतयɉ का Ǔनमा[ण करती है 

और उसमɅ £ान, चǐरğ और संèकृǓत को जागृ त करती है।” 

Įी अरͪवÛद घोष के ͧलए वाèतͪवक ͧश¢ा वह है जो  बÍचे को èवतंğ एवं सृजनशील वातावरण Ĥदान 

करती है तथा उसकȧ Ǿͬचयɉ, सृजनशीलता, नैǓतक तथा सौÛदय[ बोध का ͪवकास करते हु ए अंततः उसकȧ 

आÚयाि×मक शिÈत के ͪवकास को अĒसǐरत करती है। एक आदश[वादȣ के Ǿप मɅ अरͪवÛद घोष के 

शैͯ¢क ͬचंतन, आÚयाि×मक तपèया, योग तथा Ħéमचय[ के अßयास पर आधाǐरत है। इनके अनुसार 

ͧश¢ा के चार अÛतः करण होते है, मन, बुͪƨ, ͬचंतन एवं £ान। ͧश¢ा बालक के चारɉ èतर का ͪवकास 

करके उसे अÚया×म कȧ और ले जाती है।  
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Įी अरͪवÛद ने ‘ऐसेज ऑन द गीता भाग -2’ मɅ ͧलखा है “बालक कȧ ͧश¢ा को उसकȧ ĤकृǓत मɅ जो 

कुछ सवȾ×तम, सवा[ͬधक अंतरंग और जीवनपूण[ है उसको åयÈत करना होना चाǑहए। आ×म ͧश¢ा हȣ 

सÍची ͧश¢ा है, ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सूचनाओं को एकğ करना ͧश¢ा नहȣ है। ͧश¢ा का काय[ मानव के 

मिèतçक एवं शिÈतयɉ का सृजन करना है। 

Ǔनçकष[ 

ͧश¢ा एक उƧेæयपूण[ ĤͩĐया है तथा ͧश¢ा के ɮवारा बालक का सवाɍगीण ͪवकास, आवæयकताओं, समाज 

एवं राçĚ के अनुǾप ͩकया जाता है। ओशो के शैͯ¢क ͬचंतन मɅ छाğ को ͪववेकशील बनाने के £ान पर 

Ĥकाश डाला गया है, िजससे छाğ अपना माग[दशन[ èवयं कर सके। मालवीय जी के शैͯ¢क ͬचंतन मɅ 

मानवतावादȣ, यथाथ[वादȣ ͬचÛतन एव ंमानवीय मूãयɉ को Úयान मɅ रखकर शैͯ¢क ĤͩĐया के ͪवकास एवं 

जे.कृçणमूǓत[ कȧ ͧश¢ा के ɮवारा बालक कȧ Ǿͬच एवं मानͧसक ͪवकास को जोड़कर देखा गया। डॉ. 

राधाकृçणन ने छाğɉ के ͧलए ͧश¢ा को ͩकताबी ना कहकर उसके जीवन संबंधी ͧश¢ा पर ͪवचार व साथ 

हȣ Įी अरͪवÛद घोष कȧ ͧश¢ा मनुçय के अÛतः करण और आ×म£ान कȧ शिÈत के Ǔनमा[ण और ͪवकास 

कȧ वत[मान मɅ Ĥासंͬगकता पर Ĥकाश डाला गया। 
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